
 

 

 

 

 

 



ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ. 

 

1.1. Пояснительная записка. 

Планирование образовательной деятельности   в средней  группе «Пчелки» 

общеразвивающей направленности на 2023-2024 учебный год (далее – Планирование) 

разработано в соответствии с Основной общеобразовательной программой - программа 

дошкольного образования муниципального  дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад комбинированного  вида № 2  «Машенька» г.Ершова 

Саратовской области».   

 Планирование образовательной деятельности составлено в соответствии  

образовательных потребностей     воспитанников и запросов родителей (законных     

представителей). 

Планирование разработана в соответствии с: 

- Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) 

(вступила в силу для СССР 15.09.1990) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/ 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ (актуальная ред.) «Об 

образовании в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 

- Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/ 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом 

России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/ 

- Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 

- «Об утверждении номенклатуры должностей педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования» (Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021 

- Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого 
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квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 

образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638)  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/ 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 

1601 (ред. от 13.05.2019) «О продолжительности рабочего времени (нормах часов 

педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о 

порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в 

трудовом договоре» (Зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 № 36204) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/ 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 мая 2016 г. 

№ 536 Об утверждении особенностей режима рабочего времени и времени отдыха 

педагогических и иных работников организаций, осуществляющих

 образовательную деятельность 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1 

- Постановление Правительства Российской Федерации от 14.05.2015 № 466 (ред. от 

07.04.2017) «О ежегодных основных удлиненных оплачиваемых отпусках» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/ 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.04.2014 № 

276 (ред. от 23.12.2020) Об утверждении Порядка проведения аттестации 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную

 деятельность http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/ 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сентября 

2013 г. № 1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико- педагогической

 комиссии» 

- https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/ 

планирование  позволяет реализовать основополагающие функции дошкольного 

образования: 

- обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными 

- средствами; 

- создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно- нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и 

малой Родины; 

- создание единого образовательного пространства воспитания и обучения детей от 2-

х лет до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребёнку 

и его родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места проживания. 

 

 

1.2. Цель и задачи Планирования 

 

Целью Планирования:   

 

является разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека,. патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 
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справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

 

Цель Планирования достигается через решение следующих задач: 

 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста 

с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

 

1.3. Принципы и подходы к формированию Планирования 

 

Планирование построено на принципах и подходах ДО, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - 

взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

 



1.4. Особенности развития детей подготовительной  группы.  

На седьмом году жизни происходят большие изменения в физическом, познавательном, 

эмоциональном и социально-личностном развитии старших дошкольников, формируется 

готовность к предстоящему школьному обучению. 

Движения детей седьмого года жизни отличаются достаточной координированностью и 

точностью. Дети хорошо различают направление движения, скорость, смену темпа и 

ритма. Возросла возможность пространственной ориентировки, заметно увеличились 

проявления волевых усилий при выполнении отдельных упражнений, стремление до-

биться хорошего результата. У детей вырабатывается эстетическое отношение к 

движениям, они начинают воспринимать красоту и гармонию движений. Проявляются 

личные интересы мальчиков и девочек в выборе физических упражнений и подвижных 

игр. 

          Повышается общая осведомленность детей о здоровьесберегающем поведении: 

элементарные правила безопасности, сведения о некоторых возможных травмирующих 

ситуациях, важности охраны органов чувств (зрения, слуха), некоторых приемах первой 

помощи в случае травмы (ушиб, порез, ссадина), правилах поведения в обществе в случае 

заболевания (при кашле, чихании прикрывать рот платком, отворачиваться, не 

пользоваться общей посудой с заболевшим), некоторых правилах ухода за больным (не 

шуметь, выполнять просьбы, предложить чай, подать грелку, градусник и т. п.). 

          Старший дошкольный возраст — время активного социального развития детей. В 

этот период начинает складываться личность с ее основными компонентами. На 

протяжении дошкольного возраста ребенок проходит огромный путь развития — от 

отделения себя от взрослого («Я сам») до открытия своей внутренней жизни, своих пере-

живаний, самосознания. 

            У детей развивается способность к соподчинению мотивов поступков, к 

определенной произвольной регуляции своих действий. Усвоение норм и правил, умение 

соотнести свои поступки с этими нормами приводят к формированию первых задатков 

произвольного поведения, то есть такого поведения, для которого характерны 

устойчивость, не ситуативность. В поведении и взаимоотношениях наблюдаются волевые 

проявления: дети могут сдержаться, если это необходимо, проявить терпение, 

настойчивость. В выборе линии поведения дошкольник учитывает свой прошлый опыт. 

           Ближе к концу дошкольного возраста общение детей со взрослыми приобретает 

внеситуативно - личностную форму, максимально приспособленную к процессу познания 

ребенком себя и других людей. Дети охотно обсуждают с воспитателем поступки людей, 

их качества, мотивы действий. Углубляется интерес к внутреннему миру людей, особен-

ностям их взаимоотношений. 

          Характерной особенностью старших дошкольников является появление интереса к 

проблемам, выходящим за рамки детского сада и личного опыта. Дети интересуются 

событиями прошлого и будущего, жизнью разных народов, животным и растительным 

миром разных стран. 

         На седьмом году жизни происходит дальнейшее развитие взаимоотношений детей со 

сверстниками. Дети предпочитают совместную деятельность индивидуальной. Возрастает 

интерес к личности сверстника, устанавливаются отношения избирательной дружбы и 

устойчивой взаимной симпатии. Мальчики оказывают девочкам личное расположение, 

дарят подарки, угощают, предлагают помощь. Воспитатель акцентирует внимание детей 

на полоролевых особенностях поведения и взаимоотношений мальчиков и девочек, 

принятых в обществе. 

 

 

           В подготовительной группе в совместной деятельности дети осваивают разные 

формы сотрудничества: договариваются, обмениваются мнениями; чередуют и 

согласовывают действия; совместно выполняют одну операцию. 

           В старшем дошкольном возрасте значительно расширяется игровой опыт детей. 

Детям становится доступна вся игровая палитра: сюжетно-ролевые, режиссерские, 

театрализованные игры, игры с готовым содержанием и правилами, игровое 

экспериментирование, конструктивно-строительные и настольно-печатные игры, 

подвижные и музыкальные игры. Достаточно отчетливо проявляются избирательные 



интересы в выборе игр, индивидуальные предпочтения, особенности игр мальчиков и 

девочек. Проявляются индивидуальные черты в игровом поведении: дети-режиссеры, 

дети-исполнители/артисты, дети-сочинители игровых сюжетов, предпочитающие игровое 

фантазирование. 

           Под влиянием широкого ознакомления с социальной действительностью и средств 

массовой информации в игровом репертуаре старших дошкольников появляются новые 

темы: «Музей», «Супермаркет», «Туристическое агентство», «Рекламное агентство», 

«Кафе Макдоналдс», «Космическое путешествие», «Телешоу „Минута славы"», «Конкурс 

красоты» и другие. Будущая школьная позиция получает отражение в играх на школьную 

тему. 

            Старшие дошкольники с удовольствием откликаются на предложение поставить 

спектакль по мотивам знакомых сказок, подготовить концерт для малышей или придумать 

и записать в «волшебную книгу» придуманные ими истории, а затем оформить обложку и 

нарисовать иллюстрации. Такие самодельные книги становятся предметом любви и 

гордости детей. Вместе с воспитателем они перечитывают свои сочинения, обсуждают их, 

придумывают новые продолжения историй. 

           На седьмом году жизни расширяются возможности развития самостоятельной 

познавательной деятельности. Детям доступно многообразие способов познания: 

наблюдение и самонаблюдение, сенсорное обследование объектов, логические операции 

(сравнение, анализ, синтез, классификация), простейшие измерения, экспериментирование 

с природными и рукотворными объектами. Развиваются возможности памяти. 

Увеличивается ее объем, произвольность запоминания информации. Для запоминания 

дети сознательно прибегают к повторению, использованию группировки, составлению 

несложного опорного плана, помогающего воссоздать последовательность событий или 

действий, наглядно-образные средства. 

Старшие дошкольники начинают проявлять интерес к будущему школьному обучению. 

Перспектива школьного обучения создает особый настрой в группах старших 

дошкольников. Интерес детей к школе развивается естественным путем в общении с 

воспитателем, через встречи с учителем, совместные дела со школьниками, посещение 

школы, сюжетно-ролевые игры на школьную тему. 

       К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и 

личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.      

 

 

1.5. Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

 

 К шести годам: 

 

- ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим 

прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, 

имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

- ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, 

выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при 

составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

- ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 

внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

- ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); 

мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья 

окружающих; 



- ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает 

в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение 

и привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к 

педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

- ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в 

оценке поступков опирается на нравственные представления; 

- ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и 

ручного труда; 

- ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно 

и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и 

приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными 

правилами безопасного поведения на улице; 

- ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и 

деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает 

взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к 

произвольным действиям; 

- ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок,  сказок,  рассказов,  владеет  первичными  приемами аргументации и         

доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется 

обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и 

сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям определенной тематики 

и жанра; ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 

рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 

представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок устанавливает 

закономерности причинно-следственного характера, приводит логические 

высказывания; проявляет любознательность; 

- ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 

операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, 

оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 

ориентировкой в пространстве и времени; 

- ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

- ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором 

живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и 

сельской жизни; знает название своей страны, её государственные символы; 

- ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об 

особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в 

разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями 

и животными, бережно относится к ним; 

- ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в 

музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности; 

- ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их 

подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых 

мероприятий; 



- ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные 

техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

- ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на 

основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в 

режиссерской игре; 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами 

 

 

 

Планируемые результаты на этапе завершения  

 (к концу дошкольного возраста): 

 

- у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые  качества; 

- ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

- ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

- ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие,   

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

- ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок 

проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может  осуществлять анализ 

своей двигательной деятельности; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

- ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, 

укрепить и сохранить его; 

- ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 

здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим 

людям; 

- ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных 

видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

- ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами; 

- ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

- ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

- ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; 

- у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

- ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 

соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

- ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 

детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 



- ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией 

общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

- ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 

- ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он 

живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, 

истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, 

собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; 

составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об 

обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к 

нему; 

- ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину 

окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

- ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления 

о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии 

стран и народов мира; 

- ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 

форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, 

сравнивать, вычислять и тому подобное; 

- ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 

цифровые средства и другое; 

- ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, 

потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой 

природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, 

имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает 

правила поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует 

заботливое отношение к ней; 

- ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 

имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности; 

- ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об 

искусстве; 

- ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 

различных видах деятельности и искусства; использует различные технические 

приемы в свободной художественной деятельности; 

- ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах; 

- ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 

точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и 

композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; ребёнок 

владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, 

предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, 

вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные 

средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами 

партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 



- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит 

за точным выполнением правил всеми участниками; 

- ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной 

деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

 

 

1.6. Часть, формируемая участниками образовательных отношений по 

выбранному направлению. 

 

- Вариативная часть Планирования  предполагает углубленную работу в 

физическом, познавательном и социально – коммуникативном развитии 

обучающихся. 

- Выбор данных направлений для части, формируемой участниками 

образовательного процесса, соответствует потребностям и интересам детей, а 

также возможностям педагогического коллектива и социальному запросу 

родителей (законных представителей). 

- Работа по реализации вариативной части Планирования  строится на основе 

авторских и парциальных программ: 

- Л.Л. Тимофеева «Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет. 

Парциальная программа». 

Планируемые результаты 

- Ребенок знаком с элементарными правилами безопасного поведения; 

- ребенок стремится соблюдать знакомые правила; 

- ребенок знает, какими предметами быта можно пользоваться, обладает навыками их 

безопасного использования; 

- ребенок знаком с основными частями улиц, некоторыми дорожными знаками; 

- ребенок имеет элементарные представления о потенциально опасных ситуациях, способах 

их избегания, выхода из них.  

 

1.7. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика проводится в виде мониторинга, что предполагает 

непрерывный процесс наблюдения, а также учёта критериев и показателей, а фиксация 

данных проводится на начало и конец учебного года. 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности.  

 

Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений 

детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и 

перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

- коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и 

поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов и пр.); 

- игровой деятельности; 

- познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, 

познавательной активности); 

- проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 



ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать 

свою деятельность); 

- художественной деятельности;  

- физического развития. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному 

виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и другое. 

Педагогическая диагностика не предполагает специально созданных для её 

проведения мероприятий, которые могут привести к нарушению режима и 

переутомлению детей. Также педагогическая диагностика не предполагает жестких 

временных рамок, т.к. это противоречит сути мониторинга, возрастным особенностям 

обучающихся, а также содержания ФГОС ДО. 

 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

 

Педагогическая диагностика проводится  на начальном этапе освоения ребёнком 

образовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу 

(стартовая диагностика)  и на завершающем этапе освоения программы его возрастной 

группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на 

начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребёнка в группе. 

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребёнка. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную 

творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и другого), а также наблюдений ( игровой, познавательно – 

исследовательской, в режимных процессах, совместной и самостоятельной деятельности, 

свободных бесед с детьми). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление 

и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения 

трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги психологи, психологи). Участие ребёнка в психологической 

диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

 

II.Содержательный раздел 

Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по  

5 образовательным областям в ракурсе всех возрастных групп с перечнем 

необходимых для воспитательно-образовательного процесса методических пособий в 

соответствии с ФОП. 

 

Планирование определяет   содержательные линии образовательной деятельности,      

реализуемые        ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 



(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от 

двух месяцев до семи- восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные на 

приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного 

отношения к окружающему миру 

 

2.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

СОЦИАЛЬНО – КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

6 - 7 лет. 

1) в сфере социальных отношений: 

поддерживать положительную 

самооценку ребёнка, уверенность в 

себе, осознание роста своих 

достижений, чувства собственного 

достоинства, стремления стать 

школьником; обогащать опыт 

применения разнообразных способов 

взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; развитие начал 

социально-значимой активности; 

обогащать эмоциональный опыт 

ребёнка, развивать способность 

ребёнка распознавать свои 

переживания и эмоции окружающих, 

осуществлять выбор социально 

одобряемых действий в конкретных 

ситуациях и обосновывать свои 

намерения и ценностные ориентации; 

развивать способность ребёнка 

понимать и учитывать интересы и 

чувства других; договариваться и 

дружить со сверстниками; разрешать 

возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

воспитывать привычки культурного 

поведения и общения с людьми, основ 

этикета, правил поведения в 

общественных местах; 

 2) в области формирования основ 

гражданственности и патриотизма: 

воспитывать патриотические и 

интернациональные чувства, 

уважительное отношение к Родине, к 

представителям разных 

национальностей, интерес к их 

культуре и обычаям; расширять 

представления детей о 

государственных праздниках и 

поддерживать интерес детей к 

событиям, происходящим в стране, 

развивать чувство гордости за 

достижения страны в области спорта, 

науки и искусства, служения и 

верности интересам страны; 

знакомить с целями и доступными 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог обеспечивает детям возможность осознания 

и признания собственных ошибок, рефлексии качества 

решения поставленных задач, определения путей 

развития. Знакомит детей с их правами, возможными 

вариантами поведения и реакций в случае их 

нарушения. Воспитывает осознанное отношение к 

своему будущему и стремление быть полезным 

обществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции 

человека с возрастом (ребёнок посещает ДОО, затем 

учится в общеобразовательной организации, в 

колледже, вузе, взрослый работает, пожилой человек 

передает опыт последующим поколениям). Объясняет 

детям о необходимости укрепления связи между 

поколениями, взаимной поддержки детей и взрослых. 

Обогащает представления детей об 

общеобразовательной организации, школьниках, 

учителе; поддерживает стремление к школьному 

обучению, к познанию, освоению чтения, письма. 

Расширяет представление о роли 

общеобразовательной организации в жизни людей. 

Педагог развивает умение детей распознавать 

собственные эмоции и чувства, понимать чувства и 

переживания окружающих; учит понимать 

эмоциональное состояние сверстников по 

невербальным признакам (обращает внимание на 

мимику, позу, поведение); помогает находить 

причины и следствия возникновения эмоций, 

анализировать свои переживания и рассказывать о 

них; использовать социально приемлемые способы 

проявления эмоций и доступных возрасту способы 

произвольной регуляции эмоциональных состояний 

(сменить вид деятельности и прочее). Демонстрирует 

детям отражение эмоциональных состояний в природе 

и произведениях искусства. 

Расширяет представления о семье, семейных и 

родственных отношениях: взаимные чувства, правила 

общения в семье, значимые и памятные события, 

досуг семьи, семейный бюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах 

людей, их проявлении в поступках и 

взаимоотношениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать со 

сверстниками: побуждает к обсуждению планов, 

советуется с детьми по поводу дел в группе; 



практиками волонтерства в России и 

включать детей при поддержке 

взрослых в социальные акции, 

волонтерские мероприятия в ДОО и в 

населенном пункте; развивать интерес 

детей к населенному пункту, в 

котором живет, переживание чувства 

удивления, восхищения 

достопримечательностями, 

событиями прошлого и настоящего; 

поощрять активное участие в 

праздновании событий, связанных с 

его местом проживания;  

3) в сфере трудового воспитания: 

развивать ценностное отношение к 

труду взрослых; формировать 

представления о труде как ценности 

общества, о разнообразии и 

взаимосвязи видов труда и 

профессий; формировать элементы 

финансовой грамотности, осознания 

материальных возможностей 

родителей (законных 

представителей), ограниченности 

материальных ресурсов; развивать 

интерес и самостоятельность в разных 

видах доступного труда, умения 

включаться в реальные трудовые 

связи со взрослыми и сверстниками; 

поддерживать освоение умений 

сотрудничества в совместном труде; 

воспитывать ответственность, 

добросовестность, стремление к 

участию в труде взрослых, оказанию 

посильной помощи;  

4) в области формирования 

безопасного поведения: формировать 

представления об опасных для 

человека ситуациях в быту, в природе 

и способах правильного поведения; о 

правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного средства; 

воспитывать осторожное и 

осмотрительное отношение к 

потенциально опасным для человека 

ситуациям в общении, в быту, на 

улице, в природе, в сети Интернет. 

 

 

поддерживает обращенность и интерес к мнению 

сверстника, инициирует ситуации взаимопомощи 

детей в различных видах деятельности; подчеркивает 

ценность каждого ребёнка и его вклада в общее дело; 

способствует тому, чтобы дети в течение дня в 

различных видах деятельности выбирали партнеров 

по интересам; помогает устанавливать детям темп 

совместных действий. 

Воспитывает привычку без напоминаний 

использовать в общении со сверстниками и взрослыми 

формулы словесной вежливости (приветствие, 

прощание, просьбы, извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдать 

установленный порядок поведения в группе, 

регулировать собственную активность. Обогащает 

представления о том, что они самые старшие среди 

детей в ДОО, показывают другим хороший пример, 

заботятся о малышах, помогают взрослым, готовятся к 

обучению в общеобразовательной организации.  

2) В области формирования основ 

гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и 

интернациональные чувства, уважительное отношение 

к нашей Родине - России. Знакомит детей с 

признаками и характеристиками государства с учётом 

возрастных особенностей восприятия ими 

информации (территория государства и его границы, 

столица и так далее). Рассказывает, что Россия - самая 

большая страна мира и показывает на глобусе и карте. 

Расширяет представления о столице России - Москве 

и об административном центре федерального округа, 

на территории которого проживают дети. Знакомит с 

основными положениями порядка использования 

государственной символики (бережно хранить, 

вставать во время исполнения гимна страны). 

Обогащает представления о том, что в нашей стране 

мирно живут люди разных национальностей, 

воспитывает уважение к представителям разных 

национальностей, интерес к их культуре и обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными 

практиками волонтерства в России, вызывает 

эмоциональный отклик, осознание важности и 

значимости волонтерского движения. Предлагает 

детям при поддержке родителей (законных 

представителей) включиться в социальные акции, 

волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном 

пункте. 

Расширяет представления детей о государственных 

праздниках: День России, День народного единства, 

День Государственного флага Российской Федерации, 

День Государственного герба Российской Федерации, 

День защитника Отечества, День Победы, Всемирный 

день авиации и космонавтики. Знакомит детей с 

праздниками: День полного освобождения Ленинграда 

от фашистской блокады; Международный день 

родного языка, День добровольца (волонтера) в 

России, День Конституции Российской Федерации. 



Включает детей в празднование событий, связанных с 

жизнью населенного пункта, - День рождения города, 

празднование военных триумфов, памятные даты, 

связанные с жизнью и творчеством знаменитых 

горожан. Поощряет интерес детей к событиям, 

происходящим в стране, воспитывает чувство 

гордости за её достижения. Воспитывает уважение к 

защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. 

Развивает интерес детей к населенному пункту, в 

котором живут, переживание чувства удивления, 

восхищения достопримечательностями, событиям 

прошлого и настоящего. Способствует проявлению 

активной деятельностной позиции детей: 

непосредственное познание достопримечательностей 

родного населенного пункта на прогулках и 

экскурсиях, чтение произведений детской литературы, 

в которой представлена художественно-эстетическая 

оценка родного края. Учит детей действовать с 

картой, создавать коллажи и макеты локаций, 

использовать макеты в различных видах деятельности. 

Знакомит детей с жизнью и творчеством знаменитых 

горожан; с профессиями, связанными со спецификой 

родного населенного пункта. 

 3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог расширяет и углубляет представления о 

труде взрослых путем знакомства детей с разными 

профессиями, рассказывает о современных 

профессиях, возникших в связи с потребностями 

людей. Организует встречи детей с представителями 

разных профессий, организует экскурсии с целью 

продемонстрировать реальные трудовые действия и 

взаимоотношения специалистов на работе, организует 

просмотры видеофильмов, мультфильмов, чтение 

художественно литературы для знакомства детей с 

многообразием профессий современного человека. 

Организует этические беседы с детьми с целью 

обсуждения требований, предъявляемых к человеку 

определенной профессии, раскрывает личностные 

качества, помогающие человеку стать 

профессионалом и качественно выполнять 

профессиональные обязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для 

расширения представлений детей об обмене 

ценностями в процессе производства и потребления 

товаров и услуг, о денежных отношениях в сфере 

обмена товаров и услуг, развития умений 

бережливости, рационального поведения в процессе 

реализации обменных операций: деньги - товар 

(продажа - покупка), формирует представления о 

реальной стоимости и цене отдельных продуктов 

питания, игрушек, детских книг. В процессе 

обсуждения с детьми основ финансовой грамотности 

педагог формирует элементы культуры потребления: 

бережного отношения к ресурсам потребления: воде, 

электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, 

жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность 



детей в процессах самообслуживания в группе (убрать 

постель после сна, расставить ровно стулья за столами 

в зоне учебной деятельности), создает проблемные и 

игровые ситуации для развития умений выполнять 

отдельные трудовые действия, привлекает к решению 

поставленных задач родителей (законных 

представителей) с целью создания дома условий для 

развития умений реализовывать элементы 

хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после 

обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, 

погладить носовой платок, покормить домашнего 

питомца и тому подобное. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми 

трудовых поручений во время дежурства, учит детей 

распределять между собой трудовые поручения для 

получения единого трудового результата, знакомит 

детей с правилами использования инструментов труда 

- ножниц, иголки и тому подобное.  

4) В области формирования безопасного поведения. 

Педагог осуществляет ознакомление детей с 

правилами безопасного поведения в ситуациях, 

создающих угрозу жизни и здоровью ребёнка (погас 

свет, остался один в темноте, потерялся на улице, в 

лесу, в магазине, во время массового праздника, 

получил травму (ушиб, порез) и тому подобное). 

Создавая игровые, проблемные ситуации, досуги для 

детей, педагог активизирует самостоятельный опыт 

детей в области безопасного поведения, позволяет 

детям демонстрировать сформированные умения, 

связанные с безопасным поведением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность 

детей в соблюдении норм и правил безопасного 

поведения, ободряет похвалой правильно 

выполненные действия. 

Педагог рассказывает детям об элементарных 

правилах оказания первой медицинской помощи при 

первых признаках недомогания, травмах, ушибах. 

Закрепляет через организацию дидактических игр, 

упражнений действия детей, связанные с оказанием 

первой медицинской помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи 

профессии связаны с безопасностью (врач скорой 

помощи, врач - травматолог, полицейский, охранник в 

ДОО, пожарный и другие) с целью обогащения 

представлений детей о безопасном поведении дома, на 

улице, в природе, в ДОО, в местах большого 

скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на 

праздниках, в развлекательных центрах и парках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и 

взаимодействия со сверстниками в разных жизненных 

ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного 

возраста создать правила безопасного общения в 

группе. 

Обсуждает с детьми безопасные правила 

использования цифровых ресурсов, правила 

пользования мобильными телефонами с учётом 

требований Санитарных правил СП 2.4.3648-20 



«Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утверждённых 

постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 18 

декабря 2020 г, регистрационный № 61573), 

действующим до 1 января 2027 года (далее - СП 

2.4.3648-20), и Санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утверждённых 

постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., 

регистрационный № 62296), действующим до 1 марта 

2027 года (далее - СанПиН 1.2.3685-21). 

Л.Л.Тимофеева Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет. 

Парциальная программа 

Природа и безопасность:   

--систематизировать знания о 

свойствах различных природных 

объектов, совершенствовать умение 

выявлять связанные с ними 

потенциально опасные ситуации;  

-формировать умение применять 

знание правил сбора растений и 

грибов, правила безопасности у 

водоемов в зимний и летний периоды, 

правила поведения, связанные с 

различными природными явлениями, 

контактами с дикими и домашними 

животными;  

- учить сопоставлять поведение 

реальных людей, персонажей 

литературных произведений, 

собственное поведение с правилами, 

выявлять степень соответствия, 

возможные последствия нарушения 

правил для человека и природы;  

-обогащать опыт анализа 

естественных, специально созданных 

и воображаемых ситуаций, поиска 

путей избегания и (или) преодоления 

опасности;  

-способствовать формированию 

физической готовности к 

осуществлению безопасной 

жизнедеятельности.  

 

 

 

 

 

 

Природа и безопасность  

Дополняются и систематизируются знания детей о 

растениях и грибах. В ходе чтения произведений 

художественной литературы, в процессе рисования, 

лепки, создания аппликаций, при выполнении заданий 

на развитие зрительного восприятия, разных видов 

памяти, внимания, составления описательных 

рассказов, загадок дошкольники учатся различать 

съедобные и несъедобные ягоды и грибы. 

Формируется умение применять знание правил сбора 

грибов и ягод в различных игровых, обучающих 

ситуациях, дидактических играх, передавать эти 

правила при помощи рисунков. На основе выявления 

свойств природных объектов (например, снега, льда) 

педагог учит детей прогнозировать потенциальные 

опасности связанных с ними природных явлений 

(метель, снегопад, гололед). В ходе наблюдений 

дошкольники знакомятся с возможными 

проблемными ситуациями, связанными с природными 

и погодными условиями в разные времена года, учатся 

избегать их (не допускать обморожения, 

переохлаждения, перегрева, теплового или солнечного 

удара и т. д.). Педагог знакомит воспитанников с 

базовыми правилами самопомощи, главным из 

которых является непременное обращение за 

помощью к взрослому (педагогу, родителю, 

медицинскому работнику). С опорой на знания о 

природных сообществах и правилах безопасного для 

себя и окружающей природы поведения формируются 

компетенции безопасной деятельности в лесу, у реки, 

на морском побережье. Важной особенностью 

продолжающейся в подготовительной группе работы 

по формированию навыков безопасного поведения 

при взаимодействии с животными становится 

рассмотрение данного вопроса с позиций 

ответственного отношения ребенка к живым 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Безопасность на улице:  

-формировать умение применять 

Правила дорожного движения в ходе 

анализа различных ситуаций, 

выбирать оптимальные модели 

поведения;  

- учить давать оценку действий 

участников дорожного движения с 

точки зрения соблюдения Правил 

дорожного движения;  

-совершенствовать умение 

работать с символьной, графической 

информацией, схемами, 

самостоятельно придумывать 

символьные обозначения, составлять 

схемы;  

-формировать умение на основе 

анализа схемы улицы, модели 

дорожной ситуации выбирать 

наиболее безопасный маршрут;  

-формировать элементарные 

представления об изменении 

дорожной ситуации в связи с 

различными природными явлениями 

(туман, дождь, снег, гололед и др.);  

-формировать осознанное 

отношение, стремление и умение 

соблюдать правила безопасности на 

игровой площадке в ходе 

самостоятельной игровой, 

двигательной, трудовой деятельности, 

при организации совместной 

деятельности с ровесниками, 

младшими дошкольниками;  

-совершенствовать умение 

выявлять и избегать потенциально 

опасные ситуации, возникающие на 

игровой площадке в связи с 

различными погодными условиями.  

 

Безопасность в общении:  

-формировать осознанное 

отношение к собственной 

безопасности, стремление 

неукоснительно выполнять правила 

существам. К решению задачи осознанного 

формулирования детьми и выполнения правил 

безопасного для себя и животных поведения педагог 

подходит через организацию изучения особенностей 

жизнедеятельности, поведения животных, развитие 

эмпатии к ним. Также происходят актуализация и 

дополнение представлений о потенциально опасных 

животных, формируется умение предвосхищать 

возможность возникновения связанных с ними 

проблемных ситуаций.  

 

Безопасность на улице  

В рамках предварительной работы к сюжетно-

ролевым играм «Шоферы», «ДПС», «Семья», в ходе 

режиссерских и дидактических игр, чтения 

художественной литературы, наблюдений, экскурсий, 

просмотра мультфильмов, телепередач, бесед, работы 

с макетами происходят дополнение и конкретизация 

знаний детей об устройстве городских улиц, о 

Правилах дорожного движения, дорожных знаках. 

Организуется отработка применения данных правил в 

смоделированных педагогом ситуациях. Большое 

внимание уделяется анализу дорожных ситуаций, 

действий участников дорожного движения, 

формированию навыков безопасного поведения на 

улице (умение выбрать безопасный маршрут, 

различать дорожные знаки и др.). Воспитанники 

подготовительной к школе группы могут с большой 

долей самостоятельности организовать сюжетно-

ролевую игру в автогородке, обыграть определенную 

дорожную ситуацию, соблюдая необходимые правила, 

оценить правильность действий героев сюжетных 

рисунков, пояснить суть и возможные последствия 

происходящего, выразить личное отношение. Дети 

различают категории дорожных знаков, знают их 

названия, понимают, что именно они предписывают 

(запрещают) делать, могут изобразить придуманные 

ими правила в стиле той или иной группы знаков. 

Конкретизируются представления о работе 

сотрудников ДПС, шоферов, работников дорожных 

служб, об их личностных и профессиональных 

качествах. Применяя знания об особенностях 

погодных условий в разные времена года, 

воспитанники подготовительной к школе группы при 

помощи педагога и родителей формулируют правила 

поведения на игровой площадке. Они могут оценить 

уровень безопасности площадки и действий детей, 

изображенных на сюжетных рисунках.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



поведения при контакте с 

незнакомыми людьми;  

-совершенствовать умение 

применять коммуникативный опыт в 

ситуациях общения со сверстниками, 

старшими детьми, формировать 

умение понимать побуждения 

партнеров по взаимодействию, 

выявлять проявления агрессии, 

недоброжелательности в свой адрес, 

совершенствовать навыки 

безопасного поведения в различных 

ситуациях;  

- обогащать и систематизировать 

представления о правах ребенка, о 

доступных дошкольнику способах 

защиты своих прав, формировать 

умение выявлять факты их 

нарушения;  

- в ходе анализа литературных 

произведений, моделей естественных 

ситуаций формировать умение 

безопасно действовать в различных 

ситуациях общения и 

взаимодействия;  

-способствовать формированию 

психологической готовности к 

преодолению опасных ситуаций.  

 

 

 

Безопасность в помещении:  

-формировать умение 

самостоятельно выявлять факторы 

потенциальной опасности в 

помещении, соблюдать правила 

безопасного поведения, выбирать 

оптимальные модели поведения в 

проблемных ситуациях;  

- воспитывать ответственное 

отношение к поддержанию порядка, 

соблюдению правил использования 

предметов быта;  

-совершенствовать умение 

применять знание правил безопасного 

поведения в общественных местах, 

формировать необходимые 

компетенции. 

 

 

Безопасность в общении  

Совершенствуется умение детей понимать 

побуждения других людей, анализировать ситуации с 

учетом разных позиций. При помощи педагога 

воспитанники подготовительной к школе группы 

готовят театрализованные представления для 

младших дошкольников, инсценируя различные 

ситуации общения и взаимодействия, передавая 

особенности характера и поведения различных 

персонажей. У ребенка 6—7 лет должны быть 

сформированы четкая установка на недопустимость 

контакта с незнакомыми людьми в отсутствие 

близких, педагога в обычных условиях и правила 

обращения за помощью к незнакомым людям в 

проблемных ситуациях. Воспитанники 

подготовительной к школе группы учатся различать 

чувства, проявляемые по отношению к ним 

партнерами по общению, отличать проявления 

дружбы от манипулирования, оценивать степень 

безопасности различных идей, предложений, которые 

могут исходить от сверстников и старших детей. 

Рассматривая различные ситуации общения, 

представленные в произведениях художественной 

литературы, смоделированные педагогом, взрослый 

учит дошкольников применять свой 

коммуникативный опыт, при необходимости убеждать 

в свой правоте оппонента, твердо отказываться от 

потенциально опасных затей. На примере персонажей 

детских рассказов и сказок воспитанники учатся 

различать смелость и безрассудство, трусость и 

осторожность. Совершенствуется умение решать 

разного рода коммуникативные задачи, проблемы, 

избегать конфликтных ситуаций в общении со 

сверстниками, в семье. Формируется уважение к 

правам других, своим правам, умение защищать их 

доступными ребенку средствами. Педагог учит детей 

ценить доброе отношение, дружеские чувства.  

 

Безопасность в помещении  

Совершенствуются навыки безопасного 

использования детьми предметов быта, при этом 

продолжается работа по обогащению практического 

опыта дошкольников, происходит увеличение доли их 

самостоятельности при осуществлении отдельных 

трудовых операций, выполнении поручений. На 

основе сформированных ранее представлений 

воспитанникам подготовительной к школе группы 

предлагается проанализировать ситуации, пояснить, 

как нужно действовать в них (в том числе в случае, 

если ребенок находится дома один). Продолжается 

знакомство с работой экстренных служб. Педагог 

предлагает детям обыграть ситуации обращения в 

нужную службу в зависимости от обстоятельств, учит 

описывать происходящее (составлять краткий рассказ 

по сюжетной картинке, выбирая важные сведения), 



называть свои имя, фамилию, домашний адрес. В ходе 

игр-тренингов, режиссерских игр с использованием 

макета жилого помещения организуется освоение 

последовательности действий при пожаре. В ходе 

чтения произведений художественной литературы, 

просмотра мультфильмов актуализируются и 

дополняются знания детей о причинах возникновения 

пожара, о том, какими могут быть последствия не 

верных действий. Для старшего дошкольника 

актуальным становится ознакомление с правилами 

поведения на вокзале, в театре, цирке, в торговом 

центре, аквапарке. Это, с одной стороны, связано с 

тем, что дети все чаще посещают разного рода 

общественные места, с другой — с возникающими в 

данном возрасте возможностями осознанного 

соблюдения правил, контроля за их выполнением. 

 

 

 

 

 

 

Перспективно-тематическое планирование по разделу «В сфере социальных 

отношений» 

Тема недели 

срок 

Интеграция Основные 

направления 

работы 

Цель: Обязательная часть 

содержания образования 

 

Образовател

ьная 

деятельность 

в режимные 

моменты 

Самостоятел

ьная 

деятельность 

В детский сад 

пришли мы 

снова» 

1н.09. 

 

Познавательн

ое, 

речевое, 

художественн

о- 

эстетическое 

Эмоции Побуждать детей к 

составлению рассказа о 

детском саду; 

формировать у детей 

умению погружаться в 

мир  детского сада; 

учить рассказывать 

связно, полно, четко 

выстраивать 

композицию рассказа. 

Д\и «Составь 

рассказ о 

своем детском 

саду» 

Рассматриван

ие и 

выкладывание 

иллюстраций. 

Прослушиван

ие 

стихотворений

. 

Остров дружбы 

2н.09. 

 

Познавательн

ое, 

речевое, 

художественн

о- 

эстетическое 

Эмоции Прод. развивать 

освоение умений 

вступать в общение, 

совместную 

деятельность со 

сверстниками в 

подгрупповой игре. 

Игра-беседа 

«Кто мой 

друг» 

Поощрять 

желание детей 

« Что я знаю о 

себе» 

3н.09 

 

социально-

коммуникатив

ное. речевое, 

 Мы самые 

старшие в 

детском саду. 

 

познакомить детей с 

понятием «право»; 

воспитывать уважение к 

правам человек; 

формировать адекватное 

отношение к 

соблюдению и 

нарушению 

Просмотр 

фильмов из 

комплекса 

мультфильмов 

«Смешарики. 

Права детей». 

Зарисовать 

запомнившиес

я права детей. 



общечеловеческих норм 

и принципов морали. 

«Наши 

бабушки и 

дедушки» 

 27. 09. - День 

работка 

дошкольного 

образования.  

Познавательн

ое, 

речевое, 

художественн

о- 

эстетическое 

Семья продолжать учить детей 

заботиться о близких; 

уметь быть 

благодарным. 

«Проблемная 

ситуация-

Бабушка 

(дедушка) 

заболела». 

Поощрять 

разыгрывание 

небольших 

сюжетов в 

игровом 

уголке с 

предложенны

ми 

атрибутами. 

Мой город, 

моя страна, 

моя планета 
1 н.10. 

Познавательн

ое, 

речевое, 

художественн

о- 

эстетическое 

 

Культура 

поведения, 

общения со 

взрослыми и 

сверстниками. 

закрепить знания детей 

о родном городе, об 

истории его 

происхождения; 

развивать 

наблюдательность, 

любознательность; 

учить детей отвечать на 

поставленные вопросы, 

внимательно слушать 

собеседника; 

воспитывать любовь к 

малой родине. 

Творческое 

рассказывание 

«Беседа о 

родном 

городе». 

Поощрять 

желание детей 

разыгрывать 

небольшие 

сюжеты в 

игровом 

уголке 

Что нам осень 

подарила 

пробуем осень 

на вкусэ16.10 

Всемирный 

день хлеба 

2н.10 

 

Познавательн

ое, речевое, 

художественн

о- 

эстетическое 

Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

о 

Рассказать детям о 

пользе овощей и 

фруктов для здоровья 

человека.  

игре. 

Игра- беседа 

«Я здоровье 

берегу» 

Поощрять 

желание детей  

раскрашивать 

овощи и 

фрукты в 

уголке по изо. 

Домашние 

животные 

3н.10 

 

Познавательн

ое,  речевое, 

музыкальное. 

Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

о 

Познакомить детей с 

тем, что словом можно 

воздействовать на 

чувства и поведение 

людей 

«Игра с 

пением Дети и 

пес» 

Поощрять 

желание детей  

делать 

животных  из 

предложенных 

материалов  в 

уголке по изо. 

Осень 

4н.10 

 

Познавательн

ое, речевое, 

художественн

о – 

эстетическое, 

физическое 

развитие. 

Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

о 

Развивать у детей 

конструктивные навыки, 

зрительное внимание, 

мышление, слуховое и 

зрительное восприятие. 

Закреплять знания о 

цвете. Приучать детей к 

совместным действиям 

в коллективной игре, 

соблюдению 

простейших правил 

игры. 

П\и «Осенние 

листья клёна» 

Поощрять 

обыгрывание 

предложенных 

атрибутов в п\ 

игре. 

1н.11  

«День 

народного 

единства 

 

Познавательн

ое,  речевое, 

музыкальное. 

Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

о 

Уточнить и расширить 

представления детей о 

многонациональности 

России, культуре и 

традициях народов, 

населяющих нашу 

страну. 

презентации - 

клипа «Я, ты, 

он, она – 

вместе 

дружная 

семья» 

Рассматриван

ие 

иллюстраций, 

чтение 

стихотворений 

Дорожная 

безопасность 

2н.11 

Познавательн

ое, речевое 

Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

Развивать у детей 

внимание, умение 

различать цвета и 

П\и «Цветные 

автомобили» 

Поощрять 

обыгрывание 

предложенных 



 

 

 

о действовать по 

зрительному сигналу. 

Упражнять детей в беге, 

ходьбе. Прод. приучать 

детей к  соблюдению 

простейших правил 

игры. 

атрибутов в п\ 

игре. 

 

Улетает птичья 

стая. 

3н.11. 

 

Познавательн

ое, речевое 

Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

о 

расширять и углублять 

представления детей о 

диких и домашних 

животных и птицах, 

особенностях их 

питания, внешнего вида; 

устанавливать связи 

между особенностями 

внешнего вида, 

поведением и 

условиями обитания; 

воспитывать бережное 

отношение к природе, 

любвь к домашним 

питомцам. 

П.С. «Братья 

наши 

меньшие» 

Поощрять 

желание детей 

составлять из 

частей целое 

(птицу). 

«День матери» 

 

4н.11     

Познавательн

ое, речевое 

Культура 

поведения, 

общения со 

взрослыми и 

сверстниками. 

развивать у детей 

способности вести 

диалог со взрослым и 

сверстниками; 

управлять своими 

эмоциями; 

продолжать прививать 

детям чувство к 

доброму и хорошему, 

стремление прийти на 

помощь  маме если 

нужно, 

воспитыватьдоброжелат

ельное отношение к 

маме. 

И.С. «Дарите 

добро друг 

другу». 

Рассматриван

ие 

иллюстраций, 

чтение 

стихотворений

. 

Как животные 

готовятся к 

зиме?» 

5н.11 

 

Речевое, 

познавательно

е 

Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

о 

Упраж. детей  в умении 

составлять рассказ-

описание о животном с 

опорой на план-схему, 

развивать речь детей. 

Игра 

«Составление 

рассказа-

описания» 

Поощрять 

желание детей  

делать 

животных  из 

предложенных 

материалов  в 

уголке по изо. 

 зима! 

1н.12 

 

Познавательн

ое, 

речевое, 

художественн

о- 

эстетическое  

Культура 

поведения, 

общение со 

взрослыми и 

сверстниками 

Углублять  

представление о 

временах года, 

признаках зимы, 

народных приметах. 

Воспитывать культуру 

ведения диалога. 

Д\и «Загадки 

матушки 

Зимы» 

Рассматриван

ие и 

выкладывание 

иллюстраций. 

Прослушиван

ие загадок. 

Человек и 

семья. День 

конституции 

2н.12 

 

Познавательн

ое, речевое, 

художественн

о- 

эстетическое 

Эмоции Развить умение вступать 

в разговор, 

обмениваться 

чувствами, 

переживаниями, 

эмоционально и 

содержательно 

выражать свои мысли, 

используя мимику и 

пантомимику. 

Игры-

ситуации 

Рассматриван

ие 

иллюстраций, 

чтение   худ. 

литературы. 

«Все Познавательн Труд Формировать умение Игра «Разные Рассматриван



профессии 

важны, все 

профессии 

нужны». 

 

3н.12 

 

 

ое, речевое , 

художественн

о- 

эстетическое 

взрослых и 

рукотворный 

мир 

работать в команде; 

закреплять 

представления о 

трудовых действиях 

людей различных 

профессий. 

профессии» ие 

иллюстраций; 

Поощрять 

желание детей 

разыгрывать 

небольшие 

сюжеты  в 

игровом 

уголке с 

предложенны

ми 

атрибутами. 

Новый год 

4н.12 

 

Речевое, 

познавательно

е,  

физическое 

Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

о 

Продолжать развивать 

ловкость, быстроту 

реакции. Закрепить 

умение действовать 

согласно правилам. 

П\и «Два 

мороза» 

Поощрять 

обыгрывание 

предложенных 

атрибутов в п\ 

игре. 

«Первые шаги 

в мир хороших 

манер». 

2н.01 

 

Познавательн

ое, 

речевое, 

художественн

о- 

эстетическое 

Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

о 

 продолжать знакомить 

детей с понятием- 

«этикет». Продолжать 

формировать навык 

использования в речи 

вежливых слов и 

выражений 

И.У. 

«Волшебные 

слова». 

Поощрять 

желание детей 

участвовать в 

играх - 

имитациях  в 

театральном 

уголке 

используя 

предложенные 

атрибуты. 

Посуда 

3н.01 

 

Познавательн

ое,  речевое 

Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

о. 

Формирование у детей 

представление о 

классификации посуды: 

чайная, 

столовая. Закрепить 

представление об 

использовании посуды 

и, о сервировки стола. 

Приучать детей 

проявлять 

внимание к действиям 

партнеров, пояснять для 

других свои намерения 

и действия. 

Д\и 

«Поможем  

Федоре 

накрыть на 

стол» 

Поощрять 

разыгрывание 

небольших 

сюжетов в 

игровом 

уголке с 

предложенны

ми 

атрибутами. 

"Чудеса и 

эксперименты 

с разными 

материалами". 

День 

снеговиков. 

4н.01 

 

Познавательн

ое, речевое 

Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

о 

учить строить диалог, 

самостоятельно выбирая 

партнера, развивать 

быструю реакцию; 

формировать у детей 

навыки самоконтроля за 

собственной речью. 

Д.И. «Вопрос 

– ответ». 

Рассматриван

ие 

иллюстраций; 

поощрять 

желание детей 

рисовать 

необычные 

природные 

явления из 

предложенных 

материалов 

для 

творчества. 

Погода и 

природные 

явления. 

4н.01 

 

Познавательн

ое, речевое, 

художественн

о- 

эстетическое 

Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

о 

Обобщить 

представления о 

сезонных изменениях в 

жизни людей зимой. 

Воспитывать гуманное 

экологически 

целесообразное 

отношение к природе. - 

Д-игра 

 «Знатоки 

природы» 

Поощрять 

желание детей 

разыгрывать 

небольшие 

сюжеты   с 

предложенны

ми 

атрибутами. 



замечать красоту 

природы 

и отражать ее в 

рассказах, 

рисунках  

 

Каникулы 

Мир игрушек 

1н.02 

 

Речевое Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

о 

Отвлечь  детей от 

фиксированности на 

собственном Я и 

сосредоточенности на 

отношении к себе 

ровесников и обратить 

их внимание на 

сверстника самого по 

себе, вне контекста их 

взаимоотношений.  

Игра «Кто 

сказал» 

Поощрять 

желание детей 

разыгрывать 

небольшие 

сюжеты   с 

предложенны

ми 

атрибутами. 

Мы на 

транспорте 

поедем 

2н.02 

 

Познавательн

ое, 

речевое, 

художественн

о- 

эстетическое 

 

Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

о 

Развитие способности 

увидеть другого, 

почувствовать 

общность, слитность с 

ним. 

Игровое 

упражнение 

«Виды 

транспорта» 

Поощрять 

желание детей 

разыгрывать 

небольшие 

сюжеты   с 

предложенны

ми 

атрибутами. 

День 

защитника 

отечества 

3н.02 

 

Познавательн

ое, речевое 

 

Семья воспитывать в детях 

чувство гордости и 

уважение за своих 

отцов; побуждать к 

ответственности за свои 

поступки. 

Беседа: «Я 

горжусь свои 

отцом». 

Поощрять 

желание детей 

изготавливать  

подарки  для  

папы из 

предложенных 

материалов. 

Весна. 

Праздник мам. 

4н.03 

 

Познавательн

ое, 

речевое, 

художественн

о- 

эстетическое 

 

Семья  закрепить навыки 

культурного диалога по 

телефону; уточнить 

правила поведения в 

ситуации звонка на 

работу родителям. 

И.У. «Звонок 

на работу  

маме ». 

Поощрять 

желание детей 

изготавливать  

подарки  для  

мамы  из 

предложенных 

материалов. 

Мебель 

1.03 

 

Речевое, 

познавательно

е, физическое, 

художественн

о- 

эстетическое 

Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

о  

Уточнить названия 

мебели, ее составные 

части; уметь различать 

кухонную, 

столовую(гостиную) 

мебель, мебель для 

спальни; составлять 

сюжетный рассказ по 

опорным словам; 

активизировать словарь: 

Д-игра « 

Расставь 

мебель в 

комнате». 

Рассматриван

ие 

иллюстраций; 

Поощрять 

желание детей 

разыгрывать 

небольшие 

сюжеты  в 

игровом 

уголке с 

предложенны

ми 

атрибутами. 

Прилет птиц.  

2н.03 

 

Познавательн

ое, речевое, 

художественн

о- 

эстетическое 

Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

о 

Закреплять знания детей 

о многообразии птиц. 

 

 

Д\и «Третий 

лишний» 

(птицы) 

Чтение худ. 

литературы, 

рассматривани

е 

иллюстраций, 

продуктивная 

деятельность: 

поощрять 

желание детей 

изготавливать  

птиц  из 



предложенных  

природных 

материалов. 

Школа, 

детский сад 

3н.03 

 

Познавательн

ое, речевое, 

художественн

о- 

эстетическое 

Формировани

е основ 

безопасного 

поведения. 

Продолжать 

формировать 

представления 

дошкольников о 

безопасности поведения 

в различных ситуациях. 

Игра-

викторина 

«Знатоки 

правил 

безопасности» 

Рассматриван

ие 

иллюстраций, 

чтение худ. 

литературы 

 

«Волшебный 

мир театра» 

4н.03 

 

Познавательн

ое, речевое 

Эмоции развивать у детей 

творческое 

воображение, учить 

вживаться в 

художественный образ; 

побуждать к 

выразительности в 

этюдах (пантомимике); 

развивать навыки 

импровизации, 

соотносить 

эмоциональное 

состояние героя с 

характером музыки; 

учить вступать во 

взаимодействие с 

партнёром, в 

подгруппах; 

воспитывать доброту, 

желание оказывать 

помощь. 

Театрализован

ные игра  

«Путешествие 

в страну 

сказок». 

Поощрять 

желание детей 

разыгрывать 

небольшие 

сюжеты 

сказок в 

театральном 

уголке. 

Витамины- 

помощники 

здоровью»  7 – 

Всемирный 

день здоровья. 

1н.04 

 

Познавательн

ое, речевое, 

физическое 

Эмоции Рассказать детям  о том, 

почему нужно бережно 

относиться к своему 

организму: питаться 

витаминами. 

Игра-беседа 

«Болейка и 

Неболейка» 

Просмотр 

презентации 

«Укрепляем 

организм» 

Космические 

дали 

2н.04 

 

Речевое, 

познавательно

е, 

художественн

о- 

эстетическое 

Эмоции Развивать  ловкость, 

зрительно – 

двигательную 

координацию. 

Закреплять  умение 

соблюдать правила в  

игре 

П.и. 

«Начинаем 

наш полет..» 

Рассматриван

ие 

иллюстраций, 

продуктивная 

деятельность. 

«Земля – наш 

общий дом» 

 22.04.  –

Всемирный 

день Земли. 

3н.04 

 

Познавательн

ое, речевое, 

художественн

о- 

эстетическое 

Эмоции Учить слушать 

поэтический текст; 

воспитывать 

эстетические эмоции и 

переживания; 

закреплять знания о 

месяцах каждого 

времени года и 

основных признаках 

разных времен года. 

Игра «Какое 

время года?» 

Чтение худ. 

литературы.  

Поощрять 

желание детей 

разыгрывать 

небольшие 

сюжеты в 

театральном 

уголке. 

Азбука 

пожарной 

безопасности4.

н.05. 

 

Познавательн

ое, 

речевое, 

художественн

о- 

эстетическое 

Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

о 

дать детям знания о том, 

что у каждого человека 

есть свои имя и 

фамилия, которые 

отличают их от других 

детей; познакомить 

детей с историей 

возникновения 

Д.И. «Наши 

имена и 

фамилии». 

Рассматриван

ие 

иллюстраций, 

чтение худ. 

литературы. 



фамилий; побуждать 

детей делиться 

впечатлениями, 

отвечать на вопросы, 

вступать в речевой 

диалог во время беседы; 

способствовать 

повышению 

собственной 

самооценки, 

возникновению 

дружеских 

взаимоотношений 

между детьми. 

Мир, труд, 

Май. 

1н.05  

 

Познавательн

ое, речевое 

Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

о 

Расширять 

представления о Родине. 

Беседа «Что 

такое 

Родина». 

Рассматриван

ие 

иллюстраций, 

чтение 

стихотворений 

День Победы. 

2н.05 

 

 

Познавательн

ое, речевое, 

физическое 

Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

о 

 Развивать  ловкость, 

зрительно – 

двигательную 

координацию. 

функции, фиксацию 

взора. 

Закреплять  умение 

соблюдать простейшие 

правила в  игре. 

П\и «Салют» Поощрять 

обыгрывание 

предложенных 

атрибутов в п\ 

игре. 

"Моя семья" 

15.05.  

Международны

й день  семьи. 

3н.05 

 

Познавательн

ое, 

речевое, 

художественн

о- 

эстетическое 

Эмоции развивать 

общительность и 

коммуникабельность; 

упражнять детей в 

умении рассказывать о 

своих впечатлениях 

связно, 

последовательно, 

грамотно; 

совершенствовать 

диалогическую форму 

речи детей; обогащать 

словарный запас детей, 

уточняя понятия: 

кроссворд, ребус; 

воспитывать у детей 

любовь и уважение ко 

всем членам семьи. 

П.С. «Моя 

семья». 

Поощрять 

желание детей 

разыгрывать 

небольшие 

сюжеты  в 

игровом 

уголке с 

предложенны

ми 

атрибутами. 

Мир Одежды, 

обуви и обуви 

4н.05 

 

Познавательн

ое, речевое, 

художественн

о- 

эстетическое 

Культура 

поведения, 

общение со 

взрослыми и 

сверстниками 

развивать у детей 

умение подбирать 

одежду для разного 

сезона, научить 

правильно называть 

элементы одежды, 

закреплять обобщенные 

понятия «одежда», 

«обувь», воспитывать 

заботливое отношение к 

окружающим. 

«Собираемся 

на прогулку». 

Рассматриван

ие 

иллюстраций, 

чтение 

стихотворений

. 

До свиданье 

лето. День 

защиты детей. 

5н.05 

 

Познавательн

ое, речевое, 

художественн

о- 

эстетическое 

Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

о 

Обобщить 

представления о лете, 

его признаках, 

состоянии растений, 

насекомых, 

Д-игра 

«Найди новые 

цветы» 

Чтение худ. 

Литературы, 

рассматривани

е 

иллюстраций, 



жизнедеятельности 

животных. Закреплять 

название летних 

месяцев, называть их 

последовательно.  

Подвести к пониманию 

того, что для 

укрепления здоровья 

летом можно купаться, 

ходить босиком, греться 

на солнышке, смотреть 

на 

бабочек. Воспитывать 

бережное отношение к 

природе. 

продуктивная 

деятельность: 

поощрять 

желание детей 

изготавливать  

поделки для 

друзей  из 

предложенных  

природных 

материалов. 

 

 

 

 

 

 

 

Перспективно-тематическое планирование по разделу «Трудовое воспитание» 

 

Период   Цель Материал 

Сентябрь    Труд в уголке 

природы 

1. «Полив 

комнатных 

растений». 

2 . « Мытьё 

комнатных 

растений». 

3.«Опрыскивание 

комнатных 

растений водой из 

пульверизатора». 

4. «3еленый десант 

на комнатные 

растения» 

 (убираем больные 

листья, подкормка). 

1.  Расширить знания 

детей о потребностях 

растений в свете и 

влаге, научить, как по 

листьям узнавать 

влаголюбивые и 

засухоустойчивые, 

светолюбивые и 

теневыносливые 

растения. Развивать 

аккуратность при 

работе с водой и 

растениями, 

уверенность в своих 

действиях, трудовые 

умения и навыки. 

Воспитывать бережное 

отношение к 

окружающей природе, 

желание заботиться о 

ней. 

2. Дать детям 

представление о 

способах полива (в 

поддон, под листья) и 

правилах (не заливать, 

поливать равномерно); 

воспитывать желание 

ухаживать за 

Фартуки, 

салфетки, тазик 

с водой, лейки, 

палочки для 

рыхления, 

клеенка, модели 

– схемы. 



растениями. 

Привлекать детей к 

посильной помощи, 

уточнить 

представления детей о 

комнатных растениях. 

3. Обучить новому 

трудовому навыку; 

закрепить 

представление детей о 

том, что листьям тоже 

необходима влага; 

воспитывать бережное 

отношение к 

растениям. Учить детей 

самостоятельно 

определять 

необходимость полива 

(по цвету и состоянию 

почвы, по внешнему 

виду растения), 

напомнить технику 

полива. 

4. Учить детей 

определять по 

состоянию комнатных 

растений, какие 

действия по уходу за 

ними необходимы 

(полив, очистка, 

рыхление, подкормка), 

правильно выполнять 

соответствующие 

трудовые операции, 

предложить ребятам 

рассказать о 

назначении каждой из 

них. 

Самообслуживание 1 Игровое 

упражнение « Все 

делаем по порядку» 

2 Игра- беседа « 

Порядок в шкафу» 

3 Игра-тренинг 

«Покажи, как ты 

умеешь застёгивать 

молнию» 

4 Игра- беседа 

«Культура 

поведения за 

столом» 

1.   Совершенствовать 

умение самостоятельно 

одевать и снимать 

верхнюю одежду. 

2. Формировать умение 

трудится 

индивидуально, 

проявлять 

самостоятельность. 

3. Закреплять  умение 

пользоваться разными 

видами застёжек. 

4.    Закреплять навыки 

культурного поведения 

за столом, прямо 

сидеть, не класть локти 

на стол, бесшумно пить 

и пережевывать пищу. 

 



Хоз.быт. труд 1 «Наведём порядок 

в игровых уголках» 

2 «Стирка 

кукольного белья» 

3 «Мытье 

строительного 

материала» 

4 «Протираем 

подоконники и 

мебель» 

 

 

 

 

 

1. Приучать детей 

следить за порядком в 

игровых уголках; учить 

убирать игрушки на 

место. 
2. Закреплять 

последовательность 

стирки кукольного белья. 

Формировать 

самостоятельность. 

3. Поручить протереть 

влажной тряпкой, губкой 

строительный материал. 

Учить прополаскивать, 

выжимать губку. 

4. Аккуратно работать с 

водой, 

совершенствовать 

трудовые навыки в 

процессе работы. 

Салфетки, 

фартуки, тазики, 

клеенки. 

Ручной труд 1 По  замыслу (из 

строительного 

материала) 

2«Овощи на 

тарелке» с 

помощью 

шаблонов. 

3 Микрорайон 

города. (из 

строительного 

материала) 

4 Хлебобулочные 

изделия из солёного 

теста. 

 

 

1Учить детей 

распределять работу, 

подбирать материал в 

соответствии с 

задуманной 

постройкой; 

доброжелательно и 

объективно оценивать 

постройки других 

детей, совместно 

находить причины 

неудач. 

2 Закреплять умение 

работать с шаблоном и 

ножницами, выполнять 

работу аккуратно. 

3 Учить строить дома, 

школу, детский сад из 

различных деталей 

конструктора, украшая 

архитектурными 

деталями. Развивать 

умение планировать 

процесс возведения 

постройки. 

4 Учить детей 

задумывать содержание 

своей работы на 

основании личного 

опыта; формировать 

умение передавать 

форму знакомых 

предметов, их 

пропорции, используя 

ранее усвоенные 

приёмы лепки. 

Строительный 

материал, 

ножницы, 

шаблоны, 

соленое тесто. 

     



Октябрь  Труд в уголке 

природы 

1«Ухаживаем за  

растениями». 

2«Рыхление почвы 

у комнатных 

растений». 

3«Подкормка 

растений». 

4 «Мытье 

поддонов». 

5 «Полив 

комнатных 

растений» 

 

1Уточнить полученные 

ранее знания о 

способах содержания 

растений в чистоте, 

учить детей  выбору  

способа снятия с 

растения пыли, 

ориентируясь  на 

особенности его 

внешнего вида, 

строения. 

2 Закреплять приёмы 

рыхления и правила 

пользования 

необходимыми 

предметами для этого. 

Развивать трудовые 

умения и навыки, 

аккуратность. 

Воспитывать 

экологическую 

культуру, бережное 

отношение к 

окружающей природе. 

3 Рассказать детям о 

необходимости 

подкормки растений, 

опираясь на знания 

детей о том, что 

источником питания 

для растений является 

почва, о том, что 

постепенно, отдавая 

питательные вещества 

растениям, почва 

истощается. Показать, 

как выполняется 

подкормка растений. 

4 Учить детей 

выполнять работу 

самостоятельно и 

ответственно, 

распределять 

обязанности, 

согласовывать 

действия. 

5 Закрепить правила 

полива растений, 

требующих особого 

режима полива; 

воспитывать желание 

правильно ухаживать 

за растениями. 

Салфетки, 

фартуки, 

палочки для 

рыхления, зуб. 

щетки, клеенка. 

Самообслуживание 1 Упражнение 

«Чистюля» 

2Игра - беседа:«Не 

забывай 

1. Следить за своим 

внешним видом, 

следить за чистотой 

своей одежды. 

 



выворачивать свои 

свитер и рубашку -  

3 Д.и. ««Что ты 

можешь о них 

сказать!» 

(рассказать о  

предметах гигиены 

и их 

использовании.) 

4 Упражнение «Как 

мы умеем наводить 

порядок». 

5 И/у «Помоги 

своему другу» 

 

 

Воспитывать 

осознанное отношение 

к своему здоровью, 

внешнему виду. 

2 Продолжать учить 

детей выворачивать на 

лицевую сторону 

свитер и рубашку. 

Учить вежливо 

обращаться за 

помощью к 

сверстникам 

3 Формировать 

привычку 

самостоятельно по 

мере необходимости 

выполнять 

гигиенические 

процедуры ( мыть руки, 

полоскать рот после 

приёма пищи, 

умываться). 

  Воспитывать 

бережное отношение к 

предметам  личной 

гигиены. 

4 Закреплять умение 

аккуратно складывать и 

развешивать одежду на 

стуле, одеваться в 

определённой 

последовательности. 

5 Совершенствовать 

навыки правильно 

размещать свои вещи в 

шкафу, закреплять 

умение завязывать 

шнурки на ботинках, 

застёгивать сандалии. 

Хоз.быт. труд 1«Протирание 

стульчиков» 

2«Уборка игровых 

уголков» 

3 « Ремонт книг для 

детей младшей 

группы» 

4  «Приведем в 

порядок 

кукольную одежду» 

5«Уборка 

строительного 

материала». 

 

1Упражнять детей в 

трудовых действиях, 

закреплять умение 

правильно использовать 

инвентарь, вызывать 

стремление принимать 

активное участие в труде 

со взрослыми. 

2  Продолжать учить 

детей постоянно и 

своевременно 

поддерживать порядок в 

группе, убирать игрушки 

на место после игры. 
3 Воспитывать 

ценностное отношение к 

собственному труду, 

формировать желание 

заботиться о младших. 
4 Учить детей  

Фартуки, 

салфетки, клей, 

ножницы, 

тазики, клеенки. 

 



соотносить свою 

деятельность с трудом 

других; воспитывать 

ответственное отношение 

к труду. 
5 Приучать детей 

постоянно и 

своевременно 

поддерживать порядок 

в игровым уголке, мыть 

строительный материал 

мыльным раствором, 

приготовленным 

воспитателем, 

ополаскивать его, 

просушивать; 

соблюдать правила 

личной гигиены. 

Ручной труд 1 Изготовление 

поделок для 

бабушек и дедушек. 

2 «Тарелочка для 

кукол» 

3 «Волшебные 

листочки» 

4 Поделки из 

цветных полосок. 

5«Игрушки-

самоделки» 

 

1 Воспитывать интерес 

к изготовлению 

поделок из природного 

материала (шишки, 

каштаны, жёлуди). 

Развивать фантазию, 

образное мышление. 

Учить разнообразным 

способам крепления 

частей. (пластилин, 

спички). Воспитывать 

любовь к близким. 

2 Учить детей 

выполнять аппликацию 

из природного 

материала на 

пластилиновой основе, 

развивать творчество, 

фантазию, чувство 

ритма, учить 

составлять 

композицию. 

3  Учить детей 

выполнять аппликацию 

из листьев. Развивать 

творчество, 

воображение. 

Продолжать учить 

дошкольников убирать 

свое рабочее место, 

аккуратно обращаться с 

природным 

материалом. 

4  Формировать умения 

создавать поделки из 

полосок цветной 

бумаги, подбирая цвета 

и их оттенки. Развивать 

умение аккуратно 

пользоваться 

Природный 

материал, 

полоски цветной 

бумаги, сухие 

листья, клей, 

картон, 

картонная 

тарелочка, 

пластилин, 

семена разных 

растений, 

образец. 

 



ножницами, клеем. 

Развивать фантазию, 

 воображение. 

Воспитывать желание 

участвовать в 

творческой 

деятельности. 

 5 Развивать 

творчество, внимание, 

воображение, плани-

рующую функцию 

речи; формировать 

эстетический вкус, 

умение радоваться 

достижениям своих 

товарищей. 

Ноябрь Труд в уголке 

природы 

1«Отобрать 

растения, которые 

нуждаются в 

рыхлении. 

2 «Полив, 

протирание 

листьев» 

3 «Уборка в уголке 

природы» 

4 «Мытье 

комнатных 

растений» 

 

1. Развивать умение 

самостоятельно 

готовить оборудование, 

после окончания 

работы убирать всё на 

место, мыть руки с 

мылом. 

2 Приучать выполнять 

различные поручения в 

уголке природы. 

3 Закреплять умения и 

навыки ухода за 

обитателями живого 

уголка, ухода за 

растениями. 

Воспитывать желание 

трудиться, чувство 

ответственности за 

порученное дело. 

4 Совершенствовать 

навыки ухода за 

растениями различных 

видов; воспитывать 

бережное отношение к 

природе. 

Фартуки, 

салфетки, 

тазики, клеенка, 

палочки для 

рыхления, 

карточки- 

схемы, лейки, 

пульвизаторы.  

Самообслуживание 1 «Игра-соревнование 

«Самый чисто 

убранный стол» 

2 Игра - соревнование 

« Кто лучше заправит 

кровать». 

3 Упражнение «Мой 

шкафчик» 

4 Ситуативная беседа: 

«Чистота-залог 

здоровья» 
 

1Приучать уносить за 

собой посуду со 

столов; воспитывать 

умение получать 

удовлетворение от 

наведения чистоты и 

порядка. 

2 Продолжать учить 

аккуратно заправлять 

постель. 

  Воспитывать 

аккуратность. 

Развивать желание 

помогать друг другу. 

3 Продолжать учить 

аккуратно складывать 

 



одежду в шкаф, вешать 

её в определённом 

порядке, оценивать 

правильность своих 

действий. Воспитывать 

опрятность, бережное 

отношение к личным 

вещам, вещам 

товарища, культуру 

поведения в 

раздевалке. 

4 Воспитывать 

бережное отношение к 

предметам личной 

гигиены, привычку 

самостоятельно, по 

мере необходимости, 

выполнять 

гигиенические 

процедуры. 

Хоз.быт. труд 1«Уборка в игровой 

комнате» 

2  «Протереть 

стульчики» 

3 «Стирка 

кукольного белья» 

4 «Уборка 

игрушек» 

 

1. Предложить детям 

распределить работу, 

приготовить 

необходимое 

оборудование. 

2  Воспитывать 

самостоятельность, 

трудолюбие, 

ответственное 

отношение к 

порученному делу. 

3 Воспитывать желание 

участвовать в 

совместном труде. 

Формировать умение 

радоваться результатам 

труда. 

4 Формировать  умение 

проявлять 

ответственность к 

порученному делу. 

Фартуки, 

салфетки, клей, 

ножницы, 

тазики, клеенки. 

Ручной труд 1«Заяц» из 

бросового 

материала 

2 «Дорожные 

знаки» 

3 «Поделки из 

природного 

материала «Ежик» 

4 «Подарок маме» 

1 Развивать 

воображение. Учить 

выполнять работу 

аккуратно, 

самостоятельно 

готовить рабочее 

место. 

2 Учить продумывать 

этапы работы, способы 

изготовления. Обучать 

приему изготовления 

трубочек из бумаги. 

Развивать умение 

самостоятельно 

пользоваться 

полученными знаниями 

Бросовый 

материал, 

бумага, клей, 

природный 

материал. 



в повседневной жизни. 

3 Совершенствовать 

изобретательность, 

творчество детей в 

процессе работы с 

природным 

материалом. Учить 

подбирать детали, 

изображать фигурки в 

движении, передавать 

выразительность 

образа. Закреплять 

умение скреплять 

детали с помощью 

клея. Уточнять 

представления о 

свойствах материалов. 

4 Формирование 

навыков создания 

поделки (подарок 

маме) с 

использованием в 

работе бросового 

материала. 

Декабрь Труд в уголке 

природы 

1«Уход за 

комнатными 

растениями. «Баня» 

2 «Уход за 

комнатными 

растениями. 

Протирание стенок 

горшков.» 

3 « Посадка лука в 

горшки» 

4 «Рыхление почвы 

у растений» 

 

1 Формировать 

заботливое отношение 

к растениям. 

Закреплять приёмы 

ухода. Воспитывать 

трудолюбие. 

2 Закреплять умение 

самостоятельно 

готовить оборудование, 

мыть руки с мылом 

после работы. 

3 Учить 

подготавливать  

горшки для посадки; 

развивать 

любознательность; 

воспитывать 

стремление трудиться 

самостоятельно. 

4 Закреплять приёмы 

рыхления и правила 

пользования 

необходимыми 

предметами для этого. 

Развивать трудовые 

умения и навыки, 

аккуратность. 

Воспитывать 

экологическую 

культуру, бережное 

отношение к 

окружающей природе. 

Тазики, 

салфетки, 

клеенки, 

кисточки, зуб. 

щетки,  земля, 

лук. 



Самообслуживание 1 «Поможем 

Петрушке одеться» 

2 Дидактическое 

упражнение «Как 

помочь товарищу». 

3 Ситуативная 

беседа: «Культура 

поведения во время 

приёма пищи». 

4 Игра- беседа 

«Чистые руки – 

здоровые дети» 

1 Совершенствовать 

умение детей 

самостоятельно 

одеваться и 

раздеваться, закреплять 

взаимопомощь. 

2 Продолжать 

формировать привычку 

следить за своим 

внешним видом, 

напоминать товарищам 

о неполадках в их 

внешнем виде. 

3 Закрепить навыки 

культурного поведения 

за столом. 

4 Закреплять умение 

мыть руки с мылом 

после посещения 

туалета и по мере 

необходимости. 

 

Хоз.быт. труд 1«Мытье игрушек» 

2 «Привести в 

порядок 

кукол» 

3 «Стирка 

кукольного белья» 

4«Уборка 

строительного 

материала». 

1 Формировать 

культуру труда. 

Учить работать 

рационально, 

результативно, в общем 

темпе; воспитывать 

трудолюбие, 

старательность. 

2 Закреплять навыки 

ухода за игрушками; 

воспитывать бережное 

отношение к ним. 

3 Формировать умение  

подготавливать 

необходимое 

оборудование. 

4 Учить мыть, 

просушивать и 

укладывать 

строительный 

материал, приучать 

детей постоянно и 

своевременно 

поддерживать порядок 

в игровым уголке, мыть 

строительный материал 

мыльным раствором, 

приготовленным 

воспитателем, 

ополаскивать его, 

просушивать; 

соблюдать правила 

личной гигиены. 

Салфетки, 

фартуки, тазики, 

клеенки. 

 

 



Ручной труд 1 «Изготовление 

шапочек для игры в 

больницу» 

2»Ремонт книг» 

3 «Изготовление 

украшений к 

празднику» 

4 Изготовление 

пригласительных 

билетов на  

новогодний 

утренник «Дед 

Мороз» 

1 Формировать навыки 

изготовления поделок 

из бумаги. 

2 Формировать у детей 

самостоятельность, 

развивать мелкую 

моторику, фантазию. 

3 Совершенствовать 

навыки ручного труда в 

работе с бумагой; 

воспитывать бережное 

отношение к 

результатам своего 

труда. 

4 Развивать у детей 

воображение, умение 

передавать разными 

средствами сказочность 

действия (метод 

«оригами») 

Цветная бумага, 

клей, бумага 

 

 

 

 

Январь Труд в уголке 

природы 

2 «Полив 

комнатных 

растений» 

3  «Навести порядок 

в шкафу с 

инвентарём по 

уходу за уголком 

природы» 

4 «Протирание  

крупных листьев» 

5 « Мытьё 

комнатных 

растений». 

 

2  Продолжать учить 

детей правильно 

поливать растения (под 

листья); воспитывать 

желание ухаживать за 

растениями. 

3 Формировать умение 

трудиться 

индивидуально, 

проявляя 

самостоятельность, 

планировать работу; 

воспитывать 

аккуратность. 

4 Прод. воспитывать 

желание ухаживать за 

растениями, заботится 

о них. 

5 Прод. воспитывать 

желание ухаживать за 

растениями. 

Привлекать детей к 

посильной помощи, 

уточнить 

представления детей о 

комнатных растениях. 

Салфетки, 

фартуки, тазики, 

палочки для 

рыхления,  

клеенки, 

пульвизаторы, 

карточки- схемы 

для работы в 

уголке природы. 

Самообслуживание 2.  «Упражнение « 

Я всё делаю сам» 

3 «Игр\ситуация 

«Убери свою 

постель» 

4  «Игровая 

ситуация «Мой 

внешний вид» 

5 Игра-беседа «Как 

мы наводим 

порядок в шкафу 

для одежды». 

2  Прод. учить детей 

после прогулки 

приводить в порядок 

верхнюю одежду и 

обувь (чистить, 

просушивать, мыть). 

Воспитывать 

самостоятельность, 

поддерживать желание 

быть опрятным, 

аккуратным. 

3 Закреплять умение 

 



правильно складывать 

одеяло, поправлять 

простынь, подушку,  

воспитывать 

аккуратность. 

4 Закреплять умение 

детей пользоваться 

индивидуальными 

предметами личной 

гигиены (носовым 

платком, расчёской, 

полотенцем), следить 

за своим внешним 

видом. Воспитывать 

гигиеническую 

культуру, формировать 

осознанную 

потребность в чистоте. 

5 Совершенствовать 

умение быстро 

одеваться и 

раздеваться, аккуратно 

развешивать вещи в 

шкафу. Помогать 

товарищам застегнуть 

пуговицу, расправить 

воротник. 

 

Хоз.быт. труд 2 «Стирка 

кукольного белья» 

3 «Уборка игровых 

зон» 

4  «Стирка салфеток 

для занятий по изо» 

5 Игровая ситуация 

«Открыта больница 

для книг». 

 

2  Продолжать учить 

стирать кукольное 

постельное белье и 

одежду. Закреплять 

правила стирки 

(сначала стирается 

светлое белье и менее 

загрязненное, нельзя 

класть вместе мокрое 

белье, если оно 

цветное, темное и 

белое). 

 3 Прод. воспитывать 

аккуратность, 

самостоятельность, 

бережное отношение к 

игрушкам и предметам, 

желание трудиться. 
4 Совершенствовать 

трудовые навыки, 

воспитывать желание 

следить за чистотой. 

5 Учить детей выявлять 

книги, нуждающиеся в 

ремонте, аккуратно 

подклеивать их. 

Воспитывать бережное 

отношение к книгам, 

стремление трудиться, 

поддерживать порядок. 

Салфетки, 

фартуки, тазики, 

клеенки, мыло, 



 

Ручной труд 2 «Игрушки из 

бросового 

материала» 

3 «Мастерим по 

замыслу» 

(библиотека) 

4 «Снеговик» 

5 «Царевна  

лягушка» 

2 Упражнять детей в 

работе с различными 

материалами. Уточнить 

представление о 

свойствах материалов. 

Закреплять умение 

склеивать детали с 

помощью клея ПВА. 

Воспитывать 

трудолюбие, 

аккуратность. 

3 Развивать творчество, 

конструкторские 

способности; умение 

управлять своей 

деятельностью, 

самостоятельно 

организовывать работу. 

Закреплять умение 

собирать оригинальные 

по конструктивному 

решению модели. 
4 Повышать интерес 

детей к изготовлению 

поделок в технике 

оригами; Закрепить 

умение следовать 

инструкциям педагога; 

Развивать мелкую 

моторику рук; 

Воспитывать 

аккуратность. 

5 Повышать интерес 

детей к изготовлению 

поделок в технике 

оригами; Закрепить 

умение следовать 

инструкциям педагога; 

Развивать мелкую 

моторику рук; 

Воспитывать 

аккуратность. 

Бросовый 

материал, клей, 

цветная бумага 

Февраль Труд в уголке 

природы 

1. «Полив 

комнатных 

растений». 

2 . « Мытьё 

комнатных 

растений». 

3.«Опрыскивание 

комнатных 

растений водой из 

пульверизатора». 

4. «3еленый десант 

на комнатные 

растения» 

 (убираем больные 

листья, подкормка). 

1.  Расширить знания 

детей о потребностях 

растений в свете и 

влаге, научить, как по 

листьям узнавать 

влаголюбивые и 

засухоустойчивые, 

светолюбивые и 

теневыносливые 

растения. Развивать 

аккуратность при 

работе с водой и 

растениями, 

уверенность в своих 

действиях, трудовые 

умения и навыки. 

Лейки, клеенка, 

земля, семена, 

салфетки. 



Воспитывать бережное 

отношение к 

окружающей природе, 

желание заботиться о 

ней. 

2. Закреплять 

представление детей  о 

способах полива (в 

поддон, под листья) и 

правилах (не заливать, 

поливать равномерно); 

воспитывать желание 

ухаживать за 

растениями. 

Привлекать детей к 

посильной помощи, 

уточнить 

представления детей о 

комнатных растениях. 

3. Закрепить 

представление детей о 

том, что листьям тоже 

необходима влага; 

воспитывать бережное 

отношение к 

растениям; 

самостоятельно 

определять 

необходимость полива 

(по цвету и состоянию 

почвы, по внешнему 

виду растения), 

напомнить технику 

полива. 

4.  Развивать умение   

детей определять по 

состоянию комнатных 

растений, какие 

действия по уходу за 

ними необходимы 

(полив, очистка, 

рыхление, подкормка), 

правильно выполнять 

соответствующие 

трудовые операции, 

предложить ребятам 

рассказать о 

назначении каждой из 

них. 



Самообслуживание 1 Беседа «Культура 

поведения во время 

еды». 

2 И\у «Покажем 

малышам, как 

нужно правильно 

мыть руки» 

3 И\у «Как мы 

умеем трудиться». 

4«А у  нас в шкафу 

порядок».  

Закреплять умение 

правильно 

пользоваться 

столовыми приборами. 

Есть с закрытым ртом, 

пережевывая пищу 

бесшумно.  

2 Совершенствовать 

умение правильно 

мыть руки используя 

алгоритм. 

3 Формируем привычку 

бережного отношения к 

обуви. Закрепляем 

привычку 

самостоятельно 

готовить материалы к 

занятию. Формируем 

отзывчивость, 

взаимопонимание. 

Самостоятельно 

устраняем непорядок в 

своем внешнем виде. 

4  Приучать детей 

аккуратности при 

складывании вещей в 

шкафчике для верхней 

одежды.                                                                               

Алгоритм мытья 

рук. 

Хоз.быт. труд 1 «Мытье игрушек» 

2 «Мытье мелкого 

конструктора» 

3«Протираем 

подоконники, 

мебель» 

4 «Уборка игровых 

зон» 

1  Формировать 

культуру труда; 

учить работать 

рационально, 

результативно, в общем 

темпе; воспитывать 

трудолюбие, 

старательность. 

2  Формировать 

культуру труда; 

учить работать 

рационально, 

результативно, в общем 

темпе; воспитывать 

трудолюбие, 

старательность. 

3  Аккуратно работать с 

водой, 

совершенствовать 

трудовые навыки в 

процессе работы. 

4  Совершенствовать 

умение  детей перед 

началом работы 

надевать рабочие 

фартуки; содержать 

игрушки в порядке, 

мыть их, сушить, 

протирать и 

Салфетки, 

фартуки, тазики, 

клеенки. 



расставлять на места. 

 

 

Ручной труд 1 «Изготовление 

игрушек вол и 

лиса» 

2 «Слоненок» 

3 «Солдатская 

пилотка» из бумаги 

4 По замыслу (из 

строительного 

материала). 

1 Продолжать учить   

детей складывать 

листок бумаги в разных 

направлениях, 

аккуратно 

проглаживать линии. 

Учить создавать 

композицию по сказке. 

2   Закрепление умения 

конструировать из 

природного материала, 

проявлять 

самостоятельность при 

выборе природного 

материала. 

3 Продолжать учить 

детей складывать 

бумагу 

прямоугольной формы 

в разных 

направлениях.  

Развивать внимание, 

память. 

4 Воспитывать у детей 

уважение к результатам 

своей работы и работе 

других детей. 

Сформировать умение 

придумывать сюжет 

своей постройки, 

украшать её 

дополнительными 

деталями. Учить 

объединять свои 

поделки общим 

замыслом, обыгрывать 

их. 

Цветная бумага, 

природный 

материал 

Март Труд в уголке 

природы 

1«Ухаживаем за  

растениями». 

2«Рыхление почвы 

у комнатных 

растений». 

3«Посев семян 

цветов и овощей». 

4  «Пересадка 

комнатных 

растений» 

 

 

1Уточнить полученные 

ранее знания о 

способах содержания 

растений в чистоте, 

учить детей  выбору  

способа снятия с 

растения пыли, 

ориентируясь  на 

особенности его 

внешнего вида, 

строения. 

2 Закреплять приёмы 

рыхления и правила 

пользования 

необходимыми 

предметами для этого. 

Развивать трудовые 

Салфетки, 

фартуки, тазики, 

клеенки, модели- 

схемы для 

работы с 

календарем 

природы. 



умения и навыки, 

аккуратность. 

Воспитывать 

экологическую 

культуру, бережное 

отношение к 

окружающей природе 

3 Учить 

последовательности 

действий, требуемых 

при посеве семян: 

делать углубление в 

грунте (для посева 

семян, каждый раз 

отмечая палочкой 

расстояние между ними 

и бороздки); учить 

соблюдать при работе 

культурно – 

гигиенические навыки. 

4 Объяснить детям 

необходимость данной 

процедуры; 

формировать умение 

доводить начатое дело 

до конца. 

 

Самообслуживание 1Игра - беседа 

«Чистота – залог 

здоровья». 

2 И\у «Кто 

внимательный?» 

3 Дидактическое 

упражнение «Кто 

правильно и быстро 

положит одежду». 

4 И\у  «Выполни 

поручение» 

1  Закреплять умение 

мыть руки после 

туалета и по мере 

необходимости.      

2  Формировать 

привычку следить за 

своим внешним видом, 

напоминать товарищам 

о неполадках в их 

внешнем виде. 

3  Закреплять умение 

аккуратно вешать и 

складывать  одежду в 

шкафу и  на стуле. 

4  Развивать умение  

детей выполнять 

трудовые поручения в 

течение недели 

(следить за порядком в 

физкультурном уголке, 

поливать цветы и т.д.), 

распределять 

обязанности, 

организовывать работу 

других детей. 

Воспитывать 

ответственность, 

трудолюбие.                                                                              

 



Хоз.быт. труд 1 «Стирка 

кукольного белья» 

2 «Мытье 

кукольной посуды» 

3 « Наводить 

порядок в шкафах с 

дидактическими 

играми» 

4 « Поддержание 

порядка в шкафу с 

игрушками. 

1 Развивать умение  

сортировать белье по 

цвету (светлое, 

тёмное), объяснить, что 

стирать надо сначала 

светлое белье, 

тщательно полоскать, 

отжимать, развешивать. 

2  Формировать 

культуру труда; 

учить работать 

рационально, 

результативно, в общем 

темпе; воспитывать 

трудолюбие, 

старательность 

3 Продолжать учить 

детей работать вместе 

со взрослыми, 

контактировать сними, 

закреплять 

трудовые умения. 

4 Развивать умение  

детей самостоятельно 

расставлять игрушки и 

пособия, поддерживать 

порядок в шкафах, 

протирать пыль. 

Салфетки, 

фартуки, тазики, 

клеенки. 

Ручной труд 1 «Открытка для 

мамы» 

2 «Подснежник» 

3«Птица» (техника 

оригами) 

4«Игрушки – 

забавы» (из бумаги 

и картона). 

1Формировать умение 

придумывать сюжет 

для открытки, 

воплощать свой 

замысел. Закреплять 

умение вырезать 

мелкие детали, 

выбирать красивые 

цветовые сочетания. 

Воспитывать 

трудолюбие, 

аккуратность. 

2 Упражнять детей в 

работе с различными 

материалами. Уточнить 

представление о 

свойствах материалов. 

Закреплять умение 

склеивать детали с 

помощью клея ПВА. 

Воспитывать 

трудолюбие, 

аккуратность. 

3Развивать навыки 

конструирования из 

бумаги по схеме. 

Развивать навыки 

выполнения и 

видоизменения базовой 

Цветная бумага, 

клей 



модели «Простой 

треугольник», учить 

делать аккуратные, 

чёткие сгибы. Учить 

украшать поделку, 

«оживлять её с 

помощью рисования 

или аппликации. 

Развивать интерес к 

искусству оригами. 

4 Воспитывать 

заботливое отношение 

к детям младшей 

группы, желание 

дарить им подарки. 

Научить детей 

разбираться в готовых 

выкройках, 

самостоятельно 

склеивать игрушки. 

Закреплять умение 

вырезать на глаз 

мелкие детали, 

выбирать красивые 

цветовые сочетания. 

 

Апрель Труд в уголке 

природы 

1.  И\у «Мы 

цветочки все 

польем» 

2. «Протирание, 

рыхление, 

опрыскивание  

растений» 

3. «Уход за 

рассадой» 

4. «Пикировка 

рассады» 

1. закреплять умение 

детей  видеть 

необходимость полива 

растений, правильно 

поливать,  не допуская 

размывания корней 

растения. Воспитывать 

бережное  и заботливое 

отношение к растениям. 

2. Приучать выполнять 

различные поручения в 

уголке природы, 

воспитывать 

созидательное 

отношение к природе. 

3. Упражнять детей в 

умении распределять 

обязанности, доводить 

начатое до конца, 

бережно относится к 

растениям 

4. Закрепить знания 

детей о цветочных 

культурах. 

Формировать навыки 

пикировки рассады. 

Продолжать учить 

приемам ухода за 

рассадой. 

Развивать интерес к 

труду в природе. 

Лейки, клеенка,  

палочки для 

рыхления, 

салфетки, 

фартуки. 

 



Самообслуживание 1. И\у «Самый 

лучший дежурный» 

2. И\у « Мы 

готовимся ко сну» 

3. Д.У. «О чем 

рассказывает 

зеркало» 

4.И\у «Помогаем 

нашей няни, мы 

постели 

заправляем» 

 

1. Закрепляем 

привычку 

самостоятельно 

готовить материалы к 

занятию. Формируем 

отзывчивость, 

взаимопонимание. 

2.  Закреплять умение  

детей раздеваться 

правильно, используя 

алгоритм. Воспитывать 

аккуратность. 
3. Развивать у детей 

самостоятельность в 

одевании и раздевании. 

4. Закреплять умение 

детей  аккуратно 

заправлять постель. 

 

Хоз.быт. труд 1. «Протирание 

строительного 

материала» 

2. И\у « Мы 

поможем  нашей 

няне» 

3. «Мытье 

игрушек»  

4. Протирание 

шкафов для 

полотенец. 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Прод. учить детей 

трудиться вместе. 

Доводить начатое дело 

до конца. 

2. Закреплять  умение 

проявлять 

ответственность к 

порученному делу, 

воспитывать уважение 

к труду взрослых. 

3. Развивать  у детей 

умения договариваться 

друг с другом о 

распределении 

обязанностей в подгруппе 

сверстников. 

4. Закрепить умение 

планировать коллект. 

деят; распределять между 

собой обязанности. 

Воспитывать уважение к 

результату труда. 

Клеенка, тазики, 

салфетки, 

фартуки. 

 Ручной труд 1 Оригами 

«Колобок» 

2 «Ракета из 

бумаги» 

3 «Доктор 

Айболит» 

4 «Мои лесные 

друзья» 

1 Закреплять умение 

складывать лист 

бумаги в разных 

направлениях, 

развивать глазомер, 

приучать к точным 

движениям пальцев под 

контролем 

самосознания, 

воспитывать 

аккуратность, 

усидчивость. 

2 Продолжать учить 

детей складывать лист 

бумаги в разных 

направлениях, хорошо 

проглаживая сгибы. 

Воспитывать 

трудолюбие, 

Цветная бумага, 

природный 

материал 

 



аккуратность. 

3 Закреплять умение 

вырезать детали на глаз  

и приклеивать их к 

сделанному конусу (из  

круга) или цилиндру 

(из прямоугольника). 

Придавать поделке 

определённый образ, 

украшая её 

вырезанными мелкими  

деталями.  

4 Упражнять детей в 

работе с различными  

природными 

материалами. Учить 

подбирать красивое 

сочетание форм при  

составлении 

декоративных 

композиций. 

Объединять поделки 

единым сюжетом. 

Формировать 

стремление к 

творческому 

труду. 

Май Труд в уголке 

природы 

1. И\у «Мы 

цветочки поливаем» 

2. Удаление пыли 

кисточками и сухой 

тряпочкой. 

3. «Работа с 

календарем 

природы» 

4. «Уход за 

растениями» 

(удаление сухих 

листьев; 

подкормка 

растений; 

размножение 

растений; 

пересадка растений) 

5. Труд детей на 

клумбе, в цветнике. 

1. Закрепить  

представление о 

способах полива (в 

поддон, под листья) и 

правилах (не заливать, 

поливать равномерно); 

воспитывать желание 

ухаживать за 

растениями. 

2. Напомнить детям, о 

том, что такой способ 

ухода облегчает 

дыхание растений, от 

чего зависит их рост и 

развитие, улучшается 

их внешний вид. 

3. Закрепить знания 

детей как работать с 

календарём природы. 

4. Закрепить знания о 

способах ухода за 

растениями, их 

размещением 

(светолюбивые -

теневыносливые) 

5. Закрепить  умение 

детей  ухаживать за 

растениями. 

Лейки, клеенка, 

кисточки, 

салфетки, 

карточки-схемы 

для работы в 

календаре 

природы, 

фартуки. 

Самообслуживание 1. И/с «Как 

правильно вести 

1. Закреплять у детей 

правила поведения за 

 



себя за столом» 

2.И\с «Чистые 

ладошки» 

3. И\у «Научим 

Буратино убирать 

вещи на место» 

4. И\у «Найди 

ошибку» 

5. И\у «Вспомним 

правило» 

столом. 

2. Совершенствовать  у 

детей навыки 

правильного  мытья 

рук. 

3. Закреплять  умение 

складывать и убирать 

одежду и обувь на 

место. 

4.  Прод. воспитывать  

культуру поведения в 

умывальной комнате и 

туалете. 

5. Закреплять привычку 

пользоваться 

расчёской, носовым 

платком. Закреплять 

умение правильно 

умываться, мыть руки: 

правильно 

пользоваться мылом, 

аккуратно, не 

разбрызгивая воду 

споласкивать руки, 

лицо, «отжимать руки», 

насухо вытираться  

полотенцем, снятым и 

развёрнутым, 

аккуратно вешать на 

место. 

Хоз.быт. труд 1. «Уборка в 

спортивном уголке» 

2.И\у «Мы 

салфетки 

постираем» 

3. «Мытье 

стульчиков» 

4. «Чистые 

подоконники» 

5. «Уборка игровых 

зон» 

1. Закреплять умение 

детей пользоваться 

влажной тряпкой; 

протирать инвентарь. 

Воспитывать желание 

трудиться, вместе 

помогая друг другу. 
2. Закреплять у  детей 

навыки намыливания, 

полоскания   и отжима 

салфетки, продолжать 

формировать культуру 

труда (опрятность в 

процессе 

деятельности). 

3. Развивать трудовые 

умения и навыки, 

умение соблюдать при 

работе культурно – 

гигиенические 

требования. 

4. Развивать умение  

детей при работе с водой 

соблюдать следующие 

правила: засучивать 

Клеенки, 

салфетки, 

тазики, фартуки. 



рукава, намочить 

тряпочку и насухо отжать 

ее, по мере загрязнения 

ополаскивать ее в воде. 
5. Закреплять умение  

детей  перед началом 

работы надевать рабочие 

фартуки; содержать 

игрушки в порядке, мыть 

их, сушить, протирать и 

расставлять на места. 

 Ручной труд 1«Открытка 

ветеранам» 

2 «Букет ромашек» 

из 

природного 

материала. 

3 «Изготовление 

книжки- малышки» 

4 «Божья коровка» 

1 Формировать умение 

придумывать сюжет 

для открытки, 

воплощать свой 

замысел. Закреплять 

умение вырезать на 

глаз мелкие детали, 

выбирать красивые 

цветовые сочетания. 

2 Упражнять детей в 

работе с различными  

природными 

материалами. Учить   

подбирать красивые 

сочетания форм и 

цветов при составлении 

декоративных   

композиций. 

Формировать 

стремление к 

творческому труду. 

3 Закреплять умение 

работать с бумагой, 

скреплять детали с 

помощью клея, 

оформлять поделку . 

Развивать 

художественный вкус. 

Воспитывать уважение 

к результатам труда. 

4 Повышать интерес 

детей к изготовлению 

поделок в технике 

оригами; Закрепить 

умение следовать 

инструкциям педагога; 

Развивать мелкую 

моторику рук; 

Воспитывать 

аккуратность. 

Природный 

материал, 

цветная бумага, 

клей 

 

 

 

Перспективно-тематическое планирование планирование по разделу 

«Формирование основ безопасности» 



 
Тема недели 

срок 

Интеграция Основные 

направления 

работы 

Цель: Обязательная часть 

содержания образования 

 

Образовател

ьная 

деятельность 

в режимные 

моменты 

Самостоятел

ьная 

деятельность 

В детский сад 

пришли мы 

снова» 

1н.09. 

 

Познавательн

ое, 

речевое, 

художественн

о- 

эстетическое 

Эмоции Побуждать детей к 

составлению рассказа о 

детском саду; 

формировать у детей 

умению погружаться в 

мир  детского сада; 

учить рассказывать 

связно, полно, четко 

выстраивать 

композицию рассказа. 

Д\и «Составь 

рассказ о 

своем детском 

саду» 

Рассматриван

ие и 

выкладывание 

иллюстраций. 

Прослушиван

ие 

стихотворений

. 

Остров дружбы 

2н.09. 

 

Познавательн

ое, 

речевое, 

художественн

о- 

эстетическое 

Эмоции Прод. развивать 

освоение умений 

вступать в общение, 

совместную 

деятельность со 

сверстниками в 

подгрупповой игре. 

Игра-беседа 

«Кто мой 

друг» 

Поощрять 

желание детей 

« Что я знаю о 

себе» 

3н.09 

 

социально-

коммуникатив

ное. речевое, 

 Мы самые 

старшие в 

детском саду. 

 

познакомить детей с 

понятием «право»; 

воспитывать уважение к 

правам человек; 

формировать адекватное 

отношение к 

соблюдению и 

нарушению 

общечеловеческих норм 

и принципов морали. 

Просмотр 

фильмов из 

комплекса 

мультфильмов 

«Смешарики. 

Права детей». 

Зарисовать 

запомнившиес

я права детей. 

«Наши 

бабушки и 

дедушки» 

 27. 09. - День 

работка 

дошкольного 

образования.  

Познавательн

ое, 

речевое, 

художественн

о- 

эстетическое 

Семья продолжать учить детей 

заботиться о близких; 

уметь быть 

благодарным. 

«Проблемная 

ситуация-

Бабушка 

(дедушка) 

заболела». 

Поощрять 

разыгрывание 

небольших 

сюжетов в 

игровом 

уголке с 

предложенны

ми 

атрибутами. 

Мой город, 

моя страна, 

моя планета 
1 н.10. 

Познавательн

ое, 

речевое, 

художественн

о- 

эстетическое 

 

Культура 

поведения, 

общения со 

взрослыми и 

сверстниками. 

закрепить знания детей 

о родном городе, об 

истории его 

происхождения; 

развивать 

наблюдательность, 

любознательность; 

учить детей отвечать на 

поставленные вопросы, 

внимательно слушать 

собеседника; 

воспитывать любовь к 

малой родине. 

Творческое 

рассказывание 

«Беседа о 

родном 

городе». 

Поощрять 

желание детей 

разыгрывать 

небольшие 

сюжеты в 

игровом 

уголке 

Что нам осень 

подарила 

пробуем осень 

Познавательн

ое, речевое, 

художественн

Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

Рассказать детям о 

пользе овощей и 

фруктов для здоровья 

Игра- беседа 

«Я здоровье 

берегу» 

Поощрять 

желание детей  

раскрашивать 



на вкусэ16.10 

Всемирный 

день хлеба 

2н.10 

 

о- 

эстетическое 

о человека.  

игре. 

овощи и 

фрукты в 

уголке по изо. 

Домашние 

животные 

3н.10 

 

Познавательн

ое,  речевое, 

музыкальное. 

Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

о 

Познакомить детей с 

тем, что словом можно 

воздействовать на 

чувства и поведение 

людей 

«Игра с 

пением Дети и 

пес» 

Поощрять 

желание детей  

делать 

животных  из 

предложенных 

материалов  в 

уголке по изо. 

Осень 

4н.10 

 

Познавательн

ое, речевое, 

художественн

о – 

эстетическое, 

физическое 

развитие. 

Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

о 

Развивать у детей 

конструктивные навыки, 

зрительное внимание, 

мышление, слуховое и 

зрительное восприятие. 

Закреплять знания о 

цвете. Приучать детей к 

совместным действиям 

в коллективной игре, 

соблюдению 

простейших правил 

игры. 

П\и «Осенние 

листья клёна» 

Поощрять 

обыгрывание 

предложенных 

атрибутов в п\ 

игре. 

1н.11  

«День 

народного 

единства 

 

Познавательн

ое,  речевое, 

музыкальное. 

Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

о 

Уточнить и расширить 

представления детей о 

многонациональности 

России, культуре и 

традициях народов, 

населяющих нашу 

страну. 

презентации - 

клипа «Я, ты, 

он, она – 

вместе 

дружная 

семья» 

Рассматриван

ие 

иллюстраций, 

чтение 

стихотворений 

Дорожная 

безопасность 

2н.11 

 

 

 

Познавательн

ое, речевое 

Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

о 

Развивать у детей 

внимание, умение 

различать цвета и 

действовать по 

зрительному сигналу. 

Упражнять детей в беге, 

ходьбе. Прод. приучать 

детей к  соблюдению 

простейших правил 

игры. 

П\и «Цветные 

автомобили» 

Поощрять 

обыгрывание 

предложенных 

атрибутов в п\ 

игре. 

 

Улетает птичья 

стая. 

3н.11. 

 

Познавательн

ое, речевое 

Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

о 

расширять и углублять 

представления детей о 

диких и домашних 

животных и птицах, 

особенностях их 

питания, внешнего вида; 

устанавливать связи 

между особенностями 

внешнего вида, 

поведением и 

условиями обитания; 

воспитывать бережное 

отношение к природе, 

любвь к домашним 

питомцам. 

П.С. «Братья 

наши 

меньшие» 

Поощрять 

желание детей 

составлять из 

частей целое 

(птицу). 

«День матери» 

 

4н.11     

Познавательн

ое, речевое 

Культура 

поведения, 

общения со 

взрослыми и 

сверстниками. 

развивать у детей 

способности вести 

диалог со взрослым и 

сверстниками; 

управлять своими 

И.С. «Дарите 

добро друг 

другу». 

Рассматриван

ие 

иллюстраций, 

чтение 

стихотворений



эмоциями; 

продолжать прививать 

детям чувство к 

доброму и хорошему, 

стремление прийти на 

помощь  маме если 

нужно, 

воспитыватьдоброжелат

ельное отношение к 

маме. 

. 

Как животные 

готовятся к 

зиме?» 

5н.11 

 

Речевое, 

познавательно

е 

Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

о 

Упраж. детей  в умении 

составлять рассказ-

описание о животном с 

опорой на план-схему, 

развивать речь детей. 

Игра 

«Составление 

рассказа-

описания» 

Поощрять 

желание детей  

делать 

животных  из 

предложенных 

материалов  в 

уголке по изо. 

 зима! 

1н.12 

 

Познавательн

ое, 

речевое, 

художественн

о- 

эстетическое  

Культура 

поведения, 

общение со 

взрослыми и 

сверстниками 

Углублять  

представление о 

временах года, 

признаках зимы, 

народных приметах. 

Воспитывать культуру 

ведения диалога. 

Д\и «Загадки 

матушки 

Зимы» 

Рассматриван

ие и 

выкладывание 

иллюстраций. 

Прослушиван

ие загадок. 

Человек и 

семья. День 

конституции 

2н.12 

 

Познавательн

ое, речевое, 

художественн

о- 

эстетическое 

Эмоции Развить умение вступать 

в разговор, 

обмениваться 

чувствами, 

переживаниями, 

эмоционально и 

содержательно 

выражать свои мысли, 

используя мимику и 

пантомимику. 

Игры-

ситуации 

Рассматриван

ие 

иллюстраций, 

чтение   худ. 

литературы. 

«Все 

профессии 

важны, все 

профессии 

нужны». 

 

3н.12 

 

 

Познавательн

ое, речевое , 

художественн

о- 

эстетическое 

Труд 

взрослых и 

рукотворный 

мир 

Формировать умение 

работать в команде; 

закреплять 

представления о 

трудовых действиях 

людей различных 

профессий. 

Игра «Разные 

профессии» 

Рассматриван

ие 

иллюстраций; 

Поощрять 

желание детей 

разыгрывать 

небольшие 

сюжеты  в 

игровом 

уголке с 

предложенны

ми 

атрибутами. 

Новый год 

4н.12 

 

Речевое, 

познавательно

е,  

физическое 

Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

о 

Продолжать развивать 

ловкость, быстроту 

реакции. Закрепить 

умение действовать 

согласно правилам. 

П\и «Два 

мороза» 

Поощрять 

обыгрывание 

предложенных 

атрибутов в п\ 

игре. 

«Первые шаги 

в мир хороших 

манер». 

2н.01 

 

Познавательн

ое, 

речевое, 

художественн

о- 

эстетическое 

Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

о 

 продолжать знакомить 

детей с понятием- 

«этикет». Продолжать 

формировать навык 

использования в речи 

вежливых слов и 

выражений 

И.У. 

«Волшебные 

слова». 

Поощрять 

желание детей 

участвовать в 

играх - 

имитациях  в 

театральном 

уголке 

используя 

предложенные 

атрибуты. 



Посуда 

3н.01 

 

Познавательн

ое,  речевое 

Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

о. 

Формирование у детей 

представление о 

классификации посуды: 

чайная, 

столовая. Закрепить 

представление об 

использовании посуды 

и, о сервировки стола. 

Приучать детей 

проявлять 

внимание к действиям 

партнеров, пояснять для 

других свои намерения 

и действия. 

Д\и 

«Поможем  

Федоре 

накрыть на 

стол» 

Поощрять 

разыгрывание 

небольших 

сюжетов в 

игровом 

уголке с 

предложенны

ми 

атрибутами. 

"Чудеса и 

эксперименты 

с разными 

материалами". 

День 

снеговиков. 

4н.01 

 

Познавательн

ое, речевое 

Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

о 

учить строить диалог, 

самостоятельно выбирая 

партнера, развивать 

быструю реакцию; 

формировать у детей 

навыки самоконтроля за 

собственной речью. 

Д.И. «Вопрос 

– ответ». 

Рассматриван

ие 

иллюстраций; 

поощрять 

желание детей 

рисовать 

необычные 

природные 

явления из 

предложенных 

материалов 

для 

творчества. 

Погода и 

природные 

явления. 

4н.01 

 

Познавательн

ое, речевое, 

художественн

о- 

эстетическое 

Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

о 

Обобщить 

представления о 

сезонных изменениях в 

жизни людей зимой. 

Воспитывать гуманное 

экологически 

целесообразное 

отношение к природе. - 

замечать красоту 

природы 

и отражать ее в 

рассказах, 

рисунках  

 

Д-игра 

 «Знатоки 

природы» 

Поощрять 

желание детей 

разыгрывать 

небольшие 

сюжеты   с 

предложенны

ми 

атрибутами. 

Каникулы 

Мир игрушек 

1н.02 

 

Речевое Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

о 

Отвлечь  детей от 

фиксированности на 

собственном Я и 

сосредоточенности на 

отношении к себе 

ровесников и обратить 

их внимание на 

сверстника самого по 

себе, вне контекста их 

взаимоотношений.  

Игра «Кто 

сказал» 

Поощрять 

желание детей 

разыгрывать 

небольшие 

сюжеты   с 

предложенны

ми 

атрибутами. 

Мы на 

транспорте 

поедем 

2н.02 

 

Познавательн

ое, 

речевое, 

художественн

о- 

эстетическое 

 

Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

о 

Развитие способности 

увидеть другого, 

почувствовать 

общность, слитность с 

ним. 

Игровое 

упражнение 

«Виды 

транспорта» 

Поощрять 

желание детей 

разыгрывать 

небольшие 

сюжеты   с 

предложенны

ми 

атрибутами. 

День 

защитника 

отечества 

Познавательн

ое, речевое 

 

Семья воспитывать в детях 

чувство гордости и 

уважение за своих 

Беседа: «Я 

горжусь свои 

отцом». 

Поощрять 

желание детей 

изготавливать  



3н.02 

 

отцов; побуждать к 

ответственности за свои 

поступки. 

подарки  для  

папы из 

предложенных 

материалов. 

Весна. 

Праздник мам. 

4н.03 

 

Познавательн

ое, 

речевое, 

художественн

о- 

эстетическое 

 

Семья  закрепить навыки 

культурного диалога по 

телефону; уточнить 

правила поведения в 

ситуации звонка на 

работу родителям. 

И.У. «Звонок 

на работу  

маме ». 

Поощрять 

желание детей 

изготавливать  

подарки  для  

мамы  из 

предложенных 

материалов. 

Мебель 

1.03 

 

Речевое, 

познавательно

е, физическое, 

художественн

о- 

эстетическое 

Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

о  

Уточнить названия 

мебели, ее составные 

части; уметь различать 

кухонную, 

столовую(гостиную) 

мебель, мебель для 

спальни; составлять 

сюжетный рассказ по 

опорным словам; 

активизировать словарь: 

Д-игра « 

Расставь 

мебель в 

комнате». 

Рассматриван

ие 

иллюстраций; 

Поощрять 

желание детей 

разыгрывать 

небольшие 

сюжеты  в 

игровом 

уголке с 

предложенны

ми 

атрибутами. 

Прилет птиц.  

2н.03 

 

Познавательн

ое, речевое, 

художественн

о- 

эстетическое 

Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

о 

Закреплять знания детей 

о многообразии птиц. 

 

 

Д\и «Третий 

лишний» 

(птицы) 

Чтение худ. 

литературы, 

рассматривани

е 

иллюстраций, 

продуктивная 

деятельность: 

поощрять 

желание детей 

изготавливать  

птиц  из 

предложенных  

природных 

материалов. 

Школа, 

детский сад 

3н.03 

 

Познавательн

ое, речевое, 

художественн

о- 

эстетическое 

Формировани

е основ 

безопасного 

поведения. 

Продолжать 

формировать 

представления 

дошкольников о 

безопасности поведения 

в различных ситуациях. 

Игра-

викторина 

«Знатоки 

правил 

безопасности» 

Рассматриван

ие 

иллюстраций, 

чтение худ. 

литературы 

 

«Волшебный 

мир театра» 

4н.03 

 

Познавательн

ое, речевое 

Эмоции развивать у детей 

творческое 

воображение, учить 

вживаться в 

художественный образ; 

побуждать к 

выразительности в 

этюдах (пантомимике); 

развивать навыки 

импровизации, 

соотносить 

эмоциональное 

состояние героя с 

характером музыки; 

учить вступать во 

взаимодействие с 

партнёром, в 

подгруппах; 

Театрализован

ные игра  

«Путешествие 

в страну 

сказок». 

Поощрять 

желание детей 

разыгрывать 

небольшие 

сюжеты 

сказок в 

театральном 

уголке. 



воспитывать доброту, 

желание оказывать 

помощь. 

Витамины- 

помощники 

здоровью»  7 – 

Всемирный 

день здоровья. 

1н.04 

 

Познавательн

ое, речевое, 

физическое 

Эмоции Рассказать детям  о том, 

почему нужно бережно 

относиться к своему 

организму: питаться 

витаминами. 

Игра-беседа 

«Болейка и 

Неболейка» 

Просмотр 

презентации 

«Укрепляем 

организм» 

Космические 

дали 

2н.04 

 

Речевое, 

познавательно

е, 

художественн

о- 

эстетическое 

Эмоции Развивать  ловкость, 

зрительно – 

двигательную 

координацию. 

Закреплять  умение 

соблюдать правила в  

игре 

П.и. 

«Начинаем 

наш полет..» 

Рассматриван

ие 

иллюстраций, 

продуктивная 

деятельность. 

«Земля – наш 

общий дом» 

 22.04.  –

Всемирный 

день Земли. 

3н.04 

 

Познавательн

ое, речевое, 

художественн

о- 

эстетическое 

Эмоции Учить слушать 

поэтический текст; 

воспитывать 

эстетические эмоции и 

переживания; 

закреплять знания о 

месяцах каждого 

времени года и 

основных признаках 

разных времен года. 

Игра «Какое 

время года?» 

Чтение худ. 

литературы.  

Поощрять 

желание детей 

разыгрывать 

небольшие 

сюжеты в 

театральном 

уголке. 

Азбука 

пожарной 

безопасности4.

н.05. 

 

Познавательн

ое, 

речевое, 

художественн

о- 

эстетическое 

Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

о 

дать детям знания о том, 

что у каждого человека 

есть свои имя и 

фамилия, которые 

отличают их от других 

детей; познакомить 

детей с историей 

возникновения 

фамилий; побуждать 

детей делиться 

впечатлениями, 

отвечать на вопросы, 

вступать в речевой 

диалог во время беседы; 

способствовать 

повышению 

собственной 

самооценки, 

возникновению 

дружеских 

взаимоотношений 

между детьми. 

Д.И. «Наши 

имена и 

фамилии». 

Рассматриван

ие 

иллюстраций, 

чтение худ. 

литературы. 

Мир, труд, 

Май. 

1н.05  

 

Познавательн

ое, речевое 

Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

о 

Расширять 

представления о Родине. 

Беседа «Что 

такое 

Родина». 

Рассматриван

ие 

иллюстраций, 

чтение 

стихотворений 

День Победы. 

2н.05 

 

 

Познавательн

ое, речевое, 

физическое 

Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

о 

 Развивать  ловкость, 

зрительно – 

двигательную 

координацию. 

функции, фиксацию 

взора. 

Закреплять  умение 

соблюдать простейшие 

П\и «Салют» Поощрять 

обыгрывание 

предложенных 

атрибутов в п\ 

игре. 



правила в  игре. 

"Моя семья" 

15.05.  

Международны

й день  семьи. 

3н.05 

 

Познавательн

ое, 

речевое, 

художественн

о- 

эстетическое 

Эмоции развивать 

общительность и 

коммуникабельность; 

упражнять детей в 

умении рассказывать о 

своих впечатлениях 

связно, 

последовательно, 

грамотно; 

совершенствовать 

диалогическую форму 

речи детей; обогащать 

словарный запас детей, 

уточняя понятия: 

кроссворд, ребус; 

воспитывать у детей 

любовь и уважение ко 

всем членам семьи. 

П.С. «Моя 

семья». 

Поощрять 

желание детей 

разыгрывать 

небольшие 

сюжеты  в 

игровом 

уголке с 

предложенны

ми 

атрибутами. 

Мир Одежды, 

обуви и обуви 

4н.05 

 

Познавательн

ое, речевое, 

художественн

о- 

эстетическое 

Культура 

поведения, 

общение со 

взрослыми и 

сверстниками 

развивать у детей 

умение подбирать 

одежду для разного 

сезона, научить 

правильно называть 

элементы одежды, 

закреплять обобщенные 

понятия «одежда», 

«обувь», воспитывать 

заботливое отношение к 

окружающим. 

«Собираемся 

на прогулку». 

Рассматриван

ие 

иллюстраций, 

чтение 

стихотворений

. 

До свиданье 

лето. День 

защиты детей. 

5н.05 

 

Познавательн

ое, речевое, 

художественн

о- 

эстетическое 

Взаимоотнош

ения и 

сотрудничеств

о 

Обобщить 

представления о лете, 

его признаках, 

состоянии растений, 

насекомых, 

жизнедеятельности 

животных. Закреплять 

название летних 

месяцев, называть их 

последовательно.  

Подвести к пониманию 

того, что для 

укрепления здоровья 

летом можно купаться, 

ходить босиком, греться 

на солнышке, смотреть 

на 

бабочек. Воспитывать 

бережное отношение к 

природе. 

Д-игра 

«Найди новые 

цветы» 

Чтение худ. 

Литературы, 

рассматривани

е 

иллюстраций, 

продуктивная 

деятельность: 

поощрять 

желание детей 

изготавливать  

поделки для 

друзей  из 

предложенных  

природных 

материалов. 

 

 

 

Перспективно-тематическое планирование по сюжетно-ролевой игре. 



Период, 

 

Тема Тема 

сюжетно-

ролевой 

игры 

Цели Атрибуты к игре 

1 н. 09. 

 

«День 

знаний.  

Детский 

сад.» 

 

«Детский 

сад» 

расширить знания детей о 

назначении детского сада, о 

профессиях тех людей, которые 

здесь работают, – воспитателя, 

няни, повара, музыкального 

работника, воспитать у детей 

желание подражать действиям 

взрослых, заботливо относиться к 

своим воспитанникам. 

все игрушки, необходимые 

для игры в детский сад. 

Д.и «что нужно для работы» 

2 н. 09 

 
«Остров 

дружбы» 

«Верные 

друзья» 

Закрепить понятие-друзья, учить 

ценить дружбу, беречь ее, 

воспитывать чувство 

взаимовыручки 

Оборудование: 

– иллюстрации сказок; 

– костюмы героев сказки; 

– музыкальные записи. 

 Игра «Мост дружбы». 

Словесная игра «Кто больше 

скажет добрых и теплых слов» 

3н.09 

 
«Что я знаю 

о себе» 

Сюжетно-

ролевая игра: 

«Поликлиник

а» 

 Дать представления детям о том, 

что такое медосмотр и для чего он 

проводится. Расширять 

представления детей о профессиях 

людей, работающих в поликлинике 

и помогающих нам быть здоровыми. 

Уточнить и расширить 

представления о правилах 

поведения в общественных местах 

на примере поликлиники Довести 

до сознания необходимость 

бережного отношения к себе. 

развивать процессы обобщения и 

классификации по определённому 

признаку; активизировать и 

расширять словарный запас за счет 

слов: регистратура, хирург, педиатр, 

окулист, поликлиника, гардероб, 

фонендоскоп. 

 воспитывать доброе и 

уважительное отношение к труду 

врачей воспитывать 

любознательность, бережное 

отношение к своему здоровью. 

 

«номерки» для гардероба, 

медицинская карта для 

каждого ребенка, таблица для 

проверки зрения, медицинское 

оборудование, медицинские 

халаты: строится 

поликлиника, проводится 

дидактическая игра «Кто 

быстрее». Дети делятся на три 

команды (хирурги, терапевты, 

окулисты) ; по сигналу дети 

расходятся по группе и ищут 

предметы и картинки, 

относящиеся к своей 

специальности; по сигналу 

дети возвращаются на место. 

Вместе с воспитателем 

проверяют правильность 

отбора предметов и картинок 

(хирург — скальпель, бинт, 

йод и т. д.) . Команда, 

набравшая большее 

количество предметов, 

награждается флажком. Затем 

игра повторяется 

 

4н. 09 

 
«Наши 

бабушки и 

дедушки». 

 27. 09. - 

День 

работка 

дошкольног

о 

образовани

я.  

 

«В гости к 

бабушке и 

дедушке» 

Закреплять представления детей о 

жизни бабушек и дедушек, об 

обязанностях членов семьи. 

Развивать интерес к игре. 

Продолжать учить детей 

распределять роли и действовать 

согласно принятой на себя роли, 

развивать сюжет. Побуждать детей 

к творческому воспроизведению в 

игре быта семьи. Учить действовать 

в воображаемых ситуациях, 

использовать различные предметы – 

заместители. Воспитывать любовь и 

уважение  

Мебель, посуда, атрибуты для 

оборудования домика, 

«детского сада», крупный 

конструктор, игрушечная 

машина, игрушечная коляска, 

сумки, различные предметы – 

заместители. 

Обыгрывание сюжета «Утро у 

бабушки» Обыгрывание 

сюжета «Вечер в семье» 

Обыгрывание сюжета 

«Маленькая помощница» 

1н.10 

 

«Мой 

город, моя 

«Путешестви

е по городу» 

Продолжать формировать ролевые 

взаимодействия, активизировать 

Кепка шофера, руль, вывеска 

«касса», билеты, 



страна, моя 

планета». 

 

 

 творческое воображение детей, 

учить детей придумывать сюжеты 

игры и его разыгрывать. 

строительный материал. 

  Рассматривание фотографий 

города. 

 Беседа «О чем можно 

рассказать туристам?» 

  Изготовление атрибутов 

(буклеты с рисунками) 

  Распределение ролей 

2н.10н.  

 
Что нам 

осень 

подарила: 

пробуем 

осень на 

вкус. 
16.10 

Всемирный 

день хлеба 

«Магазин 

«Овощи и 

фрукты» 

закрепить знания детей об 

обобщающем понятии «магазин», а 

также знания об овощах и фруктах. 

развивать умение осуществлять 

игровые действия, распределять 

роли и действовать согласно 

принятой на себя роли; воспитывать 

дружелюбное отношение друг к 

другу. 

 

 

фрукты, овощи, сумки, весы, 

костюм продавца. 

Знакомство с обобщающим 

понятием «магазин», 

рассматривание картинок по 

теме; 

 Дидактические 

игры «Поварята», «Чудесный 

мешочек» 

3н.10  Домашние 

животные.  
 

«Молочная 

ферма» 

 Расширить представления детей о 

труде животноводов на молочной 

ферме. Ввести в активный словарь 

детей слова: доярка, телятница, 

доильный аппарат , транспортер, 

холодильная камера. Воспитывать 

уважение к труду людей, 

работающих на молочной ферме. 

 

Игрушечные животные ( 

коровы ,телята),   

кубики для постройки фермы, 

загонов, 

разные емкости для молока( 

пластмассовые бидончики, 

баночки), условные мерки( 

чашки, бокалы),   

инвентарь ( ведерки, метелки , 

белые халаты , косынки). 

 Беседа по картине : « Корова 

с теленком».        Чтение 

рассказа « Корова» 

Г.Скребицкого. 

  Наблюдение сенокоса на 

лугу: уточнить какие машины 

помогают людям в заготовке 

кормов , для чего нужно сено. 

 Чтение : А. П. Майков   « 

Пахнет сено над лугами». 

4н.10 

 

Осень «Осеннее 

путешествие 

на пароходе» 

Продолжать работу по развитию и 

обогащению сюжетов игр, 

используя косвенные методы 

руководства, подводить детей к 

самостоятельному созданию 

игровых замыслов; развивать 

социальные отношения играющих 

за счет осмысления 

профессиональной деятельности 

взрослых. Развивать умения детей 

объединяться в игре, распределять 

роли, выполнять игровые действия, 

поступать в соответствии с взятой 

на себя ролью, правилами и общим 

игровым замыслом. Развивать 

умение детей использовать в игре 

разные постройки, готовые игрушки 

и предметы-заместители, подбирая 

атрибуты для сюжетной игры. 

(Морская фуражка, 

бескозырки, штурвал, 

бинокль, рупор, трап, якорь; 

удочки, ведро для рыбы; 

дамские шляпки, веера; 

поднос с муляжами фруктов, 

коробочки из-под соков, 

лекарств; медицинский халат 

и шапочка, фонендоскоп; 

микрофоны, фотоаппарат.) 

1. Рассматривание 

иллюстраций и беседа об 

осени, осенних явлениях. 

2. Д/ игры: «Отвечай быстро», 

«Кто больше назовет 

действий» 

 3.Чтение худ. литературы, 

Распределение ролей. 

 прослушивание муз. 

произведений .  

4. Подготовка атрибутов. 

1.н.11. 

 

«День 

народного 

   



единства» 

 
2 н. 11 

 
Дорожная 

безопасност

ь.  
 

 « ГИБДД». Развивать дружеское отношение 

друг к другу, умение распределять 

роли и действовать в соответствии с 

принятой на себя ролью. Углубить 

знания детей о дорожных знаках 

сервиса. Совершенствовать умения 

выполнять Правила дорожного 

движения. Воспитывать уважение к 

труду работников инспекции 

безопасности движения, закреплять 

представление об их значении для 

жизни города, условиях труда и 

взаимоотношениях «инспектор — 

водитель», «инспектор — пешеход».  

костюмы «Транспорт», 

«Сотрудник ДПС», 

«Милиционер», 

регулировочный жезл, рули, 

переносные дорожные знаки, 

светофор, полотно 

«Пешеходный переход», 

флажки для перехода улицы, 

макеты зданий и деревьев, 

макет автозаправочной 

станции (АЗС): бензоколонка, 

канистра, касса, макет 

автомастерской: инструменты, 

ведро со щёткой, насос, 

коляски и куклы, игрушки – 

машины «Виды транспорта», 

кошельки, деньги, билеты для 

проезда в общественном 

транспорте, маски 

наголовники с изображением 

машин. 

1. И.С «Дорога не место для 

игр» 

2. д.и «Знаки дорожные помни 

всегда» 

3н.11 

 

Улетает 

птичья стая. 

« Птичий 

питомник» 

дать детям представления о птицах 

(внешний вид, среда обитания) 

учить делить на перелетных и 

зимующих птиц. 

учить детей передавать 

разнообразие птичьих домиков 

(скворечники, гнезда), 

закреплять представление детей по 

теме «Птицы», 

выработать умение точно слышать и 

выполнять инструкцию 

воспитателя. 

 формировать навык работы в 

коллективе. 

Картинки с изображением 

птиц больших и маленьких. 

Подбор музыкального 

сопровождения. Макеты птиц. 

Ватман. Карандаши. Клей 

карандаш ( на каждого 

ребенка) Набор для 

коллективной работы. 

загадки о птицах 

 Дидактическая игра «Угадай 

по описанию» (внешний вид с 

опорой на картинку) 

 Беседа «Чем можно кормить 

птиц? 

4н.11 

 
«День 

матери» 

«Мама на 

работе» 

(мама-

парикмахер, 

мама-

продавец, 

мама-врач, 

мама-

медсестра, 

мама-маляр) 

продолжать формировать ролевые 

взаимодействия, активизировать 

творческое воображение детей, 

учить детей придумывать сюжеты 

игры и его разырывать. 

(Халат продавца, фартуки, 

муляжи разного вида хлеба, 

машины, телефон. 

Иллюстрации, картинки о 

работе продавца, пекаря, о ра 

 Рассматривание иллюстраций 

о работе мам боте 

хлеборобов) 

И.У «Кому что нужно для 

работы» 

 Разучивание диалогов  

Подготовка атрибутов, 

распределение ролей  

Фрагмент игры 

5 н. 11 

 
Как 

животные 

готовятся к 

зиме? 
 

«Зоопарк» 

 

Научить детей распределяться на 

подгруппы в соответствии с 

игровым сюжетом и по окончании 

заданного игрового действия снова 

объединяться в единый коллектив.  

Обобщить, систематизировать 

билеты; схема зоопарка; 

указатели; строительный 

материал; элементы костюмов 

животных; набор игрушек-

животных. 

1. Беседы с детьми о 



знания о животных, о том, как они 

приспосабливаются к жизни в 

зимний период. Расширять 

представления детей о гуманной 

направленности труда работников 

зоопарка, об основных профессиях: 

директор зоопарка, рабочие, врач, 

проводник, работник кухни, 

экскурсовод и др. 

посещении зоопарка, 

ветлечебницы, о профессиях 

людей, работающих в 

зоопарке; 

2. Дидактические игры: 

«Животные и их детеныши», 

«Кто где живет?» 

3. Д.У. "Кто работает в 

зоопарке" 

1 н. 12 

 

Зима «Путешестви

е в зимний 

лес» 

Воспитывать интерес и любовь к 

живому миру, уважительное и 

бережное отношение к природе, 

чувство сопричасности и 

сопереживания ко всему живому и 

прекрасному.  Закрепить знания, о 

зимнем времени года, играх и 

забавах. Развивать у детей 

двигательные качества и умения. 

Учить координировать свои 

движения.  Развивать у детей 

способности к фантазии и 

импровизации. Развивать умение 

выражать свои эмоции. Вызывать 

положительные эмоции, создавать 

радостное настроение. 

Атрибуты: руль, кубик газ, 

билеты, сумка кондуктора, 

стульчики. 

Д/И «Кто во что одет», 

«Найди, о чем расскажу» 

И/С «Если в лесу заблудился» 

2 н. 12. 

 
«Человек и 

семья».  

День 

конституци

и.  

« Семья» Закреплять представления детей о 

профессиях взрослых;  

Формировать у детей уважительное 

отношение к труду взрослых;  

 Развивать у детей творческое 

отношение к игре, умение 

использовать предметы-

заместители;  Учить коллективно, 

возводить постройки, необходимые 

для игры, сообща выполнять 

задуманное. 

(атрибуты для оборудования 

комнаты, посуда, мебель, 

сумка, кошелек) 

1. Рассматривание 

иллюстраций 

 «Все профессии важны» 

2.И.У «Кому, что надо для 

работы?» 

3. И.С.  «Приготовим куклам 

обед», «Купание куклы», 

«Даша проснулась», «Кукла 

хочет спать», «Куклы 

собираются на прогулку». 

3н.12 

 
«Все 

профессии 

важны, все 

профессии 

нужны». 

Корпорация 

«Билайн» 

Научить детей самостоятельно 

распределять роли и действовать 

согласно принятой на себя роли. 

Отражать в игре явления 

социальной действительности, 

закреплять правила поведения в 

общественных местах, 

корпоративную этику, 

формирование навыков речевого 

этикета, учить включаться в 

групповую работу и самостоятельно 

находить в ней привлекательные 

для себя моменты, учить оценивать 

качество выполнения задания, 

формировать навыки 

сотрудничества. 

сотовые телефоны; 

компьютеры; бланки счетов; 

чеки; предметы и пакеты с 

символикой «билайн»; 

бейджики для сотрудников; 

рекламные проспекты, 

журналы. 

1.И.С.  "Оплата услуг" 

2. И.С. " Ремонтная 

мастерская" 

3. И.С. " Работа операторов 

связи" 

4н.12 

 
Новый год 
 

«Праздник в 

семье - 

Новый год» 

Расширять представления детей о 

празднование нового года.  

Закреплять знания о том, как 

принимать гостей. Учить общаться 

между собой.  

 

 Атрибуты: Костюм 

Снегурочки, елка, новогодние 

украшения (шары, мишура, 

гирлянда), подарки (конфеты), 

оборудование для сюжетно-

ролевой игры «Дом». 

И/С «Подготовка и прием 

гостей», Мама с бабушкой 



накрывают на стол», «Папа с 

дедушкой наряжают елку», 

«Гости готовят подарки», 

«Празднование нового года». 

2.012 «Первые 

шаги в мир 

хороших 

манер». 

«Путешестви

е в страну 

этикета» 

Формировать элементарные правила 

вежливости, представление о 

хороших и плохих поступках, 

умение оценивать себя и других 

Автобус из стульчиков, 

остановки Поликлиника». 

«Детский мир». 

Чтение стихов о вежливости. 

3 н. 01 

 
Волшебный 

мри 

посуды. 
 

«Какая разная 

посуда» 

 

Научить детей классифицировать 

предметы по общим признакам. 

Воспитывать чувство 

взаимопомощи. 

Формировать умение создавать 

сюжет игры. 

Игровая зона Выставка 

посуды»,касса . 

Д.и «Какая разная посуда» 

«Собери чайный сервиз» 

4н.  01 

 
"Чудеса и 

эксперимен

ты с 

разными 

материалам

и". День 

снеговиков 

«Лаборатория  

«Юные 

исследовател

и» 

приобщить дошкольников к 

исследовательской деятельности, 

выработать интерес и желание 

самим организовывать и проводить 

самостоятельное исследование, 

обучить детей технологии 

организации исследовательской 

деятельности. 

 Атрибуты:   

1. Мнемодорожка для 

составления описательного 

рассказа. 

2. Фартуки исследователей с 

кармашками, на кармашках 

нарисованы символы 

«методов исследования»:  

Подумать 

Спросить у другого человека, 

Банк данных 

Наблюдение – эксперимент. 

3. «Лаборатория»: Микроскоп, 

Овощи на «грядках», Свежие 

овощи на тарелочках  (лук, 

огурец, помидор, свекла, 

морковь, картофель, капуста) 

4. Бумага для записей, 

фломастеры. 5. «Банк 

данных» (семена овощей и 

картотека с изображением и  

описанием овощей) 

 

Д/И «Чудесный мешочек», 

«Угадай овощ на вкус», 

Вершки – корешки» 

5 н. 01.  

 
Погода и 

природные 

явления 

Метеобюро. расширить знания детей о 

профессиях связанных с 

исследованием погоды. закрепить 

представления детей об основных 

явлениях неживой природы (дождь, 

снег, град, ветер, жара, холод, 

расширять кругозор детей и 

целостного представления о 

науке метеорологии; упражнять 

детей в работе с приборами: 

термометром, барометром, 

анемометром, 

флюгером (гигрометром, 

осадкомером, компасом); помогать 

устанавливать причинно-

следственные связи между 

природными явлениями, составлять 

прогноз погоды. Учить 

анализировать результаты 

наблюдений и делать выводы; 

прививать интерес к 

исследовательской работе 

термометром, барометром, 

анемометром, 

флюгером (гигрометром, 

осадкомером, компасом); 



1н. 02.  

 

Каникулы.  

"Народная 

культура и 

традиции» 

 

«Магазин 

игрушек» 

 

Расширять знания детей о труде 

продавца. Учить описывать 

предметы и действия с ними. 

Формировать ролевые 

взаимоотношения продавца и 

покупателя, взаимоотношения с 

детьми, развивать творческие 

способности детей через сюжетную 

игру. Воспитывать культуру речи, 

уважение к труду продавца. 

Атрибуты для игры в магазин 

( для мальчиков и девочек),  

руль, сумка с билетами для 

кондуктора, касса,  ширма, 

микрофон, игрушки. 

1. И.У. "Этикетные нормы 

обращения к продавцу" 

2. И.С."А умеете ли вы вести 

себя на улице и в магазине" 

3.Разгадывание загадок об 

игрушках 

2н. 02 

 

 

Мы на 

транспорте 

поедем. 
 

«Дорожное 

движение» 

«Водители» 

Обогатить и конкретизировать 

знания детей о правилах дорожного 

движения. Светофор: для пешехода: 

зеленый-иди, красный-стой. 

Для автомобиля: зеленый-можно 

ехать (пешеходу-красный, желтый-

приготовиться автомобилю, 

красный-стоять автомобилю 

(пешеходу-зеленый) 

Развивающие: Самостоятельно 

создавать для задуманного игровую 

обстановку.  

 

Атрибуты: Знаки дорожные, 

кепки с трафаретами «такси», 

«молоко», «хлеб», «грузы», 

«стройка», «скорая помощь», 

«пожарная», рули разного 

диаметра – 3-6 шт., силуэты 

разных машин для одевания 

на шею, жезлы милицейские, 

автозаправочная станция из 

коробок. 

Д/И «Домино – дорожные 

знаки», «Транспорт» 

Игры на макете 

«Перекресток» 

П/И «Раз, два, три – к знаку 

беги! » 

3н. 02 

 

 

«День 

защитника 

Отечества»   

 

«Госпиталь» Побуждать к подражанию в игре не 

только внешней стороне действий 

взрослых, но и их отношению к 

людям, к труду; формировать  

умение объединяться в игре, 

распределять роли;  воспитывать 

дружеские взаимоотношения между 

детьми, умение считаться  с 

интересами товарищей, оказывать  

им посильную помощь. Воспитание 

любви и уважения к защитникам 

Родины на основе ярких 

впечатлений, конкретных 

исторических фактов, доступных 

детям и вызывающих у них 

эмоциональное переживание; 

Кушетка, и койки. 

Подставка для лекарства. 

 Набор медикаментов. 

 Набор медицинских 

инструментов. Биты, вата. 

Медицинские халаты.  

Косынки для медсестры. 

Шапочки для врачей.  

Медицинские карты раненых 

бойцов. 

 

Беседа « Что такое госпиталь? 

П.С. «Кто работает в 

госпитале? 

 Д/И «Что нужно для 

работы?» 

 

4н. 03 

 

 

«Весна. 

Международ

ный женский 

день».  

 

«Дочки - 

матери» 

Продолжать учить детей 

обдумывать сюжет игры заранее, 

готовить атрибуты к игре, 

договариваться друг с другом о 

ролях, поощрять попытки детей 

проявлять инициативу, более точно 

отражать в игре настоящую 

действительность (деятельность 

взрослых). Формировать ролевые 

взаимоотношения в игре. 

Воспитывать у детей умение 

общаться друг с другом во время 

игры уважительно. 

(Куклы, предметы – 

заместители, строительный 

материал, игрушечная посуда, 

постельные принадлежности 

(для кукол), игровой персонаж 

– Мишка.) 

П.С.«Как я маме помогаю», 

И.У. «Кто, кем работает?». 

1.03 «Мебель».  
 

У нас 

новоселье. 

способствовать овладению 

элементарными правилами 

Дидактические игры: «Кто где 

живет?», «Что нужно  для 



гостевого этикета. 

Задачи: способствовать появлению 

нескольких сюжетных линий в игре; 

поощрять к созданию 

самодеятельной среды с 

использованием дополнительных 

игровых атрибутов. 

Развивать умение общаться между 

собой в вежливой форме. 

Воспитывать доброжелательное 

отношение к взрослым  и 

сверстникам. 

Уделять внимание соблюдению 

правил, связанных с ролью. 

 

ремонта?», «Поищем и найдем 

волшебные слова», «Поиски 

добрых слов». 

Беседы: «Уроки этикета», «В 

стране вежливых слов», 

«Новый дом», «Новоселы». 

Досуги: « Что такое хорошо и 

что такое плохо». 

«Мэри Поппинс из страны 

вежливости». 

Рппс: создание условий для 

с.р. игры в игровой зоне. 

 

2н. 03 

 

 

Прилёт 

птиц 

«Строительст

во 

птицефермы.

» 

формировать конкретные 

представления о строительстве, его 

этапах; закреплять знания о рабочих 

профессиях; воспитывать уважение 

к труду строителей; формировать 

умение творчески развивать сюжет 

игры. 

(планы строительства, 

различные строительные 

материалы, униформа, каски, 

инструменты, строительная 

техника, образцы материалов, 

журналы по дизайну, 

предметы-заместители) 

1. Рассматривание 

иллюстраций о строительстве 

и беседы по содержанию. 

2.  Чтение произведений «Кто 

построил этот дом?» 

3.  Д\игры: «Для человека 

какой профессии это 

нужно?»«Исправь ошибку» 

Разучивание диалогов 

Подготовка атрибутов, 

распределение ролей 

3н 03 

 
 Школа 

Детский 

сад.   

«Школа» Расширить, уточнить и 

конкретизировать знания детей о 

школе. 

- Самостоятельно создавать 

игровую обстановку. 

Способствовать формированию 

умения творчески развивать сюжеты 

игры. 

-Воспитывать у детей желание 

учиться. Прививать уважение к 

труду учителя и труду работников 

школы. Упрочить формы вежливого 

обращения. Воспитывать дружбу, 

умение жить и работать в 

коллективе. 

-Активизировать словарь: школьные 

принадлежности, перемена, звонок, 

учительская. 

 

Указка, журнал, глобус, доска, 

мел, ручки, книги, стол и стул 

учителя, карточки с цифрами 

и буквами. Тетради, учебники, 

альбомы, пенал, портфель, 

ручки, карандаши, стол и стул 

ученика. Колокольчик для 

звонка. 

 

 

4н.03 

 
«Волшебны

й мир 

театра» 

«Путешестви

е в театр» 

 

Формировать умение применять в 

игре полученные ранее знания об 

окружающей жизни.  Побуждать 

детей через игру к сотрудничеству 

со взрослыми. 

 Закреплять умение детей 

использовать в игре собственные 

выдумки и фантазию. Закреплять 

представление детей о театре, 

работниках театра.  Формировать 

положительные взаимоотношения и 

(окно «Касса», театральные 

билеты, ширма, большие 

таблички «Театр», «Кафе», 

витрина в кафе, игрушечная 

посуда, муляжи продуктов, 

сумки, кошельки, деньги, 

стулья, где отмечен ряд и 

место, костюмы зайца, лисы, 

петуха, медведя, собаки, дом 

зайца, дом лисы.) 

1.  Рассматривание 



культуру поведения в 

общественных местах. 

иллюстраций о работе 

артистов 

2.  совместное изготовление 

атрибутов для игр (билеты, 

деньги, цветы, элементы 

костюмов) 

3. Д.У «Кто работает в 

театре?» 

1.04 

 
Витамины- 

помощники 

здоровью»  

7 – 

Всемирный 

день 

здоровья 

Дачники» развивать социальные навыки детей. 

Формировать у детей умение играть 

по собственному замыслу, 

стимулировать творческую 

активность на основе полученных 

знаний. Формировать дружеские 

взаимоотношения между детьми. 

Закреплять ранее полученные 

знания о труде продавца, водителя, 

огородника, кондуктора. 

Активизировать словарь детей. 

муляжи овощей, плоскостные 

фигуры овощей, предметные 

картинки по теме овощи, 

алгоритм описания овощей, 

коллаж «Осень», атрибуты к 

игре «Магазин», настольно-

печатные игры: «Аскорбинка 

и её друзья», «Кому что 

нужно?» 

2н. 04 

 
Космически

е дали. 

«Исследовате

ли космоса». 

Научить детей самостоятельно 

распределять роли, понимать 

воображаемую ситуацию и 

действовать в соответствии с ней. 

Закреплять знания детей об 

исследованиях в области 

космоса, о специфических условиях 

труда исследователей, учить 

моделировать игровой 

диалог, использовать различные 

конструкторы, строительные 

материалы, предметы-заместители. 

Развивать творческое воображение, 

связную речь детей. 

карта космического неба; 

карта созвездий; элементы 

космических кораблей; 

бинокли, рации; журнал 

наблюдений. 

П.С.  Почему в космос летают 

на ракете? 

П.С. Как устроена ракета? 

рассматривание книг и 

иллюстрированных альбомов 

о космосе 

 

3н.04 

 
«Земля – 

наш общий 

дом» 22.04.  

–

Всемирный 

день Земли. 

«Туристы» Расширение и закрепление знаний 

детей о природе Поволжья, 

природопользовании, правилах 

поведения на природе. 

Формировать эколого-туристские 

знания Учить оказывать первую 

помощь; Развивать диалогическую 

речь, навыки общения; 

Воспитывать в группе поддержку и 

взаимовыручку. 

карта маршрута, 

туристическое снаряжение, 

реквизит для прохождения 

маршрута: “кочки”, “мостик”, 

канат для прохождения через 

«пропасть», аудиозаписи с 

детскими и туристическими 

песнями. 

4н.04 

 
«Азбука 

пожарной 

безопасност

и» 

«Мы — 

пожарные» 

расширить представление детей о 

профессии пожарный. Познакомить 

с основными правилами пожарной 

безопасности. Задачи: закрепление 

знаний и умений о труде пожарных, 

на основе которых ребята смогут 

развить сюжетную, творческую 

игру; развитие интереса к игре; 

формирование положительных 

взаимоотношений между детьми; 

воспитание у детей уважения к 

труду пожарных, к людям разных 

профессий и желание оказывать 

помощь другим.  

Расширять представления детей о 

гуманной направленности работы 

пожарных, ее необходимости, 

Атрибуты:  Противопожарный 

щит, огнетушитель, 

диспетчерский пульт, макеты 

пожарных стволов, носилки, 

макет дома, макет спички. 

Каски, ремень, сапоги, 

рукавицы, телефоны, рации. 

Пожарные машины — 

игрушки, магнитофон. 

Плакаты на противопожарные 

темы. Аптечка с 

медикаментами и средствами 

для оказания первой 

медицинской помощи, халат, 

шапочка, блокнот, ручка, 

телефон 

 



мобильности в чрезвычайных 

ситуациях. Воспитывать у детей 

уважение к труду пожарных, к 

людям разных профессий и желание 

оказывать помощь другим. 

Воспитывать у детей чувство 

ответственности за свои действия, 

смелость, товарищество. 

Формировать положительные 

взаимоотношения между детьми. 

Воспитывать у детей такие качества, 

как мужество, самоотверженность, 

находчивость 

1н. 05 

 

 

«Мир, труд, 

май!» 

«Телевидение

». 

Закреплять ролевые действия 

работников телевидения, показать, 

что их труд — 

коллективный, от качества работы 

одного зависит результат всего 

коллектива. 

Закреплять представления детей о 

средствах массовой информации, о 

роли 

телевидения в жизни людей. 

компьютеры; рации; 

микрофоны; фотоаппараты; 

«хлопушка»; программы 

(тексты); символика 

различных программ; 

элементы костюмов; грим, 

косметические наборы; 

элементы интерьера, 

декорации; сценарии, 

фотографии. 

2н.05 

 
День 

Победы. 

"Погранич 

ники" 

 Развивать тематику 

военизированных игр, учить детей 

точно выполнять задания, развивать 

память, внимательность, 

осторожность; воспитывать 

уважение к военным профессиям, 

желание служить в Российской 

армии, защищать Родину; 

расширять словарный запас детей, 

введя слова: «пограничная застава», 

«граница», «рубеж», «дозор», 

«часовой», «кинолог». Учить детей 

в игре подчиняться определенным 

правилам, 

воспитывать волевые качества, 

умение играть в коллективе. 

 

Атрибуты: Элементы военной 

одежды (фуражки, пилотки, 

игрушечное оружие, 

пограничные столбы, бинокль, 

рация, мишень, телефон, 

игрушечная собака, инвентарь 

для занятий спортом (гантели, 

штанга, следы «нарушителя 

границы», атрибуты для 

сопутствующих игр. 

 

П/С " Кто служит на 

пограничной заставе?", 

И/С "Тренировка 

пограничников", 

"Прими телефонограмму" 

3н.05 

 
"Моя 

семья" 

15.05.  

Междунаро

дный день  

семьи. 

«Дом, семья» Побуждать детей творчески 

воспроизводить в играх быт семьи. 

Совершенствовать умение 

самостоятельно создавать для 

задуманного сюжета игровую 

обстановку. Раскрывать 

нравственную сущность 

деятельности взрослых людей: 

ответственное отношение к своим 

обязанностям, взаимопомощь и 

коллективный характер труда. 

 

Атрибуты: предметы 

домашнего обихода, куклы. 

 

И/С «Когда мамы и папы нет 

дома»,  «Наш выходной день» 

 И/У "Я могу помочь маме...." 

4н.05 «Мир 

одежды и 

обуви». 

«Магазин 

Одежды» 

Закрепить знания детей с 

обобщающим понятием «магазин»; 

развивать умение выполнять в игре 

несколько взаимосвязанных 

действий. Способность 

формировать у детей умение 

взаимодействовать и ладить в 

совместной игре, прививать чувство 

коллективизма. 

Одежда, сумки, кошельки, 

костюм продавца. 

Предварительная работа 

1. Знакомство детей на 

занятие с обобщающем 

понятием «магазин». 

2. Дидактическая игра 

«Чудесный мешочек». 

3. Рассматривание 

иллюстраций о магазине 

одежда. 



 

5н. 05 

 

«До 

свидания, 

детский сад! 

Здравствуй 

школа!» 

День защиты 

детей. 

 

«Туристы» Расширять и закреплять знания 

детей о природе, как целостной 

взаимосвязанной системе; 

формировать эколого-

туристские знания и умения 

природопользования, создавать 

ситуацию для поисково-

исследовательской деятельности, 

воспитывать взаимовыручку 

в группе. 

 Обучать детей реализовывать и 

развивать сюжет игры; правила 

поведения в природе; Формировать 

представление о главной ценности 

жизни – здоровье; Развивать у детей 

эмоциональную отзывчивость к 

переживаниям других, 

способствовать благоприятному 

эмоционально-психологическому 

микроклимату/ 

Карта маршрута; Туристское 

снаряжение: палатка, рюкзаки, 

медицинская аптечка, верёвка, 

костровое оборудование, 

компас. “кочки”- массажные 

коврики, “мостик”- 

гимнастическая скамейка, 

канат для прохождения 

через «пропасть». Куклы 

Магнитофон и аудиозаписи с 

детскими песнями. 

 

И/У Помогу себе сам»,  

 

И/С  «Собирайся, дружок, в 

поход», Д/И  «Нормы и 

правила поведения в 

природе». 

1н. 06 

 

Рада лету 

детвора, не 

уходит со 

двора 

«Консервный 

завод» 

 Формирование трудовых умений, 

развитие творческого воображения 

детей. Формирование 

представлений дошкольников о том, 

что такое завод (фабрика) и что он 

производит. Воспитание у детей 

положительного отношения к 

рядовым будничным профессиям 

рабочих династий. 

Машины легковые, грузовые, 

подъемный кран, флажки для 

украшения построек, железная 

дорога, защитные очки, трубы 

для завода из бумаги, картона, 

катушек, защитные рукавицы, 

пропуска, ведерко, цветная 

бумага, природный материал, 

ткань, нитки, иголки. 

И/С "Распредели продукты по 

цехам" 

"Сортировка готовых 

продуктов" 

"Загрузи  нужные продукты" 

1н. 07 

 

Азбука 

безопасност

и 

«Мы 

пешеходы» 

Продолжать формировать у детей 

навыки безопасного поведения на 

дорогах, и сохраняя их здоровье. 

- Закрепить с детьми знание правил 

дорожного движения, и знания о 

дорожных знаках, знать назначение 

и сигналы светофора. 

- Выработать у детей с помощью 

игровых заданий способность к 

быстрому реагированию и 

принятию правильных решений 

дорожных ситуаций. 

- Расширять словарный запас детей 

путём введения новых слов: 

автомобильное кресло, ремень 

безопасности. 

- Воспитывать ответственность 

своих действий за последствия на 

дороге. 

- Развивать память, внимание, 

сообразительность, мелкую 

моторику рук. 

Атрибуты:  Разметка 

(пешеходный переход) 

Светофор; дорожные знаки; 

иллюстрации по правилам 

дорожного движения; 

игрушки: мяч, книжка; 

заготовки дорожных знаков; 

цветные карандаши. 

П/С  Вышел из строя 

светофор», «Дорогу переходят 

дети детского сада». 

Д/У «Что  знак о себе 

рассказывает» 

2н.июля 

 

 

Семья- это 

мама и 

папа,я 

«День 

рождение». 

продолжать формировать умение 

детей усложнять сюжет игры за счёт 

включения дополнительных 

сюжетных линий («Семья»), 

закреплять умение самостоятельно 

 Кукольная посуда, набор 

кукольной мебели, машины , 

строительный материал для 

постройки «дома», атрибуты 

игры в семью. Атрибуты для 



готовить всё, необходимое для 

игры. Формировать умение 

доброжелательно договариваться. 

Формировать дружеские 

взаимоотношения. Учить 

самостоятельно организовывать 

игру.  

игры в семью, «выпечка»из 

соленого теста. 

 

3н. июля 

 

Неделя 

эксперимент

ов. «Ходит 

капелька по 

кругу» 

«В гостях у 

жителей 

подводного 

царства» 

развивать творческое воображение, 

учить отражать в игре впечатления, 

полученные во время 

рассматривания иллюстраций, 

просмотра обучающих программ и 

т.д. развивать речь как средство 

построения ролевого диалога. 

Мини – озеро и набор 

игрушек для игр с водой. 

Фигурки для настольного 

театра. 

Мини – озеро и набор 

игрушек для игр с водой.

 Настольная мозаика. 

4н. июля 

 

Неделя 

театра, 

сказок, 

любимой 

игры и 

игрушки. 

«На выставке 

народного 

творчества» - 

«Ярмарка» 

 

Закреплять знания детей о 

разнообразии народного творчества, 

познакомить их с хохломой, 

гжелью, дымковской игрушкой, 

городецкой росписью, уметь назвать 

основные элементы этих видов 

промысла, воспитывать чувство 

прекрасного, желание продолжать 

традиции своего народа. 

автобус, сделанный из 

стульчиков, руль для 

водителя, касса, билеты на 

автобус, витрина с 

дымковскими игрушками, 

выставка предметов, 

расписанных хохломой, 

гжелью, городецкой 

росписью. 

1н. 

августа 

 

Удивительно

е рядом 

«Путешестви

е по России» 

 активизировать воображение 

дошкольников; совместное 

сюжетосложение и обыгрывание 

придуманного сюжета. Введение 

воспитателем игровых ситуаций в 

процессе игры, поддержание 

ролевого диалога типа: «Мы на 

железнодорожном вокзале», 

«Заболел ребенок», «Нас 

приглашают в музей». 

Карта мира, вывеска «Касса», 

и «Авиабилеты», денежки, 

вывеска на автобус 

руль для шофёра, пилотки и 

шарфики для стюардесс, 

пилотки лётчикам, номера для 

мест в самолёте, штурвал 

самолёта, панель управления, 

рация, компас, , бейджики для 

экскурсоводов, телевизор. 

2н.  

августа 

 

 

Все 

профессии 

важны, все 

профессии 

нужны» 

«Супермаркет

» 

  

 

Научить детей согласовывать 

собственный игровой замысел с 

замыслами сверстников, 

менять роли по ходу игры. 

Побуждать детей более широко 

использовать в играх знания     

об окружающей жизни; развивать 

диалогическую речь. 

 

касса; 

наборы продуктов; 

спецодежда для продавцов, 

кассиров, менеджеров; 

сувениры; 

чеки, сумки, кошельки, 

деньги; 

наборы мелких игрушек; 

журналы, газеты; 

одежда, обувь, головные 

уборы и др.; 

учетные книги, ценники, 

указатели, названия отделов; 

телефоны, рации, микрофоны; 

упаковка, тележки для 

продуктов. 

3н. 

августа 

 

Дары лета «Магазин» Продолжать развивать логическое и 

образное мышление; закрепить 

знания овощей и фруктов; раскрыть 

значения понятий «овощная база», 

«овощехранилище»; закрепить 

обобщающее понятие 

«общественный транспорт»; 

развивать умение осуществлять 

игровые действия, распределять 

роли и действовать согласно 

принятой на себя роли; воспитывать 

дружелюбное отношение друг к 

другу. 

 (Игровые комплексы 

«Магазин» надписи :Овощи 

Фрукты: муляжи овощей и 

фруктов корзина для покупок, 

игрушки-муляжи продуктов, 

деньги, кошелек, сумка, 

коляска с куклой,  стойка 

камеры хранения, прилавки, 

кассовые аппараты, весы, 

упаковочный материал, 

корзина для продуктов) 



 

 

 

 

 

 

 

 

2.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

 

4-5 лет 
1) обогащать сенсорный опыт детей, 

развивать целенаправленное восприятие 

и самостоятельное обследование 

окружающих предметов (объектов) с 

опорой на разные органы чувств;  

2) развивать способы решения 

поисковых задач в самостоятельной и 

совместной со сверстниками и взрослыми 

деятельности;  

3) обогащать элементарные 

математические представления о 

количестве, числе, форме, величине 

предметов, пространственных и 

временных отношениях;  

4) расширять представления о себе и 

своих возможностях в познавательной 

деятельности с родителями (законными 

представителями) и членам семьи; 

продолжать развивать представления 

детей о труде взрослого; 

 5) развивать представления детей о 

своей малой родине, населенном пункте, 

в котором живут, его 

достопримечательностях, поддерживать 

интерес к стране; знакомить с 

традициями и праздниками, принимать 

участие в подготовке к праздникам, 

эмоционально откликаться на участие в 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

на основе обследовательских действий педагог формирует у 

детей умение различать и называть уже известные цвета 

(красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный) и оттенки 

(розовый, голубой, серый); знакомит с новыми цветами и 

оттенками (коричневый, оранжевый, светло-зеленый). 

Развивает способность различать и называть форму 

окружающих предметов, используя сенсорные эталоны 

геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, 

треугольник); находить отличия и сходства между предметами 

по 2-3 признакам путем непосредственного сравнения, 

осваивать группировку, классификацию и сериацию; описывать 

предметы по 3-4 основным свойствам.  

2) Математические представления: педагог формирует у 

детей умения считать в пределах пяти с участием различных 

анализаторов (на слух, ощупь, счет движений и другое), 

пересчитывать предметы и отсчитывать их по образцу и 

названному числу; способствует пониманию независимости 

числа от формы, величины и пространственного расположения 

предметов; помогает освоить порядковый счет в пределах пяти, 

познанию пространственных и временных отношений (вперед, 

назад, вниз, вперед, налево, направо, утро, день, вечер, ночь, 

вчера, сегодня, завтра).  

3) Окружающий мир: педагог демонстрирует детям способы 

объединения со сверстниками для решения поставленных 

поисковых задач (обсуждать проблему, договариваться, 

оказывать помощь в решении поисковых задач, распределять 

действия, проявлять инициативу в совместном решении задач, 

4н. 

августа 

 

Там на 

неведомых 

дорожках 

«Кругосветно

е 

путешествие» 

 Обеспечить закрепление знаний о 

частях света, вызвать желание 

путешествовать, развивать 

дружеские взаимоотношения.  

Обеспечить закрепление умения у 

детей брать на себя роль и 

выполнять действия в соответствии 

с этой ролью; 

Корабль из картона или 

строительного материала, 

капитанский мостик, штурвал, 

бескозырка, бинокль, посуда, 

микрофон, рупор, поварской 

колпак, нарисованные на 

картоне виды стран, 

животные, шапочки кенгуру,  

5н. 

августа 

 

 

День знаний «Праздник в 

школе» 

 введение нового содержания в игру, 

совместное сюжетосложение и 

обыгрывание; поддержание 

многотемности в игре, школа-семья-

мы-артисты; поддержание ролевого 

диалога. 

Строительный материал, 

тетради, учебники, ручки, 

карандаши, звонок, портфели, 

пеналы, картон. 

Подготовка к игре. Экскурсия 

в школу, беседа с 

работниками школы: 

учителем, директором, 

вахтером, уборщицей, 

буфетчицей, наблюдения за их 

трудом.  



них; 

 6) расширять представления о 

многообразии объектов живой природы, 

их особенностях, питании, месте 

обитания, жизненных проявлениях и 

потребностях;  

7) обучать сравнению и группировке 

объектов живой природы на основе 

признаков, знакомить с объектами и 

свойствами неживой природы, 

отличительными признаками времен 

года, явлениями природы и 

деятельностью человека в разные сезоны, 

воспитывать эмоционально-

положительное отношение ко всем 

живым существам, желание их беречь и 

заботиться. 

формулировать вопросы познавательной направленности и так 

далее); расширяет представления детей о свойствах разных 

материалов в процессе работы с ними; подводит к пониманию 

того, что сходные по назначению предметы могут быть разной 

формы, сделаны из разных материалов; дает почувствовать и 

ощутить, что предметы имеют разный вес, объем; 

демонстрирует и разъясняет детям способы взвешивания, 

сравнения предметов между собой, показывая избегание 

возможности сделать ложные выводы (большой предмет не 

всегда оказывается более тяжелым); показывает ребёнку 

существующие в окружающем мире простые закономерности и 

зависимости, например: если холодно - нужно теплее одеться, 

если темно - нужно зажечь свет, если сильный ветер - закрыть 

окно. Указывает на необходимость замечать целесообразность и 

целенаправленность некоторых действий, видеть простейшие 

причины и следствия собственных действий; педагог 

продолжает расширять представления детей о членах семьи, о 

малой родине и Отечестве; представления о населенном пункте, 

в котором живут, некоторых городских объектах, видах 

транспорта; расширяет и обогащает начальные представления о 

родной стране, некоторых общественных праздниках и  

событиях. Знакомит детей с трудом взрослых в городе и 

сельской местности; знакомит со спецификой зданий и их 

устройством в городе и селе (дома высокие, с балконами, 

лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, садом, огородом, 

будкой для собаки и так далее), с разными учреждениями: 

общеобразовательные организации, ДОО, поликлиники, 

магазины, парки, стадионы и другие.  

4) Природа: педагог продолжает знакомить ребёнка с 

многообразием природы родного края, представителями 

животного и растительного мира, изменениями в их жизни в 

разные сезоны года. Демонстрирует процесс сравнения 

группировки объектов живой природы на основе признаков 

(дикие - домашние, хищные - травоядные, перелетные - 

зимующие, деревья - кустарники, травы - цветковые растения, 

овощи - фрукты, ягоды, грибы и другое). Знакомит с объектами 

и свойствами неживой природы (камни, песок, глина, почва, 

вода), с явлениями природы в разные сезоны года (листопад, 

ледоход, гололед, град, ветер); свойствами и качествами 

природных материалов (дерево, металл и другое), используя для 

этого простейшие опыты, экспериментирование; в процессе 

труда в природе педагог формирует представление детей об 

элементарных потребностях растений и животных: питание, 

вода, тепло, свет; углубляет представление о том, что человек 

ухаживает за домашними животными, комнатными растениями, 

за огородом и садом, способствует накоплению положительных 

впечатлений ребёнка о природе. 

 
Перспективно-тематическое планирование по разделу «Сенсорные эталоны и 

познавательные действия» 

 

Период,  

Тема недели  

Направление Цель Методы и приемы 

1 н. 09. ««В 

детский сад 

пришли мы снова. 

День знаний» 

 

Цвет, величина Развитие умение выделить 

существенные признаки. 

Д/и «Найди не 

такую». 

2 н. 09. « Учимся 

дружить» 

Знакомство с 

блоками Дьенеша. 

Знакомить с логическими блоками,   

повторить название геометрических 

Д/и «Найдите, 

такую же фигуру, 



 фигур, основных цветов. понятия 

«большой- маленький». 

как эта по цвету 

(форме, размеру)» ( 

с показом, без 

показа). 

3.н. 09. «Что я знаю 

о себе». 

 

Форма, величина Восприятие 

формы и величины 

предметов на ощупь 

 

Д/И «Чудесный 

мешочек» 

4.н. 09. «Наши 

бабушки и 

дедушки». 

 27. 09. - День 

работка 

дошкольного 

образования» 

 

Геометрические 

фигуры. 

Учить детей различать геометрические 

фигуры., составлять какое-либо из них 

изображение.  

Д\и "Составь 

картинку" 

1 н. 10 «Мой город. 

Моя страна». 

 

Цвет, форма  Учить детей находить геометрические 

фигуры наощупь. Закрепить знание о 

цвете. Развитие у детей внимания, 

памяти и связной речи. 

Д/и «Волшебный 

мешочек». 

Д/и «Что 

изменилось». 

2 н.10 ««Что нам 

осень подарила: 

пробуем осень на 

вкус». 

16. 10. 

Всемирный день 

хлеба».  

 

Цвет Учить классифицировать по 2 

признакам (цвет-цвет) развитие речи. 

Д/и  « Игра с одним 

обручем» 

3 н.10. «Домашние 

животные».  

Тактильное 

ощущение 

Дифференциация пищи по 

температурном у признаку (горячий, 

теплый, холодный) 

Д/И «Что в 

мешочке?» 

4н.10.  «Осень». 

  

Форма, цвет Учить находить в окружающей 

обстановке предметы квадратной и 

округлой формы. 

Д/и «Разноцветные 

шарики». 

1 н.11. «Мы 

разные, но мы 

едины».  

 

Цвет, форма Продолжать знакомить с логическими 

блоками. 

Развитие умение выделить 

существенные признаки. 

Д/и «Собери в 

корзину» 

 2н.11. «Дорожная 

безопасность 

 

Форма. величина Развивать умение находить предметы 

похожие на прямоугольник. 

Д/и «Найди 

похожее». 

3н.11. «Улетает 

птичья стая». 

 

Цвет, форма, 

величина. 

Развивать связную речь, память, 

внимание. 

Д/и   «Клад». 

4 н.11. «День 

матери». 

 

Цвет, форма, 

величина. 

Развитие мышления, внимания, учит 

делать умозаключения. 

Д/и  «Чего не 

хватает». 

5 н. 11. «Как 

животные 

готовятся к зиме?». 

 

Тактильное 

ощущение 

Дифференциация пищи по 

температурном у признаку (горячий, 

теплый, холодный) 

Д/И «Угадай на 

ощупь» 

1 н.12. «Зима». 

04-08 

Цвет, форма Учить классифицировать по 2 

признакам (цвет-форма). 

Д/и  «Игра с двумя 

обручами» 

2 н.12. «Я в мире 

человек».  День 

конституции.  

 

Знакомство с 

карточками с 

изображенными 

свойствами. 

Познакомить детей с карточками  с 

изображенными свойствами блоков. 

Д/и  «Кто быстрее 

соберет». 



 

3.н.12» Мир 

профессий».  

 

Цвет, форма, 

величина 

Учить находить закономерности в ряду 

картинок и продолжать этот ряд.  

Д/и «Продолжи 

ряд». 

4 .н. 12. 

«Новогодний 

праздник». 

 

Форма, цвет учить детей самостоятельно определять 

и называть форму предметов; обобщать 

предметы по признаку формы. 

Д/и «Найди то, что 

спрятано». 

2.н.01. ««Первые 

шаги в мир 

хороших манер». 

». 

 

Форма и 

величина. 

Развивать логическое мышление, 

умение доказывать правильность 

решения. 

Д/ и "Найди 

ошибку" 

3 н.01. 

«Волшебный мир 

посуды».  

 

Цвет, величина Формировать понятие «толстый - 

тонкий». Учить выбирать 

толстые/тонкие предметы из группы 

различных по величине. 

Д/и «Сравни 

столбики». 

4.н.01.    "Чудеса и 

эксперименты с 

разными 

материалами". 

День снеговиков. «  

 

Величина, цвет Учить детей располагать в ряд 

предметы разной ширины соблюдая 

постепенность изменений. 

Д/и «Сложи 

дощечки». 

5.н.01. «Погода и 

природные 

явления» 

 

Форма, цвет Формировать у детей представления о 

качественных изменениях воды и её 

свойствах 

Д.и «Цветная вода» 

1 н. 02 

 

Величина Учить определять расположение 

предметов: справа, слева, посередине,, 

вверху, внизу, сзади, спереди. называть 

основные геометрические фигуры. 

Д//игра «Где стоит 

зайчик» 

2.н.02. «Мы на 

транспорте 

поедим». 

 

Величина, цвет Закрепить умение быстро находить 

геометрические фигуры определенного 

размера, цвета. 

Д/и «Найди и 

назови». 

3.н.02. « День 

защитника 

Отечества». 

 

Величина Развивать внимание, закрепить понятие 

«высокий», «низкий». 

 

П/И «Карлики – 

великаны». 

4.н.02» Весна.8 

марта»  

 

Форма, цвет Закреплять умение детей 

ориентироваться по карточкам- 

признакам. Учить детей 

классифицировать   блоки по 2 

признакам. 

Д/и «Заселим в 

домики».(2 

признака) 

1 н.03. «Мебель». 

 

 

Форма, величина, 

цвет 

Развивать зрительное и слуховое 

восприятие, представление о величине, 

цвете. 

Д/и «Башенка». 

 

2.н.03. «Прилет 

птиц». 

 

Форма, величина, 

цвет 

Закреплять умение устанавливать 

отношение между пятью объектами по 

величине (складывание матрешки); 

учить детей выделять высоту как особое 

измерение величины. 

Д/и «Что там?». 

3.н.03. «Детский 

сад».  

 

Форма, величина, 

цвет 

Учить детей выделять 

пространственное расположение при 

выкладывании орнамента. 

И/У 

«Выкладывание 

орнамента по 

рисунку». 

4.н.03. Форма Познакомить с приемом Д/У «Помоги 



«Волшебный мир 

театра».  

 

непосредственного сравнения 

предметов по объему (вместимости). 

Мишутке» 

1.н.04. 

««Витамины- 

помощники 

здоровью»  7 – 

Всемирный день 

здоровья. 

 

Форма Закрепить представление детей о 

геометрических фигурах. Развивать 

внимание, логическое мышление. 

Д/и «Подарим 

куклам бусы». 

2.н.04. 

«Космические 

дали».  

 

Форма, величина, 

цвет 

Учить детей запоминать взаимное 

расположение геометрических фигур в 

сложном целом (узоре, конструкции). 

Д/и «Что 

изменилось?». 

3.н.04. ««Земля – 

наш общий дом» 

22.04.  –Всемирный 

день Земли. 

».  

 

Форма, величина, 

цвет 

Закрепить умение определять свойства 

блоков по карточкам. Развивать память, 

связную речь. 

Д/и «Кто хозяин». 

4.н.04 « Азбука 

пожарной 

безопасности»  

 

Форма, величина, 

цвет 

Продолжать учить ориентироваться в 

пространстве, составлять предметы из 

геом-х фигур по словесному описанию. 

Д/И «Найди 

ошибку» 

1 н.05. «МИР, труд, 

май».  

 

Величина Закрепить умение сравнивать предметы 

по длине, развивать мелкие мышцы рук, 

стремление добиться успеха. 

И/З «Кто быстрее». 

2.н.05. «День 

Победы». 

 

Цвет, форма Учить выделять цвет и форму, 

развивать мыслительные операции. 

Лото «Цвет и 

форма». 

3.н.05.  Моя семья» 

15.05 

Международный 

день семьи» 

 

Форма, величина, 

цвет 

развитие цветоощущения, усвоение 

соотношения целого и части; 

формирование логического мышления и 

умения разбивать сложную задачу на 

несколько простых. 

Д.И «Сложи 

квадрат» 

 

4.н.05. «Мир 

одежды и обуви»  

 

Форма, величина, 

цвет 

Учить детей определять свойства 

блоков по карточкам. 

Д/и « На свою 

веточку». 

5н.05. «Лето» 

День защиты детей

  

Величина Учить детей использовать 

промежуточное средство – мерку – при 

определении высоты предметов. 

Д/и «Найди 

елочки». 

1н. 06 «Рада лету 

детвора, не уходит 

со двора» 

Форма, величина, 

цвет 

Учить детей классифицировать   блоки 

по 3 признакам. 

Д/и «Заселим в 

домики».(3 

признака) 

2н. 06 «С чего 

начинается 

Родина?»  

Величина Закрепить знание геометрических 

фигур, умение считать, сравнивать 

предметы по длине, ориентироваться в 

пространстве; развивать быстроту 

реакции. 

Д/и «Кошки-

мышки». 

3 н. 06 «Окно в 

природу» 

Форма, величина, 

цвет 

Учить детей находить геометрические 

фигуры наощупь. 

Д/и «Волшебный 

мешочек». 

«Неделя Здоровья, 

Спортивных игр» 

Величина Обучать выделять параметр величины 

предметов. 

Д/И «Закрой двери 

в домиках». 

4н.06«Азбука 

безопасности» 

Форма, величина, 

цвет 

Закрепление знаний детей о цвете, 

форме, размере, количестве. 

Соотношение количества и числа. 

Лото 

«Разноцветные 

фигуры». 

«Семья- это мама, Форма, величина, Классифицирует и обобщает Д/и «Поможем 



папа, я» цвет геометрические фигуры по признакам. Золушке» 

Неделя  

экспериментов 

«Ходит капелька по 

кругу » 

Форма, величина, 

цвет 

Обобщает свойства предметов, называет 

их. Использует карточки – символы. 

Подбирает предмет в соответствии с 

карточкой, обосновывает свой выбор. 

Д/и «Угощение для 

медвежат» 

«Неделя   театра, 

сказок, любимой  

игры и игрушки» 

Объём, величина Учить измерять сыпучие вещества с 

помощью условной мерки 

Д/и «Помоги 

зайчонку». 

 

«Удивительное 

рядом» 

Форма, величина, 

цвет 

Анализирует, обобщает свойства 

предмета, использует их для решения 

игровой задачи. 

Д/и «у кого в 

гостях Вини – Пух 

и Пятачок» 

"Все профессии 

важны, все 

профессии нужны" 

Форма, величина, 

цвет 

Выделяет и абстрагирует цвет, форму, 

величину. 

Д/и «Гусеница» 

«Дары лета»  

 

Объем, величина Формировать навыки практического 

измерения объёмов, развивать 

самостоятельность. 

Д/У «Жадные 

медвежата» 

 

«Там на неведомых 

дорожках» 

 

Форма, величина, 

цвет 

Развивать умение классифицировать и 

обобщать геометрические фигуры по 

признакам. Упражнять в счете. 

Развивать ориентировку в пространстве, 

внимание, логическое мышление. 

Д/и «Этажи» 

«День знаний»  

 

Форма, величина, 

цвет 

Выделяет и абстрагирует цвет, форму, 

размер. Сравнивает предметы по 

заданным свойствам. 

Д/и «Найди 

цветок» 

 

 

Перспективно-тематическое планирование по разделу «Математические представления» 

 
Месяц  Тема Программные задачи Компонент ДОУ Средства 

обучения 

Сентяб

рь 1н 

 

Детский сад 

День знаний 
Упражнять в делении 

множества на части и 

объединении его частей; 

совершенствовать умение 

устанавливать 

зависимость между 

множеством и его частью. 

навыки порядкового 

счета в пределах 10, 

умение отвечать на 

вопросы «Сколько?», 

«Который по счету?», 

«На котором месте?». 

представления о 

взаимном расположении 

предметов в пространстве 

(в ряду):слева, справа, до, 

после, между, перед, за, 

рядом. 

умение последовательно 

определять и называть 

дни недели. 
 

Игра Живая 

неделя, Кто 

ушел? 

И.у «Поможем 

незнайке найти 

вещи» 

И.у «Собираем 

игрушки для 

куклы» 

Карточки на которых нарисованы 

круги-1до 7,3 кубика,3 пирамидки, 

Незнайка 

2 

занятие 

  Упражнять в делении 

множества на части и 

Кукла, 

мишка,зайчик,3 

И.у Сосчитай фигуры 

Игра-эстафета Кто быстрее 



объединении частей в 

целую группу; 

совершенствовать умение 

устанавливать 

зависимость между 

множеством и его частью. 

Учить считать в прямом и 

обратном порядке в 

пределах 5.умение делить 

круг и квадрат на 2 и 4 

равные части, сравнивать 

и называть их. умение 

различать и называть 

знакомые геометрические 

фигуры. 
 

кубика,3 

пирамидки,5 

кругов одного 

цвета, 2 

корзиныКонверт

ы в которых 

лежат по 1.4 

части круга или 

квадрата,квадрат

ы одного цвета 

по 5шт для 

каждого ребенка 

разложит строительный материал 

Д.и Составьте целое по его части 

И.у Собираем игрушки для куклы 

Сентяб

рь 2н 

«Остров 

дружбы» 

 

 Упражнять в делении 

множества на части и 

объединении частей в 

целую группу; 

совершенствовать умение 

устанавливать 

зависимость между 

множеством и его частью. 

Учить считать в прямом и 

обратном порядке в 

пределах 5. 

умение делить круг и 

квадрат на 2 и 4 равные 

части, сравнивать и 

называть их.умение 

различать и называть 

знакомые геометрические 

фигуры. 
 

Кукла,мишка,зай

чик,3 кубика,3 

пирамидки,5 

кругов одного 

цвета, 2 

корзиныКонверт

ы в которых 

лежат по 1.4 

части круга или 

квадрата,квадрат

ы одного цвета 

по 5шт для 

каждого ребенка 

И.у Сосчитай фигуры 

Игра-эстафета Кто быстрее 

разложит строительный материал 

Д.и Составьте целое по его части 

И.у Собираем игрушки для куклы 

2 

занятие 

 Уточнять представления 

о цифрах 1 и 2 и учить 

обозначать числа 

цифрами. 

Упражнять в навыках 

количественного счета в 

прямом и обратном 

порядке в пределах 10. 

Закреплять умение 

ориентироваться на листе 

бумаги, определять 

стороны и углы листа. 

    
 

Карточки с 

цифрами 1 и 2 

муляжи грибов, 

10 треуг одного 

цвета,листы 

бумаги,цв 

карандаши       

И.у Сосчитай грибы 

Д.и Найди столько же 

И.у Сосчитай фигуры, 

Д.и Запомни и выполни(слуховой 

диктант 

Сентяб

рь 3н 

«Что я знаю о 

себе» 

 «Счет» 

Учить называть 

предыдущее и 

последующее число для 

каждого числа 

натурального ряда в 

пределах 10. 

Совершенствовать 

умение сравнивать 10 

предметов (по длине, 

Карточки с 

изображением 

различных 

предметов 1-3 

Карточки с 

цифрами 1-3.10 

цилиндров 

разной высоты и 

1 цилиндр 

И.у Сосчитай звуки- предметы 

движения 

И.у Назови предыдущее и 

последующее число 

И.у Разложи и расскажи о длине и 

ширине полосок 

И.у Поставим цилиндры в ряд 

И.у Найди выход из лабиринта 



ширине, высоте), 

располагать их в 

возрастающем и 

убывающем порядке, 

обозначать результаты 

сравнения 

соответствующими 

словами. 

Упражнять в умении 

двигаться в заданном 

направлении. 
 

равный по 

высоте одному из 

10 цилиндров 

дудочка 

звездочки.Карточ

ки с 

изображением 

различного 

количества точек 

от 1 до 10 

Карточки с 

изображением 

лабиринтов 

карандаши 10 

разных полосок 

разной длины и 

ширины 1 

полоска бумаги 

карточки с 

цифрами от 1 до 

3 звездочки 

2 

занятие 

  Уточнять представления 

о цифре  4.Закреплять 

представления о 

количественном составе 

числа 5 из единиц. 

Закреплять умение 

сравнивать два предмета 

по величине (длине, 

ширине) с помощью 

условной меры, равной 

одному из сравниваемых 

предметов. 

Развивать умение 

обозначать в речи свое 

местоположение 

относительно другого 

лица. 
 

Куклы карточки 

с цифрами от 1 

до 4 карточки с 

изображением 

предметов 

одежды и обуви 

2 ленты разной 

длины меры-

картонная 

полоска равная 

длине короткой 

ленты у куклы 

палочка веревка. 

Карточки с 

цифрами от1 до 4 

карандаши 

разного цвета по 

5 шт для каждого 

ребенка машины 

наборы брусков 

полоски бумаги. 

И.у Поможем куклам найти цифры 

И.у Составьте число правильно 

И.у Завяжем кукле бантики 

И.у Строим дороги для машин 

И.у Где расположен предмет 

Сентяб

рь 4н 

«Наши 

бабушки и 

дедушки». 

 27. 09. - День 

работка 

дошкольного 

образования.  

 

Познакомить с 

количественным 

составом числа 6 из 

единиц.Уточнить 

представления о цифре  5. 

Закреплять умение 

последовательно 

называть дни недели. 

Продолжать формировать 

умение видеть в 

окружающих предметах 

форму знакомых 

геометрических фигур. 
 

 Демонстрацио

нный материал. 

Корзина с 

предметами: 

компасом, 

часами, 

термосом, 

кружкой, 

телефоном, 

клубком 

веревки, 

коробочкой, 

флажком; 

рюкзак, 

карточки с 

цифрами от 1 

до 5, карточки с 

изображением 

различных 

Игровое упражнение «На что 

похоже?».Игровое упражнение 

«Собираемся в поход».Игровое 

упражнение «Собери осенний 

букет».Игровое упражнение 

«Поставим цифры в 

ряд».Игровое упражнение 

«Назови день недели». 



предметов (от 1 

до 5 

предметов). 

   Раздаточный 

материал. Набо

ры 

геометрических 

фигур, 

«листочки» 

деревьев 

разного цвета 

(по 8 шт. для 

каждого 

ребенка), 

карточки с 

цифрами от 1 

до 5. 
 

2 

занятие 

 Продолжать учить 

составлять число 6 из 

единиц. 

 Познакомить с цифрой 6. 

 Уточнить приемы 

деления круга на 2–4 и 8 

равных частей, учить 

понимать соотношение 

целого и частей, называть 

и показывать их 

(половина, одна вторая, 

одна четвертая, одна 

восьмая и т. д.). 

 Развивать умение 

двигаться в соответствии 

с условными 

обозначениями в 

пространстве. 
 

 Демонстрацио

нный 

материал. Корз

ина, муляжи 

фруктов 

(яблоко, груша, 

апельсин, 

мандарин, 

персик, гранат) 

и овощей 

(картофель, 

морковь, 

свекла, огурец, 

кабачок, 

помидор, лук, 

баклажан), 2 

тарелки, 

карточки с 

цифрами от 1 

до 5, круг, 1/4 

часть круга, 

ножницы, 

грузовик, 

силуэт дерева, 

схема 

«маршрута» 

(см. рис. 3). 

   Раздаточный 

материал. Набо

ры цветных 

карандашей, 

белые листочки 

осины (или 

клена), 

вырезанные из 

бумаги, круги, 

ножницы, 

карточки с 

цифрами от 1 

Игровое упражнение «Сбор 

урожая».Игровое упражнение 

«Раскладываем 

урожай». Игровое упражнение 

«Разноцветные 

листья».Физкультминутка 

«Осенние листья»Игровое 

упражнение «Поможем шоферу 

привезти овощи и фрукты на 

плодоовощную базу».Игровое 

упражнение «Фруктовый пирог». 



до 6. 
 

 1н.10 

 

Мой 

город,страна,

моя планета 

Продолжать учить 

составлять число 6 из 

единиц. 

 Познакомить с цифрой 6. 

 Уточнить приемы 

деления круга на 2–4 и 8 

равных частей, учить 

понимать соотношение 

целого и частей, называть 

и показывать их 

(половина, одна вторая, 

одна четвертая, одна 

восьмая и т. д.). 

Развивать умение 

двигаться в соответствии 

с условными 

обозначениями в 

пространстве. 
 

 Демонстрацио

нный 

материал. Кор

зина, муляжи 

фруктов 

(яблоко, груша, 

апельсин, 

мандарин, 

персик, гранат) 

и овощей 

(картофель, 

морковь, 

свекла, огурец, 

кабачок, 

помидор, лук, 

баклажан), 2 

тарелки, 

карточки с 

цифрами от 1 

до 5, круг, 1/4 

часть круга, 

ножницы, 

грузовик, 

силуэт дерева, 

схема 

«маршрута» 

(см. рис. 3). 

   Раздаточный 

материал. Наб

оры цветных 

карандашей, 

белые листочки 

осины (или 

клена), 

вырезанные из 

бумаги, круги, 

ножницы, 

карточки с 

цифрами от 1 

до 6. 
 

Игровое упражнение «Сбор 

урожая».Игровое упражнение 

«Раскладываем 

урожай». Игровое упражнение 

«Разноцветные 

листья».Физкультминутка 

«Осенние листья»Игровое 

упражнение «Поможем шоферу 

привезти овощи и фрукты на 

плодоовощную базу».Игровое 

упражнение «Фруктовый пирог». 

     

2 

занятие 

 Познакомить с составом 

чисел 7 и 8 из единиц. 

 Познакомить с цифрой 7. 

 Уточнить приемы 

деления квадрата на 2, 4 и 

8 равных частей; учить 

понимать соотношение 

целого и частей, называть 

и показывать их 

(половина, одна вторая, 

одна четвертая, одна 

восьмая и т. д.). 

 Закреплять 

представления о 

Игровое 

упражнение 

«Наведем 

порядок».Игро

вое 

упражнение 

«Поможем 

Незнайке 

разделить лист 

бумаги».Игров

ое упражнение 

«Сколько 

нас?».Игровое 

упражнение 

 Демонстрационный материал. 

Геометрические фигуры (все 

виды треугольников и 

четырехугольников), 

плоскостные изображения 

Незнайки, Карандаша, Знайки, 

Самоделкина, 2 коробки, 9 

карточек с изображением разных 

инструментов (пила, молоток, 

дрель и др.), карточки с цифрами 

от 1 до 7. 

   Раздаточный материал. Листы 

бумаги квадратной формы, 

ножницы, карточки с цифрами от 



треугольниках и 

четырехугольниках.Закре

плять умение 

последовательно 

определять и называть 

дни недели. 
 

«Поможем 

Незнайке 

составить 

число». 

1 до 7. 
 

2н.10н.  

 

Что нам осень 

подарила: 

пробуем 

осень на вкус. 

16.10 

Всемирный 

день хлеба 

Продолжать учить 

составлять числа 7 и 8 из 

единиц.Познакомить с 

цифрой 8.Закреплять 

последовательное 

называние дней недели. 

Развивать умение 

составлять тематическую 

композицию по образцу. 

    
 

Игровое 

упражнение 

«Соберем 

цветик-

семицветик».И

гра-эстафета 

«Кто быстрее 

доберется до 

домика?».Игро

вое 

упражнение 

«Найди 

цифру».Игрово

е упражнение 

«Назови день 

недели». 

   Демонстрационный материал. 

Карточки с кругами (от 1 до 8 

кругов), овал, разделенный на 

части (см. рис. 4), 8 кругов 

разного цвета, 8 карточек разного 

цвета, карточки с цифрами от 1 

до 8. 

   Раздаточный материал. 

Наборы цветных карандашей, 

карточки с кругами (от 1 до 8 

кругов), овалы, разделенные на 

части, карточки с цифрами от 1 

до 8, образец птицы из частей 

овала. 
 

2 

занятие 

  Познакомить с составом 

числа 9 из 

единиц.Познакомить с 

цифрой 

9.Совершенствовать 

умение называть числа в 

прямом и обратном 

порядке от любого числа. 

Развивать глазомер. 

Закреплять умение 

ориентироваться на листе 

бумаги, определять и 

называть его стороны и 

углы. 

  
 

Дидактическая 

игра «Считай 

дальше».Игров

ое упражнение 

«Зоопарк».. Иг

ровое 

упражнение 

«План 

зоопарка».Игро

вое 

упражнение 

«Экскурсия в 

зоопарк».  

  

   Демонстрационный 

материал. Мяч, карточки с 

изображением животных (волк, 

лиса, заяц, медведь, лось, кабан, 

еж, белка, рысь, кошка, собака, 

кролик), карточки с цифрами от 1 

до 9, 4 стула, 4 карточки с 

изображениями кругов разной 

величины. 

   Раздаточный материал. Круги 

разного цвета (по 10 шт. для 

каждого ребенка), листы бумаги, 

карандаши, круги разной 

величины (по величине 

соответствуют кругам на 

карточках из демонстрационного 

материала). 
 

3н.10  Домашние 

животные.  

Математическ

ая Сказка 

 Совершенствовать 

умение составлять число 

9 из единиц. 

Продолжать знакомство с 

цифрами от 1 до 9. 

Развивать понимание 

независимости результата 

счета от его направления. 

Дать представление о весе 

предметов и сравнении их 

путем взвешивания на 

ладонях; учить обозначать 

результаты сравнения 

словами тяжелый, 

легкий, тяжелее, легче. 

Игровое 

упражнение 

«Веселый 

счет». Игровое 

упражнение 

«Составим 

числа».Музыка

льная 

пауза.Игровое 

упражнение 

«Что тяжелее, 

что 

легче?».Дидакт

ическая игра 

«Каждой 

   Дидактический наглядный 

материал 

   Демонстрационный 

материал. Карточки с цифрами 

от 1 до 9, 5 карточек с цифрой 1, 

лента, на которой разным цветом 

написаны девять единиц, 

деревянный и металлический 

шарики одинакового размера, 2 

банки с водой. 

   Раздаточный материал. 

Карточки с цифрами от 1 до 9, 

листы бумаги с изображениями 

трех кругов, наборы 

геометрических фигур (квадраты, 



Развивать умение 

группировать 

геометрические фигуры 

по цвету и форме. 

  . 
 

фигуре свой 

домик». 

прямоугольники и ромбы 

красного, зеленого и синего 

цветов), подносы. 
 

2 

занятие 

  Математическая Сказка про 

колобка 
 Программные задачи: 
Закреплять знания детей 

порядкового счета в 

пределах 10 (прямой и 

обратный счет). Упражнять 

в решении примеров на 

увеличение и уменьшение 

числа на 1 и на 2. 

Закреплять умение детей 

ориентироваться в 

пространстве.Закреплять 

знания геометрических 

фигур, умение составлять 

изображение из данных 

фигур. Упражнять в 

составление числа из двух 

 меньших. Развивать 

логическое мышление, 

память, внимание 

. 
 

  
 

 
Игра «Состав 

числа 5» 

Игра «Загадки 

без слов» 

Игра «Построй 

дорожку. 

 

  См. https://nsportal.ru/detskiy-

sad/matematika/2014/01/15/netraditsio

nnoe-zanyatie-po-matematike-dlya-

obobshcheniya-znaniy 

  

4н.10 

 

Осень. 

 
Продолжать учить 

составлять число 10 из 

единиц.Познакомить с 

обозначением числа 10. 

Закрепить навыки счета в 

прямом и обратном 

порядке в пределах 10. 

Дать представление о 

многоугольнике на 

примере треугольника и 

четырехугольника. 

Закреплять умение 

ориентироваться в 

пространстве с помощью 

условных обозначений на 

плане, определять 

направление движения 

объектов, отражать в речи 

их пространственное 

положение.Продолжать 

учить составлять число 10 

из единиц.Познакомить с 

обозначением числа 10. 

Закрепить навыки счета в 

прямом и обратном 

порядке в пределах 10. 

Дать представление о 

многоугольнике на 

  Игровая 

ситуация 

«Поможем 

Элли вернуться 

домой» (по 

произведению 

А. Волкова 

«Волшебник 

Изумрудного 

города»). 

  

   

   Демонстрационный 

материал. Мяч, конверты с 

заданиями, карточки с цифрами 

от 0 до 9, карточки с 

изображением разного 

количества предметов (до 10 

предметов), треугольники, 

четырехугольники, магнитная 

доска, картинка с изображением 

Дровосека, составленного из 

разных многоугольников (см. 

рис. 5). 

   Раздаточный материал. Листы 

бумаги, цветные карандаши, 

многоугольники (треугольники 

разных видов, квадрат, 

прямоугольник, ромб). 
 



примере треугольника и 

четырехугольника.Закреп

лять умение 

ориентироваться в 

пространстве с помощью 

условных обозначений на 

плане, определять 

направление движения 

объектов, отражать в речи 

их пространственное 

положение. 

   

 
 

2 зан  Учить составлять число 3 

из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два 

меньших числа. 

Продолжать знакомство с 

цифрами от 1 до 9. 

Уточнить представления о 

многоугольнике, 

развивать умение 

находить его стороны, 

углы и вершины. 

Закреплять представления 

о временах года и месяцах 

осени. 

   
 

Игровое 

упражнение 

«Составь 

число». Игрово

е упражнение 

«Поможем 

коту Базилио и 

лисе Алисе 

разделить три 

монеты».Подви

жная игра «Чье 

звено соберется 

быстрее?».Дид

актическая 

игра 

«Танграм».Игр

овое 

упражнение 

«Времена 

года». 

   

    

   Демонстрационный 

материал.2 набора карточек с 

цифрами от 0 до 9 (двух цветов), 

3 желтых и 3 темно-желтых 

круга, картинки с изображением 

лисы и кота, квадрат, сделанный 

из счетных палочек, картинка с 

изображением лисы, 

составленной из 

многоугольников, модель 

«Времена года». 

   Раздаточный 

материал. Счетные палочки (по 

4 шт. для каждого ребенка), 3 

желтых и 3 красных круга (для 

каждого ребенка), пластилин, 

конверты с геометрическими 

фигурами. 
 

1.н.11. 

 

День 

народного 

единства 

 

 Учить составлять число 4 

из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два 

меньших 

числа.Закреплять навыки 

порядкового счета в 

пределах 10.Развивать 

умение анализировать 

форму предметов и их 

отдельных частей. 

Совершенствовать 

представления о весе 

предметов и умение 

определять независимо от 

их внешнего вида 

одинаково весят 

предметы или нет. 

Закреплять умение 

последовательно 

определять и называть 

дни недели. 

    
 

Игровое 

упражнение 

«По порядку 

рассчитайтесь»

Игровое 

упражнение 

«Разложи 

счетные 

палочки»..Игро

вое 

упражнение 

«Найди 

отличия».Игро

вое 

упражнение 

«Собери 

картинку». Игр

овое 

упражнение 

«Составь 

неделю». 

  

   Демонстрационный материал. 

Магнитная доска, 6 кругов, 

отличные по цвету от модели 

дома; маленький железный шар, 

большой пластмассовый шар; 

2 деревянных кубика одного 

размера и веса, но разного цвета; 

звездочки. 

   Раздаточный материал. 

Счетные палочки (по 4 шт. для 

каждого ребенка), листы бумаги 

(по 2 шт. для каждого ребенка), 

картинки с контурным 

изображением ракеты и самолета 

(см. рис. 7), составленных из 

геометрических фигур, 2 набора 

геометрических фигур, 2 набора 

карточек с цифрами от 1 до 7. 
 



2 зан  Учить составлять число 5 

из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два 

меньших числа. 

Познакомить с 

образованием чисел 

второго десятка в 

пределах 15. 

Совершенствовать умение 

строить сериационный 

ряд по весу предметов. 

Закреплять умение 

ориентироваться на листе 

бумаги и отражать в речи 

пространственное 

расположение предметов 

словами: вверху, внизу, 

слева, справа. 

    
 

Игровое 

упражнение 

«Поможем 

коту 

Матроскину 

сосчитать 

баночки с 

молоком». Игр

овое 

упражнение 

«Матроскин 

готовит 

салат».Игровое 

упражнение 

«Поможем 

Матроскину 

записать 

рецепт 

салата».   Физк

ультминуткаИ

гровое 

упражнение 

«Матроскин 

расставляет 

баночки с 

медом по 

весу».Игровое 

упражнение 

«Раскладываем 

продукты в 

погребе». 

   

   Демонстрационный 

материал. Полоска бумаги, 15 

кругов, магнитная доска, 10 

счетных палочек в пучке, 

корзина, 10 морковок, 10 свекол, 

магнитная доска, 5 разных по 

весу баночек, картинки с 

изображением овощей (свекла, 

морковь, капуста, картофель, 

лук). 

   Раздаточный материал. 

Счетные палочки (по 15 шт. для 

каждого ребенка), резинки, 

карточки с цифрами от 0 до 9, 

листы бумаги, наборы 

геометрических фигур (красный, 

желтый и зеленый круги, 

треугольник, квадрат). 
 

2 н. 11 

 

Дорожная 

безопасность.  

 

 Учить составлять число 6 

из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два 

меньших числа. 

Продолжать знакомить с 

образованием чисел 

второго десятка в 

пределах 15. 

Познакомить с 

измерением величин с 

помощью условной меры. 

Развивать умение 

ориентироваться в 

пространстве с помощью 

условных обозначений и 

схем. 

  
 

Игровое 

упражнение 

«Играем с 

мячами».Игров

ое упражнение 

«Учимся 

измерять».Физ

культминутка 

«Оливер 

Твист»Игровое 

упражнение 

«Составляем 

число».Игрово

е упражнение 

«Рисуем 

дорожку к 

участку». 

  

   Демонстрационный 

материал. Две корзины: в одной 

10 мячей, в другой – 5 мячей, 

банка с рисом, 6 кубиков, ложка, 

стакан, линейка, шнурок, лист 

бумаги, картонная полоска 

(полоска должна укладываться 

полное количество раз в листе 

бумаги), 2 коробки с 

карандашами: в одной коробке – 

5 карандашей красного цвета, в 

другой коробке – 5 карандашей 

синего цвета; карточки с 

цифрами. 

   Раздаточный материал. 

Карточки с цифрами, листы 

бумаги с изображением здания 

детского сада (прямоугольник) и 

участка (овал) (см. рис. 8), круги, 

треугольники, карандаши. 
 

2 зан  Учить составлять число 7 

из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два 

меньших 

Игровая 

ситуация 

«Путешествие 

Белоснежки». 

   Дидактический наглядный 

материал 

   Демонстрационный 

материал. Карточки с цифрами 



числа.Продолжать 

знакомить с образованием 

чисел второго десятка в 

пределах 20. 

Совершенствовать умение 

измерять длину 

предметов с помощью 

условной меры. 

Развивать умение 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

   
 

от 0 до 9, картинки с 

изображением 7 гномов в 

шапочках одного цвета, 6 

шапочек разного цвета, полоска 

бумаги, мера (бумажная 

полоска), цветные мелки. 

   Раздаточный материал. Круги 

одного цвета (по 9 шт. для 

каждого ребенка), силуэт 

корзины (по 2 шт. для каждого 

ребенка), полоски бумаги 

(коврики), меры (бумажные 

полоски), фишки, наборы 

счетных палочек, резинки (по 2 

шт. для каждого ребенка), лист 

бумаги в крупную клетку, 

цветные карандаши. 
 

3н.11 

 

Улетает 

птичья стая. 

 

 Учить составлять число 8 

из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два 

меньших числа. 

Закреплять навыки счета 

в прямом и обратном 

порядке в пределах 

15.Упражнять в 

измерении длины 

предметов с помощью 

условной меры. 

Развивать умение 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

простые карандаши. 
 

 Игровое 

упражнение 

«Наведем 

порядок». Игро

вое 

упражнение 

«Измеряем 

беговую 

дорожку». Физ

культминутка

Игровое 

упражнение 

«Сколько деток 

у 

осьминога». Иг

ровое 

упражнение 

«Играем в 

прятки с 

осьминожками

».Игровое 

упражнение 

«Поможем 

папе-

осьминогу 

найти своих 

детей». 

   Дидактический наглядный 

материал 

   Демонстрационный материал. 

Карточки с цифрами, 15 карточек 

с изображением мышат в 

маечках (у 10 из них на майках 

написаны цифры от 1 до 10), 8 

картинок с изображением 

осьминогов (с одной стороны 

картинки осьминоги одинакового 

цвета, с другой стороны – разных 

цветов). 

   Раздаточный 

материал. Полоски-дорожки, 

условные меры, треугольники 

(по 2 шт. для каждого ребенка), 

круги одного цвета (по 8 шт. для 

каждого ребенка), листы бумаги 

в клетку, простые карандаши. 
 

2 зан    Учить составлять число 

9 из двух меньших чисел 

и раскладывать его на два 

меньших числа. 

Совершенствовать 

навыки счета в пределах 

20.Упражнять в 

измерении высоты 

предметов с помощью 

условной 

меры.Продолжать 

развивать умение 

Игровое 

упражнение 

«Составим 

команду 

спортсменов».

Игровое 

упражнение 

«На зарядку 

становись».Фи

зкультминутк

а «Делаем 

зарядку» Игро

   

   Демонстрационный материал. 

Карточки с цифрами от 0 до 9, 20 

картинок с изображением мышат 

(у 15 мышат на майках написаны 

цифры), куб, по высоте равный 5 

мерам-полоскам, полоска бумаги 

(мерка). 

   Раздаточный материал. Круги 

двух цветов (по 9 кругов каждого 

цвета для каждого ребенка), 

листы бумаги в клетку, на 



ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

   
 

вое 

упражнение 

«Кубы для 

гимнастов».Иг

ровое 

упражнение 

«Рисуем план 

расположения 

кубов на 

площадке». 

которых в начале строки 

нарисованы две точки с 

интервалом в одну клетку (см. 

рис. 11), карандаши, кубы, 

равные по высоте 3 полоскам-

мерам (по 1 кубу на двоих 

детей), полоски бумаги (меры), 

счетные палочки. 

Методические указания 
 

4н.11 

 

«День 

матери» 
Учить составлять число 

10 из двух меньших чисел 

и раскладывать его на два 

меньших числа. 

Закреплять умение 

определять предыдущее, 

последующее и 

пропущенное число к 

названному или 

обозначенному цифрой в 

пределах 10. 

Упражнять в умении 

измерять длину и ширину 

предметов с помощью 

условной меры. 

Продолжать формировать 

навыки ориентировки на 

листе бумаги в клетку. 

   
 

Игровое 

упражнение 

«Назови 

число». Игрово

е упражнение 

«Телефоны 

экстренной 

помощи». 

   Физкультми

нутка «Делаем 

зарядку» 

  

    

   Демонстрационный 

материал. Мяч, карточки с 

цифрами от 0 до 9, «отрез ткани» 

(лист бумаги), равный 6 мерам 

по длине и 4 мерам по ширине, 

полоска бумаги (мера), 10 кругов 

одного цвета (пирожки), 2 

тарелки. 

   Раздаточный материал. 

Счетные палочки, 10 кругов 

одного цвета, 10 треугольников 

одного цвета, тетради в клетку, 

на которых дано начало 

шифровки (см. рис. 12), 

карандаши 
 

2 зан  Закреплять представления 

о количественном и 

порядковом значении 

числа в пределах 10. 

Закреплять умение 

составлять число 10 из 

единиц. 

Совершенствовать 

навыки измерения 

величины предметов; 

познакомить с 

зависимостью результатов 

измерения от величины 

условной меры. 

Развивать умение 

двигаться в пространстве 

в заданном направлении. 

Совершенствовать умение 

моделировать предметы с 

помощью знакомых 

геометрических фигур. 

  
 

Игровое 

упражнение 

«Крокодилья 

считалка».Дида

ктическая игра 

«Конструктор».

 Игровое 

упражнение 

«Чудесное 

правило» 

  

   Раздаточный материал. Круги 

разного цвета (по 10 шт. для 

каждого ребенка), счетные 

палочки, плоские геометрические 

фигуры. 
 

5 н. 11 

 

Как животные 

готовятся к 

зиме? 

 

Познакомить с монетами 

достоинством 1, 2, 5, 10 

рублей и 1, 5, 10 копеек. 

Продолжать формировать 

Игровое 

упражнение 

«Познакомим 

Буратино с 

   Демонстрационный материал. 

Буратино, купюры и монеты 

разного достоинства, карандаш, 

ластик, тетрадь, ручка, 3 обруча 



навыки ориентировки на 

листе бумаги в 

клетку.Уточнить 

представления о 

многоугольниках и 

способах их 

классификации по виду и 

размеру. 

  
 

монетами».Раб

ота с 

раздаточным 

материалом.  Ф

изкультминут

ка 

«Буратино»Иг

ровое 

упражнение 

«Буратино 

учится 

рисовать точки 

и черточки». 

одного цвета, коробка, 

геометрические фигуры (2 круга, 

2 треугольника и 2 

прямоугольника разных цветов и 

размеров). 

   Раздаточный 

материал. Целлофановые 

мешочки с монетами-копейками 

(1, 5, 10 копеек), целлофановые 

мешочки с монетами-рублями (1, 

2, 5, 10 рублей), тетради в клетку 

с образцом выполнения задания 

(см. рис. 17). 
 

2 зан  Продолжать знакомить с 

монетами достоинством 1, 

5, 10 рублей. 

Учить считать по 

заданной мере, когда за 

единицу счета 

принимается не один, а 

несколько предметов.   
 

Игровое 

упражнение 

«Делаем 

покупки».Физк

ультминутка 

«Оливер 

Твист» (см. с. 

56). 

 Игровое 

упражнение 

«Сосчитай 

квадраты».Игр

овое 

упражнение 

«Успей 

вовремя». 
 

   

   Демонстрационный материал. 

Магнитная доска, конверт, 

карандаш, ластик, ручка, 

линейка, тетрадь, ценники (от 1 

до 10 рублей); круги двух цветов 

(по 10 шт. каждого цвета), 

песочные часы с интервалами в 

1, 2, 5 минут. 

   Раздаточный 

материал. Монеты достоинством 

1, 2, 5, 10 рублей в 

целлофановых мешочках, 

квадраты одного цвета и размера 

(по 10 шт. для каждого ребенка), 

счетные палочки. 
 

1 н. 12 

 

« Зима».   Продолжать знакомить с 

монетами достоинством 1, 

5, 10 рублей, их набором 

и разменом. 

Развивать чувство 

времени, учить 

регулировать свою 

деятельность в 

соответствии с 

временным интервалом. 

Продолжать учить 

считать по заданной мере 

в пределах 20. 

Развивать умение 

воссоздавать сложные по 

форме предметы из 

отдельных частей по 

контурным образцам. 

   
 

Дидактическая 

игра 

«Магазин».Игр

овое 

упражнение 

«Считаем 

быстро».Игров

ое упражнение 

«Узнай, 

сколько 

пар». Физкуль

тминутка 

   Воспитатель 

читает 

стихотворение, 

а дети 

выполняют 

соответствующ

ие движения: 

 

Руки кверху 

поднимаем, 

А потом их 

опускаем. 

А теперь их 

разведем 

   Демонстрационный материал. 

Набор монет из картона 

достоинством 1, 2, 5, 10 рублей 

(по нескольку монет каждого 

достоинства), песочные часы с 

интервалом в 3 минуты, елочные 

украшения (елочка, Дед Мороз, 

Снегурочка, 2 шара разного 

цвета, хлопушка), ценники (по 

количеству елочных украшений), 

20 кругов одного цвета и 

размера, 10 карточек с 

изображениями различных 

предметов (из игры «Колумбово 

яйцо»). 

   Раздаточный 

материал. Наборы монет из 

картона достоинством 1, 2, 5, 10 

рублей (по нескольку монет 

каждого достоинства), квадратов 

одного цвета и размера (по 20 

шт. для каждого ребенка), кругов 

одного цвета и размера (по 10 

шт. для каждого ребенка), 10 

конвертов с частями картинок из 

игры «Колумбово яйцо», тетради 



И к себе скорей 

прижмем. 

А потом 

быстрей, 

быстрей 

Хлопай, топай 

веселей. Игрово

е упражнение 

«Рисуем 

заборчик». 
 

в клетку, на которых дано начало 

задания (см. рис. 18), карандаши. 
 

2зан   Продолжать уточнять 

представления о монетах 

достоинством 1, 2, 5, 10 

рублей, их наборе и 

размене.Учить измерять 

объем сыпучих веществ с 

помощью условной меры. 

Познакомить детей с 

часами, учить 

устанавливать время на 

макете часов.Продолжать 

учить определять форму 

предметов и их частей. 

   
 

Игровое 

упражнение 

«Покупаем 

корм для 

птиц».Игровое 

упражнение 

«Готовим корм 

для 

птиц».Игровое 

упражнение 

«Собираем 

скворечник».И

гровое 

упражнение 

«Тик-так». 

   Демонстрационный материал. 

Картинка с изображением 

кормушки с птицами, стакан с 

семечками, ценник в 10 рублей, 

стакан с пшеном, 2 прозрачные 

миски, столовая ложка, стакан, 

колечко, полоска картона, 

салфетка, пакет, контурное 

изображение скворечника с 

нарисованным посередине 

кругом (см. рис. 19), будильник, 

наручные часы, настенные часы с 

кукушкой (можно использовать 

картинки), макет циферблата 

часов. 

   Раздаточный материал. 

Счеты, наборы монет из картона, 

разрезанные на части картинки с 

изображением скворечников (см. 

рис. 19). 
 

2 н. 12. 

 

«Человек и 

семья».  День 

конституции.  

 

 учить измерять объем 

сыпучих веществ с 

помощью условной меры. 

знакомить с часами, учить 

устанавливать время на 

макете часов.Развивать 

умение ориентироваться 

на листе бумаги в 

клетку.представления о 

многоугольнике; 

познакомить с его 

частными случаями: 

пятиугольником и 

шестиугольником. 

   
 

Игровое 

упражнение 

«Готовим муку 

для выпечки 

печенья». Игро

вое 

упражнение 

«Определяем 

время 

выпечки».Игро

вое 

упражнение 

«Определяем 

форму 

печенья». 

   Демонстрационный 

материал. Миска с мукой, банка, 

поднос, макет часов, 

пятиугольник, шестиугольник. 

   Раздаточный материал. Миска 

с мукой (в миске 10 чайных 

ложек муки), банки, чайные 

ложки, макеты часов, тетради в 

клетку с образцом задания (см. 

рис. 20), карандаши, 

многоугольники, круги. 
 

 2 Познакомить с правилами 

измерения жидких 

веществ с помощью 

условной 

меры.Закреплять 

понимание отношений 

между числами 

натурального ряда, 

умение увеличивать 

(уменьшать) число на 1 в 

Игровое 

упражнение 

«Построй 

цифры в 

ряд».Игровое 

упражнение 

«Поможем 

коту 

Матроскину».И

гровое 

  

   Демонстрационный материал. 

Песочные часы с интервалом в 5 

минут, книга со стихами о 

геометрических фигурах, 

карточки с цифрами от 0 до 9 

(цифра 1–2 шт.), металлофон, 

барабан, бубен, непрозрачный 

кувшин с молоком, стакан, банка, 

полоска бумаги, миска 



пределах 10.Развивать 

«чувство времени»; учить 

различать длительность 

временных интервалов в 

пределах 5 минут. 

Развивать умение 

моделировать 

геометрические фигуры. 

   
 

упражнение 

«Моделируем 

фигуры» 

прозрачная с отметкой. 

   Раздаточный 

материал. Пластилин, веревка, 

счетные палочки, выкройка куба, 

10 кругов одного цвета и 

размера. 
 

3н.12 

 

«Все 

профессии 

важны, все 

профессии 

нужны». 

 

Совершенствовать умение 

раскладывать число на 

два меньших и составлять 

из двух меньших большее 

число в пределах 10. 

Закреплять представления 

о последовательности 

времен и месяцев года. 

Развивать умение 

конструировать 

геометрические фигуры 

по словесному описанию 

и перечислению 

характерных свойств. 

Упражнять в умении 

объединять части в целое 

множество, сравнивать 

целое и часть множества. 

   
 

Игровое 

упражнение 

«Соберемся 

вместе».Игрово

е упражнение 

«Покажи 

цифры». Игров

ое упражнение 

«Собираем 

год».Игровое 

упражнение 

«Мастерим 

геометрические 

фигуры». 

    

   Демонстрационный материал. 

Веревка, 2 обруча, карточки с 

цифрами, камушки, картинка с 

изображением птиц, сидящих на 

двух ветках, картинки с 

изображением разных времен 

года и месяцев осени. 

   Раздаточный материал. 

Карточки с цифрами от 0 до 9, 

счетные палочки, веревочки. 
 

 2 занятие Закреплять умение 

раскладывать число на 

два меньших числа и 

составлять из двух 

меньших большее число в 

пределах 10. 

Развивать умение 

называть предыдущее, 

последующее и 

пропущенное число к 

названному. 

Закреплять представления 

о последовательности 

дней 

недели.Совершенствовать 

умение ориентироваться 

на листе бумаги в клетку. 

 Развивать умение 

видоизменять 

геометрические фигуры. 

   
 

Игровое 

упражнение 

«Игра с 

мячом».Игрово

е упражнение 

«Рисуем 

точки».Подвиж

ная игра 

«Найди 

пару».Подвижн

ая игра «Живая 

неделя». 

   Демонстрационный 

материал. Мяч, карточки с 

цифрами разного цвета (2 

набора). 

   Раздаточный 

материал. Карточки с цифрами, 

тетради в клетку с образцом 

узора (см. рис. 21), листы бумаги 

в клетку, на которых изображены 

квадрат, прямоугольник, 

пятиугольник, цветные и 

простые карандаши. 
 

4н.12 

 

Новый год 

 
Учить составлять 

арифметические задачи на 

сложение. 

 Закреплять умение 

видеть геометрические 

фигуры в окружающих 

Игровое 

упражнение 

«Готовимся к 

школе».Игрово

е упражнение 

«Дорисуй 

  

   Демонстрационный 

материал. Ваза, 4 флажка, 3 

кубика, квадраты двух цветов, 5 

треугольников одного цвета, 

картинки со схематичным 



предметах. 

Развивать внимание, 

память, логическое 

мышление. 

  
 

предмет».Игро

вое 

упражнение 

«Закончи ряд». 

изображением детей в разных 

позах (5–6 шт.; см. рис. 22), 5 

листов ватмана с изображением 

геометрических фигур (круга, 

квадрата, прямоугольника, 

треугольника, овала), картинка с 

изображением кошек, 

расположенных в 3 ряда (см. 

рис. 23). 

   Раздаточный 

материал. Треугольники двух 

цветов, карточки с изображением 

кошек (см. рис. 23), карандаши. 
 

 2 зан  Продолжать учить 

составлять и решать 

арифметические задачи на 

сложение и вычитание. 

Совершенствовать умение 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

Развивать внимание, 

память, логическое 

мышление. 

    
 

Игровая 

ситуация: 

«Поможем 

Буратино 

сделать 

уроки».Дидакт

ическая игра 

«Поросята и 

серый волк». 

   Демонстрационный материал. 

Карточки с цифрами, 4 

картонных модели монет, 

картинка с изображением 

лабиринта (см. рис. 25). 

   Раздаточный 

материал. Наборы красных и 

желтых кругов, тетради в клетку 

с образцом рисунка (см. рис. 24), 

картинки с изображением 

лабиринтов, цветные карандаши. 
 

2.01 

 

«Первые шаги 

в мир 

хороших 

манер». 

 

 

Продолжать учить 

составлять и решать 

арифметические задачи на 

сложение и вычитание. 

Совершенствовать 

представления о 

последовательности чисел 

в пределах 20.умение 

делить целое на 8 равных 

частей и сравнивать целое 

и его части.умение 

определять 

местоположение 

предметов относительно 

друг друга. 

    
 

Дидактическая 

игра «Стройся 

в ряд».Игровое 

упражнение 

«Магазин 

игрушек».Игро

вое 

упражнение 

«Угостим 

гостей тортом». 

   Демонстрационный 

материал. Карточки с 

изображением кругов (от 1 до 20 

кругов; 10 красных кругов и 10 – 

синих), панно с прорезями, 10 

мячей, 2 куклы, 5 конфет, 7 

фигурок животных. 

   Раздаточный материал. 

Счетные палочки, круги (по 1 

шт. для каждого ребенка), 

ножницы, рабочие тетради, 

карандаши. 
 

2 зан  Продолжать учить 

самостоятельно 

составлять и решать 

задачи на сложение и 

вычитание. 

Развивать представления 

о геометрических фигурах 

и умение рисовать их на 

листе бумаги. 

Закреплять умение 

называть предыдущее, 

последующее и 

пропущенное число, 

обозначенное цифрой. 

  . 

 Игровое 

упражнение 

«Реши 

задачу».Игрово

е упражнение 

«Найдем 

похожие».Дида

ктическая игра 

«Найдем 

соседей 

числа».Игровое 

упражнение 

«Рисуем узор». 

   Демонстрационный материал. 

Картинки с изображением дубов 

(7 шт.), сосен (3 шт.), 

шестиголового змея; лист бумаги 

с изображением геометрических 

фигур разных видов и размеров 

(треугольник, ромб, трапеция, 

прямоугольник, квадрат, 

шестиугольник, пятиугольник – 

каждая фигура дана в двух 

размерах), карточки с цифрами 

от 0 до 20. 

   Раздаточный материал. 

Счетные палочки, карточки с 

цифрами от 1 до 20, листы 



 бумаги с изображением 

геометрических фигур разных 

видов и размеров (см. 

демонстрационный материал), 

цветные карандаши, листы 

бумаги. 
 

3 н. 01 

 

Волшебный 

мри посуды. 

.    

 Продолжать учить 

составлять и решать 

арифметические задачи на 

сложение и вычитание. 

Совершенствовать 

навыки счета со сменой 

его 

основания.Продолжать 

развивать представления 

о геометрических фигурах 

и умение зарисовывать их 

на листе бумаги в клетку. 

Развивать логическое 

мышление. 

    
 

Игровое 

упражнение 

«Передай 

мяч».Игровое 

упражнение 

«Ручеек».Игро

вое 

упражнение 

«Составим 

задачу».Игрово

е упражнение 

«Нарисуй 

квадрат». 

  

   Демонстрационный материал. 

Мяч, панно «Корзина» с 

прорезями, 8 силуэтов яблок, 8 

силуэтов груш. 

   Раздаточный 

материал. Тетради в клетку, 

простые и цветные карандаши, 

карточки с цифрами и 

арифметическими знаками, 

карточки с изображениями 

геометрических фигур (см. 

рис. 37). 
 

2 зан  Продолжать учить 

самостоятельно 

составлять и решать 

задачи на сложение и 

вычитание.Совершенство

вать навыки счета со 

сменой его основания. 

Закреплять умение 

двигаться в пространстве 

в заданном направлении в 

соответствии с 

условными 

обозначениями. 

   
 

Игровое 

упражнение 

«Считаем по-

разному».Игро

вое 

упражнение 

«Составим 

задачу».Игрово

е упражнение 

«Улицы 

нашего 

города». 

   Демонстрационный материал. 

Круги двух цветов (по 10 кругов 

каждого цвета), 3 полоски, 

равные по длине 3 кругам (см. 

рис. 38), 2 полоски, равные по 

длине 5 кругам (см. рис. 39), 

ватман с моделью перекрестка, 

дорожными знаками 

(«Пешеходный переход», 

«Движение пешеходов 

запрещено», «Движение 

запрещено», «Подземный 

переход»), 2 светофорами, 

маленькие куклы, машины. 
 

4н.  01 

 

"Чудеса и 

эксперименты 

с разными 

материалами". 

День 

снеговиков 

Продолжать учить 

самостоятельно 

составлять и решать 

задачи на сложение и 

вычитание.Закреплять 

представления о 

количественном и 

порядковом значении 

числа, умение отвечать на 

вопросы «Сколько?», 

«Который по порядку?», 

«На котором месте?». 

Совершенствовать умение 

моделировать 

геометрические фигуры. 

Развивать внимание, 

воображение. 

    
 

Игровое 

упражнение 

«Считай по 

порядку».Игро

вое 

упражнение 

«Составим 

задачу».Игрово

е упражнение 

«Строим 

фигуры».Игров

ое упражнение 

«Строим 

фигуры».Дидак

тическая игра 

«Путаница». 

   Демонстрационный 

материал. Мяч, карточки с 

цифрами, бубен, куб. 

   Раздаточный 

материал. Пластилин, счетные 

палочки, карточки с 

изображением геометрических 

фигур (см. рис. 41), 2 модели для 

решения арифметических задач 

(см. рис. 40), цветные карандаши. 
 

2 зан   Продолжать учить Игровое   



самостоятельно 

составлять и решать 

арифметические задачи в 

пределах 10. 

Совершенствовать умение 

делить круг на 8 равных 

частей, правильно 

обозначать части, 

сравнивать целое и его 

части.Упражнять в 

умении определять время 

по часам с точностью до 1 

часа.Развивать внимание. 

    
 

упражнение 

«Скажи 

наоборот».Игр

овое 

упражнение 

«Составим 

задачу».Игрово

е упражнение 

«Когда сова 

ложится 

спать?».Игрово

е упражнение 

«Чаепитие у 

совы».Дидакти

ческая игра 

«Путаница». 

   Демонстрационный материал. 

Мяч, картинка с изображением 

совы, макет часов, карточки с 

цифрами и арифметическими 

знаками. 

   Раздаточный 

материал. Макеты часов, листы 

бумаги, карандаши, карточки с 

цифрами и арифметическими 

знаками, круги, ножницы, 

карточки с цифрами (см. рис. 43). 
 

5 н. 01.  

 

Погода и 

природные 

явления 

 учить самостоятельно 

составлять и решать 

задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

понимание отношений 

рядом стоящих чисел в 

пределах 

10.Совершенствовать 

умение ориентироваться 

на листе бумаги в клетку. 

Развивать внимание. 

   

    
 

Игровое 

упражнение 

«Назови 

число».Игрово

е упражнение 

«Составим 

задачу».Игрово

е упражнение 

«Продолжи 

узор».Дидактич

еская игра 

«Путаница». 

   

   Демонстрационный 

материал. Мяч, карточки с 

цифрами, арифметическими 

знаками и знаками «>», «<», «=», 

панно «Ваза», 3 ромашки, 5 

васильков, 2 полукруга и целый 

круг, цветные мелки. 

   Раздаточный 

материал. Тетради в клетку, 

карандаши. 
 

 2 зан  Продолжать учить 

самостоятельно 

составлять и решать 

задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

Совершенствовать умение 

измерять длину 

предметов с помощью 

условной меры. 

Совершенствовать умение 

в ориентировке на листе 

бумаги в клетку. 

Закреплять умение 

называть последовательно 

времена и месяцы года. 

 . 
 

Игровое 

упражнение 

«Круглый 

год». Игровое 

упражнение 

«Измеряем 

дорогу до 

школы».Игров

ое упражнение 

«Рисуем 

фигуры». 

  

   Демонстрационный 

материал. Мяч, мел, карточка с 

изображением квадрата, конверт, 

2 полукруга, целый круг, 

карточки с арифметическими 

знаками. 

   Раздаточный 

материал. Карточки со схемами 

пути от дома до школы (см. 

рис. 50), полоски картона 

(условные меры), карандаши, 

карточки с цифрами и 

арифметическими знаками, 

тетради в клетку. 
 

1н.02   Каникулы      

2н. 02 

 

 

Мы на 

транспорте 

поедем. 

 

Продолжать учить 

самостоятельно 

составлять и решать 

задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

 Развивать умение 

ориентироваться на листе 

бумаги в 

клетку. Совершенствовать 

Игровое 

упражнение 

«Считай 

дальше».Игров

ое упражнение 

«Составим 

задачу». Игров

ое упражнение 

«Нарисуй 

   Демонстрационный материал. 

Картинка «Улица нашего 

города», на которой изображено 

4 грузовых и 6 легковых машин, 

мяч, таблица с изображением 

дорожных знаков (см. рис. 59). 

   Раздаточный 

материал. Карточки с цифрами и 

арифметическими знаками, 



умение конструировать 

объемные геометрические 

фигуры.Упражнять в 

счете в прямом и 

обратном порядке в 

пределах 20. 

   
 

дорожный 

знак». 

тетради в клетку с образцом 

задания (см. рис. 58), плакат с 

изображениями дорожных 

знаков (см. рис. 59), карандаши. 
 

 2 зан  Продолжать учить 

самостоятельно 

составлять и решать 

задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

Упражнять в умении 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

 Развивать умение 

объединять части 

множества, сравнивать 

целое и его части на 

основе 

счета. Совершенствовать 

умение видеть в 

окружающих предметах 

формы знакомых 

геометрических фигур. 

    
 

Дидактическая 

игра «Назови 

предметы 

такой же 

формы».Игров

ое упражнение 

«Ставим 

кирпичики в 

ряд».. Дидакти

ческая игра 

«Сколько 

вместе?». 

   

   Демонстрационный материал. 

Карточки с цифрами и 

арифметическими знаками, мяч, 

карточки со схематичными 

изображениями человечков в 

различных позах, бубен, на доске 

в клетку образец узора (см. 

рис. 55). 

   Раздаточный 

материал. Карточки с цифрами и 

арифметическими знаками, 

тетради в клетку, карандаши. 
 

3н. 02 

 

День 

защитника 

отечества 

Продолжать учить 

самостоятельно 

составлять и решать 

задачи на сложение в 

пределах 10. 

Упражнять в умении 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

Развивать умение 

последовательно называть 

дни недели, месяцы и 

времена года. 

Развивать внимание, 

память, логическое 

мышление. 

    
 

Игровое 

упражнение 

«Круглый 

год».Игровое 

упражнение 

«Числовая 

линейка».Игро

вое 

упражнение 

«Зажги 

лампу».Игрово

е упражнение 

«Живая 

неделя». 

  

   Демонстрационный 

материал. Картинки с 

изображением времен года, 

карточки с цифрами и 

арифметическими знаками. 

   Раздаточный 

материал. Тетради в клетку с 

изображением числовой линейки 

(см. рис. 62), карточки с цифрами 

и арифметическими знаками, 

картинки «Зажги лампу» (см. 

рис. 64), цветные карандаши, 2–3 

набора карточек с цифрами от 1 

до 7. 
 

 2 зан Продолжать учить 

самостоятельно 

составлять и решать 

задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

Упражнять в умении 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

Учить «читать» 

графическую 

информацию, 

обозначающую 

пространственные 

 Игровое 

упражнение 

«Сделай 

картинки 

похожими».Иг

ровое задание 

«Рисуем 

задачу».Игрово

е упражнение 

«Спрячь 

фигуры».Игров

ое упражнение 

«Ищем 

   Демонстрационный 

материал. Цветные карандаши, 

образец лабиринта (см. рис. 66), 

числовая линейка, 2 сюжетные 

картинки с 8–10 отличиями. 

   Раздаточный 

материал. Тетради в клетку с 

изображением двух числовых 

линеек, состоящих из 10 клеток 

(см. рис. 62), карандаши, 

картинки с изображением 

лабиринтов (см. рис. 66). 
 



отношения объектов и 

направление их движения. 

 Развивать внимание, 

память, логическое 

мышление. 

   
 

дорожку к 

домику». 

4н. 03 

 

 Весна. 

Праздник мам 
 Продолжать учить 

самостоятельно 

составлять и решать 

задачи на сложение в 

пределах 10. 

Упражнять в умении 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

Развивать умение 

создавать сложные по 

форме предметы из 

отдельных частей по 

представлению.Развивать 

внимание, память, 

логическое мышление. 

   
 

Игровое 

упражнение 

«Найди 

пропущенные 

числа».Игровое 

упражнение 

«Петя в 

царстве 

Математики».Д

идактическая 

игра «Составь 

картинку». 

   Демонстрационный 

материал. Числовая лента, на 

которой написаны числа от 1 до 

20 (некоторые из них 

пропущены), карточки с 

цифрами и арифметическими 

знаками, две числовые линейки 

на доске. 

   Раздаточный 

материал. Тетради с 

изображениями двух числовых 

линеек (без дуг) и 

геометрических фигур (см. 

рис. 67–69), карандаши, карточки 

с цифрами и арифметическими 

знаками, наборы геометрических 

фигур и счетных палочек, листы 

бумаги. 
 

 2 зан  Продолжать учить 

самостоятельно 

составлять и решать 

задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

Упражнять в умении 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

Закреплять умение 

составлять число из двух 

меньших и раскладывать 

его на два меньших числа 

в пределах 10.Развивать 

внимание, память, 

логическое мышление. 

  
 

Игровое 

упражнение 

«Отгадай 

число».Игрово

е упражнение 

«Составь 

задачу».Игрово

е упражнение 

«Рисуем 

крепость». 

  

   Демонстрационный 

материал. Мяч, ключ, конверт, 

образец ключа на доске в клетку 

(см. рис. 71). 

   Раздаточный материал. 

Тетради в клетку с образцом 

рисунка (см. рис. 70), карандаши, 

карточки с цифрами и 

арифметическими знаками, 

рабочие тетради. 
 

1.03 

 

«Мебель».  

(Сравнение 

предметов по 

высоте и 

толщине. 

Работа с 

блоками 

Дьенеша) 

 Продолжать учить 

самостоятельно 

составлять и решать 

задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

Упражнять в умении 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

Закреплять представления 

об объемных и плоских 

геометрических фигурах. 

Развивать внимание, 

память, логическое 

мышление. 

    

Игровое 

упражнение 

«Найди свое 

место».. Игров

ое упражнение 

«Море 

волнуется». 

  

   Раздаточный 

материал. Карточки, на которых 

даны схемы расположения 

столов в группе с указанием 

места каждого ребенка (см. 

рис. 72), рабочие тетради, 

тетради в клетку с образцом 

рисунка (см. рис. 73), карандаши. 
 



 

 2 зан Продолжать учить и 

закреплять название 

геометрических фигур 

,квадрат, треугольник, 

прямоугольник. Упражнять в 

счете в пределах 

10,впорядковом счете. Знать 

цифры от 0 до10.Развивать 

внимание, умение решать 

логические задачи, 

согласовывать числительные 

с существительным. 

 

 

 

 

 

Игра «Чего не 

стало» «Игра 

Что изменилось» 

Игра с 

пальчиками 

«Апельсин» 

.Работа в 

тетрадях. 

См. Е.А. Казинцева «Формирование 

математических представлений» 

(конспекты  занятий) стр.14 

Цифры от 0 до 10, знаки  

2н. 03 

 

Прилёт птиц Продолжать учить 

самостоятельно 

составлять и решать 

задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

Упражнять в умении 

составлять число из двух 

меньших чисел и 

раскладывать число на два 

меньших числа. 

 Закреплять 

представления о монетах 

достоинством 1, 2, 5, 10 

рублей умение в 

ориентировке на листе 

бумаги в клетку. 

в умении определять вес 

предметов с помощью 

весов. 
 

Игровое 

упражнение 

«Составь 

число».Игрово

е упражнение 

«Весна 

пришла».Игров

ое упражнение 

«Рисуем узор». 

  

   Демонстрационный 

материал. Мяч, учебные 

принадлежности с ценниками: 2 

тетради (по 5 рублей), коробка 

карандашей (10 рублей), ластик 

(2 рубля), карандаш (1 рубль), 

ручка (4 рубля), весы, вата, 

шарик из пластилина, картинка с 

изображением ранней весны 

(снег с проталинами), дощечка, 

на которую нанесен слой 

пластилина. 

   Раздаточный 

материал. Наборы моделей 

монет разного достоинства, 

тетради в клетку с образцами 

узора (см. рис. 53), карандаши, 

карточки с цифрами и 

арифметическими знаками, 

листы бумаги. 
 

 2 зан Упражнять детей в решении 

и составлении простых 

арифметических задач на 

сложение. Закреплять знания 

о геометрических фигурах. 

Развивать логическое 

мышление. Прод. 

воспитывать 

самостоятельность, умение 

понимать учебную задачу и 

выполнять её 

самостоятельно. 

И\у Назови 

фигуры» 

И\у «Какая 

фигура 

пропущена?» 

И\у «Придумай 

задачу» 

См. Коротовских стр.169 

Геометрические фигуры; 

логические квадраты; набор цифр и 

счетного материала. 

 

3н 03 

 

 Школа 

Детский сад.   
Продолжать учить 

самостоятельно 

составлять и решать 

задачи на сложение и 

вычитание в пределах 

10. Закреплять умение в 

последовательном 

назывании дней недели. 

Игровое 

упражнение 

«Назови день 

недели».Игров

ое упражнение 

«Составим 

задачу». Игров

ое упражнение 

   Демонстрационный материал. 

Мяч. 

   Раздаточный материал. Листы 

бумаги (1/2 листа, целый лист), 

карандаши, карточки с цифрами 

и арифметическими знаками, 

рабочие тетради. 
 



Развивать способность в 

моделировании 

пространственных 

отношений между 

объектами на плане. 

Развивать 

пространственное 

восприятие формы. 

    
 

«Поможем 

птицам 

заселиться в 

домики». 

 2 зан учить самостоятельно 

составлять и решать 

задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

Упражнять в умении 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

умение считать в прямом 

и обратном порядке в 

пределах 20. 

Развивать внимание, 

память, логическое 

мышление. 

   
 

Игровое 

упражнение 

«Считай 

дальше».Игров

ое упражнение 

«Составим 

задачу».Игрово

е упражнение 

«Рисуем узор 

для 

бабушкиного 

фартука».  

   Демонстрационный 

материал. Мяч, 1 квадрат, 4 

прямоугольных треугольника. 

   Раздаточный 

материал. Цветные карандаши, 

тетради в клетку с образцом 

узора (см. рис. 75), конверты с 

разрезанными квадратами (1 

квадрат и 4 прямоугольных 

треугольника; см. рис. 76), 

карточки с цифрами и 

арифметическими знаками. 
 

4н.03 

 

«Волшебный 

мир театра» 

Упражнять в счете на слух, 

на ощупь; совершенствовать 

слуховое восприятие; уметь 

называть соседей числа; 

закрепить название 

геометрических фигур; 

упражнять в сравнении 

предметов по высоте и 

толщине; отвечать на 

вопросы предложениями, 

правильно согласовывать все 

слова; развивать 

произвольное внимание, 

самоконтроль; развивать 

мелкую моторику мышц 

пальцев рук.   Воспитывать 

самостоятельность, умение 

понимать учебную задачу и 

выполнять ее 

самостоятельно. 

Игра «Покажи 

такую цифру, 

сколько звуков 

услышишь». 

Игра «Покажи 

соседей числа»  

Задания по 

карточкам. 

Игра «Чудесный 

мешочек» 

Игра «Что 

похоже на  

квадрат, 

треугольник, 

круг, овал» 

Игра с 

пальчиками. 

См. Е.А. Казинцева «Формирование 

математических представлений» 

(конспекты  занятий) стр.19 

Цифры до 10; карточки, где 

написаны цифры, тетради. 

 

 

 2 зан    

1.04 

 

Витамины- 

помощники 

здоровью»  7 

– Всемирный 

день здоровья 

 Продолжать учить 

самостоятельно 

составлять и решать 

задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

Совершенствовать умение 

измерять длину предметов 

с помощью условной 

меры.Совершенствовать 

умение в ориентировке на 

листе бумаги в клетку. 

Закреплять умение 

называть последовательно 

Игровое 

упражнение 

«Круглый 

год». Игровое 

упражнение 

«Измеряем 

дорогу до 

школы».Игров

ое упражнение 

«Рисуем 

фигуры». 

  

   Демонстрационный 

материал. Мяч, мел, карточка с 

изображением квадрата, конверт, 

2 полукруга, целый круг, 

карточки с арифметическими 

знаками. 

   Раздаточный 

материал. Карточки со схемами 

пути от дома до школы (см. 

рис. 50), полоски картона 

(условные меры), карандаши, 

карточки с цифрами и 



времена и месяцы года. 

 . 
 

арифметическими знаками, 

тетради в клетку. 
 

 2 зан    

2н. 04 

 

Космические 

дали. 

 

 Продолжать учить 

самостоятельно 

составлять и решать 

задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

Упражнять в умении 

ориентироваться на листе 

бумаги в 

клетку. Развивать умение 

измерять длину предметов 

с помощью условной 

меры.Развивать внимание, 

память, логическое 

мышление. 

   . 
 

Дидактическая 

игра «Найди 

различия».Игро

вое 

упражнение 

«Составь 

задачу для 

друзей».Игрово

е упражнение 

«Рисуем и 

измеряем 

линии». 

   

   Демонстрационный материал. 

Карточки с цифрами 8 и 10, 3 

обруча, набор кругов, 

треугольников, квадратов 

разного размера (большие и 

маленькие) и цвета (красные, 

синие, желтые), 2 карточки с 

изображением моделей задач (см. 

рис. 61), песочные часы с 

интервалами в 1 и 3 минуты, 

фишки, 2 картинки с 

изображением матрешек, 

отличающихся друг от друга (см. 

рис. 60). 

   Раздаточный 

материал. Тетради в клетку, 2 

набора карточек с цифрами и 

арифметическими знаками, 

карандаши. 
 

 2 зан Учить детей делить 

предметы на 4  равные части 

и неравные части. 

Познакомить с песочными и 

обычными часами. Развивать 

умение детей в воссоздании  

образа по его частям. Прод. 

воспитывать 

самостоятельность при 

выполнении заданий. 

И\у «Веселый 

лабиринт» 

И\у «Дорисуй 

нужную фигуру» 

И\у «Нарисуй 

геометрическую 

фигуру» 

И\у «Раздели 

круг на части» 

И\у «Определи 

время по часам» 

Игра 

«Колумбово 

яйцо» 

 

См. Коротковских  

стр. 197 карточки с лабиринтами, 

карандаши, логические квадраты, 

тетради, круги, рисунок солнечных 

часов, песочные часы, циферблаты 

часов со стрелками, игра 

«Колумбово яйцо» 

 

3н.04 

 

«Земля – наш 

общий дом» 

22.04.  –

Всемирный 

день Земли. 

«В гости к 

Лесовичку» 

Закреплять навыки счета и 

вычислительной 

деятельности. 

Совершенствовать умение 

составлять целое из частей. 

Познакомить с линейными  

алгоритмами. Развивать 

речь, умение 

аргументировать свои 

высказывания. Прод. 

воспитывать интерес к 

математике. 

 И\у «Назови 

числа по 

порядку» 

И\у «Сложи 

круги из частей» 

И\у «Реши 

пример» 

Игра 

«Колумбово 

яйцо» 

И\у «Заполни 

таблицу» 

См. Коротковских стр.200 

Сундучок с фишками, числа на 

карточках. Конверт с секторами 

кругов, алгаритмы, игра 

«Колумбово яйцо», логические 

квадраты.  

 2 зан Упражнять детей в 

измерении длин предметов с 

помощью линейки. 

Совершенствовать навыки 

счета и вычислений. 

Развивать память и 

логическое мышление. Прод. 

воспитывать 

И\у «Исправь 

ошибку» 

И\у «Составь 

пример» 

И\у «Посмотри и 

составь такой же 

узор» 

И\у 

См. Коротовских стр.187 

Картинки, на которых изображены 

группы предметов; набор цифр и 

арифметических знаков; плакат с 

геометрическими фигурами; 

геометрические фигуры; карточки 

для штриховки; тетради; карандаши; 

линейки; коробки. 



самостоятельность при 

выполнении заданий. 

«Штриховка» 

И\у « 

Математический 

диктант» 

И\у «Начертим 

прямоугольник» 

И\у «Измеряем 

коробки» 

 

 

4н.04 

 

«Азбука 

пожарной 

безопасности

» 

развивать  познавательную  

деятельность   детей: 

аналитическое восприятие, 

устойчивое  внимание,  

память,  речь,  

пространственное 

воображение. Закреплять  

умение  детей  считать до 10, 

знания  о цифрах, 

геометрических  фигурах. 

Развивать  эстетические  

чувства,  воспитывать 

взаимопомощь. 

И\з «Реши 

головоломку» 

И\з 

«Математическа

я разминка» 

И\з «Составь из 

геометрических 

фигур 

животное» 

И\з «Сложи и 

разрежь» 

И\з «Цветок 

назови». 

См конспект 

https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-

po-formirovaniyu-elementarnyh-

matematicheskih-predstavlenij-dlya-

podgotovitelnoj-gruppy-v-

netradicionnoj-form-5507932.html 

 

 2 зан  Закреплять 

представления о 

количественном и 

порядковом значении 

числа в пределах 

10.Закреплять умение 

составлять число 10 из 

единиц.Совершенствовать 

навыки измерения 

величины предметов; 

познакомить с 

зависимостью результатов 

измерения от величины 

условной меры.Развивать 

умение двигаться в 

пространстве в заданном 

направлении Совершенств

овать умение 

моделировать предметы с 

помощью знакомых 

геометрических фигур. 

  
 

Игровое 

упражнение 

«Крокодилья 

считалка».Дида

ктическая игра 

«Конструктор».

Игровое 

упражнение 

«Чудесное 

правило». 

  

   Дидактический наглядный 

материал 

   Раздаточный материал. Круги 

разного цвета (по 10 шт. для 

каждого ребенка), счетные 

палочки, плоские геометрические 

фигуры. 
 

1н. 05 

 

«Мир, труд, 

май!» 

Закрепить с детьми 

количественный и 

порядковый счет в пределах 

20; обратный счёт в 

пределах 10. Упражнять 

детей в назывании «четных» 

и «нечетных» чисел в 

пределах 20; Закрепить 

умение составлять 

арифметические задачи и 

записывать их решение с 

помощью цифр: выделять в 

задаче условия, вопрос, 

ответ. Упражнять в «чтении» 

записей количественных 

отношений между числами в 

пределах 10 при помощи 

И\у «Назови 

месяц» 

И\у «Покажи» 

Игра «Запомни и 

разложи» 

Игра «Встань, 

где я скажу» 

Игра «Назови 

числа» 

 

См. 

http://vospitatel.com.ua/zaniatia/mate

matika/club-znatokov.html 



знаков: «<», «>»; 

Закрепить знания о составе 

чисел в пределах 10 из двух 

меньших чисел. Упражнять в 

ориентировке на листе 

бумаги в клетку; 

Закрепить умение различать 

понятия: выше – ниже, 

длиннее – короче, старше – 

младше; Закрепить знания о 

последовательности дней 

недели, времён и месяцев 

года. Закрепить знание 

геометрических фигур и 

умение оперировать блоками 

Дьенеша. Развивать 

логическое мышление, 

сообразительность, 

внимание, смекалку, 

зрительную память, 

воображение. Воспитывать 

самостоятельность, умение 

понимать учебную задачу и 

выполнять её 

самостоятельно. 

Воспитывать интерес к 

математическим занятиям, 

взаимопомощь, 

взаимоконтроль. 

 2зан Упражнять детей в решении 

и составлении простых 

арифметических задач на 

сложение. Закреплять знания 

о геометрических фигурах. 

Развивать логическое 

мышление. Прод. 

воспитывать 

самостоятельность, умение 

понимать учебную задачу и 

выполнять её 

самостоятельно. 

И\у Назови 

фигуры» 

И\у «Какая 

фигура 

пропущена?» 

И\у «Придумай 

задачу» 

См. Коротовских стр.169 

Геометрические фигуры; 

логические квадраты; набор цифр и 

счетного материала. 

 

2н.05 

 

День Победы. Закреплять знания детей 

порядкового счета в 

пределах 10 (прямой и 

обратный счет). Упражнять в 

решении примеров на 

увеличение и уменьшение 

числа на 1 и на 2. Закреплять 

умение детей 

ориентироваться в 

пространстве.Закреплять 

знания геометрических 

фигур, умение составлять 

изображение из данных 

фигур. Упражнять в 

составление числа из двух 

 меньших. Развивать 

логическое мышление, 

память, внимание 

 

 Игра «Состав 

числа 5» 

Игра «Загадки 

без слов» 

Игра «Построй 

дорожку.  

См. https://nsportal.ru/detskiy-

sad/matematika/2014/01/15/netraditsio

nnoe-zanyatie-po-matematike-dlya-

obobshcheniya-znaniy 

 2 зан  Продолжать развивать у 

детей представление о 

https://i-

gnom.ru/books/m

etlina_matematika

емонстрационный материал: 

наборное полотно с числовой 



последовательности 

чисел; развивать 

понимание взаимно-

обратных отношений 

между числами в пределах 

10; учить пользоваться 

словами до и после; 

упражнять детей в 

мысленном объединении 

предметов в группы, в 

образовании множеств. 
 

/metl50.html лесенкой (числа до 10); таблица, 

на которой изображены разные 

виды овощей и фруктов 

(вперемешку). 

Раздаточный материал: карточки 

с 4 свободными полосками, 

коробочки с кружками (по 25 

кружков на каждого ребенка). 

     

3н.05  "Моя семья" 

15.05.  

Международн

ый день  

семьи. 

Продолжать учить 

самостоятельно 

составлять и решать 

задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

Упражнять в умении 

ориентироваться на листе 

бумаги в 

клетку.Совершенствовать 

умение ориентироваться в 

окружающем 

пространстве 

относительно себя и 

другого лица.Развивать 

внимание, память, 

логическое мышление. 

   
 

Игровое 

упражнение 

«Выполни 

задание».Игров

ое упражнение 

«Составим 

задачу».Слухов

ой диктант 

«Нарисуй 

отгадку».Игров

ое упражнение 

«Собери 

шарики». 

   Демонстрационный материал. 

Карточки с цифрами и 

арифметическими знаками, 

числовая линейка на доске в 

клетку. 

   Раздаточный 

материал. Простые и цветные 

карандаши, карточки с цифрами 

и арифметическими знаками, 

листы бумаги с изображением 

шариков разного цвета и 

величины (в пределах 20), 

тетради в клетку. 
 

 2 зан закрепить представления 

детей об основном 

правиле счета: считать 

предметы можно в любом 

направлении, но нельзя 

пропустить ни один 

предмет и ни один 

предмет сосчитать 

дважды; уточнить 

представление о том, что 

число предметов не 

зависит от формы их 

расположения и размеров, 

упражнять в счете звуков 

и отсчете предметов; 

упражнять в сравнении 

предметов по Длине, 

ширине, высоте и 

толщине. 
 

https://i-

gnom.ru/books/m

etlina_matematika

/metl50.html 

наборы игрушек (6 рыбок, 7 утят 

и 8 пингвинов) и числовые 

фигуры с количеством кружков 

от 5 до 10; карточки, на которых 

нарисованы разные предметы в 

количестве от 5 до 10 (по 3—4 

карточки на каждое число), 

причем предметы расположены 

по-разному: по кругу, в 2—3 

ряда, по вертикали или по 

горизонтали; предметы разных 

размеров (высокие и низкие 

березки; цветные плоскостные 

изображения), тонкие и толстые 

палочки, широкие и узкие 

ленточки (по 10" шт. каждого 

вида предметов). 

Раздаточный материал: карточки, 

на которых нарисованы /от 5 до 8 

предметов (по 1—2 карточки на 

каждого ребенка). 
4н.05   «Мир одежды 

и обуви». 

 

 

Закрепить знание 

последовательности 

чисел. Упражнять в 

зарисовке квадратов и 

кругов на бумаге в клетку 

https://i-

gnom.ru/books/m

etlina_matematika

/metl50.html 

демонстрационный материал: 

доска, разлинованная в клетку, 

на ней нарисованы 6 квадратов 

со стороной, равной длине 2 

клеток, квадрат со стороной, 



и в заштриховке кругов; 

упражнять в счете, в 

сравнении количества 

предметов и в постановке 

вопросов со словом 

сколько?; развивать 

наблюдательность. 
 

равной 18 см, и круг диаметром 

18 см; цветные мелки; таблица, 

на которой нарисованы игрушки 

и учебные принадлежности 

(рисунки расположены в 3 ряда). 

Раздаточный материал: тетради в 

клетку, в стаканчиках простые и 

цветные (синие и красные) 

карандаши. 
 2 зан Упражнять детей в 

составлении задач по 

картинкам; учить 

выделять числовые 

данные задачи, различать 

вопросы сколько стало? и 

сколько осталось?; 

упражнять в порядковом 

счете в пределах 10; 

закрепить 

пространственные 

представления: перед, за 

(следует за), между; учить 

составлять из частей круга 

полный круг, 

устанавливать отношение 

между целым и частью. 
 

https://i-

gnom.ru/books/m

etlina_matematika

/metl50.html 

Демонстрационный материал: 

подставка с разноцветными 

флажками, 2 картинки для 

составления задач. (Можно 

использовать фланелеграф, 

цветные изображения птиц и 

ветки.) Схема деления круга на 2 

и 4 равные части. 

Раздаточный материал: полоска 

бумаги, ровная по длине 4 

меркам, простой карандаш, 

ножницы; конверты с моделями 

кругов (3 из них разрезаны 

на 2 равные части, 2 — 

на 4 части). 

5н.05     День защиты 

детей 
Закрепить представление 

о том, что число 

предметов не зависит от 

расстояний между ними: 

упражнять в счете и 

отсчете предметов в 

пределах 10; учить детей 

сопоставлять результаты 

зрительного и 

осязательно-

двигательного 

обследования 

геометрических фигур 

(шар, куб, цилиндр и т. д.). 
 

https://i-

gnom.ru/books/m

etlina_matematika

/metl50.html 

Демонстрационный материал: 

наборное полотно с 2 полосками, 

предметные картинки с 

изображениями астр и маков (по 

7 шт.), на доске нарисованы 2 

заборчика, каждый состоит из 7 

досок, но у первого доски 

расположены вплотную, а у 

второго — на некотором 

расстоянии друг от друга. На 

полочках подставки размещены 

модели геометрических фигур: 

шара, куба, цилиндра, круга, 

квадрата, прямоугольника, 

треугольника. На 3 полосках — 

модели этих же фигур, но 

меньшего размера. Подносы 

закрыты салфетками. 

Раздаточный материал: карточки 

с 2 свободными полосками. На 

полосках красные и синие 

кружки (по 10 кружков каждого 

цвета на ребенка). 
 2 зан мониторинг   

 

 

 

Перспективно- тематическое  планирование по разделу «Окружающий мир» 

 

 



  
Месяц Тема 

 

Программные задачи Компонент ДОУ Средства 

Обучения 
В детский 

сад пришли 

мы снова» 

1н.09. 

 

 

 

 «День 

знаний» 

Расширять знания детей о школе, о 

профессии учителя. Помочь детям 

сопоставить жизнь ученика и 

воспитанника детского сада. Дать знания о 

важности подготовки детей к обучению в 

школе. Воспитывать интерес к школе, 

чувство признательности и уважения к 

труду учителя. 

Набор картинок с 

изображением 

профессиональных 

действий учителя; 

ручка, карандаш, 

книга, тетрадь, мел, 

ранец 

О.В. 

Дыбина 

«Ознакомле

ние с 

предметным 

и 

социальным 

окружением

» 

стр.28-29 

 

Остров 

дружбы 

2н.09. 

 

 

 

«Обитатели 

уголка 

природы» 

Уточнить виды растений и 

животных,которые имеются в уголке 

природы,формировать представления о 

том,что растения и животные-живые 

существа,у которых есть потребности в 

определенных условиях. 

Д.и «Назови 

признаки 

животного»,Д.и 

«Признаки строения 

растений» 

Фишки 

Экологичес

кое 

воспитание 

.Н.Николаев

а стр45-46 

« Что я знаю 

о себе» 

3н.09 

 

 

 

«Я — 

гражданин 

России». 

 

Объяснить значение понятий: имя, 

отчество, фамилия, уточнить, когда ими 

пользуются Закрепить знание детей о том, 

что означают их имена 

Дать представление о том, что все 

живущие в стране России являются ее 

гражданами. Это записано в свидетельстве 

о рождении детей и паспорте у взрослых. 

Право на имя и гражданство закреплено в 

Конвенции о правах ребенка. 

Формировать представление о своей 

принадлежности к гражданам России. 

Упражнять в образовании производных 

имен. 

 

картины - «Моя 

семья», 

конспект 

https://nsport

al.ru/detskiy-

sad/okruzhay

ushchiy-

mir/2018/03/

13/ya-

grazhdanin-

rossii 

«Наши 

бабушки и 

дедушки» 

 27. 09. - 

День 

работка 

дошкольног

о 

образования

4 н. 

Родственные 

связи 

 

Углубить представление детей о 

ближайших родственниках, о способах 

поддержания родственных связей 

(переписка, разговор по телефону, 

посещение);.воспитывать чувство заботы, 

любви, уважения к близким людям. 

Дид.игры « Назови 

по имени», «Где 

живешь? 

Горбатенко 

О.Ф. 

 Комплексн

ые занятия 

 по разделу 

«Социальны

й мир» 

Стр.118 

«Мой 

город, моя 

страна, моя 

планета». 
 

«Город мой 

родной» 

 

Расширить и обобщать знания и 

представления детей о своем родном 

городе, его историческом прошлом, 

памятных и и примечательных местах, 

людях, прославивших его. Активизировать 

познавательный интерес, внимание, 

память. 

Воспитывать чувство гордости за свой 

город. 

Карта РФ. Герб, 

фотографии города 

Ершова.  

О.В. 

Дыбина 

стр 45-46 

 

Что нам 

осень 

подарила 

пробуем 

осень на 

вкус16.10 

Всемирный 

день хлеба 

Труд 

взрослых- 

производство 

продуктов 

питания 

 

Углубить представление детей о 

продуктах питания и их производстве, о 

взаимосвязи людей разных профессий, о 

роли сельскохозяйственных машин и 

других механизмов в труде человека; 

воспитывать уважительное отношение к 

профессиям взрослых, участвующих в 

производстве продуктов питания; 

«Дид.игры «Кто, что 

делает» «Назови 

профессию» 

Горбатенко 

О.Ф. 

Комплексны

е занятия 

 по разделу 

«Социальны

й мир» 

Стр.125 



2н.10 

 

формировать преставление о полезности 

продуктов питания для здоровья человека 

Домашние 

животные 

3н.10 

 

 

 

«Домашние 

животные». 

систематизировать представления детей о 

домашних животных. Продолжать 

знакомить детей с домашними животными 

и их детенышами: повадки животных, 

особенности питания, условия жизни, 

польза для человека. Развивать 

познавательную активность, способность 

анализировать, делать выводы, 

устанавливать простейшие причинно-

следственные связи. Воспитывать любовь 

к животным, умение сопереживать, 

помогать 

 

слайдовая 

презентация, 

картинки животных,  

См.конспект

. 

https://nsport

al.ru/detskiy-

sad/okruzhay

ushchiy-

mir/2019/10/

15/konspekt-

po-

okruzhayush

chemu-miru-

v-

podgotovitel

noy 

 

Осень 

4н.10 

 

«Почему 

осенью 

листья 

опадают» 

 

Исследовать природное явление листопад, 

строение 

листа, опытным путем сделать вывод о 

наличии зеленого 

вещества в листьях. Закрепить знания о 

знакомых 

деревьях, форме их листьев, значении 

листьев для 

дерева. Развивать внимание, связную речь, 

мыслительные операции. Воспитывать 

любознательность, умение 

взаимодействовать друг с другом. 

 

И\у «Вопрос- ответ» 

Решение проб. 

ситуации 

Опытническая дея-

сть. 

 

См. 

конспект 

https://nsport

al.ru/detskiy-

sad/ 

okruzhayush

chiy-

mir/2014/03/

10/plan- 

konspekt-

nod-tema-

pochemu-

osenyu-listya 

 

1н.11  

«День 

народного 

единства» 

 

 

Все мы 

разные» 

Формировать  представления  о  семейной  

принадлежности. Углубить знания детей о 

том, что такое семья, о некоторых  

родственных отношениях, об обязанностях 

членов семьи. Познакомить с  

некоторыми особенностями поведения  

мужчин и женщин в обществе и семье. 

 Развивать  воображение,  умение 

рассуждать,  делать  выводы,  

умозаключения.  Воспитывать 

в  мальчиках  уважительное  отношение 

к женщинам и девочкам, стремление 

оказывать им посильную помощь, а у  

девочек  заботливое  отношение  ко  всем  

окружающим,  стремление  к 

аккуратности, порядку. 

 

Чтение  

произведения В.В. 

Маяковского  

«Что такое хорошо 

» 

 

См. 

https://studyl

ib.ru/doc/363

2845/konspe

kt-nod--vse-

my-raznye---

podg.gr.- 

Дорожная 

безопасност

ь 

2н.11 

 

 

 

Путешествие в 

прошлое 

светофора 

 

Познакомить детей с историей светофора, 

с процессом преобразования этого 

устройства человеком. Развивать 

ретроспективный взгляд на предметы 

рукотворного мира; активизировать 

познавательную деятельность. 

Воспитывать внимательность. 

 

карта «Город 

оживших 

предметов». 

 

Дыбина. 

Стр 19 

 

Улетает 

птичья стая. 

3н.11. 

 

«Улетают 

птицы в 

теплые края» 

Дать детям представление  

о птицах (внешний вид, среда обитания и 

т. д., их разнообразии. 

Формировать умение детей делить птиц на 

перелетных и зимующих на основе связи 

между характером корма и способом его 

добывания. Активизировать словарь детей 

 предметные 

картинки с 

изображением 

перелетных птиц, 

См. 

https://www.

maam.ru/dets

kijsad/konsp

ekt-od-dlja-

detei-

starshei-



(перелетные, насекомоядные, зерноядные, 

хищные, певчие и т. д.). Воспитывать 

доброжелательное отношение к птицам. 

Активизировать игровые навыки. 

развивать координацию движений. 

 

grupy-po-

poznavatelno

mu-

razvitiyu-na-

temu-

uletayut-

pticy-v-

teplye-

kraja.html 

«День 

матери» 

 

4н.11     

«День матери» выражение любви и уважения к матери; 

поддержать бережное отношение детей к 

своей маме; формировать уважительное 

отношение к матери, как к самому 

дорогому человеку на свете; вызвать у 

детей желание рассказывать о своей маме, 

о взаимоотношениях между ребёнком и 

его матерью; изготовление подарков 

мамам к празднику; оформление 

фотовыставки. 

 

 См. 

ttps://www.

maam.ru/dets

kijsad/konsp

ekt-nod-po-

formirovaniy

u-celostnoi-

kartiny-mira-

dlja-

podgotovitel

noi-grupy-

detskogo-

sada-na-

temu-den-

materi.html 

Как 

животные 

готовятся к 

зиме?» 

5н.11 

 

«Как дикие 

животные 

готовятся к 

зиме». 

уточнение  и систематизация знаний о 

диких  

животных,  закрепление  знания  детей  о  

временах  года,  понятия «дикие  

животные»;  побуждение  детей  к  

установлению  связей  между  сезонными  

изменениями в природе и поведением 

животных: с наступлением холодов звери  

делают  запасы,  меняют  окраску,  

ложатся  спать;  воспитание  любви  к  

родной природе. формирование  умения  

внимательно  слушать  и  

отвечать  на  вопросы  полными  

предложениями,  согласовывать  движения  

с текстом;  активизация  словарного  

запаса;  развитие  доказательной  речи,  

логического мышления, воображения, 

слухового внимания. упражнять  детей  в  

создании  выразительного  образа  

ежика  из  пластилина  и  природного  

материала.  Вызвать  интерес  к  

творчеству,  

формировать  умения  создавать  поделки  

из  природных  материалов,  развивать  

навыки конструирования 

 

 См. 

https://uchite

lya.com/peda

gogika/1535

31-nod-kak-

dikie-

zhivotnye-

gotovyatsya-

k-zime.html 

Зима 

1н.12 

 

Праздники на 

Руси 

 

Формировать представление детей о 

праздниках на Руси (святки), об обычаях и 

традициях нашего народа; развивать 

познавательный интерес детей к истории и 

традициям своего народа. 

 Горбатенко 

О.Ф. 

 Комплексн

ые занятия 

 по разделу 

«Социальны

й мир» 

Стр.145 

Человек и 

семья. День 

конституци

и 

«Дружная 

семья» 

Обобщать и систематизировать 

представления детей о семье. 

Расширять представления о родовых 

корнях семьи; активизировать 

Д.и«Мой дом» 

С.у.: С/р игра 

«Семья» Пазл 

«Собери предмет» 

О.В.Дыбина 

«Ознакомле

ние с 

предметным 



2н.12 

 

 

 

познавательный интерес к семье, к 

близким. 

Закреплять знания имен и отчеств 

родителей, дедушек и бабушек. Развивать 

речь. 

Воспитывать чувство гордости за свою 

семью, желание заботиться о близких. 

и 

социальным 

окружением

» подг. 

группа 

стр.29 

«Все 

профессии 

важны, все 

профессии 

нужны». 

 

3н.12 

 

«Все работы 

хороши» 

Обобщать и систематизировать 

представления детей о профессиях; 

вызывать интерес к разным профессиям, 

показать значимость труда представителей 

любой профессии для жизни людей, 

подвести к осознанию необходимости 

серьезной подготовки для овладения 

какой-либо профессией, воспитывать 

уважение к людям – профессионалам, 

чувство гордости за людей труда 

беседы «Кто 

построил новый 

дом?», «Кем бы ты 

хотел стать?», 

«Профессии моих 

родителей», 

Дыбина 

стр.26 

Новый год 

4н.12 

 

Праздник 

"Новый год" 

 

Расширить представление детей о 

праздновании Нового года у разных 

народов и в древней Руси; формировать 

представления детей о профессии артиста, 

различных направлениях артистической 

(сценической) деятельности (певец, 

танцор, клоун, жонглер и др.); 

воспитывать желание дарить близким 

людям и своим друзьям подарки 

 Горбатенко 

О.Ф. 

 Комплексн

ые занятия 

 по разделу 

«Социальны

й мир» 

Стр.144 

«Первые 

шаги в мир 

хороших 

манер». 

2н.01 

 

«Новогодний 

праздник» 

Расширять представления детей о 

праздновании Нового года у разных наров 

и в древней Руси; формировать 

представления детей о профессии артиста, 

различных направлениях артистической 

(сценической) деятельности (певец, 

танцор, клоун, жонглер); воспитывать 

желание дарить близким людям и своим 

друзьям подарки. 

И\у «Что такое 

Новый год?» 

Игра «Мы артисты» 

И\у «Сделаем 

подарки» 

 См.  О.Ф. 

Горбатенко 

«Комплексн

ые занятия 

по разделу 

социальный 

мир» 

стр.144 

Материал 

для 

рисования, 

аппликации, 

бросовый и 

природный 

материал 

Волшебны

й мри 

посуды. 
3н.01 

 

«Путешествие 

в мир посуды» 

Продолжать расширять и уточнять 

представления детей о предметах посуды. 

Формировать умение классифицировать 

предметы посуды по их назначению - 

кухонная, столовая, чайная. 

Углублять представления детей о 

материале, из которого изготовлена посуда 

(металл, дерево, стекло, глина, береста), 

используя прилагательные. 

Развивать монологическую речь, память, 

зрительное восприятие. Активизировать 

познавательный интерес к окружающему 

предметному миру. 

Воспитывать бережное отношение к 

посуде 

мультфильм 

«Федорино горе»  

См.конспект 

https://www.

prodlenka.or

g/metodiches

kie-

razrabotki/38

7389-

konspekt-

nod-starshej-

gruppe-temu-

puteshestvi 

"Чудеса и 

эксперимент

ы с разными 

материалам

и". День 

снеговиков. 

В мире 

материалов 

(викторина) 

 

Закреплять знания детей о различных 

материалах.  Развивать мышление, 

логику.Воспитывать бережное отношение 

к вещам, умение выслушивать товарищей. 

 

Песочные часы, 

«чудесный 

мешочек», 

Дыбина. 

Стр.18 



4н.01 

 

Погода и 

природные 

явления. 

1н.02 

 

 

 

«Природные 

ископаемые 

земли» 

 

Формировать представления детей о 

природных ископаемых Земли (уголь, 

песок, глина, золото и др.); развивать 

познавательный интерес детей. 

 Горбатенко 

О.Ф. С.166-

167 

каникулы     

Мы на 

транспорте 

поедем 

3н.02 

 

«Транспорт». расширять представление о 

видах транспорта. 

закреплять знания о 

видах транспорта (наземный, водный, 

воздушный);о правилах поведения 

в транспорте; познакомить со значением 

транспорта в жизни человека; обогащать 

лексику словами, обозначающими 

профессии людей, связанных с 

транспортом : водитель, машинист, 

вагоновожатый, пилот, капитан корабля; 

воспитывать уважение к профессии людей, 

создающих транспортные средства. 

 

игры «Собери 

картинку»; «Не 

ошибись!» 

См.конспект

. 

https://www.

maam.ru/dets

kijsad/konsp

ekt-nod-po-

oznakomleni

yu-s-

okruzhayusc

him-mirom-

v-

podgotovitel

noi-grupe-

po-teme-

transport.htm

l 

«День 

защитника 

Отечества»   
 

4н.02 

 

 

 

 

«В здоровом 

теле здоровый 

дух» 

Расширять представления детей о 

Российской армии, о важности физической 

подготовки в воинской службе; 

способствовать развитию познавательного 

интереса к защитникам Отечества. 

 

-дидактическое 

пособие «Защитники 

Отечества  

настольный набор 

«Строитель». 

Дыбина 

   Занятия по 

ознакомлен

ию с 

окружающи

м миром 

Стр.27 

«Весна. 

Междунар

одный 

женский 

день».  
 

1н.03 

 

Две вазы 

 

Закреплять умение детей узнавать 

предметы из стекла и керамики, отличать 

их друг от друга, устанавливать причинно-

следственные связи между назначением, 

строением и материалом предмета. 

Воспитывать внимательность, мышление. 

 

 Дыбина 

Стр.13 

Мебель 

2.03 

 

 

 

«Мебель» 

 

Продолжать расширять и уточнять 

представления детей о предметах мебели. 

Познакомить с  историей создания 

различных предметов мебели. 

Углублять представления детей о 

материалах, из которых сделаны те или 

иные предметы интерьера, люди каких 

профессий принимали участие в их 

создании. 

Обогащать и уточнять словарь детей по 

теме. Объяснить значение слова 

«интерьер». 

Активизировать познавательную 

деятельность. 

Воспитывать интерес к предметам 

окружающей нас обстановки, сделанным, 

руками людей, понимание важности труда, 

приносящего пользу людям. 

 См.конспект 

Прилет «Весенний формировать представление о сезонных Презентация с См. 



птиц.  

2н.03 

 

прилет птиц» (весенних) изменениях в  природе и о 

перелетных птицах. совершенствовать 

знания о признаках весны и о жизни 

перелетных птиц.: развитие речевой 

активности, активизация словаря, 

диалогической речи, связной речи, 

 речевого слуха, зрительного восприятия и 

внимания, памяти, мышления, творческого 

воображения. 

воспитывать интерес, желание больше 

узнать о птицах; воспитывать доброе, 

заботливое,  бережное отношение, любовь 

ко всему живому. 

 

картинками 

изображения птиц; 

Дид.игра» Кто 

лишний» 

https://nsport

al.ru/detskiy-

sad/okruzhay

ushchiy-

mir/2017/04/

02/nod-

vesenniy-

prilet-ptits 

Школа 

Детский 

сад.   
3н.03 

 

 

 

 

Школа. 

Учитель 

Познакомить детей с профессией учителя, 

со школой. Показать общественную 

значимость труда школьного учителя (дает 

знания по русскому языку, математике и 

многим другим предметам, воспитывает). 

Познакомить с деловыми и личностными 

качествами учителя (умный, добрый, 

справедливый, внимательный, любит 

детей, много знает и свои знания передает 

ученикам). Воспитывать чувство 

признательности, уважения к труду 

учителя; формировать интерес к школе. 

Набор картинок с 

изображением 

профессиональных 

действий учителя. 

Карта «Школьная 

страна».  

Дыбина.стр.

10 

«Волшебны

й мир 

театра» 

4н.03 

 

Библиотека 

 

Дать детям представление о библиотеке, о 

правилах, которые приняты для читателей, 

посещающих библиотеку. Воспитывать 

бережное отношение к книгам. 

 

Посылка с 

библиотечными 

книгами. 

 

Дыбина.стр.

14 

Витамины- 

помощники 

здоровью»  

7 – 

Всемирный 

день 

здоровья. 

1н.04 

 

«Полезные и 

вредные 

продукты» 

Формирование у детей дошкольного 

возраста потребности к здоровому образу 

жизни. Продолжать формировать 

представления о том, какая пища полезная. 

Расширять представления детей о 

рациональном питании (объём пищи, 

разнообразие в питании) Формировать 

представления детей о фруктах и овощах, 

богатыми витаминами А, В, С. Уточнить 

условия правильного питания.  

Обеспечить  соблюдение детьми правил 

питания.  Воспитывать привычку к 

здоровому образу жизни; 

 

И\у «Вопрос- ответ» 

Д/и «Полезные и 

вредные продукты» 

 

См. 

конспект. 

https://nsport

al.ru/detskiy-

sad/zdorovyy

-obraz-

zhizni/2018/

09/14/konspe

kt-nod-v-

podgotovitel

noy-k-

shkole-

gruppe-

poleznye 

  

 

Космически

е дали 

2н.04 

 

Космос 

 

Расширять представления детей о космосе; 

подводить к пониманию того, что 

освоение космоса – ключ к решению 

многих проблем на Земле; рассказать 

детям о Ю. Гагарине и других героях 

космоса. Воспитывать интерес, 

любознательность. 

 

Иллюстрации по 

теме «Космос», 

фотографии 

космонавтов, 

Дыбина. 

Стр.18 

«Земля – 

наш общий 

дом» 

 22.04.  –

Всемирный 

день Земли. 

3н.04 

«Мы живем в 

России, мы 

живем на 

Земле». 

 

Формировать представление об 

окружающем мире, его многообразии, 

разных странах и месте России. 

Познакомить с глобусом - моделью Земли 

и карты. 

Формировать чувство гордости за свою 

страну и свою причастность к россиянам. 

глобус, политическая 

карта мира, 

См.конспект

. 

https://nsport

al.ru/detskiy-

sad/okruzhay

ushchiy-

mir/2020/02/



 

 

 

 

Средствами поэтического слова 

способствовать более глубокому 

осознанию своей причастности к большой 

стране. 

 

02/my-

zhivem-v-

rossii 

Азбука 

пожарной 

безопасност

и 

4.н.04. 

 

Природная 

стихия — 

огонь 

углубить представления детей о роли огня 

в жизни человека; закрепить знание 

правил пожарной безопасности; 

формировать образные представления, 

нравственные понятия, уважительное 

отношение к труду пожарных; развивать 

речь детей, воображение, 

наблюдательность. 

отгадывание загадок 

об огне; 

инсценировка сказки 

«Кошкин дом»; 

Горькова.ст

р. 141 

Мир, труд, 

Май. 

1н.05  

 

«1 Мая –

 праздник 

весны и 

труда!» 

 расширить знания детей об истории 

празднования праздника весны и труда; 

Прививать интерес к труду; 

Показывать важность труда; 

Развивать мышление детей, их внимание и 

память, течь и мелкую моторику рук. 

Воспитывать любовь к природе. 

иллюстрации «1 Мая 

– День Весны и 

Труда», шары. 

См.конспект 

https://nsport

al.ru/detskiy-

sad/okruzhay

ushchiy-

mir/2021/04/

25/konspekt-

po-

poznavatelno

mu-

razvitiyu-v-

podgotovitel

no 

День 

Победы. 

2н.05 

 

«Они 

сражались за 

Родину» 

 

. Закреплять представления детей о 

защитниках Отечества, уважительное 

отношение к ним; воспитывать любовь к 

Родине, развивать стремление выражать 

свое отношение к событиям. 

Рассказ С. Баруздина 

«Шел по улице 

солдат» («За 

Родину!»); 

репродукция 

картины Е. Вучетич 

«Воин – 

освободитель»; 

Дыбина 

стр.27 

"Моя семья" 

15.05.  

Междунаро

дный день  

семьи. 

3н.05 

 

 

«Моя семья» 

 

Продолжать формировать у детей интерес 

к семье, членам семьи. Побуждать 

называть имена, отчества членов семьи; 

рассказывать об их профессиях, о том, 

какие они, что любят делать дома, чем 

заняты на работе. Воспитывать чуткое 

отношение к самым близким людям – 

членам семьи. 

  

 О.В.Дыбина 

«Ознакомле

ние с 

предметным 

и 

социальным 

окружением

» подг. 

группа 

стр.29 

 

Мир 

Одежды, 

обуви и 

обуви 

4н.05 

 

«Предметный 

мир – обувь» 

Расширять представления детей об обуви, 

её разновидностях в связи с временем года 

(зимняя, летняя, демисезонная) и 

разнообразных материалах для её 

изготовления(кожа, резина); развивать 

умение устанавливать причинно – 

следственные связи между материалом и 

предметом. 

 Горбатенко 

О.Ф.  С.151-

152 

Безопасное 

лето. День 

защиты 

детей. 

5н.05 

 

«Лекарственн

ые 

растения-

средства 

оздоровления 

организма. 

 

Формировать представления о 

Лекарственных растениях; развивать 

Экологическое мышление, творческое 

воображение. 

 

плакаты «Растения»,  

«Сорные  растения» 

и  иллюстрации   с  

изображением  

деревьев, 

кустарников  и  трав, 

встречающихся  на  

территории  нашей  

Родины; 

 (Т. Б 

Бондаренко 

«Комплексн

ые занятия 

в подг.гр» 

стр.321, 

№1) 

 



иллюстрации  

с изображением  

лекарственных  

растений  нашей  

местности   

 

 

 

Перспективно- тематическое  планирование по разделу  «Правила дорожного 

движения» 

Месяц Тема, форма 

 

Цели 

1н 09(4-8) 

«В детский сад пришли мы 

снова». 

Д/и «Угадай транспорт»  

 

закреплять представления 

детей о транспорте, умение 

по описанию (загадке) 

узнавать предметы; 

развивать смекалку, 

быстроту мышления и 

речевую активность.  

2н 09(11-15) 

«Учимся дружить» 

Тренинг «Дорога в детский 

сад» 
обобщить знания об 

основных видах наземного 

транспорта (автобус, 

троллейбус, трамвай, 

легковой автомобиль, 

грузовик 

3н 09 

«Что я знаю о себе» 

Чтение С. Михалкова «Дядя 

Степа – милиционер» 
- дать элементарные 

представления о работе 

полицейского, сотрудника 

ДПС 

4н 09(18-22) 

«Наши бабушки и 

дедушки». 

 27. 09. - День работника 

дошкольного образования. 

Игровые ситуации «Кому и 

что говорят сигналы» 
выяснить, в каких условиях 

нужна их работа, рассказать о 

значении жезла и жестов 

регулировщика. 

1н.10 (02-06) 

«Мой город. Моя страна». 

 

Беседа «Улица города» расширять знания о правилах 

поведения детей на улице; 

довести до сознания детей, к 

чему может привести 

нарушение правил дорожного 

движения 

2н 10(09-13) 

«Что нам осень подарила: 

пробуем осень на вкус». 

16. 10. Всемирный день 

хлеба. 

 

Дид игра «О чем говорит 

светофор» 

закреплять знания о 

значении цветов светофора 

и правила поведения на 

улице. 

3н 10(16 -20) 

«Домашние животные». 

«Чтение и обсуждение 

стихотворений С. Маршака 

«Дорожные рифмы»  

 

закреплять полученные 

знаний по ПДД, побуждать 

детей к рассуждению.  

 

4н 10(23 -27) 

   «Осень».  

 

Наблюдение на прогулке за 

прохожими, переходящими 

проезжую часть дороги. 

Отметить, что люди 

соблюдают правила ПДД.  

развивать культуру 

поведения на улице, умение 

переходить через дорогу.  

 

1н 11«Мы разные, но мы Д/и «Светофор»  закреплять представление 



едины». 

(30 .10 – 03.11) 

 

 детей о назначении 

светофора, о его сигналах; 

уточнить знания о видах 

светофора (транспортные, 

пешеходные).  

2н 11 

«Дорожная безопасность».( 

7 -10) 

 

Игра «Собери машину»  

 

развивать умение собирать 

целое из частей, 

воссоздавать образ машины.  

3н 11(13 -17) 

«Улетает птичья стая».   

Дидактическая игра: 

«Вертушка»  

 

Закреплять знание правил 

дорожного движения. 

Упражнять в умении 

отвечать на вопрос. 

Развивать диалоговую речь.  

4н 11(20 – 24) 

«День матери» 

Беседа «Маленькие 

велосипедисты» 
пропаганда знаний по 

правилам поведения на 

дорогах 

5н 11(27 – 01) 

«Как животные готовятся к 

зиме?» 

 

Наблюдение на прогулке за 

проезжим транспортом.  

расширять знания о роли 

машин и их механизмах; 

воспитывать 

любознательность.  

1н 12 (04- 08 «Зима».   Беседа «Дети на тротуаре» закреплять представления  

что переходить улицу нужно 

по пешеходному переходу, 

держась за руку взрослого 

2н 12(11-15)0 

«Я в мире человек».  День 

конституции.  

 

Дид.игра «Чего не хватает»  закрепить знания о частях 

автомобиля 

3 н 12(18-22) 

«Мир профессий». 

Игровая ситуация «Мишка 

идёт по улице» 

закрепить знания о 

движении по правой стороне 

тротуара 

4н 12(25-29) 

«Новогодний праздник» 

Дид.игра «Какие бывают 

машины». 

познакомить детей с 

машинами специального 

назначения: «Скорая 

помощь», «Пожарная», 

«Милиция», 

2н 01(08-12) 

«Первые шаги в мир 

хороших манер». 

 

Работа со схемами «Помоги 

герою перейти улицу. 

Дорисуй все необходимое» 

закрепить с детьми правила 

уличного движения: знать, 

что люди ходят по тротуарам 

переходят улицу по 

переходам при разрешающем 

сигнале светофора; детям 

играть у мостовой и на 

тротуаре нельзя; транспорт 

ездит по правой стороне 

мостовой; знать назначение и 

сигналы светофора; уметь 

определять по сигналу 

светофора, в каком 

направлении разрешено 

движение транспорта и 

людей. 

3н 01(15-19) 

«Волшебный мир посуды». 

Проб.сит «Улица полна 

неожиданностей».  

 

Познакомить с опасными 

ситуациями, которые могут 

возникнуть на дороге 

4н 01 (22 – 26) 

"Чудеса и эксперименты с 

Дид.игра «Знай и выполняй 

правила уличного 

Закреплять знания правил 

уличного движения  



разными материалами". 

День снеговиков. 

движения».  

5н 01(29 – 02.) 

«Погода и природные 

явления». 

Беседа «Правила ПДД. 

Детям нужно это знать». 

 

Познакомить детей с 

некоторыми правилами для 

пешеходов, с понятиями: 

пешеход, наземный, 

подземный переход. 

 Выявить имеющиеся у детей 

сведения о светофоре.  

 

1н 02 

Каникулы.   

"Знакомство с народной 

культурой и традициями» 

 

Пробл.сит. А если 

светофора нет? 

Знакомство детей с 

правилами переходы через 

дорогу, где нет светофора. 

Закрепить правила 

поведения пешехода на 

улице. Продолжать учить 

детей обращать внимание на 

дорожные знаки. 

 

2н 02(12-  16) 

«Мы на транспорте поедем». 

Подвижная игра 

«Воробышки и автомобиль» 

учить двигаться по 

словесному сигналу, и 

светофору. 

3н 02(19- 22) 

«День защитника 

Отечества»  

 

Чтение и разучивание 

стихотворения Я. Пишумова 

«Город, в котором с тобой мы 

живем» 

вырабатывать навык 

осознанного поведения на 

дороге. 

4н 02(26-01) 

«Весна. 8 марта».  

 

Д/и «Веселый жезл»  

 

обобщить представления о 

правилах поведения 

пешеходов на улице; 

активизировать знания 

детей; воспитывать желание 

выполнять ПДД в жизни.  

1н 03(04 – 07) 

Мебель 

 

 

. 

Беседа« Как вести себя на 

улице» 

 

определить безопасное 

место пребывания; учить 

переходить улицу только по 

«зебре»; на дорожках, 

тротуарах по которым ходят 

люди, должно быть чисто, 

мусор нужно бросать в урны 

или уносить с собой 

2н 03(11 – 15) 

Прилет птиц 

 

Беседа «Пешеходы – 

нарушители» 

 

дать понятие, что, играя 

нельзя выбегать на 

проезжую часть улицы 

3н 03(18 – 22) 

 

Детский сад 

Д/и «Угадай, какой знак» закрепить правила поведения 

на улице; вспомнить 

известные дорожные знаки – 

пешеходный переход; 

познакомить с новыми 

знаками – внимание, 

осторожно, дети 

4н 03(25 – 29 

«Волшебный мир театра» 

 

Беседа «Пешеходный 

переход» 

 

закрепить представление о 

месте перехода через улицу 

1н 04(01 – 05) 

«Витамины- помощники 

здоровью»  7 – Всемирный 

день здоровья. 

Целевая прогулка: к знаку 

«Пешеходный переход»; 

закрепить понятие 

«пешеходный переход» 



2н 04(08-12) 

Космические дали. 

 

 

. 

Игровые ситуации 

«Откуда может появиться 

машина», «Далеко – близко» 

развивать 

наблюдательность, 

определить расположение 

транспорта 

3н 04(15 – 19) 

«Земля – наш общий дом» 

22.04.  –Всемирный день 

Земли. 

Игровое упражнение     « 

Расставь всё по правилам» 

закрепить знания о 

расположении на улице 

транспорта, пешеходов, 

знакомых дорожных знаков 

4н 04(22- 26) 

«Азбука пожарной 

безопасности» 

Двигательная активность П / 

игра  « Собери светофор» 

Упражнять  в беге, 

формировать умение быстро 

находить своё место в 

соответствии с цветом 

сигнала светофора 

1н 05(29 -30) 

«Мир, труд, май!» 

Игровое упр-е. «Незнайка в 

гостях у детей». 

 

Закрепить представление о 

городском транспорте, 

знания о правилах 

дорожного движения, о 

назначении сигналов 

светофора, различать 

основные дорожные знаки, 

развивать устойчивые 

навыки безопасного 

поведения на улице  

 

2н 05(06-08) 

«День Победы». 

Игровые ситуации 

«Транспорт нашего города» 

закрепить названия 

транспорта нашего города, 

правила поведения 

пассажиров в транспорте, 

пешеходов на дороге, 

воспитывать дружеские 

отношения между детьми 

3н 05(13-17) 

"Моя семья" 15.05.  

Международный день  

семьи. 

С - р игра «Транспорт» моделирование дорожных 

ситуаций с использованием 

разных видов машин 

4н.05(20- 24) 

Мир одежды, обуви» 

Игровые ситуации «Как 

Зайка катался на велосипеде 

по улице» 

- ввести правило: кататься 

на велосипеде только во 

дворе, на групповой 

площадке, под наблюдением 

взрослого. 
 

2.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

6-7 лет 

1) Формирование словаря:  

обогащение словаря: расширять запас 

слов, обозначающих название предметов, 

действий, признаков. Закреплять у детей 

умения использовать в речи синонимы, 

существительные с обобщающими 

значениями. Вводить в словарь детей 

антонимы, многозначные слова; 

активизация словаря: совершенствовать 

умение использовать разные части речи 

точно по смыслу.  

2) Звуковая культура речи: 

1) Формирование словаря: педагог формирует у детей умения 

подбирать точные слова для выражения мысли; выполнять 

операцию классификации - деления освоенных понятий на 

группы на основе выявленных признаков, использовать в речи 

средства языковой выразительности: антонимы, синонимы, 

многозначные слова, метафоры, олицетворения.  

2) Звуковая культура речи: педагог способствует 

автоматизации и дифференциации сложных для произношения 

звуков в речи; проводит работу по исправлению имеющихся 

нарушений в звукопроизношении.  

3) Грамматический строй речи: педагог развивает у детей 

умения образовывать сложные слова посредством слияния 



совершенствовать умение различать на 

слух и в произношении все звуки родного 

языка. Отрабатывать дикцию: внятно и 

отчетливо произносить слова и 

словосочетания с естественной 

интонацией. Совершенствовать 

фонематический слух: называть слова с 

определенным звуком, находить слова с 

этим звуком в предложении, определять 

место звука в слове (в начале, в середине, 

в конце). Развивать интонационную 

сторону речи (мелодика, ритм, тембр, 

сила голоса, темп).  

3) Грамматический строй речи: 

закреплять умение согласовывать 

существительные с числительными, 

существительные с прилагательными, 

образовывать по образцу 

существительные с суффиксами, глаголы 

с приставками, сравнительную и 

превосходную степени имен 

прилагательных. Совершенствовать 

умение детей образовывать 

однокоренные слова, использовать в речи 

сложные предложения разных видов.  

4) Связная речь: совершенствовать 

диалогическую и монологическую 

формы речи. Закреплять умение отвечать 

на вопросы и задавать их, воспитывать 

культуру речевого общения. Продолжать 

развивать коммуникативно-речевые 

умения. Продолжать учить детей 

самостоятельно, выразительно, 

последовательно, без повторов 

передавать содержание литературного 

текста, использовать в пересказе 

выразительные средства, характерные 

для произведения. Совершенствовать 

умение составлять рассказы о предмете, 

по картине, по серии сюжетных 

картинок. Продолжать учить детей 

составлять небольшие рассказы из 

личного опыта, творческие рассказы без 

наглядного материала. Закреплять 

умение составлять рассказы и небольшие 

сказки. Формировать умения строить 

разные типы высказывания (описание, 

повествование, рассуждение), соблюдая 

их структуру и используя разнообразные 

типы связей между предложениями и 

между частями высказывания. 

 5) Подготовка детей к обучению 

грамоте: упражнять в составлении 

предложений из 2-4 слов, членении 

простых предложений на слова с 

указанием их последовательности. 

Формировать у детей умение делить 

слова на слоги, составлять слова из 

слогов, делить на слоги трехсложные 

слова с открытыми слогами; знакомить 

детей с буквами; читать слоги, слова, 

простые предложения из 2-3 слов. 

6) Интерес к художественной 

основ, самостоятельно использовать в речи разные типы 

предложений в соответствии с содержанием высказывания, с 

помощью игр и упражнений закрепляет умения согласовывать 

существительные с числительными, существительные с 

прилагательными, образовывать по образцу существительные с 

суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и 

превосходную степени имен прилагательных.  

4) Связная речь: педагог подводит детей к осознанному 

выбору этикетной формы в зависимости от ситуации общения, 

возраста собеседника, цели взаимодействия, формирует умение 

использовать средства языковой выразительности при 

сочинении загадок, сказок, стихотворений, помогает детям 

осваивать умения коллективного речевого взаимодействия при 

выполнении поручений и игровых заданий, употреблять 

вариативные этикетные формулы эмоционального 

взаимодействия с людьми, правила этикета в новых ситуациях. 

Например, формирует умение представить своего друга 

родителям (законным представителям), сверстникам. Педагог 

использует речевые ситуации и совместную деятельность для 

формирования коммуникативно-речевых умений у детей, 

закрепляет у детей умение пересказывать литературные 

произведения по ролям, близко к тексту, от лица литературного 

героя, передавая идею и содержание, выразительно 

воспроизводя диалоги действующих лиц, подводит к 

пониманию и запоминанию авторских средств 

выразительности, использованию их при пересказе, в 

собственной речи, умению замечать их в рассказах сверстников; 

в описательных рассказах педагог формирует у детей умения 

передавать эмоциональное отношение к образам, используя 

средства языковой выразительности: метафоры, сравнения, 

эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно 

определять логику описательного рассказа; использовать 

разнообразные средства выразительности; формирует умение 

составлять повествовательные рассказы по картине, из личного 

и коллективного опыта, по набору игрушек, закрепляет у детей 

умение строить свой рассказ, соблюдая структуру 

повествования, составлять рассказы-контаминации (сочетание 

описания и повествования; описания и рассуждения); педагог 

развивает у детей способность самостоятельно использовать в 

процессе общения со взрослыми и сверстниками 

объяснительную речь, речь- доказательство, речевое 

планирование, помогает детям осваивать умения 

самостоятельно сочинять разнообразные виды творческих 

рассказов. В творческих рассказах закрепляет умение 

использовать личный и литературный опыт в зависимости от 

индивидуальных интересов и способностей; развивает у детей 

умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, 

помогать им в случае затруднений, замечать речевые и 

логические ошибки, доброжелательно и конструктивно 

исправлять их. 

 5) Подготовка детей к обучению грамоте: педагог 

продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное 

отношение к языковым явлениям, помогает освоить звуковой 

анализ четырехзвуковых и пятизвуковых слов; закрепляет 

умение интонационно выделять звуки в слове, определять их 

последовательность, давать им характеристику, составлять 

схемы слова, выделять ударный гласный звука в слове; 

определять количество и последовательность слов в 

предложении; составлять предложения с заданным количеством 

слов; ориентироваться на листе, выполнять графические 

диктанты; штриховку в разных направлениях, обводку; знать 

названия букв, читать слоги. 



литературе: формировать отношение 

детей к книге как эстетическому объекту, 

поддерживать положительные 

эмоциональные проявления детей 

(радость, удовольствие при слушании 

произведений); развивать интерес к 

изданиям познавательного и 

энциклопедического характера; 

знакомить с разнообразными по жанру и 

тематике художественными 

произведениями; формировать 

положительное эмоциональное 

отношение к «чтению с 

 продолжением» (сказка-повесть, цикл 

рассказов со сквозным персонажем); 

формировать представления о жанровых, 

композиционных и языковых 

особенностях жанров литературы: 

литературная сказка, рассказ, 

стихотворение, басня, пословица, 

небылица, былина; углублять восприятие 

содержания и формы произведений 

(оценка характера персонажа с опорой на 

его портрет, поступки, мотивы поведения 

и другие средства раскрытия образа; 

развитие поэтического слуха); 

поддерживать избирательные интересы 

детей к произведениям определенного 

жанра и тематики; развивать образность 

речи и словесное творчество 

(составление сравнений, метафор, 

описательных и метафорических загадок, 

сочинение текстов сказочного и 

реалистического характера, создание 

рифмованных строк). 

 

 

Перспективно-тематическое планирование по разделу «Речевое развитие» 

Месяц Тема 

 

Программные задачи Компонент ДОУ Средства 

обучения 

День знаний 

1н.09. 

 

 

1. «Наш 

любимый 

детский сад» 

 

 

 

 

 

Расширять и закреплять знания 

детей о своем детском саде, о 

профессиях работников детского 

сада, как элемент патриотического 

воспитания. Воспитывать  любовь и 

уважение к сотрудникам д/с; 

Воспитывать бережное отношение 

к детскому саду; Учить детей знать 

имена и отчества всех сотрудников 

д/с; Помогать детям находить их на 

фотографиях; 

Продолжать развивать память, 

внимание,  мышление через игры и 

игровые упражнения; Закреплять у 

детей названия 

профессий; Развивать у детей 

речевую активность на занятии 

 

Игра «Какое лето» 

Игра «Продолжи 

предложение» 

И\у «Я люблю 

друзей, потому, 

что.........» 

И\у «Составь 

рассказ по рисунку» 

 

См. 

https://blog.doh

colonoc.ru/entry

/zanyatiya/kons

pekt-po-

rechevomu-

razvitiyu-na-

temu-nash-

lyubimyj-

detskij-sad.html 

2. Звонкие 

согласные 

звуки (б), (б ), 

 Познакомить детей со звуками (б), 

(б), буквой Б, б, развивать умение 

детей находить этот звук в словах, 

И\у «Узнай звук» 

И\у «Назови слова 

на звук (б)» 

Т.М.Бондаренк

о 

«Комплексные 



буква Б,б 

 

 

 

 

 

 

 

 

определять звук на слух, учить 

детей читать слова с этим звуком и 

буквой, из букв составить слово.  

Воспитывать любознательность, 

творческую активность, воспитание 

навыка самостоятельной 

деятельности. 

Игра «Слоговая 

таблица» 

Игра «Составляем 

слова 

занятия» 

стр.34 

Разрезная 

азбука, 

сюжетные 

картинки, 

слоговая 

таблица. 

Остров дружбы 

2н.09. 

 

«Мои друзья» формировать понимание того, что 

дружеские отношения зависят от 

поведения каждого ребенка. 

Совершенствовать диалогическую 

речь, учить вести 

координированный диалог; - Учить 

быть доброжелательными 

собеседниками; - Развивать 

связанную речь, способности к 

суждению и умозаключению, т. е. 

раскрывать смысл пословиц; - 

Воспитывать чувства товарищества, 

взаимопомощи; - Помочь понять, 

что дружба дарит радость общения 

и надо уметь доставлять друзьям 

эту радость. 

 

Словесный, 

игровой, 

сюрпризный момент 

Формы: беседа, 

инсценировки, игра, 

рассказ 

https://www.ma

am.ru/detskijsad

/konspekt-nod-

po-razvitiyu-

rechi-moi-

druzja-

podgotovitelnaj

a-grupa.html 

 

2. Звук (г), (г), 

буква Г 

Дать характеристику звуку (г), (г) и 

буквы Г, находить этот звук в двух 

позициях, читать по слоговой 

таблице, учить подбирать пары 

рифмующихся слогов, развивать 

поэтический слух. Воспитание 

навыка самостоятельной 

деятельности. 

Игра «Найди звук» 

Игра «Угадай по 

начальному слогу» 

И\у «Придумай 

предложение» 

Игра «Скажи 

рифму» 

См. 

Т.М.Бондаренк

о 

«Комплексные 

занятия» 

стр.38 

Разрезная 

азбука, 

слоговая 

таблица, 

сюжетные 

картинки. 

« Что я знаю о 

себе» 

3н.09 

 

1 «Ваши 

права дети» 

Обобщить и систематизировать 

знания детей об их правах: все дети 

защищены Законом. 

Учить определять права детей по 

отрывку из песни, по содержанию 

дидактических игр, по отрывку из 

сказки. Развивать умение 

соотносить сюжетную картинку с 

соответствующим правом. 

Закрепить понятие «Конвенция о 

правах ребенка»Совершенствовать 

умение отстаивать свои права и 

уважать права других людей.  

Активизация словаря: конвенция, 

права. 

 

И\у «Ответь на 

вопрос» 

Игра «Дин дон» 

И\у «Назови 

пословицу» 

Игра «Есть или  

нет» 

И\у «Где живет 

звук?» 

См. конспект, 

https://nsportal.r

u/detskiy-

sad/razvitie-

rechi/2014/10/2

5/konspekt-nod-

vashi-prava-deti 

Макет 

Конвенции о 

правах ребенка 

Сюжетные 

картинки  

 



  2.  Звуковая 

культура речи 

Выявить,как дети владеют 

умениями,которые были 

сформированы в старшей группе 

Фишки(мелкие 

предметы), карточки 

с цифрами,листы 

бумаги,карандаши,с

ловарь 

Д.у «Найди  слово» 

Д.у «Определи 

место звука в слове» 

Д.у «Назови слово 

на слог -ка» 

Д.у «Цепочка слов» 

В.В.Гербова 

развитие речи 

в детском саду 

«Наши 

бабушки и 

дедушки» 

 27. 09. - День 

работка 

дошкольного 

образования. 

1. 

Составление 

рассказа  из 

личного 

опыта «Наши 

бабушки и 

дедушки» 

 

Совершенствовать умение 

составлять короткий рассказ о 

членах семьи. Отрабатывать 

интонационную выразительность 

речи, развивать навык разговорной 

речи. Учить произносить фразы с 

разной интонацией. Развивать речь 

детей, познавательный интерес, 

воображение, память. Воспитывать 

нравственные качества: любовь к 

родным, доброту. 

Отгадывание 

загадки. 

С\и «Доскажи 

словечко» 

 

 

См. конспект 

https://www.ma

am.ru/detskijsad

/konspekt-nod-

nashi-lyubimye-

babushki-i-

dedushki.html 

 

2.Звуки (д), 

(д). буква Д 

 

Знакомство детей со звуками (д), 

(д), буквой Д, читать слова с этим 

звуком, составлять слова, 

формировать интерес к чтению, 

развивать умение  различать 

звонкие, глухие согласные, 

звуковой анализ слов. Воспитание 

навыка самостоятельной 

деятельности. 

 

 

 

Игра «Забьем гвоздь 

молотком» 

И\у «Найди слова со 

звуком «д» 

Игра «Услышь звук 

и хлопни в ладоши» 

Чтение слоговой 

таблицы 

Игра «Замени звук» 

См. 

Т.М.Бондаренк

о 

«Комплексные 

занятия» 

стр.43 

 

Мой город 

1 н.10.  
 

1.  

Рассказывани

е о личных 

впечатлениях 

на тему «Мой 

город Ершов» 

 

Раскрыть историческое понятие 

«город»; познакомить с разными 

городами, определить их 

отличительные черты: продолжать 

знакомить с родным городом, 

обогащая и расширяя знания о 

памятных местах города: 

воспитывать любовь к родному 

городу: развивать речь, обучая 

составлению рассказов: 

познакомить с устным народным 

творчеством через пословицы и 

поговорки о Родине, родной земле. 

 

 

И\у «Ответь на 

вопрос» 

И\у «История моего 

города» 

И\у «Составь 

рассказ по схеме 

См. конспект 

фотографии, 

картинки, 

презентация на 

тему «Мой 

город Ершов» 

https://portalped

agoga.ru/servisy

/publik/publ?id

=9895 

2 

«Закрепление 

звука (г), (г), 

Буква 

Г.Сопоставле

ние звуков (г) 

и (к). 

Закрепление звука (г), (г), буквы Г, 

учить детей сравнивать слова в 

парах, читать слова по слоговой 

таблице и по карточкам. Развивать 

фонематический слух.   

Воспитывать любознательность, 

дружелюбное отношение друг к 

другу, умение слушать других. 

 

Упражнение на 

внимание «Какие 

буквы спрятались?» 

И\у «Сравни слова в 

парах» 

Игра «Где цифры, 

где буквы?» 

Игра «Составь слово 

из букв» 

См. 

Т.М.Бондаренк

о 

«Комплексные 

занятия» 

стр.40 

Разрезная 

азбука, 

слоговая 

таблица, 

цифры, 

буквы(И,Г,Р,У,

Ш,К,А), слоги  



Что нам осень 

подарила 

пробуем осень 

на вкусэ16.10 

Всемирный 

день хлеба 

2н.10 

 

 

1 

Составление  

рассказа по 

картине 

«Уборка 

урожая» 

 

 

 

 

 

. 

Закрепить представления детей о 

труде людей, выращивающих хлеб 

(зерно); расширять и уточнять 

знания об уборке урожая, 

механизация работ; продолжать 

учить детей составлять рассказ по 

картине. Развивать внимание, 

память, логическое мышление.  

Воспитывать уважение к  труду 

людей. 

 

 

 

И\у «Подбери 

признак к слову 

хлеб» 

И\у «Вопрос – 

ответ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

См. 

Л.Е.Кыласова 

Развитие речи 

«Конспекты 

занятий 

подготовитель

ной группы» 

стр.35 

Картина 

«Уборка 

урожая» 

 

 

 

2.Сопоставлен

ие звуков (Д) 

и  (Т) 

Орфография и 

орфоэпическо

е чтение (сад- 

садик, рады-

рад) 

Сопоставить звуки (д) и (т), учить 

детей преобразовывать слова путем 

замены одной буквы на другую, 

продолжать учить детей читать по 

слогам, в тексте находить гласные и 

согласные звуки. Воспитывать 

речевое внимание; развивать 

творческое воображение детей  

И\у «Замени букву и 

прочитай слово» 

И\у «Чтение 

слоговой таблицы» 

И\у «Состав слово 

из букв» 

См. 

Т.М.Бондаренк

о 

«Комплексные 

занятия» 

стр.45 

Разрезная 

азбука, 

слоговая 

таблица, слоги. 

Домашние 

животные 

3н.10 

 

1 «Рассказ-

описание по 

картине 

«Домашние 

животные» 

 

Продолжать учить детей составлять 

рассказ –описание по картине. 

Развивать слуховое внимание и 

слуховую память. Упражнять в 

использовании 

простых распространенных 

предложений. Воспитывать 

доброжелательность к животным. 

Познакомить детей с согласными 

звуками (К) и (Г). 

Произношение, артикуляция. 

Определение места звука в словах. 

Закрепление понятий «твердый» и 

«мягкий» звуки. 

 

Д\ игра «Узнай по 

голосу» 

И\у «Расскажи о 

животном по 

карточкам» 

Д\и «Найди свой 

домик» 

Д\и «Слоги 

рассыпались» 

С\и «Доскажи 

словечко» 

 

См. . конспект 

https://www.uc

hmet.ru/library/

material/152994

/ 

 2.Звук (й), 

буква Й. 

Познакомить детей со звуком (й) и 

буквой Й, учить детей сравнивать 

на слух слова, читать слова с 

наращиванием. Формирование 

словосочетания, конструирование 

новых слов и выделение слогов в 

слове. Развивать   умение 

определять место звука в слове.  

Воспитывать умение слушать и 

слышать воспитателя  и своих 

товарищей. 

И\у «Сравни слова» 

И\у «Слоговая 

таблица» 

И\у «Составь 

трехбуквенные 

слова» 

Задание «Аукцион 

слов» 

 

См. 

Т.М.Бондаренк

о 

«Комплексные 

занятия» 

стр.47 

Разрезная 

азбука, 

слоговая 

таблица. 

 

 

Осень 

4н.10 

 

1.В гости к 

осенним 

листьям» 

 

 

 

 

 

 

 

Систематизировать знания детей об 

осени, осенних приметах и 

явлениях; упражнять детей в 

умении рассказывать об осени с 

использованием наглядных пособий 

(иллюстрации); продолжать учить 

подбирать прилагательные к 

существительным, согласовывать 

существительные с 

прилагательными в роде, числе. 

Беседа «Какое время 

года?», упражнение 

на развитие дыхания 

«Ветерок», д/игра 

«Какой, какая, 

какие», пальчиковая 

гимнастика, 

д/упражнение 

«Составь рассказ», 

д/упражнение 

См. конспект 

зонт, конверт с 

приглашением, 

иллюстрации с 

осенними 

приметами, 

природный 

материал 

(листья), 

бумажная 



Воспитывать умение слушать 

высказывания товарищей, 

дополнять их ответы. 

 

«Отгадай загадки». 

 

заготовка вазы, 

клей,  

 2 Работа с 

предложением

. Звуковой 

анализ слов. 

Продолжать учить делить 

предложения на слова, определять 

количество слов и называть их по 

порядку. Прод. формировать  

умение проводить звуковой анализ 

слов. Упражнять в умении называть 

слова с определённым ударным 

гласным звуком. Развивать 

внимание, мышление, зрительное 

восприятие, фонематический слух. 

Способствовать формированию 

навыков самостоятельности, 

сотрудничества. 

И\у «Вопрос- ответ» 

И\у «Придумайте 

про зайца  

предложение» 

И\у  «Вспомните  

имена девочек, в 

которых, 4 звука» 

И\у «Проведем 

разбор слова» 

См. конспект 

раздаточный 

материал: 

карточки для 

разбора слов; 

красные, 

синие, зелёные 

фишки, указка, 

игрушки в 

сумке 

«ёлочке». 

 

1н.11 

«День 

народного 

единства» 
 

1 

Игра-

занятие:«Путе

шествие на 

остров 

Дружбы» 

воспитывать доброжелательные 

отношения к товарищам. 

Систематизировать и обобщить 

правила культуры со сверстниками. 

воспитывать дружеские 

взаимоотношения между детьми, 

обогащать словарь детей 

«вежливыми» словами; 

формировать у детей умение 

оценивать свои поступки и 

поступки сверстников через 

художественные образы и сюжеты, 

продолжать развивать интерес 

детей к художественной 

литературе. 

 

 ковер-самолет 

игра «Сожми кулак, 

большой палец 

вверх» 

https://nsportal.r

u/detskiy-

sad/razvitie-

rechi/2019/09/2

3/konspekt-

neposredstvenn

o-

obrazovatelnoy-

deyatelnosti 

  2. 

«Сопоставлен

ие звуков (й) 

и (и) 

Сопоставление звуков (й) и (и), 

учить детей находить, что общего 

между этими звуками, учить 

составлять схемы слов, из букв 

составлять отгадки на загадки, 

показать детям, что количество 

слогов зависит от количества 

гласных.  Развивать 

фонематический слух, память, 

внимание, мышление. Воспитывать 

любознательность.  

И\у «Составь 

предложение» 

И\у «Прочти имена 

птиц» 

Игра «Сколько 

слогов» 

См. 

Т.М.Бондарен

ко 

«Комплексные 

занятия» 

стр.40 

Разрезная 

азбука, 

слоговая 

таблица 

 

Дорожная 

безопасность 

2н.11 

 

 

 

1 

«Составление 

рассказа из 

личного 

опыта 

«Школа 

маленького 

пешехода» 

Закрепить и обобщить знания детей 

о правилах дорожного движения, о 

правилах поведения на дороге, в 

транспорте, о дорожных знаках. 

Активизировать словарь детей по 

теме «ПДД»;Упражнять в 

правильном применении предлогов 

в предложениях; Продолжать учить 

детей отвечать на вопросы полными 

предложениями; 

Учить составлять связанный 

рассказ; Учить использовать в речи 

сложно-сочиненные и 

сложноподчиненные предложения; 

Продолжать работать над 

Загадки о ПДД; 

Подвижная игра 

«Красный, желтый, 

зеленый»; 

 

 См. конспект  

. 

https://nsportal.r

u/detskiy-

sad/razvitie-

rechi/2020/01/1

8/konspekt-nod-

po-razvitiyu-

rechi-

sostavlenie-

rasskaza-iz 



громкостью и четкостью речи детей 

Воспитывать ответственность за 

свое поведение, за соблюдение 

общепринятых правил; 

Воспитывать навыки культурного 

общения. 

 

2. Буква «Ь» Познакомить детей с буквой «Ь», 

учить читать слова с этой буквой, 

продолжать образовывать новые 

слова, придумывать названия 

предметам с необычными 

функциями, формировать быструю 

реакцию на слово, учить отвечать 

точно и быстро, освоить 

конструирование слов. 

Воспитывать любознательность. 

И\у «Сравни слова» 

И\у «На что похожа 

буква «Ь» 

И\у «Замени букву. 

И\у «Кто, что 

делает?» 

 

См. 

Т.М.Бондаренк

о 

«Комплексные 

занятия» 

стр.51 

Разрезная 

азбука, 

сюжетные 

картинки, 

слоговая 

таблица. 

 

 

Улетает птичья 

стая. 

3н.11. 

 

1 

(Обучение 

рассказывани

ю) 

пересказ   

рассказа   

«Ласточка» 

У Учить      пересказывать   рассказ.   

учить   употреблять  родительный 

падеж   имен  существительных  в 

единственном   и   множественном 

числе; в сочетании с количествен-

ными числительными. Учить со-

гласовывать   существительные   с 

числительными в форме дательного 

падежа. Закрепить   названия 

перелетных птиц и обобщающее 

слово 

«Назови перелетных 

птиц» 

 

Л.Е Калысова. 

Стр.46 

 2. 

Нахождение 

местоположен

ия звука в 

слове. 

Составление 

узора из 

вертикальных 

и 

горизонтальн

ых линий. 

 

 

Формировать умение слышать, 

четко и ясно произносить слова, 

осозновать рифму; закреплять в 

процессе игры знания детей о 

предложении; развивать умение 

детей  в нахождении звука, чаще 

всего встречающегося в 

стихотворении, произносить слова, 

выделяя голосом нужный звук; 

находить место звука в 

слове(первый, 

середине, последний); упражнять в 

рисовании узора, состоящего из 

вертикальных и горизонтальных 

линий. Воспитывать 

самостоятельность при выполнении 

заданий. 

 

 

Упражнение 

«Составление 

рифмованных 

строк» 

Игра «Живые 

слова» 

Работа в тетрадях, 

И/. у «Выделение 

нужного звука» 

И\об.сит. «Звучащие 

слова» 

См.» 

О.М.Ельцова 

стр.97 

Предметные 

картинки, 

тетради, 

простые 

карандаши. 



«День 

матери» 
 

4н.11     

1 

«Наши 

мамочки» 

повысить социальную значимость 

материнства, показать значимый 

для ребенка образ мамы. 

 воспитывать у детей чувство 

глубокой любви и привязанности к 

самому близкому и родному 

человеку – маме; учить проявлять 

заботу, внимание, желание 

помогать маме, радовать добрыми 

делами и поступками; 

развивать эмоциональную 

отзывчивость, творческую 

самостоятельность, · 

эстетический вкус. 

 

Игра «Подумаем о 

маме» 

Игра «Мамины 

дела» 

(пантомимика) 

https://nsportal.r

u/detskiy-

sad/razvitie-

rechi/2019/11/2

4/konspekt-

zanyatiya-po-

razvitiyu-rechi-

v-

podgotovitelnoy

-gruppe 

2. Буква «Ь» в 

середине 

слова как знак 

мягкости. 

Продолжить знакомить детей с 

мягким знаком, учить читать имена 

по магнитной азбуке, наращивать 

слова, учить детей сопоставлению 

простых предложений. 

Воспитывать интерес к речевым 

играм. 

 

И\у «Чтение по 

магнитной азбуке» 

И\у «Наращиваем 

слова» 

Игра «Дополни 

предложение» 

См. 

Т.М.Бондаренк

о 

«Комплексные 

занятия» 

стр.53, азбука 

Как животные 

готовятся к 

зиме?» 

5н.11 

 

     

1.составление  

рассказа    по    

серии картин 

«Хитрая лиса» 

Учить      составлять рассказ. Учить    

образовывать    слова    с 

уменьшительно-ласкательными 

суффиксами -очк, -ечк, -онок, -енок.    

Согласовывать    количественные 

числительные с существительными 

в творительном падеже. Учить 

образовывать притяжательные и 

сложные прилагательные. 

Закрепить знания о том,  как  звери  

зимуют   в   лесу,    их внешних 

признаках, повадках, где живут. 

Воспитывать бережное отношение к 

животным, желание заботиться и 

них. 

 

 

  

 

И\у «Вопрос – 

ответ» 

И\у «Подбери 

нужную карточку» 

И\у «Составь 

рассказ по 

карточкам» 

 

Л.Е 

Калысова.стр.8

8 

2 Закрепление 

звуков  

(т,д, и,й) 

Закрепить с детьми звуки (д, т, и,й) 

и буквы. Продолжать читать слова, 

загадывать загадки, читать стихи на 

знакомую букву. Развивать 

мышление и речь детей. 

Воспитывать любовь к родному 

языку 

Игра «Собери 

слова», 

Игра «Озорные 

звуки» 

См. 

Т.М.Бондаренк

о 

«Комплексные 

занятия» 

стр.55, азбука, 

сюжетные 

картинки. 

 зима! 

1н.12 

 

1.Пересказ 

рассказа«Зиму

шка- зима» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учить детей пересказывать 

короткий рассказ о зиме, используя 

полученные ранее знания и 

представления; рассказывать 

связно, полно и выразительно; 

использовать для описания зимы 

образные слова и выражения. 

Совершенствовать процессы 

внимания, памяти, мышления; 

расширять словарный запас детей. 

Воспитывать бережное отношение к 

родной природе. Закрепление 

И\у «Подбери слово 

к слову «Зима» 

И\у «Составь 

рассказ по 

мнемотаблице» 

И\у «Определи 

сколько слогов», 

И\у «Звуковой 

анализ» 

 

См. конспект  

+ Аджи стр 

278 

Картина 

«Зимние 

забавы», 

картинки на 

зимнюю тему, 

ватман для 

составления 

рассказа 

мнемотаблицы. 



 

 

 

 

 

звуков (с,з). Упражнять детей в 

умении проводить звуковой анализ 

слов. Делить слова на слоги. 

 

Кассы букв и 

слогов» 

 

 

2. Звук (е), 

буква Е 

 

 

 

 

Познакомить детей со звуком (е) и 

буквой, учить детей находить эту 

букву в трех позициях, продолжать 

заменять и наращивать буквы в 

словах, формировать быструю 

реакцию на слово.  Развивать 

внимание,  память, мышление, 

развивать словарный запас. 

Воспитание навыка 

самостоятельной деятельности. 

 

Игра «Подскажи 

словечко» 

И\у «Замени букву и 

прочитай слово» 

Игра «Кто это?» Что 

это?» 

См. 

Т.М.Бондаренк

о 

«Комплексные 

занятия» 

стр.56 

Разрезная 

азбука, 

сюжетные 

картинки. 

 

Человек и 

семья. День 

конституции 

2н.12 

 

1. « 

Составление 

рассказов на 

тему из 

личного 

опыта « моя 

семья». 

 

 

 

 

 

 

Учить детей подбирать слова для 

характеристики тех или иных 

качеств и признаков. Развивать 

умение составлять небольшие 

рассказы из личного опыта с опорой 

на схему, рассказывать связно, 

полно и выразительно, чётко 

выстраивать композицию рассказа. 

Воспитывать чуткое отношение к 

близким людям, доброты, 

заботливости, внимания к 

окружающим. 

 

И\у «Вопрос- ответ» 

И\у «Подбери 

нужное слово» 

И\у «Моя семья» 

 

 

 

 

 

См. конспект 

схема 

 

 

 

 

 

 

 

2. 

Закрепление 

гласного 

звука (е), 

буквы Е. 

 

 

 

Закрепить с детьми гласный звук (е) 

и букву Е, учить детей  читать 

быстро, не ошибаться, составлять 

слова из букв и слогов, правильно 

делить слова на слоги. Развивать 

умение детей составлять слова в 

кассе букв.  Воспитание умения 

работать в коллективе и 

индивидуально. 

И\у «Замени букву и 

прочитай слово» 

Игра «Найди 

нужное слово» 

Игра «Читай 

быстро, не 

ошибись» 

См. . 

Т.М.Бондаренк

о 

«Комплексные 

занятия» 

стр.58 

Разрезная 

азбука, 

сюжетные 

картинки. 

 

«Все 

профессии 

важны, все 

профессии 

нужны». 
  

3н.12 

 

 

1.  

«Составление 

описательного 

рассказа с 

использовани

ем схемы про 

профессии» 

 

Учить детей составлять 

описательные рассказы о людях 

разных профессий, используя план-

схему. 

 Упражнять в умении  составлять и 

употреблять в речи 

сложноподчинённые предложения; 

 в употреблении в речи 

существительных в дательном 

падеже, глаголов будущего 

времени,  в подборе слов-действий. 

Закреплять навык самоконтроля за 

произношением в самостоятельной 

речи. Развивать память, внимание, 

мышление. Воспитывать уважение 

к труду взрослых. Знакомство с 

согласным звуком (Х), буквой Х. 

Произношение, артикуляция. 

Игра “Отгадай 

загадки, назови 

профессии” 

Игра “Исправь 

ошибку” 

Игра с мячом “Кто, 

где работает?” 

Игра “Догадайся по 

действиям, кто это и 

что он делает?” 

Игра “Кем ты 

будешь?”.   

 

См.конспект + 

Аджи стр 305 

демонстрацион

ные картинки с 

изображением 

людей разных 

профессий; 

схема для 

составления 

описательных 

рассказов; мяч. 

азбука в 

картинках. 

 

2. Гласный 

звук (йа),  

буква Я 

Познакомить детей со звуком (йа) и 

буквой Я, учить детей 

преобразовывать слова, составлять 

небольшие предложения с этими 

И\у «Звуковой 

анализ слова» 

И\у «Составь слово» 

И\у «Замени букву и 

См. 

Т.М.Бондаренк

о 

«Комплексные 



словами, определять мягкость и 

твердость этой буквы в словах, 

учить выделять заданный звук в 

словах, развивать внимание, 

память, воображение и мелкую 

моторику рук.  Прод. воспитывать 

интерес к речевым играм. 

«прочитай» слово» 

И\у «Составь 

предложение» 

И\у «»Чтение 

слогов» 

 

занятия» 

стр.60 

Разрезная 

азбука, 

сюжетные 

картинки. 

 

Новый год 

4н.12 

 

1 «Помогаем 

Деду Морозу» 

 

 

 

 

 

 

Уточнить знания о признаках зимы, 

составлять короткие тексты 

смешанного типа. Обогащать 

словарь детей образными словами и 

выражениями, определениями к 

заданным словам.  

 Вовлекать детей в игровое речевое 

взаимодействие.  

 Продолжать учить подбирать 

слова, противоположные по 

смыслу. Уточнить и закрепить 

правильное произношение и 

нахождение звуков (А, (У) вначале 

слова.  Упражнять детей в 

правильной постановке вопросов 

кто? что? к существительным.  

Развивать связную речь, навыки 

речевого общения,  добиваться 

полных ответов на вопросы. 

Воспитывать доброжелательность, 

выдержку, умение слушать 

товарища, умения работать в 

группе.  

И\у «Ответь на 

вопрос» 

И\у «Подбери 

нужное слово» 

И\у «Загадай 

желание» 

Игра «Что мы 

видели – не скажем, 

а что делали – 

покажем» 

И\у «Укрась 

елочку» 

 

 

 

 

 

 

 

См конспект.  

 

 

 

 

 

 

 

 

2  

Закрепление 

звука (йа), 

буквы Я 

Закрепить звук (йа) и букву Я, 

учить детей запоминать 

скороговорки на этот звук, читать 

слова с этой буквой, отгадывать 

загадки и выкладывать из букв 

слова. Прод. развивать внимание. 

Воспитывать у детей стремление к 

правильному выполнению заданий. 

И\у «Проговариваем 

слоги» 

Игра «Составим 

отгадку вместе» 

И\у «Ответь на 

вопрос» 

И\у «Дополни 

предложение» 

См. 

Т.М.Бондаренк

о 

«Комплексные 

занятия» 

стр.62 

Разрезная 

азбука, буквы 

разные, 

картинка с 

изображением 

винограда, 

слоговая 

таблица. 

«Первые шаги 

в мир 

хороших 

манер». 
2н.01 

 

«Вежливые 

слова» 

 

 

 

 

 

Прод. знакомить детей с правилами 

приветствия; закреплять умение 

детей вежливо благодарить, 

прощаться; совершенствовать 

умение интонационно 

выразительно проговаривать 

вежливые слова. Развивать 

воображение, коммуникативные 

навыки. Воспитывать 

доброжелательность, отзывчивость. 

Знакомство с согласными звуками 

(В,Ф). Определение места звука в 

словах. Закрепление понятий 

«твердый», «мягкий». 

 

 

Игра «Поймай имя» 

Игра «Вежливый 

ручеек» 

Игра «Как говорить 

волшебные слова?» 

Игра «Подари  

подарок» 

Игра «Поймай слова 

прощания» 

И\у «Где стоит 

звук?», 

И\у «Мягкий или 

твердый?» 

См. конспект, 

+ Аджи стр.  



2. Гласный 

звук (йу),  

буква Ю 

Познакомить детей с гласным 

звуком (йу) и буквой Ю, находить 

звук в словах в трех позициях, 

сравнить слова на слух, продолжать 

учить детей читать слова по 

слоговой таблице. Прод. развивать 

память, внимание, мышление. 

Воспитывать доброжелательность 

между детьми при выполнении 

заданий. 

И\у «Где спрятался 

звук? 

И\у «Чтение слогов» 

И\у «Составь 

предложение» 

 

См. 

Т.М.Бондаренк

о 

«Комплексные 

занятия» 

стр.64 

Разрезная 

азбука, 

сюжетные 

картинки. 

Волшебный 

мир посуда 

3н.01 

 

 

Составление 

рассказа на 

тему 

«Посуда» 

 

 

 

 

Развитие и совершенствование речи 

ребёнка. Расширять представления 

детей о характерных признаках 

посуды, учить находить эти 

признаки самостоятельно. 

Закрепить с детьми знания о 

посуде. 

Развивать зрительное, слуховое 

внимание, память, фонематический 

слух.  Обогащение, уточнение и 

активизация словаря ребёнка 

(масленка, селедочница, сухарница 

и т. д.)Уточнить отличие чайной, 

столовой, кухонной посуды. 

Согласование числительных с 

существительными. 

Совершенствование умений 

связной речи , диалога , слушать 

вопрос и отвечать на вопрос 

полным ответом(развитие связной 

речи о посуде). Воспитывать 

аккуратность, бережное отношение 

к посуде.   

И\у  «Расскажи для 

чего нужна 

посуда?» 

И\у «Составь 

рассказ» 

И\у «Назови, что 

изображено в 

верхнем правом 

углу? И т.д.» 

 

См.конспект + 

Аджи стр 300 

загадка, посуда 

карточки , 

коллаж, 

мнемотаблица 

 

2. 

Закрепление 

звука (йу), 

буквы Ю 

 

 

Закрепить с детьми звук (йу) и 

букву Ю, продолжать учить детей 

читать слова по слоговой таблице, 

учить детей находить изображения 

предметов игровизоре и написать 

на изображенном предмете 

недостающую букву в слове. 

Развивать логическое мышление, 

внимание, сообразительность; 

Развивать грамматический строй 

речи. Воспитывать умение слушать 

ответ товарища, формировать 

навык самоконтроля и самооценки. 

И\у « Догоняй» 

И\у «Отгадай 

загадку» 

И\у «Чтение 

слоговой таблицы» 

Игра «Найди 

предмет» 

Игра « Рассмотри 

картинку» 

 

См. 

Т.М.Бондаренк

о 

«Комплексные 

занятия» 

стр.67 

Разрезная 

азбука, 

сюжетные 

картинки, 

слоговая 

таблица 

"Чудеса и 

эксперименты 

с разными 

материалами". 

День 

снеговиков. 
4н.01 

 

1. 

интегрирован

ное занятие 

«В гостях у 

Снеговика» 

учить сравнивать и обобщать, 

выделять существенные признаки, 

точно подбирать слова для 

обозначения явления; учить 

правильному произношению звуков 

[с]-[с], [з]-[з], дифференцированию 

их на слух, подбирать слова с этими 

звуками, изменять силу голоса, 

темп речи;  учить отчетливо и 

внятно произносить скороговорку с 

различной громкостью 

голоса (громко, тихо, шепотом); 

подбирать слова, сходные по 

звучанию и ритму; закрепить с 

детьми знания о различных 

опасных ситуациях, которые могут 

возникнуть в зимнее время года, 

д/и «Подбери другое 

слово» 

д/и «Кто больше» 

https://www.ma

am.ru/detskijsad

/konspekt-

integrirovanogo

-zanjatija-po-

razvitiyu-rechi-

dlja-detei-

podgotovitelnoi

-grupy-tema-v-

gostjah-u-

snegovika.html 



научить необходимым мерам 

предосторожности;  

 развивать умение отбирать для 

рассказа самое существенное 

и интересное; самостоятельно 

строить сюжет;  активизировать 

в речи слова, относящиеся к 

темам «Зима», «Забавы»; 

использовать для описания зимы 

образные слова и выражения;  

развивать мышление, память, 

воображение; воспитывать интерес 

к окружающему, обратить 

внимание детей на значимость 

труда взрослых; воспитание 

усидчивости и аккуратность в 

работе. 

 

2 Гласный 

звук (йо),  

буква Ё 

 

 

 

Познакомить детей с гласным 

звуком (йо) и буквой Ё, учить детей 

выкладывать слова из разрезной 

азбуки, знать мягкость и твердость 

согласного звука, узнавать какую 

букву изображает шут-акробат. 

Развивать умение называть слова на 

заданный звук. Воспитание умения 

действовать по инструкции 

педагога. 

И\у «Вспомни и 

назови слова со 

звуком «Ё» 

И\у «Вопрос ответ» 

И\у «Чтение слогов» 

И/у «Составляем 

предложения» 

Игра «Копилка 

слов» 

См. 

Т.М.Бондаренк

о 

«Комплексные 

занятия» 

стр.68 

Разрезная 

азбука, 

слоговая 

таблица 

Погода и 

природные 

явления. 

1н.02 

 

1 «Времена 

года. Явления 

природы» 

 уточнить характерные признаки 

времен года, выявлять простейшие 

причинно-следственные связи 

- упражнять в согласовании 

прилагательных с 

существительными 

- обогащать словарный запас 

- учить различать на слух слова с 

определенным звуком 

- упражнять в изменении слов при 

помощи суффиксов 

- учить детей эмоционально 

воспринимать стихотворения, 

замечать выразительные средства 

- активизировать качественный 

словар- закреплять умение 

воспринимать образ каждого 

времени года в музыке, стихах, 

рисунках, создавать нужный 

пейзаж. развивать 

наблюдательность, интерес к 

окружающей природе, активность, 

внимание, рассуждать. 

- развивать фонематическое 

восприятие 

- развивать образность речи, 

творческое воображение 

- развивать зрительное восприятие, 

слуховое и зрительное внимание, 

мелкую моторику; 

- развивать эстетическое 

восприятие красоты природы- 

воспитывать любовь к природе. 

- доставить детям радость и 

удовлетворение от игр 

рассматривание 

картин, Е.Серова 

«Град», А.Аким 

«Облака», А.Барто 

«Дождь», 

Н.Михайлова 

«Пар». Н.Нуждина 

 «Ручеёк», «Капля 

раз…», «3стихии», 

«Солнышко и 

дождик». 

 

СМ. конспект.   

https://nsportal.r

u/detskiy-

sad/razvitie-

rechi/2018/04/1

7/konspekt-

zanyatiya-po-

razvitiyu-rechi-

v-starshey-

grupp 



- воспитывать умение внимательно 

слушать рассказы своих товарищей, 

дополнять ответы. 

2.  

Закрепление 

звука (йо), 

буквы Ё 

 

 

 

 

 

 

 

Закрепить с детьми звук (йо) и 

букву Ё, продолжать учить детей 

выкладывать слова из разрезной 

азбуки, развивать внимание к 

звуковой и смысловой стороне 

слова, формировать умение быстро 

схватывать смысл читаемого, 

запоминать, строить высказывание.  

Развивать внимание, память. Прод. 

воспитывать у детей  умения 

работать в коллективе и 

индивидуально. 

Игра «Составим 

слово» 

И\у «Придумай 

предложение» 

И\у «Дополни 

предложение» 

См. 

Т.М.Бондаренк

о 

«Комплексные 

занятия» 

стр.70 

разрезная 

азбука, 

сюжетные 

картинки. 

Каникулы 

 

1н.02 

 

 

    

  

2н.02 

 

1 «Транспорт» 

 

 

 

 

 

 Расширять и закреплять 

представления о транспорте на 

основе систематизации и 

обобщения ранее сформированных 

представлений. Уточнять, 

расширять и активизировать 

словарь по теме; 

Продолжать учить составлять 

сложноподчиненные предложения и 

образовывать сложные слова. 

Составлять предложения из слов, 

данных в начальной позиции. 

Тренировать в составлении 

описательных рассказов по плану. 

Продолжать учить детей проводить 

звуковой анализ слова, учить 

вычислять словесное ударение и 

определять его место в слове. 

Развивать связную речь, зрительное 

внимание и восприятие, память, 

мышление, речевой слух, 

координацию речи с движением; 

И\у  «Вопрос – 

ответ», 

Языколомка 

«Регулировщик 

регулирует 

движение», 

Игра « Найди место 

звука в словах» 

 

 

См. конспект 

https://nsportal.r

u/detskiy-

sad/razvitie-

rechi/2020/01/1

0/konspekt-

zanyatiya-po-

razvitiyu-rechi-

na-temu-

transport 

 2 «Глухой 

согласный 

звук (ц), буква 

Ц» 

Познакомить детей с глухим 

согласным звуком (ц)и буквой Ц, 

продолжать учить детей определять 

место звука в трех позициях, учить 

по схемам выкладывать все гласные 

буквы.  Прод. развивать внимание, 

память. Прод. воспитывать у детей  

умения работать в коллективе и 

индивидуально. 

И\у «Найдем слова 

со звуком «ц» 

И\у «Где спрятался 

звук?» 

И\у «Слоговая 

таблица» 

И\у «Выложи все 

гласные буквы» 

См. 

Т.М.Бондаренк

о 

«Комплексные 

занятия» 

стр.72-74 

разрезная 

азбука, 

сюжетные 

картинки, 

слоговая 

таблица. 



День 

защитника 

отечества 

4н.02 

 

 

1 "Защитники 

Отечества 

 

 

 

 

 

 

 

Способствовать накоплению знаний 

детей о военных профессиях. 

- Активизировать познавательную и 

речевую деятельность детей. 

- Способствовать овладению детьми 

конкретными речевыми 

ситуациями, нормами речи. 

- Обогащать словарный запас детей. 

- Учить образовывать слова 

множественного числа. 

- Развивать умение слушать и 

слышать вопрос. 

- Развивать умение планировать 

свою деятельность. 

- Развивать умение обобщать. 

- Развивать логическое мышление. 

- Развивать интерес детей в 

процессе совместной деятельности. 

- Развивать связную речь. Четко и 

последовательно пересказывать 

рассказ. 

- Воспитывать патриотические 

чувства. 

 

Игра « Продолжи 

предложение». 

П\и «Самолеты» 

Д\и «Кто служит в 

армии?» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

См. конспект 

https://nsportal.r

u/detskiy-

sad/razvitie-

rechi/2018/02/0

1/konspekt-

zanyatiya-po-

razvitiyu-rechi-

zashchitniki-

otechestva 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 Глухой 

согласный (ч), 

буква Ч 

 

Познакомить детей с глухим 

согласным звуком (ч) и буквой Ч, 

учить детей приводить примеры 

слов с этим звуком в трех позициях, 

развивать внимание к звуковой и 

смысловой стороне слова. 

Воспитывать любознательность, 

творческую активность. 

 

И\у «Назови, где 

живет звук?» 

И\у «Звуковой 

анализ» 

И\у «Составь 

предложение» 

И\у «Замени букву и 

прочитай слово» 

«Слоговая таблица» 

См. 

Т.М.Бондаренк

о 

«Комплексные 

занятия» стр. 

74 

Разрезная 

азбука, 

сюжетные 

картинки, 

слоговая 

таблица. 

 

Весна. 

Праздник мам. 

1н.03 

 

1   

«Составление 

рассказа о 

весне с 

опорой на 

мнемотаблицу

». 

 

 

 

 

закрепить и расширить словарь 

детей по теме «Весна»; 

совершенствовать грамматический 

строй речи (согласование 

существительных с 

прилагательными); 

упражнять детей в умении 

рассказывать о временах года 

(весна) с использованием 

наглядных пособий, связно в 

логической последовательности; 

формировать понятия причинно-

следственных связей и 

закономерностей в явлениях 

природы.развивать умение детей 

соотносить знаковые символы с 

образами; 

продолжать развивать психические 

процессы: память, внимание, 

наглядно-образное мышление. 

развивать связную речь, умение 

слушать товарища, обобщать 

имеющийся личный опыт в форме 

устного текста; стимулировать и 

поощрять творческие проявления 

детей; закреплять знания детей о 

И\у «Подбери 

нужное слово» 

Игра «Семейка  

весенних слов» 

И\у «Рассказываем о 

весне по 

мнемотаблице» 

 

 

 

 

 

 

 

См. конспект, 

Иллюстрации 

по теме, 

мнемотаблицы. 

 

https://nsportal.r

u/detskiy-

sad/razvitie-

rechi/2018/12/0

9/konspekt-

integrirovannoy

-nod-v-

podgotovitelnoy

-gruppe-po-

teme 

 

 

 

 

 

 

 

 



весне и использовать их в 

составлении рассказов. 

способствовать развитию 

восприятия, внимания, логического 

мышления, памяти воспитывать 

доброе отношение к природе, 

проявлять заботу о ней, пробуждать 

эмоциональную отзывчивость детей 

воспитывать внимательное, 

бережное отношение к природе 

 

2. 

Сопоставлени

е звуков (ч) и 

(ц) 

 

Сопоставить звуки (ч) и (ц), 

определять, сколько слогов в 

словах, знать ударный слог. 

Развивать умение правильно 

отвечать на поставленный вопрос;  

фонематический  слух. Прод. 

воспитывать интерес к речевым 

играм. 

 

И\у 

«Артикуляционная 

разминка» 

И\у «Сравним 

слова» 

И\у «Проведем 

звуковой анализ» 

И\у «Назови слова 

на  определенный 

звук» 

 

См. 

Т.М.Бондаренк

о 

«Комплексные 

занятия» стр. 

76 

Разрезная 

азбука, 

сюжетные 

картинки. 

 

Мебель 

1.03 

 

1 Составление 

рассказа 

«Мишуткин 

день 

рождения» 

 

 

 

 Учить составлять  рассказ по 

сюжетным картинкам, не повторять 

описание товарищей. 

Активизировать использование в 

речи глаголов, выражающих 

различные действия и состояния. 

Закреплять умение ставить 

вопросы. развивать у детей 

монологическую речь при 

составлении сюжетного рассказа, 

улавливать последовательность 

изображенных событий; 

формировать у детей понимание и 

речевое обозначение сложных 

нравственных категорий; 

закреплять правильное 

произношение 

упражнение «Скажи 

наоборот»; картинки 

с изображением 

предметов мебели; 

загадки, 

дидактические игры. 

 

См.конспект.    

https://nsportal.r

u/detskiy-

sad/razvitie-

rechi/2018/07/0

5/rasskazyvnie-

po-serii-

kartinok 

 

2. «Развитие 

пространствен

ной 

ориентировки. 

Введение 

понятия 

«Согласный 

звук» 

 

Упражнять детей в подборе 

глаголов, соответствующих зимним 

явлениям; совершенствовать 

умение детей «записывать» 

предложения графически; 

упражнять в определении 

пространственных 

взаимоотношений относительно 

себя и относительно человека, 

стоящего напротив; создавать 

положительный настрой, развивать 

воображение. 

 

 

Игра «Кто больше» 

Игра «Зеркало» 

Игра «Сказку 

вспомнить нужно» 

Звуковой анализ 

слова «сом» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

См. стр127 

Мяч,тетради, 

простые 

карандаши, 

картинка – 

схема слова 

«сом», 

карточки 

трехзвуковых 

слов. 

 

 

 

 

 



Прилет птиц.  

2н.03 

 

1 

«Составление 

описательного 

рассказа по 

репродукции 

картины 

А.К.Саврасов

а «Грачи 

прилетели  

. Знакомство детей с культурным 

наследием русского народа; 

закреплять и углублять 

представления о жанрах живописи 

и средствах ее выразительности. 

- Помочь детям увидеть, ощутить 

задушевную красоту родной 

русской природы в картине «Грачи 

прилетели», 

- развивать эмоциональный отклик 

на весенние проявления природы, 

эстетические чувства и 

переживания, умение соотносить 

увиденное с опытом собственного 

восприятия весенней природы;  

- учить художественному видению 

пейзажной картины, стимулировать 

желание внимательно ее 

рассматривать,  

- учить составлять описательные 

рассказы по пейзажной картине,  

- обогащать словарный запас 

определениями, формировать 

образную речь, умение понимать и 

подбирать образные выражения и 

сравнения;  

- закрепить знания о весенних 

изменениях в живой и неживой 

природе;  

И\у «Отгадай 

загадки» 

Игра «Продолжи 

предложение» 

И\у «Найди 

ошибку» 

 

См. конспект 

 

https://nsportal.r

u/detskiy-

sad/razvitie-

rechi/2018/02/1

9/sostavlenie-

opisatelnogo-

rasskaza-po-

reproduktsii-

kartiny-a-k 

 2. Звук (э), 

буква Э. 

 

 

 

 

Познакомить детей со звуком (э) и 

буквой Э, дать понятие, что этот 

звук – гласный, придумывать слова 

с этим звуком в трех позициях, 

учить составлять слова – отгадки на 

загадки. Развивать фонематический 

слух, память, внимание. 

Воспитывать доброжелательные 

отношения друг к другу, желание 

говорить красиво, правильно. 

 

И\у «Придумай 

слова» 

И\у «Составь слова 

из азбуки» 

 

 

 

 

 

 

 

См. 

Т.М.Бондаренк

о 

«Комплексные 

занятия» стр. 

83 

Разрезная 

азбука, 

сюжетные 

картинки. 

 

 

 

 

 

Школа 

4н.03 

 

1.Составление 

рассказа по 

картине «В 

школу» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учить составлять сюжетный 

рассказ по картине, используя ранее 

полученные знания о композиции 

(завязка, кульминация, развязка); 

самостоятельно придумывать 

события, предшествующие 

изображению. Активизировать 

словарь (темы «Школа», «Осень»). 

Учить сравнивать и обобщать, 

выделять существенные признаки 

предмета или явления. Учить 

подбирать однокоренные слова к 

заданному слову. 

Игра «Вежливые 

слова» 

И\у «Назови 

вежливые слова» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

О.С Ушакова. 

Занятия по 

развитию речи 

для детей 5-7 

лет.,с.132 

 

 

 

 

 



 

 

2.Звуковой 

анализ слова 

«Сани» 

Поисковая 

деятельность 

в области 

грамматики. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Упражнять в подборе 

прилагательных, соответствующих 

весенним явлениям природы; 

Продолжать совершенствовать 

умение детей составлять 

предложения с заданными словами; 

упражнять в проведении звукового 

анализа «муха»; 

Активизировать поисковую 

деятельность детей в области 

грамматики, воспитывать у них 

языковое чутье; развивать мелкую 

моторику. 

 

 

 

 

 

 

Игра «Как можно 

назвать весну?» 

Лек/упраж 

«Составление из 

слов предложений» 

Лек/упраж 

«Подумай и скажи» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

См. 

О.М.Ельцова 

стр154 

Картинка – 

схема, мяч, 

тетради, 

простые 

карандаши. 

 

 

«Волшебный 

мир театра» 

4н.03 
 

1. 

Литературная 

викторина 

«Наши 

любимые 

поэты». 

Чтение 

стихотворени

й А. 

Барто, С. 

Михалков 

 

Систематизировать 

знания детей о 

литературном творчестве 

А. Барто, С. Михалкова; 

развивать умение 

выразительно читать 

стихотворения, учить 

придумывать сказки и 

загадки по 

предложенному началу на 

заданную тему. 

 

картина В.М. 

Васнецова 

«Богатыри», 

Заучивание 

пословиц и 

поговорок о Родине, 

о воинской славе: 

https://nsportal.r

u/detskiy-

sad/raznoe/2014

/03/29/konspekt

-po-

khudozhestvenn

oy-literature 

 

 2. 

Разделительн

ый твердый 

знак – буква 

Ъ. 

Разделительн

ый мягкий 

знак. 

Познакомить детей с 

разделительным твердым и мягким 

знаками, учить детей наращивать 

слова, составлять предложения, 

формировать умение быстро 

схватывать смысл услышанного, 

строить высказывания. Развивать 

внимание, память, логическое 

мышление. Прод. воспитывать 

интерес к речевым играм. 

И\у «Наращиваем 

слова» 

И\у «Составь 

предложение» 

И\у «Составляем 

слова из слогов» 

Игра «Попробуй 

сам» 

См. 

Т.М.Бондаренк

о 

«Комплексные 

занятия» стр. 

85 

Разрезная 

азбука, 

сюжетные 

картинки. 

Витамины- 

помощники 

здоровью»  7 

– Всемирный 

день здоровья. 
1н.04 

 

1.«Где 

прячется 

здоровье» 

формирование умения составлять 

связный рассказ по опорным 

схемам. Воспитание желания 

заботиться о своем здоровье. 

Уточнение, расширение и 

активизация словаря по теме «Я и 

моё здоровье».Совершенствование 

грамматического строя речи. 

Развитие внимания, памяти, 

мышления. 

 

беседа, речевой 

образец, совместные 

действия, оценка 

детского ответа, 

обращение к 

жизненному опыту 

детей, игра, 

рассказы детей. 

https://nsportal.r

u/detskiy-

sad/razvitie-

rechi/2014/08/0

5/gde-

pryachetsya-

zdorove  



 2 Звуки (ф и 

ф*), Буква Ф 

Познакомить детей с глухими 

согласными звуками (ф и ф*) и 

буквой Ф, определить место звука в 

трех позициях, продолжать учить 

детей  читать по карточкам. 

Развивать память, мышление, речь. 

Воспитывать коллективизм, чувство 

взаимопомощи, уважения друг к 

другу. 

Игра «Кто больше 

запомнил слов со 

звуком Ф» 

И\у «Определи, где 

спрятался звук» 

И\у «Составь 

предложение» 

И\у «Читаем по 

слоговой таблице» 

См. 

Т.М.Бондаренк

о 

«Комплексные 

занятия» стр. 

80 

Разрезная 

азбука, 

сюжетные 

картинки, 

слоговая 

таблица. 

 

Космические 

дали 

2н.04 

 

 

 

1. 

 Составление 

рассказа по 

представлени

ю 

 «Космическо

е 

путешествие». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 - упражнять в умении составлять 

рассказ по представлению с               

опорой на вопросы;                           

 учить в подборе родственных слов; 

 упражнять в подборе антонимов; 

  упражнять в умении 

воспроизводить ритмический 

рисунок на слух;   закрепить  знания 

по лексической теме «Космос»; 

 упражнять в согласовании 

числительного с                       

существительным; 

- развивать внимание, логическое 

мышление ,воспитывать 

усидчивость. 

 

И\у « Доскажи 

словечко» 

И\у «Составь 

предложение» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

См. конспект  

https://nsportal.r

u/detskiy-

sad/logopediya/

2013/10/22/kon

spekt-

neposredstvenn

oy-

obrazovatelnoy-

deyatelnosti-v 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. «Алфавит» 

 

 

 

Познакомить детей с алфавитом, 

знать, из чего состоят слова, 

выкладывать слова из букв, менять 

первую букву и читать новые слова, 

продолжать читать стихотворение к 

игре «Складушки». Развивать 

внимание,  память, речь детей. 

Прививать детям интерес к 

занятиям по обучению грамоте. 

 

И\у «Узнай, где 

стоит звук?» 

И\у «Измени звук и 

прочитай слово» 

Вопросы- шутки 

И\у «Составляем 

слова» 

И\у «Составь 

предложение» 

См. 

Т.М.Бондаренк

о 

«Комплексные 

занятия» стр. 

89 

Разрезная 

азбука, 

алфавит 

 

 

 

«Земля – наш 

общий дом» 

 22.04.  –

Всемирный 

день Земли. 
3н.04 

1. "Земля - 

наш общий 

дом 

 Показать, что планета Земля, 

человек, природа - это единое 

целое. 

расширение представления детей о 

том, что природа – наш общий дом; 

познакомить с профессией эколога; 

рассказать о планете Земля и о 

Игр «Дождик» 

«Хоровод». 

https://nsportal.r

u/detskiy-

sad/razvitie-

rechi/2020/04/1

3/konspekt-po-

razvitiyu-rechi-

zemlya-nash-



 других планетах. подводить к 

пониманию, что связь человека с 

природой является решением 

некоторых проблем на нашей 

Земле. воспитание любви к своей 

природе и бережного отношения ко 

всему прекрасному на нашей 

планете. 

 

obshchiy-dom-

dlya 

 

2 Закрепление 

пройденного 

материала: 

звуки, слоги. 

 

Упражнять детей в чтении слогов, 

четко проговаривать звуки в словах, 

способствовать речевому развитию 

дошкольника,  развивать умение  

различать твердые, мягкие, звонкие, 

глухие согласные звуки, выделять 

слоги, конструировать слова. 

Воспитывать дружеские 

взаимоотношения, активность и 

самостоятельность. 

И\у «Ответь на 

вопрос» 

И\у «Составляем 

слова» 

И\у «Звуковой 

анализ» 

 

 

 

 

Азбука 

пожарной 

безопасности. 

4.н.05. 
 

1. «Юный 

пожарный» 

 Закрепить знания детей о пользе и 

вреде огня, о правилах пожарной 

безопасности. Формировать навыки 

безопасного поведения в 

чрезвычайной ситуации, умения 

реально оценивать возможную 

опасность. Воспитывать уважение к 

профессии пожарного. Развивать тв

орческое воображение, речь и 

память детей. Развитие словаря : 

словообразование; активизация 

глагольных форм (что может делать 

огонь); объяснение значений 

многозначного слова «огненный». 

Звуковая культура речи : 

закрепление произношения и 

дифференциация звуков «ш» и «с». 

дидактические 

игры «Профессии», 

«Подбери 

слово», «Запомни 

движение», «Четвёр

тый лишний». 

https://www.ma

am.ru/detskijsad

/zanjatie-po-

razvitiyu-rechi-

v-

podgotovitelnoi

-grupe-yunyi-

pozharnyi.html 

 День 

рождения 

дяди Славы» 

Учить детей складывать буквы из 

различных элементов конструктора, 

трансформировать одну букву в 

другую, помочь ребенку запомнить 

графический образ каждой буквы. 

Совершенствовать интеллект, 

развивать мелкую моторику и 

координацию движений пальцев 

рук. 

И\у «Ответь на мой 

вопрос» 

Д\и «Доскажи 

словечко» 

 

Занятие № 1 

стр 99 Т.М. 

Бондаренко 

Мир, труд, 

Май. 

1н.05  

 

1. Праздник 1 

мая. День 

весны и 

труда" 

продолжить знакомить ребят с 

праздниками, которые отмечают в 

нашей стране; 

подробно остановиться на 

празднике 1 Мая (рассказать 

историю возникновения праздника, 

его значение); закрепить 

представление детей о празднике «1 

Мая – Праздник весны и труда; 

усвоение знания об истории 

возникновения праздника. 

поднятие уровня общей эрудиции; 

развивать творческое воображение, 

фантазию. воспитать чувство 

интереса к истории, чувство 

патриотизма; 

 

Презентация « 

История праздники 

1 Мая». 

https://multiuro

k.ru/files/plan-

konspekt-

zaniatiia-tema-

prazdnik-1-

maia-den-

v.html 



 

2«Волшебные 

звуки». 

Продолжать учить  детей на слух 

определять количество звуков. 

Закрепить знания о 

пространственных отношениях 

(снизу – вверх, слева -направо). 

Совершенствовать счет в пределах  

Закрепить знание детей о гласных 

звуках и их признаках с  помощью   

     упражнений  общей 

артикуляционной гимнастики. 

Продолжать работу по развитию у 

детей правильного речевого 

дыхания.  Воспитывать умение 

правильно произносить звуки.           

 Совершенствовать умение 

произвольно изменять силу, высоту 

и тембр     голоса. Формировать 

умение самостоятельно выделить 

заданный звук интонацией. 

Сформировать понятие – звук и 

буква. 

 

дидактические игры 

(«Скажи, как звучит 

слово?», «В кругу с 

мячом»,  «Найди 

звук» ). 

См.конспект. 

 Карточки – 

схемы с 

изображением 

положения 

языка (для 

артикуляционн

ой 

гимнастики.)  

Предметные 

картинки (лук, 

дом, рак, 

сыр,лист ); 

дванарисованн

ых домика без 

окон, красные 

кружки, буквы. 

листы с 

нарисованным

и домиками 

без окон, 

красные 

кружки. 

 

День Победы. 

2н.05 

 

 

1. Пересказ 

рассказа С. 

Алексеева 

«Первый 

ночной таран» 

по схеме. 

 

 

 

 

Закрепить знания детей о Великой 

Отечественной войне.  Обогащать 

активный словарь детей по данной 

теме. Учить подбирать 

прилагательные к 

существительному. Развивать 

умение рассказывать рассказ  

используя схему. Воспитывать 

любовь к родине, патриотические 

чувства. 

И\у «Ответь на 

вопрос» 

И\у «Рассказываем 

по цепочке» 

И\у «Подбери 

слово» 

И\у «Расскажи о 

своем дедушке» 

 

См .конспект 

схемы для 

составления 

рассказа, 

фотографии. 

 

 

 

 

2 «Двойные 

согласные» 

Познакомить детей со словами, где 

есть двойные согласные, и учить их 

выкладывать из разрезной азбуки, 

читать слова, учить детей 

дописывать недостающую часть 

слова на предмете. Развивать 

фонематический слух, закреплять 

понятия «глухой» согласный звук. 

Воспитывать доброжелательность, 

выдержку, умение слушать 

товарища, умение работать в 

группе. 

И\у «Назови 

согласный» 

И\у «Составь 

предложение» 

И\у «Составляем 

слова» 

 

См. 

Т.М.Бондаренк

о 

«Комплексные 

занятия» стр. 

87 

Разрезная 

азбука. 

 

"Моя семья" 

15.05.  

Международн

ый день  

семьи. 

3н.05 
 

1. « 

Составление 

рассказов на 

тему из 

личного 

опыта « моя 

семья». 

 

 

Развивать речевую 

деятельность. Воспитывать любовь 

и уважение к членам своей семьи. 

продолжать учить составлять 

рассказ  на тему «Моя семья», 

используя в рассказе 

прилагательные, учить понимать 

смысл пословиц о 

семье, активизировать словарь 

детей (семья, 

родственники) совершенствовать 

речевые навыки, формировать 

представление о семье, как о людях, 

которые живут вместе. 

продолжать развивать связную, 

диалогическую речь, память, 

И\у «Вопрос- ответ» 

И\у «Подбери 

нужное слово» 

И\у «Моя семья 

https://nsportal.r

u/detskiy-

sad/razvitie-

rechi/2020/02/0

3/moya-semya-

rechevoe-

razvitie-

rasskazyvanie-

iz-lichnogo-

opyta 



внимание, познавательный интерес, 

логическое мышление. 

воспитывать чувство гордости за 

свою семью и желание заботиться о 

них. 

 

 

2. Волшебные 

буквы 

 

 

 

 

 

 

 

Учить детей складывать буквы из 

различных элементов конструктора, 

трансформировать одну букву в 

другую, помочь ребенку запомнить 

графический образ каждой буквы. 

Совершенствовать интеллект, 

развивать мелкую моторику и 

координацию движений пальцев 

рук.  

Воспитывать самостоятельность, 

умение понимать учебную задачу и 

выполнять ее самостоятельно. 

И\у «Волшебные 

слова» 

И\у «Вспомним 

какие звуки мы 

знаем» 

 И\у «Сложи букву 

из палочек» 

 

 

 

 

См. 

Т.М.Бондаренк

о 

«Комплексные 

занятия» стр. 

99 

 

 

 

 

 

Мир Одежды, 

обуви и обуви 

4н.05 

 

1 «Одежда» Обучающая и воспитательная 

работа. Обогащение знаний 

детей об одежде. Умение 

согласовывать существительные в 

уменьшительно-ласкательной 

форме. Развитие связной речи. 

Продолжать учить составлять 

описательный рассказ с помощью 

наглядного материала. Активизация 

и обогащение словаря. Развитие 

психических процессов: внимание, 

память, воображение. Развитие 

мелкой моторики. Воспитать 

бережное отношение к одежде. 

 

Рассматривание 

тканей ( джинс, 

синтетик, ситец, 

мех, драп) из 

которой шьётся 

одежда. 

Рассматривание 

иллюстраций 

одежды и обуви. 

Разгадывание 

загадок, заучивание 

скороговорок.  

См.конспект. 

  

 

2 Закрепление 

пройденного 

материала: 

слова, 

предложения. 

 

 

 

 

 

 

Упражнять детей в чтении слов, 

коротких предложений - 

повествовательных, 

вопросительных, восклицательных, 

пробуждать интерес к слову, 

пробуждать фонематический слух. 

Прод. воспитывать интерес к 

занятиям по обучению грамоте. 

 

 

 

И\у «Сравни 

предложение» 

Игра «В гости 

пришел гном» 

И\у «Проводим 

звуковой анализ» 

 

 

 

См. 

Т.М.Бондаренк

о 

«Комплексные 

занятия» стр. 

93 

Разрезная 

азбука 

 

 

 

. День защиты 

детей. 

5н.05 

 

1. 

«Путешествие 

в лето» 

Выявить знания и представления 

детей о лете, развивать речь, 

упражнять детей в проведении 

звукового анализа слов, упражнять 

в умении называть пару согласному 

звуку в делении слов на слоги, в 

умении подбирать слова с ударным 

гласным звуком, в чтении слов, 

коротких предложений: 

повествовательных, 

вопросительных, восклицательных, 

в образовании слова из двух 

слов, развивать фонематический 

слух, формировать интерес к 

изменениям в природе. 

Дидактическая 

игра: «У кого кто?» 

«Назови братца». 

https://nsportal.r

u/detskiy-

sad/razvitie-

rechi/2020/05/2

2/konspekt-

zanyatiya-po-

razvitiyu-rechi-

tema-1-iyunya-

den 



 

 

2. Работа по  

разрезным 

азбукам. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Упражнять детей в составлении 

слов из букв, слогов, читать слова и 

составлять короткие предложения, 

развивать фонематический слух, 

развивать память. Внимание, 

логическое и творческое мышление, 

учить слиянию гласных и 

согласных букв, составлять 

трехбуквенные слова. Продолжать 

воспитывать у детей навыки 

доброжелательности, 

инициативности, уважения друг к 

другу и взрослым. 

 

 

И\у «Волшебный 

мешочек» 

И\у «Составь слова 

из слогов» 

И\у «Составляем 

предложения» 

 

 

 

См. 

Т.М.Бондаренк

о 

«Комплексные 

занятия» стр. 

96 

Разрезная 

азбука для 

каждого. 

 

 

 

 

 

 

 

Перспективно-тематическое планирование по разделу «Художественная 

литература» 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, 

заклинки, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Василиса Прекрасная» (из сборника А.Н. Афанасьева); «Вежливый 

Кот-воркот» (обраб. М. Булатова); «Иван Царевич и Серый Волк» (обраб. А.Н. Толстого); 

«Зимовье зверей» (обраб. А.Н. Толстого); «Кощей Бессмертный» (2 вариант) (из сборника 

А.Н. Афанасьева); «Рифмы» (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); «Семь Симеонов - 

семь работников» (обраб. И.В. Карнауховой); «Солдатская загадка» (из сборника А.Н. 

Афанасьева); «У страха глаза велики» (обраб. О.И. Капицы); «Хвосты» (обраб. О.И. Капицы). 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова); «Добрыня и Змей» 

(обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой); «Илья Муромец и Соловей-Разбойник» 

(обраб. А.Ф. Гильфердинга/ пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина; «Беляночка и Розочка», нем. 

из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый наряд на свете», пер. с 

япон. В. Марковой; «Голубая птица», туркм. обраб. А. Александровой и М. Туберовского; 

«Кот в сапогах» (пер. с франц. Т. Габбе), «Волшебница» (пер. с франц. И.С. Тургенева), 

«Мальчик с пальчик» (пер. с франц. Б.А. Дехтерёва), «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из 

сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; Благинина Е.А. 

«Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка» (по выбору); Бунин И.А. «Листопад»; Владимиров 

Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского языка Я. Козловского), 

Городецкий С.М. «Весенняя песенка»; Есенин С.А. «Поёт зима, аукает....», «Пороша»; 

Жуковский В.А. «Жаворонок»; Левин В.А. «Зелёная история»; Маршак С.Я. «Рассказ о 

неизвестном герое»; Маяковский В.В. «Эта книжечка моя, про моря и про маяк»; Моравская 

М. «Апельсинные корки»; Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера», «Хитрые старушки»; 

Никитин И.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей голубой»; Пляцковский М.С. 

«Настоящий друг»; Пушкин А.С. «Зимний вечер», «Унылая пора! Очей очарованье!..» 

(«Осень»), «Зимнее утро» (по выбору); Рубцов Н.М. «Про зайца»; Сапгир Г.В. «Считалки», 

«Скороговорки», «Людоед и принцесса, или Всё наоборот» (по выбору); Серова Е.В. 

«Новогоднее»; Соловьёва П.С. «Подснежник», «Ночь и день»; Степанов В.А. «Что мы 

Родиной зовём?»; Токмакова И.П. «Мне грустно», «Куда в машинах снег везут» (по выбору); 

Тютчев Ф.И. «Чародейкою зимою...», «Весенняя гроза»; Успенский Э.Н. «Память»; Чёрный С. 

«На коньках», «Волшебник» (по выбору). 

Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного леса»; Воробьёв 

Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда Александр Пушкин был маленьким»; 

Житков Б.С. «Морские истории» (1-2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. «Рассказы о Лёле и 

Миньке» (1-2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И. «Русачок-травник», «Стожок», «Алый» (по 

выбору); Куприн А.И. «Слон»; Мартынова К., Василиади О. «Ёлка, кот и Новый год»; Носов 

Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша» (по выбору); Митяев А.В. «Мешок овсянки»; 



Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка» (по выбору); Пришвин М.М. «Лисичкин хлеб», 

«Изобретатель» (по выбору); Ракитина Е. «Приключения новогодних игрушек», «Серёжик» 

(по выбору); Раскин А.Б. «Как папа был маленьким» (1-2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. 

«Хитрющий зайчишка», «Синичка необыкновенная», «Почему ноябрь пегий» (по выбору); 

Соколов-Микитов И.С. «Листопадничек»; Толстой Л.Н. «Филипок», «Лев и собачка», 

«Прыжок», «Акула», «Пожарные собаки» (1-2 рассказа по выбору); Фадеева О. «Мне 

письмо!»; Чаплина В.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише- Кибальчише и его 

твёрдом слове»; Гаршин В.М. «Лягушка-путешественница»; Козлов С.Г. «Как Ёжик с 

Медвежонком звёзды протирали»; Маршак С.Я. «Двенадцать месяцев»; Паустовский К.Г. 

«Тёплый хлеб», «Дремучий медведь» (по выбору); Ремизов А.М. «Гуси-лебеди», «Хлебный 

голос»; Скребицкий Г.А. «Всяк по-своему»; Соколов-Микитов И.С. «Соль Земли». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. «Как 

сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. «Лимерики» (пер. с англ. Г. 

Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. 

«Вычитанные страны» (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. «Оле-Лукойе» 

(пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской), «Стойкий оловянный солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской), «Снежная Королева» (пер. с датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. А. 

Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с нем. 

И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), «Кошка, 

которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в 

стране чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. 

Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. «Три повести о Малыше и Карлсоне» 

(пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. «История о том, как Финдус потерялся, когда 

был маленьким»; Поттер Б. «Сказка про Джемайму Нырнивлужу» (пер. с англ. И.П. 

Токмаковой); Родари Дж. «Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко); 

Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. «Краски» (пер. с 

франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. «Шляпа волшебника» (пер. со шведск. языка В.А. 

Смирнова/Л. Брауде). 
 

2.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 
ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ. 

6-7 лет 
1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей интерес к 

искусству, эстетический вкус; 

формировать у детей предпочтения в 

области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

воспитывать уважительное отношение и 

чувство гордости за свою страну, в 

процессе ознакомления с разными 

видами искусства; закреплять знания 

детей о видах искусства 

(изобразительное, 

декоративноприкладное искусство, 

музыка, архитектура, театр, танец, кино, 

цирк); формировать у детей духовно-

нравственные качества и чувства 

сопричастности к культурному наследию, 

традициям своего народа в процессе 

ознакомления с различными видами и 

жанрами искусства; формировать чувство 

патриотизма и гражданственности в 

Приобщение к искусству.  

1) Педагог продолжает развивать у детей эстетическое 

восприятие, художественный вкус, эстетическое отношение к 

окружающему, к искусству и художественной деятельности; 

умение самостоятельно создавать художественные образы в 

разных видах деятельности. Поощряет активное участие детей в 

художественной деятельности по собственному желанию и под 

руководством взрослого. 2) Педагог воспитывает гражданско-

патриотические чувства средствами различных видов и жанров 

искусства.  

3) Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами 

искусства (декоративно-прикладное, изобразительное 

искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, 

цирк); формирует умение различать народное и 

профессиональное искусство.  

4) Педагог воспитывает интерес к национальным и 

общечеловеческим ценностям, культурным традициям народа в 

процессе знакомства с классической и народной музыкой, с 

шедеврами изобразительного искусства и народным 

декоративно-прикладным искусством. Воспитывает любовь и 

бережное отношение к произведениям искусства. 



процессе ознакомления с различными 

произведениями музыки, 

изобразительного искусства 

гражданственно-патриотического 

содержания; формировать гуманное 

отношение к людям и окружающей 

природе; формировать духовно-

нравственное отношение и чувство 

сопричастности к культурному наследию 

своего народа; закреплять у детей знания 

об искусстве как виде творческой 

деятельности людей; помогать детям 

различать народное и профессиональное 

искусство; формировать у детей основы 

художественной культуры; расширять 

знания детей об изобразительном 

искусстве, музыке, театре; расширять 

знания детей о творчестве известных 

художников и композиторов; расширять 

знания детей о творческой деятельности, 

её особенностях; называть виды 

художественной деятельности, 

профессию деятеля искусства; 

организовать посещение выставки, 

театра, музея, цирка (совместно с 

родителями (законными 

представителями));  

2) изобразительная деятельность: 

формировать у детей устойчивый интерес 

к изобразительной деятельности; 

развивать художественный вкус, 

творческое воображение, 

наблюдательность и любознательность; 

обогащать у детей сенсорный опыт, 

включать в процесс ознакомления с 

предметами движения рук по предмету; 

продолжать развивать у детей образное 

эстетическое восприятие, образные 

представления, формировать 

эстетические суждения; 

аргументированно и развернуто 

оценивать изображения, созданные как 

самим ребёнком, так и его сверстниками, 

обращая внимание на обязательность 

доброжелательного и уважительного 

отношения к работам товарищей; 

показывать детям, чем отличаются одни 

произведения искусства от других как по 

тематике, так и по средствам 

выразительности; называть, к каким 

видам и жанрам изобразительного 

искусства они относятся, обсуждать их 

содержание, поощрять индивидуальные 

оценки детьми этих произведений; 

формировать у детей эстетическое 

отношение к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям 

искусства, к художественно-творческой 

деятельности; воспитывать 

самостоятельность; активно и творчески 

применять ранее усвоенные способы 

изображения в рисовании, лепке и 

аппликации, используя выразительные 

 5) Педагог формирует у детей основы художественной 

культуры, закрепляет знания об искусстве как виде творческой 

деятельности людей, организует посещение выставки, театра, 

музея, цирка (совместно с родителями (законными 

представителями)).  

6) Педагог расширяет представления детей о творческих 

профессиях (художник, композитор, артист, танцор, певец, 

пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и 

тому подобное).  

7) Педагог формирует представление о значении органов 

чувств человека для художественной деятельности, формирует 

умение соотносить органы чувств с видами искусства (музыку 

слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и 

так далее). 8) Педагог расширяет знания детей об основных 

видах изобразительного искусства (живопись, графика, 

скульптура), развивает художественное восприятие, расширяет 

первичные представления об основных живописных жанрах 

(портрет, пейзаж, натюрморт, батальная и жанровая живопись). 

Продолжает знакомить детей с произведениям и ж ивописи: 

И.И. Ш иш кин, И.И. Л евитан, А .К. С аврасов, А.А. Пластов, 

В.М. Васнецов и другие. Расширять представления о 

художниках - иллюстраторах детской книги (И.Я. Билибин, 

Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. Лебедев, Т.А. Маврина, 

Е.И. Чарушин и другие).  

9) Педагог продолжает знакомить детей с творчеством 

русских композиторов (Н.А. Римский-Корсаков, П.И. 

Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и другие), зарубеж ны 

х ком позиторов (А. В ивальди, Ф. Ш уберт, Э. Г риг, К. С ен-С 

анс другие), композиторов-песенников (Г. А. Струве, А. Л. 

Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. Дунаевский и другие). 10) 

Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых 

форм, выделяя образные средства выразительности (форму, 

пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и 

другое). Продолжает знакомить детей с народным декоративно-

прикладным искусством (гжельская, хохломская, жостовская, 

мезенская роспись), с керамическими изделиями, народными 

игрушками. Расширяет представления о разнообразии 

народного искусства, художественных промыслов (различные 

виды материалов, разные регионы страны и мира). Воспитывает 

интерес к искусству родного края.  

11) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, 

закрепляет и обогащает знания детей о том, что существуют 

здания различного назначения (жилые дома, магазины, 

кинотеатры, ДОО, общеобразовательные организации и 

другое). Развивает умение выделять сходство и различия 

архитектурных сооружений одинакового назначения. 

Формирует умение выделять одинаковые части конструкции и 

особенности деталей. Знакомит детей со спецификой храмовой 

архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок по периметру 

здания, барабан (круглая часть под куполом) и так далее. 

Знакомит с архитектурой с опорой на региональные 

особенности местности, в которой живут дети. Рассказывает 

детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре 

есть памятники, которые известны во всем мире: в России это 

Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, 

Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого кольца и 

другие - в каждом городе свои. Развивает умения передавать в 

художественной деятельности образы архитектурных 

сооружений, сказочных построек. Поощряет стремление 

изображать детали построек (наличники, резной подзор по 

контуру крыши).  

12) Педагог поощряет желание детей посещать выставки, 

спектакли детского театра, музея, цирка. Педагог развивает у 



средства; создавать условия для 

свободного, самостоятельного, 

разнопланового экспериментирования с 

художественными материалами; 

поощрять стремление детей сделать свое 

произведение красивым, 

содержательным, выразительным; 

поощрять стремление детей делать 

самостоятельный выбор, помогать 

другому, уважать и понимать 

потребности другого человека, бережно 

относиться к продуктам его труда;  

продолжать учить детей рисовать с 

натуры; развивать аналитические 

способности, умение сравнивать 

предметы между собой, выделять 

особенности каждого предмета; 

совершенствовать умение изображать 

предметы, передавая их форму, 

величину, строение, пропорции, цвет, 

композицию; развивать художественно-

творческие способности детей в 

изобразительной деятельности; 

продолжать развивать у детей 

коллективное творчество; воспитывать у 

детей стремление действовать 

согласованно, договариваться о том, кто 

какую часть работы будет выполнять, как 

отдельные изображения будут 

объединяться в общую картину; 

формировать у детей умение замечать 

недостатки своих работ и исправлять их; 

вносить дополнения для достижения 

большей выразительности создаваемого 

образа; организовывать участие детей в 

создании индивидуальных творческих 

работ и тематических композиций к 

праздничным утренникам и 

развлечениям, художественных 

проектах);  

3) конструктивная деятельность: 

формировать умение у детей видеть 

конструкцию объекта и анализировать её 

основные части, их функциональное 

назначение; закреплять у детей навыки 

коллективной работы: умение 

распределять обязанности, работать в 

соответствии с общим замыслом, не 

мешая друг другу; развивать у детей 

интерес к конструктивной деятельности; 

знакомить детей с различными видами 

конструкторов; знакомить детей с 

профессиями дизайнера, конструктора, 

архитектора, строителя и прочее; 

развивать у детей художественно-

творческие способности и 

самостоятельную творческую 

конструктивную деятельность детей;  

4) музыкальная деятельность: 

воспитывать гражданско-патриотические 

чувства через изучение Государственного 

гимна Российской Федерации; 

продолжать приобщать детей к 

детей умение выражать в речи свои впечатления, высказывать 

суждения, оценки.  

Изобразительная деятельность.  

1) Предметное рисование: педагог совершенствует у детей 

умение изображать предметы по памяти и с натуры; развивает 

наблюдательность, способность замечать характерные 

особенности предметов и передавать их средствами рисунка 

(форма, пропорции, расположение на листе бумаги). Педагог 

совершенствует у детей технику изображения. Продолжает 

развивать у детей свободу и одновременно точность движений 

руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. 

Педагог расширяет набор материалов, которые дети могут 

использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная 

пастель, сангина, угольный карандаш и другое). Предлагает 

детям соединять в одном рисунке разные материалы для 

создания выразительного образа. Учит детей новым способам 

работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать 

акварелью по сырому слою); разным способам создания фона 

для изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью 

- до создания основного изображения; при рисовании пастелью 

и цветными карандашами фон может быть подготовлен как в 

начале, так и по завершении основного изображения. 

Продолжает формировать у детей умение свободно владеть 

карандашом при выполнении линейного рисунка, учит детей 

плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, 

завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к 

веточке, вертикально и горизонтально), учит детей 

осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных 

линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании 

небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, 

травки (хохлома), оживок (городец) и тому подобного. Педагог 

учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче 

формы, плавности, слитности линий или их тонкости, 

изящности, ритмичности расположения линий и пятен, 

равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные 

переходы оттенков цвета, получившиеся при равномерном 

закрашивании и регулировании нажима на карандаш. Развивает 

у детей представление о разнообразии цветов и оттенков, 

опираясь на реальную окраску предметов, декоративную 

роспись, сказочные сюжеты; формирует умение создавать цвета 

и оттенки. Педагог постепенно подводит детей к обозначению 

цветов, например, включающих два оттенка (желто- зеленый, 

серо-голубой) или уподобленных природным (малиновый, 

персиковый и тому подобное). Обращает их внимание на 

изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста 

помидоры зеленые, а созревшие - красные). Учит детей 

замечать изменение цвета в природе в связи с изменением 

погоды (небо голубое в солнечный день и серое в пасмурный). 

Развивает цветовое восприятие в целях обогащения 

колористической гаммы рисунка. Учит детей различать оттенки 

цветов и передавать их в рисунке, развивает восприятие, 

способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих 

предметов, явлений (нежно-зеленые, только что появившиеся 

листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-

зеленые листья и тому подобное). Развивает у детей 

художественно-творческие способности в продуктивных видах 

детской деятельности.   

Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать 

умение у детей размещать изображения на листе в соответствии 

с их реальным расположением (ближе или дальше от 

рисующего; ближе к нижнему краю листа - передний план или 

дальше от него - задний план); передавать различия в величине 

изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; 



музыкальной культуре, воспитывать 

музыкально-эстетический вкус; развивать 

детское музыкально-художественное 

творчество, реализация самостоятельной 

творческой деятельности детей; 

удовлетворение потребности в 

самовыражении; развивать у детей 

музыкальные способности: поэтический 

и музыкальный слух, чувство ритма, 

музыкальную память; продолжать 

обогащать музыкальные впечатления 

детей, вызывать яркий эмоциональный 

отклик при восприятии музыки разного 

характера; 

формирование у детей основы 

художественно-эстетического восприятия 

мира, становление эстетического и 

эмоционально-нравственного отношения 

к отражению окружающей 

действительности в музыке; 

совершенствовать у детей 

звуковысотный, ритмический, тембровый 

и динамический слух; способствовать 

дальнейшему формированию певческого 

голоса; развивать у детей навык 

движения под музыку; обучать детей 

игре на детских музыкальных 

инструментах; знакомить детей с 

элементарными музыкальными 

понятиями; формировать у детей умение 

использовать полученные знания и 

навыки в быту и на досуге;  

5) театрализованная деятельность: 

продолжать приобщение детей к 

театральному искусству через знакомство 

с историей театра, его жанрами, 

устройством и профессиями; продолжать 

знакомить детей с разными видами 

театрализованной деятельности; 

развивать у детей умение создавать по 

предложенной схеме и словесной 

инструкции декорации и персонажей из 

различных материалов (бумага, ткань, 

бросового материала и прочее); 

продолжать развивать у детей умение 

передавать особенности характера 

персонажа с помощью мимики, жеста, 

движения и интонационно-образной 

речи; продолжать развивать навыки 

кукловождения в различных театральных 

системах (перчаточными, тростевыми, 

марионеткам и так далее); формировать 

умение согласовывать свои действия с 

партнерами, приучать правильно 

оценивать действия персонажей в 

спектакле; поощрять желание 

разыгрывать в творческих театральных, 

режиссерских играх и играх 

драматизациях сюжетов сказок, 

литературных произведений, внесение в 

них изменений и придумывание новых 

сюжетных линий, введение новых 

персонажей, действий; поощрять 

воробышек маленький, ворона большая и тому подобное). 

Формирует у детей умение строить композицию рисунка; 

передавать движения людей и животных, растений, 

склоняющихся от ветра. Продолжает формировать у детей 

умение передавать в рисунках, как сюжеты народных сказок, 

так и авторских произведений (стихотворений, сказок, 

рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, 

композиционного и цветового решения. 

Декоративное рисование: педагог продолжает развивать 

декоративное творчество детей; умение создавать узоры по 

мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых 

(городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская 

роспись и другое). Учит детей выделять и передавать цветовую 

гамму народного декоративного искусства определенного вида. 

Закрепляет умение создавать композиции на листах бумаги 

разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать 

вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при 

составлении декоративной композиции на основе того или 

иного вида народного искусства использовать характерные для 

него элементы узора и цветовую гамму. 

 2) Лепка: педагог развивает творчество детей; учит свободно 

использовать для создания образов предметов, объектов 

природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, 

усвоенные ранее; умение передавать форму основной части и 

других частей, их пропорции, позу, характерные особенности 

изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы 

движениями пальцев и стекой. Продолжает формировать у 

детей умение передавать характерные движения человека и 

животных, создавать выразительные образы (птичка подняла 

крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка 

танцует; дети делают гимнастику — коллективная композиция). 

Учит детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, 

развивать чувство композиции, умение передавать пропорции 

предметов, их соотношение по величине, выразительность поз, 

движений, деталей. 

Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей 

навыки декоративной лепки; учит использовать разные способы 

лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. Учит при 

лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; 

создавать из глины, разноцветного пластилина предметные и 

сюжетные, индивидуальные и коллективные композиции.    

3) Аппликация: педагог продолжает формировать умение 

детей создавать предметные и сюжетные изображения с натуры 

и по представлению: развивать чувство композиции (красиво 

располагать фигуры на листе бумаги формата, 

соответствующего пропорциям изображаемых предметов). 

Развивает у детей умение составлять узоры и декоративные 

композиции из геометрических и растительных элементов на 

листах бумаги разной формы; изображать птиц, животных по 

замыслу детей и по мотивам народного искусства. Закрепляет 

приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, 

сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из 

бумаги, сложенной гармошкой. При создании образов педагог 

поощряет применение детьми разных приемов вырезания, 

обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их 

клеем полностью или частично, создавая иллюзию передачи 

объема); учит мозаичному способу изображения с 

предварительным легким обозначением карандашом формы 

частей и деталей картинки. Продолжает развивать у детей 

чувство цвета, колорита, композиции. Поощряет проявления 

детского творчества.  

4) Прикладное творчество: при работе с бумагой и картоном 

педагог закрепляет у детей умение складывать бумагу 



способность творчески передавать образ 

в играх драматизациях, спектаклях; 

 6) культурно-досуговая деятельность: 

продолжать формировать интерес к 

полезной деятельности в свободное 

время (отдых, творчество, 

самообразование); развивать желание 

участвовать в подготовке и участию в 

развлечениях, соблюдай культуру 

общения (доброжелательность, 

отзывчивость, такт, уважение); 

расширять представления о праздничной 

культуре народов России, поддерживать 

желание использовать полученные ранее 

знания и навыки в праздничных 

мероприятиях (календарных, 

государственных, народных); 

воспитывать уважительное отношение к 

своей стране в ходе предпраздничной 

подготовки; формировать чувство 

удовлетворения от участия в 

коллективной досуговой деятельности; 

поощрять желание детей посещать 

объединения дополнительного 

образования различной направленности 

(танцевальный кружок, хор, изостудия и 

прочее 

прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных 

направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре 

бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать 

игрушки забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и 

другие). Педагог формирует у детей умение создавать предметы 

из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), 

подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, 

сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. 

Формирует умение использовать образец. Совершенствует 

умение детей создавать объемные игрушки в технике оригами. 

При работе с тканью, педагог формирует у детей умение 

вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать 

пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для 

семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». 

Педагог закрепляет у детей умение делать аппликацию, 

используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для 

бабочки, байка для зайчика и так далее), наносить контур с 

помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным 

сюжетом. При работе с природным материалом закрепляет у 

детей умение создавать фигуры людей, животных, птиц из 

желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других 

материалов, передавать выразительность образа, создавать 

общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). 

Педагог закрепляет умение детей аккуратно и экономно 

использовать материалы. Развивает у детей фантазию, 

воображение.   

5) Народное декоративно-прикладное искусство: педагог 

продолжает развивать у декоративное творчество детей; умение 

создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых 

детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, 

мезенская роспись и другие). Продолжает формировать у детей 

умение свободно владеть карандашом, кистью при выполнении 

линейного рисунка, учит плавным поворотам руки при 

рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от 

веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и 

горизонтально), учит осуществлять движение всей рукой при 

рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами - 

при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких 

линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и другое. 

Учит детей видеть красоту созданного изображения и в 

передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости, 

изящности, ритмичности расположения линий и пятен, 

равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные 

переходы оттенков цвета. Педагог учит детей выделять и 

передавать цветовую гамму народного декоративного искусства 

определенного вида. Закрепляет у детей умение создавать 

композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах 

предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми 

игрушки. Закрепляет у детей умение при составлении 

декоративной композиции на основе того или иного вида 

народного искусства использовать характерные для него 

элементы узора и цветовую гамму. Педагог продолжает 

развивать у детей навыки декоративной лепки; учит 

использовать разные способы лепки (налеп, углубленный 

рельеф), применять стеку. 

Конструктивная деятельность.  

1) Педагог формирует у детей интерес к разнообразным 

зданиям и сооружениям (жилые дома, театры и другое). 

Поощряет желание передавать их особенности в 

конструктивной деятельности. Предлагает детям 

самостоятельно находить отдельные конструктивные решения 

на основе анализа существующих сооружений.  

2) Конструирование из строительного материала: педагог учит 



детей сооружать различные конструкции одного и того же 

объекта в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, 

мост для транспорта). Педагог учит детей определять, какие 

детали более всего подходят для постройки, как их 

целесообразнее скомбинировать; продолжает развивать умение 

планировать процесс возведения постройки. Продолжает 

формировать умение у детей сооружать постройки, 

объединенных общей темой (улица, машины, дома).  

3) Конструирование из деталей конструкторов: педагог 

знакомит детей с разнообразными пластмассовыми 

конструкторами. Учит детей создавать различные модели 

(здания, самолеты, поезда и так далее) по рисунку, по словесной 

инструкции педагога, по собственному замыслу. Знакомит 

детей с деревянным конструктором,  детали которого крепятся 

штифтами. Учит создавать различные конструкции (мебель, 

машины) по рисунку и по словесной инструкции педагога. 

Педагог учит детей создавать конструкции, объединенные 

общей темой (детская площадка, стоянка машин и другое). 

Учит детей разбирать конструкции при помощи скобы и киянки 

(в пластмассовых конструкторах). 

Музыкальная деятельность.  

1) Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия 

звуков по высоте в пределах квинты — терции; обогащает 

впечатления детей и формирует музыкальный вкус, развивает 

музыкальную память; способствует развитию у детей 

мышления, фантазии, памяти, слуха; педагог знакомит детей с 

элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); 

жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), 

творчеством композиторов и музыкантов (русских, зарубежных 

и так далее); педагог знакомит детей с мелодией 

Государственного гимна Российской Федерации.  

2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и 

вокальнослуховую координацию; закрепляет у детей 

практические навыки выразительного исполнения песен в 

пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать 

дыхание и удерживать его до конца фразы; обращает внимание 

на артикуляцию (дикцию); закрепляет умение петь 

самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным 

сопровождением и без него.  

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно 

придумывать мелодии, используя в качестве образца русские 

народные песни; поощряет желание детей самостоятельно 

импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без 

него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы 

и танцы.  

4) Музыкально-ритмические движения: педагог способствует 

дальнейшему развитию у детей навыков танцевальных 

движений, совершенствует умение выразительно и ритмично 

двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, 

передавая в танце эмоционально-образное содержание; 

знакомит детей с национальными плясками (русские, 

белорусские, украинские и так далее); педагог развивает у детей 

танцевально-игровое творчество; формирует навыки 

художественного исполнения различных образов при 

инсценировании песен, театральных постановок.  

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог 

способствует развитию творческой активности детей в 

доступных видах музыкальной исполнительской деятельности 

(игра в оркестре, пение, танцевальные движения и тому 

подобное); учит импровизировать под музыку 

соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, 

рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и тому подобное); 

помогает придумывать движения, отражающие содержание 



песни; выразительно действовать с воображаемыми 

предметами; учит детей  самостоятельно искать способ 

передачи в движениях музыкальных образов. Формирует у 

детей музыкальные способности; содействует проявлению 

активности и самостоятельности.  

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог 

знакомит детей с музыкальными произведениями в исполнении 

на различных инструментах и в оркестровой обработке; учит 

детей играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных 

музыкальных инструментах, русских народных музыкальных 

инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; 

исполнять музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле.  

7) Педагог активизирует использование песен, музыкально-

ритмических движений, игру на музыкальных инструментах, 

музыкально-театрализованную деятельность в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности для 

реализации музыкально-творческих способностей ребёнка. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог развивает самостоятельность детей в организации 

театрализованных игр; поддерживает желание самостоятельно 

выбирать литературный и музыкальный материал для 

театральной постановки; развивает проявление инициативы 

изготовления атрибутов и декораций к спектаклю; умение 

распределять между собой обязанности и роли; развивает 

творческую самостоятельность, эстетический вкус в передаче 

образа; отчетливость произношения; использовать средства 

выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения). 

Воспитывает любовь к театру. Педагог учит детей использовать 

в театрализованной деятельности детей разные виды театра 

(бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок, перчаточный, 

кукольный и другое). Воспитывает навыки театральной 

культуры, приобщает к театральному искусству через просмотр 

театральных постановок, видеоматериалов; рассказывает о 

театре, театральных профессиях. Знакомит со средствами 

погружения в художественные образы (музыка, слово, 

хореография, декорации, костюм, грим и другое) и 

возможностями распознавать их особенности. Педагог учит 

детей использовать разные формы взаимодействия детей и 

взрослых в театрализованной игре. Развивает воображение и 

фантазию детей в создании и исполнении ролей. Педагог 

формирует у детей умение вносить изменения и придумывать 

новые сюжетные линии сказок, литературных произведений, 

передавая их образ выразительными средствами в игре 

драматизации, спектакле; формирует умение выразительно 

передавать в действии, мимике, пантомимике, интонации 

эмоциональное состояние персонажей; самостоятельно 

придумывать детали костюма; формирует у детей умение 

действовать и говорить от имени разных персонажей, сочетать 

движения театральных игрушек с речью. Педагог формирует 

умение проводить анализ сыгранных ролей, просмотренных 

спектаклей. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить 

свободное время с интересом и пользой (рассматривание 

иллюстраций, просмотр анимационных фильмов, слушание 

музыки, конструирование и так далее). Развивает активность 

детей в участие в подготовке развлечений. Формирует навыки 

культуры общения со сверстниками, педагогами и гостями. 

Педагог расширяет знания детей об обычаях и традициях 

народов России, воспитывает уважение к культуре других 

этносов. Формирует чувство удовлетворения от участия в 

совместной досуговой деятельности. Поддерживает интерес к 

подготовке и участию в праздничных мероприятиях, опираясь 



на полученные навыки и опыт. Поощряет реализацию 

творческих проявлений в объединениях дополнительного 

образования. 

 

 

 
 

Перспективно-тематическое планирование по разделу «Изобразительная 

деятельность. Рисование» 

 

 

Сро

ки 

Тема 

недели 

Тема 

занятия 

Содержание занятий Материал Сопутствую

щие формы 

работы 

1 н. 

09. 

 

«В детский 

сад 

пришли мы 

снова» 

«Улетает 

наше 

лето!» 

Рисование 

сюжетное 

по 

замыслу 

(педагогич

еская 

диагности

ка) 

Создание условий для 

отражения в рисунке летних 

впечатлений 

(самостоятельность, 

реальность, адекватные 

изобразительно-

выразительные средства). стр 

24 Лыкова 

Белые листы бумаги 

одного размера для 

составления общего 

альбома рисунков 

≪Улетает наше 

лето≫; цветные 

карандаши 

фломастеры (на 

выбор); простые 

карандаши, ластики. 

У воспитателя 

основа для 

будущего альбома 

≪Улетает наше 

лето≫, фотоаппарат, 

фотографии о летнем 

отдых детей 

(желательно, в 

разных местах). 

Рекомендуемые 

учебные пособия, 

наглядность. 

Плакаты ≪Лето≫, 

≪Времена года≫, 

≪Цветные 

пейзажи≫. 

 

2 н.  «Остров 

дружбы» 

"Портрет 

моего 

друга" 

Продолжать знакомить с 

искусством портрета. Учить 

понимать эмоциональное 

состояние и настроение 

окружающих  людей. 

Развивать воображение, речь, 

умение составлять рассказ с 

использованием схемы, 

выражать свои чувства в 

рисунке. Воспитывать 

доброжелательные 

отношение друг к другу. 

см.конспект 

Альбом, материал на 

выбор детей 

См конспект 

 

3.н. 

09.  

«Что я 

знаю о 
«Нарисуй 

Дать детям представление 

о жанре изобразительного 

игрушка Незнайка; 

рисунки,изображаю

 



 себе» свой 

портрет» 

 

искусства - портрете;- 

развивать способность 

вглядываться в лица людей; 

учить правильно располагать 

части лица; закрепить 

приёмы рисования 

карандашом (сильный и 

слабый 

нажим,кисточкой (всем 

ворсом и её кончиком) 

https://www.maam.ru/detskijsa

d/konspekt-zanjatija-po-

risovaniyu-v-podgotovitelnoi-k-

shkole-grupe-narisui-svoi-

portret.html 

щие Незнайку с 

разным 

настроением; 

репродукции картин 

В. Серова"Мика 

Морозов","Девочка с 

персиками",И. 

Аргунова"Портрет н

еизвестной 

крестьянки",портрет 

А. С 

Пушкина;зеркала на 

каждого ребёнка 

4.н. 

09. 

  

«Наши 

бабушки и 

дедушки». 

27. 09. - 

День 

работка 

дошкольно

го 

образовани

я. 

«Мои 

дедушка и 

бабушка» 

Закрепить знания детей о 

портретной живописи, её 

особенностях. 

Учить 

детей рисовать портреты 

пожилых людей, передавать 

отличительные 

особенности их лиц 

(морщинки, седые волосы, 

борода и усы у старика, 

платочек у бабушки). 

Формировать представление, 

что выразительность рисунка 

зависит от удачного выбора 

штрихов того или иного 

характера и их расположения 

.Воспитывать уважение к 

пожилым людям. 

https://www.maam.ru/detskijsa

d/konspekt-po-risovaniyu-moi-

dedushka-i-babushka-

podgotovitelnaja-k-shkole-

grupa.html 

коллаж на 

тему «Связь 

поколений», 

семейный портрет, 

альбомный лист 

бумаги 

с нарисованными ова

лами лиц для показа 

приёмов 

изображения, 

шаблоны, альбомы, 

цветные карандаши. 

- 

 

1 

н.10.  

«Что мы 

знаем о 

России. 

Наш город 

Ершов». 

«С чего 

начинаетс

я 

Родина?» 

рисование 

по 

замыслу. 

Оформлен

ие 

коллектив

ного 

альбома. 

Создать условия для 

отражения в рисунке 

представления о месте своего 

жительства как одном из 

≪уголков≫своей Родины. 

Продолжать учить  

рисовать несложные сюжеты 

или пейзажи (по 

выбору). Развивать 

творческое воображение, 

способности к композиции. 

Воспитывать патриотические 

чувства, интерес кпознанию 

своей Родины. 

См. Лыкова стр.38 

Белые листы бумаги 

одного размера 

Для составления 

общего альбома 

рисунков≪где мы 

живём≫; краски, 

цветные карандаши 

и фломастеры (на 

выбор); простые 

карандаши, ластики. 

У воспитателя 

обложка и основа 

для будущего 

альбома≪где мы 

живём≫ или ≪с 

чего 

начинаетсяРодина?

≫ 

- 

2 «Что нам «Осенний Показать особенности Гуашь, кювета, - 



н.10.  осень 

подарила: 

пробуем 

осень на 

вкус». 

16. 10. 

Всемирный 

день хлеба. 

16.10. День 

отца в 

России 

натюрмор

т» 

рисование 

по 

представл

ению 

 

рисования натюрморта  с 

натуры, передавая форму и 

колорит цветов. Продолжать 

учить  смешивать краски для 

получения нужного оттенка. 

Рисовать крупно, закреплять  

приемы рисования  и 

создавать  самостоятельно 

фон. 

См. Лыкова стр.44 

салфетки, кисти №1 

и 3, палитра,  

Рекомендуемые 

учебные пособия, 

наглядность. 

Плакаты ≪Осенний 

натюрморт≫, 

≪Осень≫,≪Цветны

е пейзажи≫ 

3 

н.10.  

«Домашни

е 

животные»

. 

«Золотой 

петушок» 

Создать условия для 

изображения детьми 

сказочного петушка по 

мотивам литературного 

произведения, развивать 

воображение чувство цвета, 

формы и композиции. 

Поддерживать 

самостоятельность, 

уверенность, инициативность 

в поиске средств 

художественно-образной 

выразительности. 

Воспитывать 

художественный вкус.  

Стр 168 Лыкова 

Листы бумаги 

большого формата – 

белые и 

тонированные (на 

выбор детям) краски 

гуашевые, кисти 

разного размера, 

баночки с водой, 

салфетки бумажные. 

 

 

4 

н.10.  

«Яркие 

осенние 

листья 

золотой 

осенью».25

.10. 

Междунаро

дный день 

школьных 

библиотек. 

«Золотая 

осень. 

Печать 

листиками

.» 

 

Познакомить детей с новой 

техникой рисования – печать 

листьями, закрепить умения 

детей пользоваться краской, 

развивать фантазию, 

творческие способности, 

мелкую моторику, 

воспитывать интерес к 

рисованию. Креативное 

развитие.   

См конспект 

Тонированные листы 

бумаги, гуашь, 

кювета, кисти, 

листья разных пород 

деревьев, салфетки. 

 

 

1н.1

1.  

«Мы 

разные, но 

мы едины» 

03.11.-  

День 

рождение 

С.Я 

Моршака 

«Мы 

разные, 

мы 

вместе»  

 

воспитывать дружелюбие, 

стремление к выручке друга, 

умению радоваться успехам 

других, развитие 

сострадания;создать 

положительный 

эмоциональный настрой у 

детей, веселое настроение, 

почувствовать радость 

движения; развивать 

коммуникативные навыки 

общения детей между собой; 

расширение кругозора 

дошкольника, представление 

об окружающем мире; 

формирование гармонически 

развитой активной личности, 

сочетающей в себе духовное 

богатство, моральную 

плакаты на тему 

толерантности; 

ватман, с 

нарисованной картой 

страны; презентация 

«Мы разные, мы 

вместе!»; 

дидактическое 

пособие «Народы 

России»; краска и 

кисти. 

 



чистоту; знакомство детей с 

различными 

национальностями. 

 2 

н.11.  

«Дорожная 

безопаснос

ть». 

10.11 - 

День 

полиции 

«Мы едем, 

едем, едем 

в далёкие 

края…» 

Учить самостоятельно 

выбирать тему своего 

рисунка, доводить 

задуманное до конца, 

правильно держать карандаш 

,аккуратно закрашивать. 

Развивать творческие 

способности. Воспитывать 

бережное отношение к 

искусству. 

 Стр 78 Лыкова 

Альбом, 

акварельные краски, 

простой карандаш 

 

- 

3 

н.11.  

«Улетает 

птичья 

стая». 

18 – День 

рождения 

Деда 

Мороза 

Летят 

перелётны

е птицы 

(по 

мотивам 

сказки М. 

Гаршина) 

учить детей делать наброски 

птиц в движении, передавая 

основную форму и основные 

части. Не прорисовывая 

деталей оперения. Упражнять 

в выполнении набросков 

одним карандашом или одной 

краской. Закреплять и 

расширять знания о 

зимующих и перелётных 

птицах. Воспитывать 

бережное отношение к 

птицам. Стр 66 Лыкова 

Альбомные листы, 

тонированные сине-

фиолетовым цветом 

(осеннее небо, 

простые карандаши, 

восковые мелки; 

иллюстрации, 

изображающие 

улетающих на юг 

птиц; репродукция 

картины Степанова 

«Журавли летят». 

 

 

4 н. 

11.  

«День 

матери» 

«Мы с 

мамой 

улыбаемся

» 

Продолжать учить рисовать 

парный портрет, стараясь 

передать особенности 

внешнего вида, характер и 

настроение конкретных 

людей (мамы и себя). 

Вызвать интерес к поиску 

изобразительно- 

выразительных средств, 

позволяющих раскрыть образ 

более полно, точно, 

индивидуально. Продолжать 

знакомство с видами и 

жанрами изобразительного 

искусства.  

Стр.156 Лыкова 

Альбом, гуашь, 

кисть. 

 

- 

5.н 

.11.  

«Как 

животные 

готовятся к 

зиме?» 

30 –День 

государств

енного 

герба РФ 

«Белочка» 

 

- научить рисовать белку 

Программное содержание: 

- учить рисовать животных; 

- учить передавать форму и 

расположение частей, 

- учить рисовать крупно, во 

весь лист, 

- закрепить приёмы 

рисования, 

- развивать умение оценивать 

свои рисунки и рисунки 

других детей, 

- воспитывать бережное 

отношение к животным. 

простой 

карандаш, гуашь, 

палитра, альбомный 

лист на каждого 

ребенка, салфетка, 

картинки ёж, 

медведь, лиса, заяц, 

волк, белка. 

 

- 



https://www.maam.ru/detski

jsad/zanjatie-po-razvitiyu-rechi-

i-risovaniyu-kak-zhivotnye-

gotovjatsja-k-zime-risovanie-

belochka-podgotovitelnaja-

grupa.html 

1 

н.12.  

«Здравству

й гостья 

зима». 

08-

Междунаро

дный день 

художника 

«Морозны

е узоры» 

Рисование морозных узоров в 

стилистике 

кружевоплетения.Учить 

передавать в рисунке 

несложный  сюжет.  

Упражнять  в рисовании и 

закрашивании карандаши. 

Использовать в рисовании 

нетрадиционные методы 

рисования  

Стр 96 Лыкова 

Альбом, материал на 

выбор детей 

 

 

2 

н.12.  

«Человек и 

семья».  

День 

конституци

и. 

«Человек» 

 

   закрепить знания детей о 

строении тела 

человека.Воспитывать 

интерес к своему телу, 

желание вести 

ЗОЖ..Воспитывать 

доброжелательность и 

контактность в отношениях 

со сверстниками. Развивать 

внимание, память, мышление, 

речь. Развивать зрительное 

внимание, наглядно-

образного мышления, 

произвольного 

внимания.Закреплять умение 

детей отражать в рисунках 

впечатления от окружающей 

жизни, передавать простые 

движения фигуры человека, 

удачно располагать фигуры 

на листе, рисовать крупно; 

упражнять в создании 

контуров простым 

карандашом с последующим 

закрашиванием. 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/risovanie/2020/04/23/konsp

ekt-od-po-teme-chelovek-s-

detmi-6-7-let 

Альбом, материал на 

выбор детей 

- 

3.н.1

2. 

 

«Все 

профессии 

важны, все 

профессии 

нужны». 

25 –День 

Государств

енных 

символов 

«Кем я 

хочу 

быть» 

Учить детей передавать в 

рисунке представления о 

труде взрослых, изображая 

фигуры людей в характерной, 

профессиональной одежде, в 

трудовой обстановке, с 

необходимыми атрибутами. 

Закреплять 

умение рисовать основные 

части простым карандашом, 

аккуратно закрашивать 

Альбом цветные 

карандаши. 

См. конспект 

- 



рисунки. Продолжать 

закреплять знания детей о 

видах профессий. Развивать 

композиционные умения 

(рисовать по всему листу 

бумаги, передавать 

пропорциональные и 

пространственные отношения 

между объектами). 

https://www.maam.ru/detskijsa

d/konspekt-zanjatija-po-

risovaniyu-v-podgotovitelnoi-

grupe-na-temu-kem-ja-hochu-

byt.html 

4 

.н.12 

«Новогодн

ее  

настроение

». 

«Белый 

медведь и 

северное 

сияние» 

рисование 

по 

представл

ению» 

Закреплять знания детей о 

холодных и тёплых цветах; 

учить видеть и понимать 

разницу между ними. Учить 

рисовать  медведей  

красками, передавать 

простые движения и 

действия. Развивать 

восприятие цвета, формы. 

Творческую активность. 

Альбом, 

акварельные краски. 

Стр. 144 Лыкова 

- 

2 

н.01.  

«Первые 

шаги в мир 

хороших 

манер». 

11.01 – 

Всемирный 

день 

спасибо. 

«Пир на 

весь мир» 

Учить детей рисовать посуду 

по мотивам «гжели» 

дополнять изображениями 

сказочных яств и составлять 

из индивидуальных работ 

красивую коллективную 

ленточную композицию 

(праздничный стол). 

Развивать чувство формы и 

композиции. 

Листы желтого цвета 

одного размера и 

формата, краски 

гуашевые, кисти, 

банки с водой, 

салфетки. 

Стр 132 Лыкова 

- 

3.н.0

1.  

«Волшебн

ый мир 

посуды» 

"Чудо-

писанки" 
Продолжать знакомство 

детей с искусством 

миниатюры на 

яйце(славянскими 

писанками). Уточнить 

представление о композиции 

и элементарных декора. 

Учить рисовать на объёмной 

форме (на яйце, из которого 

выдуто содержимое) 

Воспитывать интерес к 

народному искусству. стр.172 

Лыкова 

писанки или их 

изображенияя, яйца, 

кисти, краски 

гуашевые, 

подставки, салфетки. 

- 

4.н.0

1.  

"Чудеса и 

эксперимен

ты с 

разными 

материалам

и". День 

снеговиков

. 

"Чудесная 

мозаика" 

Познакомить детей с 

декоративными 

оформительскими техниками 

(мозаика) и вызвать интерес в 

стилисте мозаика. Учить 

составлять гармоничную 

многоцветную композицию 

на основе контурного 

рисунка. Совершенствовать 

альбом, конфети, 

клей, ножницы, 

полоски бумаги, 

гуашь карандаши, 

фломастеры, 3-4 

работы по мотивам 

декоративной 

техники мозаика. 

 



изобразительную техникую 

Воспитывать эстетический 

вкус, интерес к оформлению 

интерьеров. стр.30 Лыкова 

1.н.0

2.  

«Погода и 

природные 

явления». 

«Золотые 

облака» 

Учить передавать нежные 

цветовые нюансы (светло- и 

темно-голубой, голубой с 

белым и золотистым) 

Развивать чувство цвета. 

Воспитывать смелость, 

уверенность, инициативность 

в опытном освоении новых 

художественных материалов 

и способов работы с ними. 

Альбом, материал на 

выбор детей 

Стр.176Лыкова 

- 

2 н. 

02. 

 

Каникулы.  

"Мир 

игрушек» 

«Друг 

детства» 

Рисование игрушек с натуры. 

Знакомство с эскизом как с 

этапом планирования 

(создавать контурный 

рисунок карандашом) , 

передавать цвет и фактуру 

любыми материалами по 

выбору. Формирование 

умения передавать в рисунке 

свое отношение к игрушке. 

Альбом, материал на 

выбор детей. 

Стр 202 Лыкова 

 

- 

3.н.0

2.  

«Мы на 

транспорте 

поедем». 

«Транспор

т» Закрепить знания о понятии 

«транспорт».Закрепить 

знания правил дорожного 

движения, правила поведения 

в транспорте. Учить 

изображать отдельные виды 

транспорта: передавать 

форму основных частей, 

деталей, их величину и 

расположение. 

Альбом, материал на 

выбор детей. 

См конспект 

 

4.н.0

2. 

 

«Наши 

папы- 

защитники 

России» 

«Я с 

папой» 

Учить рисовать парный 

портрет в профиль, стараясь 

передать особенности 

внешнего вида, характер и 

настроение конкретных 

людей(папы и себя) 

Развивать аккуратность при 

рисовании. Создавать  

выразительный цвет и 

фантастический образ.   

Альбом, 

акварельные краски, 

кисть. 

Стр 150 Лыкова 

Выставка 

детских 

работ на 

тему «Наша 

Армия 

родная». 

1 

н.03.  

«Весна. 

Праздник 

мам». 

03.03 день 

рождение 

К.Д. 

Ушинского 

 «Букет 

цветов» 

Учить детей рисовать с 

натуры, точно передавая 

форму и колорит цветов в 

букете. Развивать 

способности к передаче 

композиции с определённой 

точки зрения. Продолжать 

знакомство с жанровым 

многообразием искусства. 

Показать особенности 

натюрморта. Воспитывать 

Альбом, материал на 

выбор детей. 

  

 



интерес к природе. Стр. 162 

Лыкова 

2.н.0

3. 

«Мебель». «Моя 

комната» 

- Развивать умение 

определять и называть 

некоторые части мебели. 

- Учить детей выбирать 

самостоятельно материалы и 

способ рисования мебели, 

учить передавать в рисунке 

форму, относительную 

величину, ориентироваться 

на листе бумаги. 

- Развивать фантазию, 

творческие способности, 

изобразительные усилия и 

навыки, общую и мелкую 

моторику. 

- Воспитывать бережное 

отношение к предметам 

домашнего обихода. 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/risovanie/2019/12/12/konsp

ekt-nod-risovanie-mebel 

Альбом, восковые 

мелки. 

См конспект 

 

 

3.н.0

3.  

«Прилёт 

птиц». 

13. 03. 

День 

рождение 

С.В. 

Михалкова 

«Пришла 

весна. 

Прилетели 

птицы» 

Учить рисовать птичку, 

передавая форму тела, частей, 

красивое оперение. 

Упражнять в рисовании 

красками и кистью. Развивать 

образное восприятие 

,воображение. Расширять 

представление о красоте, 

образные представления. 

Альбом, цветные 

карандаши 

См конспект 

 

4.н.0

3.  

«Детский 

сад».  /  

Школа 

"Школьны

й 

портфель" 

(с натуры, 

предметно

е) 

 

рисование предмета с натуры 

с передачей его характерных 

особенностей. учить видеть и 

передавать в рисунке 

характерные особенности 

предмета, правильно 

рисовать предметы 

прямоугольной формы; 

развивать глазомер, 

внимание; воспитывать 

усидчивость. 

https://pedkopilka.ru/blogs/blog

41499/konspekt-nod-v-

podgotovitelnoi-grupe-po-teme-

shkolnyi-portfel.html 

шаблон портфеля, 

материал на выбор 

детей 

 

5.н. 

03. 

 

«Волшебн

ый мир 

театра» 

27.03. –  

Междунаро

дный день 

театра 

"Баба-Яга 

и 

леший"(ле

сная 

небылица) 

Рисование сказочных 

сюжетов пот замыслу, 

самостоятельный отбор 

содержания рисунка( эпизода 

сказки)и способа передачи 

действий и взаимоотношений 

героев. 

Стр 114 Лыкова 

альбом, восковые 

мелки, 

цв.карандаши, 

простой карандаш 

 

1.н.0

4.  

«Витамины

- 

«Любимы

е фрукты» 

Продолжать обогащать 

словарь, закреплять знания 

Альбом, цветные 

карандаши, гуашь 

 



помощник

и 

здоровью»  

7 – 

Всемирный 

день 

здоровья. 

детей о фруктах.Учить 

выбирать горизонтальный 

формат листа для 

изображения.Учить 

передавать форму и 

характерные 

особенности фруктов 

предавая их основные 

признаки (цвет и 

форму)Закреплять 

приемы рисования карандашо

м и акварелью;Развивать 

творческие способности 

детей;Воспитывать 

самостоятельность, 

аккуратность 

восковые мелки, 

См. конспект 

 

2.н.0

4.  

«Космичес

кие дали». 

«Путешес

твие на 

космическ

ом 

корабле» 

Учить рисовать  фигуру 

человека в движении, 

показывая изменение 

внешнего вида. Вызвать 

интерес к поиску и передаче 

доступными графическими 

средствами. Подбирать 

контрастное цветосочетание в 

соответствие с содержанием 

и характером образа. Стр 194 

Лыкова. 

Альбом, гуашь, 

восковые мелки 

 

 

3.н.0

4.  

«Земля – 

наш общий 

дом» 22.04.  

–

Всемирный 

день 

Земли. 

«Мы едем, 

едем, едем 

в далёкие 

края…» 

Учить самостоятельно 

выбирать тему своего 

рисунка, доводить 

задуманное до конца, 

правильно держать карандаш 

,аккуратно закрашивать. 

Развивать творческие 

способности. Воспитывать 

бережное отношение к 

искусству. 

Альбом, 

акварельные краски, 

простой карандаш 

 Стр 78 Лыкова 

 

4.н.0

4.  

«Азбука 

пожарной 

безопаснос

ти» 

«Пожар в 

лесу» 

 

расширять представление 

детей о пользе леса в жизни 

человека. 

 Закреплять у детей умение 

создавать сюжетную 

картину «Пожар в лесу». 

Закрепить знания о пожарах, 

их возникновении, действиях 

при пожаре, 

предупреждениях пожаров. 

Закрепить умение рисовать 

лес, пожар, дым. Закреплять 

приемы рисования кистью, 

умение правильно держать 

кисть, промывать ее в воде, 

осушать о тряпочку. 

Поощрять рисование разных 

предметов в соответствии с 

содержанием рисунка. 

Развивать чувство 

Гуашь, восковые 

мелки, кисточки, 

баночки с водой, 

альбомные листы 

серого или белого 

цвета, тематические 

картины на 

тему «Лес», «Пожар 

в лесу». 

 

 



ответственности, уважения к 

работе пожарных. 

https://infourok.ru/konspekt-

zanyatiya-po-risovaniyu-v-

podgotovitelnoy-gruppe-

pozhar-v-lesu-1817358.html 

1 

н.05.  

«Мир, 

труд, май!» 

"Заря алая 

разливаетс

я 

Рисование восхода 

солнца(заря алая) 

акварельными красками. 

Совершенствовать техники 

рисования по-мокрому. стр 

180 Лыкова 

 Альбом, 

акварельные краски, 

кисть, вода 

 

 

2.н.0

5 

«День 

Победы». 

«День 

Победы» 

 

Воспитывать патриотические 

чувства, любовь к Родине, 

уважениек героям Великой 

Отечественной войны, 

чувство гордости за свой 

народ.Развивать 

воображение, эстетическое 

восприятие, умение создавать 

композицию, самостоятельно 

подбирать цветовую гамму, 

соответствующую 

задуманному 

сюжету.Закреплять знания о 

всенародном празднике 

"Дне Победы",традициях 

Альбом, 

акварельные краски, 

кисть, вода 

См. конспект 

 

3.н.0

5.  

"Моя 

семья" 

15.05.  

Междунаро

дный день  

семьи. 

«Моя 

семья» 

Познакомить детей с 

картинами художников 

портретистов. Закреплять 

умение рисовать портрет 

человека, передавать 

пропорции и расположение 

частей лица. Учить рисовать 

портрет весёлого и грустного 

человека, передавать его 

настроение мимикой лица. 

Вспомнить с детьми цвета, 

которые передают весёлое 

или грустное настроение. 

Закреплять умение рисовать 

восковыми мелками и 

красками. Развивать 

восприятие цвета, 

творческую активность, 

самостоятельность в выборе 

цвета и оттенков. 

Альбом, материал на 

выбор детей 

См. конспект 

 

4.н.0

5.  

«Мир 

одежды и 

обуви». 

«Какая 

разная 

одежда» 

Учить детей составлять 

небольшие описательные 

рассказы. Закрепить знания 

детей о названиях 

предметов одежды; о 

назначении одежды в 

зависимости от времени 

года.Развивать 

Белая бумага, гуашь, 

палитры, кисти 

разного размера  

См конспект 

 



коммуникативные навыки, 

наблюдательность, 

творческие способности, 

эстетический вкус, мелкую 

моторику рук.Познакомить 

детей с профессией модельер-

дизайнер, ее 

предназначением 

5.н.0

5.  

 День 

защиты 

детей 

«Лето» Формировать умение 

детей отражать свои 

впечатления о 

лете (передавать 

содержание песни) в 

рисунке,располагая 

изображения на широкой 

полосе: выше, ниже по 

листу (ближе, дальше). 

Закреплять приемы работы 

кистью и красками, умение 

составлять нужные оттенки 

цвета на палитре, используя 

для смешивания белила и 

акварель. Учить рассказывать 

о том, что нарисовали. 

Альбом, материал на 

выбор детей. 

См. конспект 

 

 

 

Художественное  творчество по разделу лепка/аппликация 

в подготовительной группе. 

Сро

ки 

Тема 

недели 

Тема 

занятия 

Содержание занятий Материал Сопутству

ющие 

формы 

работы 

1 н. 

09. 

 

«В детский 

сад пришли 

мы снова» 

«Бабочка 

красавиц

а» 

Лепка и 

аппликац

ия 

предметн

ая 

неделя 

(педагог

ическая 

диагност

ика) 

Выявить уровень развития 

художественных 

способностей к 

изобразительной 

деятельности: умение 

принять и самостоятельно 

реализовать творческую 

задачу -в единстве трёх 

компонентов творческой 

деятельности; владение 

пластическими и 

аппликативными умениями, 

способность к интеграции - 

раскрытию одного образа 

(темы) разными 

изобразительными 

средствами; наличие 

творческого воображения и 

опыта эстетической 

деятельности (в единстве 

эмоций, действий, оценок); 

готовность к 

художественному  

отображению своих 

Для аппликации - 

цветная бумага разного 

формата на выбор детям 

(гладкокрашеная, 

бархатная, фактурная), 

ножницы, клей иклеевые 

кисточки или клеящие 

карандаши, салфетки 

бумажные и матерчатые. 

Для рельефной лепки - 

цветной картон или 

плотная цветная бумага 

(1/2 формата А4), 

пластилин, стека, 

колпачки фломастеров, 

пуговицы, бисер, мягкая 

проволока. 

См. Лыкова стр. 22 

 



впечатлений и 

представлений об 

окружающем мире 

(взаимосвязь 

познавательной и 

эстетической сфер). 

2 н. 

09.  

 

«Остров 

дружбы» 

 

«Качели 

- 

карусели

» 

 

Учить детей создавать 

сложную композицию из 

вырезанных элементов. 

Познакомить с 

рациональным способом 

вырезания овала из 

прямоугольника, 

сложенного дважды 

пополам. Развивать мелкую 

моторику, творчество, 

умение работать 

коллективно. Воспитывать 

художественный  и 

эстетический вкус. 

 

Квадраты  и 

прямоугольники 

вырезанные 

воспитателем из цветной 

бумаги, фантики, 

ножницы, фломастеры, 

клей, кисть, салфетка. 

Стр 34 Лыкова 

 

3.н. 

09.  

 

«Что я 

знаю о 

себе» 

    

4.н. 

09. 

  

«Наши 

бабушки и 

дедушки». 

27. 09. - 

День 

работка 

дошкольно

го 

образовани

я. 

«Открыт

ка для 

дедушки 

и 

бабушки 

продолжать прививать 

воспитанникам 

положительные 

нравственные качества: 

аккуратность, 

самостоятельность, 

усидчивость во время 

работы воспитывать 

уважение к результатам 

своего труда и своих 

сверстников- воспитывать 

уважение к своим близким. 

воспитывать эстетический 

вкус к 

оформлению открытки. 

развивать образное 

мышление и творческое 

воображение при 

составлении 

композиции открытки, 

развивать мелкую моторику 

рук.- упражнять в навыках 

самостоятельного 

изготовления 

поздравительных открыток 

по собственному эскизу- 

способствовать 

применению знаний в 

жизненных ситуациях. 

клей- картон цветной- 

цветная бумага- 

карандаш- ножницы- 

разные сюжетные 

картинки. 

 

1 

н.10 

«Что мы 

знаем о 

России. 

Наш город 

«Флаг 

России» 

Обогатить знания детей 

по теме, продолжать 

совершенствовать навыки 

работы с пластилином. 

Пластилин, цветной 

картон, стека. 

См конспект 

 



Ершов». Активизировать и 

дополнить знания детей по 

теме, продолжать учить 

работать детей 

с пластилином, 

разрабатывать моторику 

рук. 

2 

н.10 

«Что нам 

осень 

подарила: 

пробуем 

осень на 

вкус». 

16. 10. 

Всемирный 

день хлеба. 

16.10. День 

отца в 

России 

«Осенни

й 

натюрмо

рт, 

компози

ция в 

плетённо

й 

корзине» 

Совершенствовать технику 

вырезания симметричных 

предметов из бумаги, 

сложенной вдвое. Развивать 

чувство формы и 

композиционные умения. 

Развивать интерес к 

выполнению заданий. 

Воспитывать бережное и 

эстетическое отношение к 

природе, чуткость к 

восприятию красоты 

осеннего пейзажа. 

 

Изготовление плетенных 

корзинок(за 1-2 дня). 

Квадратики и 

прямоугольники из 

цветной бумаги, клее, 

кисть. 

Стр. 48 Лыкова 

 

3 

н.10 

«Домашние 

животные». 

"Нарядн

ый 

индюк" 

Создание условий для 

творчества детей по 

мотивам дымковской 

игрушки. Показ 

обобщённых способов 

создания образа- лепка 

индюка на основе конуса 

или овоида.  

 глина, салфетки, 

поворотный диск. 

 стр 116 Лыкова 

 

4 

н.10

. 

«Яркие 

осенние 

листья 

золотой 

осенью». 

25.10. 

Междунаро

дный день 

школьных 

библиотек. 

"Осенние 

картины" 

Создание сюжетных 

композиций из природного 

материала - засушенных 

листьев, лепестков, семян, 

развитие чувства цвета и 

композиции. 

Засушенные листья, 

семена, лепестки, клей 

кисть, картон 

стр 52 Лыкова 

 

1н.1

1.  

«Мы 

разные, но 

мы едины» 

03.11.-  

День 

рождение 

С.Я 

Моршака 

«Мой 

безопасн

ый 

город» 

коллекти

вная 

работа 

Закреплять ПД, учить 

применять знания, 

полученные ранее. 

Развивать 

самостоятельность и 

умение взаимодействовать 

со сверстниками. 

Закреплять умение работать 

в коллективе. Упражнять в 

аккуратности наклеивания 

деталей. Развивать 

воображение и чувство 

композиции. Продолжать 

развивать умение разрезать 

полоску на несколько 

одинаковых частей для 

окон и стен домов. 

Ватман с заранее 

нарисованным 

перекрестком, цветная 

бумага, картинки со 

знаками пдд, люди, 

машины. 

См. конспект 

 

 2 «Дорожная «Едем- Инициировать творческие Готовые бытовые  



н.11 безопаснос

ть». 

10.11 - 

День 

полиции 

гудим! С 

пути 

уйди!» 

транспор

т для 

путешест

вий 

проявления детей при 

создании машинок на 

основе готовых бытовых 

форм. Вызвать интерес к 

эспериментированию с 

формой. Уточнять 

представление о форме 

предметов, анализировать 

особенности их строения, 

соотношения частей. 

Развивать соотношение и 

чувство формы и 

композиции. 

формы(коробочки,бутыл

очки,стаканчики пласт.) 

пластилин, бусины, 

салфетки, клеенки. 

Стр 74 Лыкова 

3 

н.11 

«Улетает 

птичья 

стая». 

18 – День 

рождения 

Деда 

Мороза 

«Гуси 

улетают 

на юг»  

Расширять представления 

детей о перелетных 

и  зимующих птицах, 

закрепить названия 

перелетных птиц ласточки, 

утки, журавли, лебеди. 

Развивать мелкую 

моторику, зрительно-

моторную координацию. 

Вызывать желание 

заботится о птицах. 

Изображения перелетных 

и зимующих птиц, 

вырезаные облака, 

лебеди, силуэты 

деревьев, картон 

голубого цвета. 

См конспект 

 

 

4 н. 

11.  

«День 

матери» 

Поздрави

тельная 

открытка 

для 

мамы 

«Нарцис

с» 

Вызвать интерес к 

созданию весенних цветов. 

Учить вырезать лепестки, 

листья правильной формы. 

Развивать мелкую 

моторику рук, выполнять 

подарок из гофрированной 

бумаги. 

Цветная бумага, 

гофрированная (желтая, 

белая, оранжевая, 

зеленая), трафареты 

«лепестки», ножницы, 

клей-карандаш. 

См конспект 

 

5.н 

.11.  

«Как 

животные 

готовятся к 

зиме?» 

30 –День 

государств

енного 

герба РФ 

Кто в 

лесу 

живёт? 

(лепка 

животны

х по 

замыслу, 

коллекти

вная 

компози

ция) 

Вызвать интерес к 

составлению коллективной 

сюжетной композиции из 

вылепленных лесных 

животных (медведь, волк, 

лиса, лиса, заяц, белка, 

сова,сорока и т.д.). 

Продолжать учить 

анализировать особенности 

строения разных животных, 

соотносить части по 

величине ипропорциям, 

замечать характерные позы 

и движения (ходит, бегает, 

прыгает, летает). Учить 

самостоятельно определять 

способ лепки на основе 

обобщённой формы: из 

цилиндра (валика) конуса 

или овоида (яйца), 

передавать несложное 

движение. Развивать 

глазомер, 

синхронизировать работу 

обеих рук. Воспитывать 

Пластилин, стеки, 

подставки, клеёнки, 

матерчатые и бумажные 

салфетки. 

У воспитателя 3-4 

фигурки животных, 

созданных на основе 

разных форм (на- 

пример, медведь из 

цилиндра, лиса из 

конуса, белка или сова из 

овоида). 

Стр.62 Лыкова 

 



интерес к сотрудничеству 

1 

н.12 

«Здравству

й гостья 

зима». 

08-

Междунаро

дный день 

художника 

"Зимний 

пейзаж" 

Совершенствовать умение 

располагать на листе 

бумаги формата 

соответствующего 

пропорциям изображенных 

предметов; Формирование 

технических умений 

(техника симметричного 

силуэтного 

вырезания из бумаги, 

сложенной вдвое  и техника 

обрывания бумаги); 

Закрепление умения 

аккуратно пользоваться 

ножницами и клеем. 

Развивать художественный 

вкус, фантазию при 

создании композиции; 

Развитие мелкой моторики 

рук. Воспитывать 

стремление доставлять себе 

и другим радость 

поделками, 

изготовленными своими 

руками; 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/applikatsiya-

lepka/2020/12/19/zanyatie-

po-applikatsii-zimniy-

peyzazh 

тарелки для раздаточного 

материала, клеенки, 

листы голубого цвета 

размера  А4, листы белой 

и зеленой бумаги, клей, 

ножницы, салфетки, 

простой карандаш. 

 

 

2 

н.12 

«Человек и 

семья».  

День 

конституци

и. 

«Загорел

ые 

человечк

и на 

пляже» 

Учить детей составлять из 

вылепленных фигурок 

коллективную композицию. 

Закрепить способ лепки из 

цилиндра, надрезанного с 

двух концов. Продолжать 

учить передавать 

разнообразные движения 

человека и несложные 

взаимоотношения между 

действующими лицами 

сюжета. Анализировать 

особенности фигуры 

человека, соотносить по 

величине и пропорциям как 

части одной фигуры, так и 

величину двух-трёх 

фигурок. 

.Пластилин, стеки, 

клеенки. 

Стр 140 Лыкова 

 

3.н. 

 

«Все 

профессии 

важны, все 

профессии 

нужны». 

25 –День 

Государств

енных 

Акваланг

исты 

фотогра

фируют 

кораллы 

 

Продолжать учить 

изображать человека в 

движении, передавая 

особенности экипировки, 

характерную позу и 

движение. Развивать 

чувство формы и 

композиции. Развивать 

Цветная бумага, 

ножницы, клей, кисть, 

салфетка. 

Стр. 142 Лыкова 

 



символов творческие способности и 

фантазию. 

4 .н. «Новогодн

ее  

настроение

». 

« 

Цветочн

ые 

снежинк

и» 

Учить детей вырезать 

шестилучевые снежинки из 

фантиков и цветной 

фольги. Совершенствовать 

технику конструирования и 

вырезания с опорой на 

схему; показать элементы 

прорезного декора, 

развивать координацию в 

системе «глаз-рука», 

воспитывать интерес к 

народному искусству. 

Красивые фантики, 

ножницы. 

Стр. 106 Лыкова 

 

2 

н.01 

«Первые 

шаги в мир 

хороших 

манер». 

11.01 – 

Всемирный 

день 

спасибо. 

 "Дерево 

Дружбы" 

Формировать 

понятия «дружба»; развива

ть чувство формы, 

композиции;- продолжать 

формировать правила 

безопасного поведения при 

работе с ножницами; 

воспитывать дружеские 

отношения в работе, 

выполнять задуманное до 

логического конца 

Простые карандаши, на 

листе ватмана ствол 

дерева, зелёная бумага, 

ножницы, клей, 

салфетки. 

См конспект 

 

 

3.н.

01.  

«Волшебн

ый мир 

посуды» 

«Конфет

ница» 

Учить детей лепить 

красивые и в то же время 

функциональные предметы. 

Познакомить с новым 

способом лепки – из колец. 

Показать возможность 

моделирования формы 

изделия за счет изменения 

длины исходных деталей –

«колбасок». Воспитывать 

самостоятельность 

Пластилин, стека, 

клеенка. 

 Стр 152 Лыкова 

 

4.н.

01.  

"Чудеса и 

эксперимен

ты с 

разными 

материалам

и". День 

снеговиков. 

"Чудо-

цветы" 

Учить детей создавать 

декоративные цветы 

пластическими средствами 

по мотивам народного 

искусства.Продолжить 

освоение техники 

рельефной лепки. Показать 

варианты сложных 

венчиков и отдельных 

лепестков. Развивать 

чувство ритма и 

композиции. Воспитывать 

художественный вкус, 

вызвать интерес к 

оформлению интерьера. 

пластилин картон, стеки, 

доска, салфетки. 

стр 158 Лыкова 

 

1.н.

02.  

«Погода и 

природные 

явления». 

«Вре

мена 

года» 

 

учить работать 

с природным материалом- 

совершенствовать приемы 

наклеивания: частично и 

полностью намазывать 

детали клеем, создавая 

Упаковка бумажная 

из-под яиц, картон, клей 

ПВА, веточки, собранные 

на участке, цветная 

бумага, вата, скорлупа 

орехов, шишки. 

 



иллюзию объема- развивать 

у детей чувство 

композиции- формировать 

умение красиво 

располагать элементы 

композиции, соблюдая 

пропорции между 

элементами- вызвать 

интерес к миру природы- 

воспитывать 

наблюдательность- 

воспитывать бережное 

отношение 

к природеhttps://www.maam

.ru/detskijsad/aplikacija-s-

ispolzovaniem-prirodnogo-

materiala-v-podgotovitelnoi-

grupe-vremena-goda-

konspekt-zanjatija.html 

 

2 н. 

02. 

 

Каникулы.  

"Мир 

игрушек» 

Нарядны

е 

игрушки-

мобили 

Учить детей создавать 

объёмные  игрушки из 

яичной скорлупы, 

произвольно сочетая 

природные и бытовые 

материалы. Продолжать 

учить рисовать на 

объёмной форме. Развивать 

чувство формы и 

композиции. Воспитывать  

аккуратность в работе. 

Яйцо, лоскутки, спички, 

нитки, бусины, вата, 

тесьма, клей. 

 Стр 174 Лыкова 

- 

3.н.

02.  

«Мы на 

транспорте 

поедем». 

"Избушк

а на 

курьих 

ножках" 

Самостоятельный поиск 

аппликативных способов и 

средств художественной 

выразительности для 

создания оригинального  

образа сказочной избушки 

на курьих ножках. 

Цветная бумага, 

ножницы, клей, кисть, 

салфетка. 

Стр. 112 Лыкова 

- 

4.н.

02. 

 

«Наши 

папы- 

защитники 

России» 

"Каранда

шница в 

подарок 

папе" 

Лепка из пластилин или на 

готовой форме 

декоративных(красивых и 

функциональных) 

предметов в подарок. 

пластилин картон, стеки, 

доска, салфетки. 

стр 146 Лыкова 

 

1 

н.03 

«Весна. 

Праздник 

мам». 

03.03 день 

рождение 

К.Д. 

Ушинского 

«Чудо-

букет» 

Продолжать учить детей 

создавать цветочные 

композиции пластическими 

средствами по мотивам 

народного искусства. 

Совершенствовать технику 

рельефной лепки. Показать 

рациональный способ 

получения большого 

количества одинаковых 

элементов(цветов) – 

сворачивания трубочки и 

разрезания на части. 

Развивать чувство ритма и 

композиции. 

Пластилин, стеки, 

клеенки, красивые 

пуговицы или бусины. 

Стр. 164 Лыкова 

Рассматрив

ание 

фотографи

й, образцов 

рамок. 



2.н.

03.  

«Мебель». «Мебель 

для 

кукольно

го 

домика» 

 Продолжать учить детей 

лепить кукольную мебель, 

создавать разные по 

размеру и цвету предметы; 

развивать мелкую моторику 

рук, интерес к 

продуктивным видам 

деятельности, творческое 

воображение.Учить в 

подборе относительных и 

качественных 

прилагательных; 

активизировать в речи 

детей название предметов 

мебели; закрепить умения 

выделять предлог на слух, 

правильно соотносить с 

действием.Учить детей 

договариваться между 

собой, адекватно оценивать 

свою работу. 

Пластилин, стека, 

клеёнка, салфетка. 

См. конспект 

 

3.н.

03.  

«Прилёт 

птиц». 

13. 03. 

День 

рождение 

С.В. 

Михалкова 

«Прилёт 

скворца» Совершенствовать приёмы 

симметричного 

вырезанияРазвивать умение 

правильно работать с 

ножницами.Закреплять 

умение составлять целое из 

частей, правильно 

располагая аппликацию на 

листе бумаги. Воспитывать 

бережное отношение к 

птицам, любовь к живой 

природе и желание 

заботиться о птицах. 

Лист картона А4 

коричневого 

цвета.Черный 

прямоугольник.Черный 

квадрат.Коричневый 

прямоугольник. 

Коричневый 

квадрат.Желтый 

прямоугольник. Клей – 

карандаш. салфетка  

ножницы. 

См коспект 

 

4.н.

03.  

«Детский 

сад».  /  

Школа 

"Азбука 

в 

картинка

х" 

Закрепление представления 

детей о начертании 

печатных букв, показать 

что буквы можно не только 

писать, но и лепить 

разными способами 

Пластилин, стека, 

клеенка, салфетка. 

стр. 38 Лыкова 

Рассматрив

ание 

иллюстрац

ий с 

изображен

ием птиц. 

5.н. 

03. 

 

«Волшебн

ый мир 

театра» 

27.03. –  

Междунаро

дный день 

театра 

"Бабушк

ины 

сказки" 

Лепка по мотивам 

народных сказок: 

самостоятельный выбор 

образов сказочных героев и 

сюжетов, определение 

способов и приёмов лепки, 

передача движений и 

взаимодействия 

персонажей. 

Пластилин, стека, 

клеенка, салфетка. 

стр. 110 Лыкова 

 

1.н.

04.  

«Витамины

- 

помощники 

«Фрукты

-овощи» 

Учить детей грамотно 

отбирать содержание лепки 

в соответствии с 

Пластилин, стека, 

клеенка, салфетка. 

Стр 50 Лыкова 

- 



здоровью»  

7 – 

Всемирный 

день 

здоровья. 

поставленной задачей и 

своим замыслом. Показать 

новые приёмы лепки, 

развивать композиционные 

умения и способность к 

восприятию и воплощению 

образа со своей точки 

зрения.  

. 

 

2.н.

04.  

«Космичес

кие дали». 

«Наш 

космодро

м» 

Закреплять технические 

приемы лепки 

(раскатывания, 

сплющивания) Учить 

смешивать цвета для 

получения нужного 

оттенка. Развивать 

воображения. Воспитывать 

целеустремленность 

Развивать творчество детей 

и моторику рук. 

Пластилин, стека, 

клеенка, салфетка. 

 Стр 190 Лыкова  

- 

3.н.

04.  

«Земля – 

наш общий 

дом» 22.04.  

–

Всемирный 

день Земли. 

«Грибно

е 

лукошко

» 

Учить детей создавать по 

замыслу композиция из 

грибов в лукошке. 

Совершенствовать технику 

лепки. Развивать чувство 

формы и композиции. 

Закрепить представление 

об особенностях внешнего 

вида грибов. Воспитывать 

интерес к природе. 

Развивать мелкую 

моторику рук. 

Пластилин, стека, 

клеенка, салфетка. 

 Стр 44 Лыкова

  

 

4.н.

04.  

«Азбука 

пожарной 

безопаснос

ти» 

Пожарна

я машина закрепить знания о 

специальном транспорте – 

пожарная 

машина;Расширить знания 

о работе пожарных; дать 

детям представление об 

опасности огня; расширить 

сущность понятий «пожар», 

«пожарный»; воспитывать 

чувство осторожности, 

приучать к 

самосохранению.Развивать 

логическое мышление, 

пространственную 

координацию (умение 

располагать детали на 

картоне); 

https://www.maam.ru/detskijs

ad/zanjatie-po-aplikaci-

pozharnaja-mashina-

podgotovitelnaja-grupa.html 

Картинка пожарной 

машины или игрушечная 

пожарная машина, 

цветная бумага, клей, 

кисточки, белый картон, 

ножницы, тряпочки, 

карандаш желтый и 

черный. 

 

 

1 

н.05 

«Мир, 

труд, май!» 

"Мы на 

луг 

ходили, 

мы 

Лепка по выбору луговых 

растений(ромашка, 

одуванчик, колокольчик), 

насекомых(бабочка, жуки, 

Пластилин, стека, 

клеенка, салфетка. 

 Стр  200Лыкова

  

 



лужок 

лепили" 

стрекозы), передача 

характерных особенностей 

их строения и окраски, 

предание поделкам 

устойчивости. 

2.н.

05.  

«День 

Победы». 

«9 мая» Закрепить у детей навыки 

работы с бумагой. 

Формировать умение 

составлять композицию. 

Воспитывать чувство 

уважения к старшему 

поколению и любовь к 

Родине. 

Голубой картон А4, 

цветная бумага (розовая, 

сиреневая, коричневая, 

белая, голубая, зеленая, 

ножницы, клей 

карандаш, клеёнки, 

салфетки. 

См. конспект 

 

3.н.

05.  

"Моя 

семья" 

15.05.  

Междунаро

дный день  

семьи. 

«Моя 

семья» 

 

систематизировать и 

расширить знания о семье;- 

воспитывать чуткое 

отношение по отношению к 

взрослым, воспитывать 

чувство гордости за 

свою семью;- учить 

создавать аппликации из 

геометрических фигур, 

оформлять работы по 

образцу;- развивать 

художественно-

эстетическое воображение;- 

уточнить представления о 

геометрических фигурах: 

треугольнике, квадрате, 

прямоугольнике, круге, 

овале и их основных 

признаках; - упражнять в 

анализе различных свойств 

фигур;- развивать 

наглядно-образное и 

абстрактное мышление; 

https://www.maam.ru/detskijs

ad/konspekt-zanjatija-v-

podgotovitelnoi-grupe-po-

aplikaci-moja-semja.html 

Цветная бумага, картон, 

ножницы, клей. 

 См конспект 

 

4.н.

05.  

«Мир 

одежды и 

обуви». 

«Одежда

» 

Учить симметричному 

вырезыванию 

предметов (одежды) по 

нарисованному контору, 

наклеиванию шерстяных 

нитей. Побуждать детей 

самостоятельно дополнять 

Развивать зрительное, 

слуховое восприятие, 

воображение, мелкую 

моторику рук. 

Поддерживать 

самостоятельность, 

творчество детей. 

Цветная бумага, картон, 

ножницы, клей. 

 См конспект 

 

5.н.

05.  

«Безопасно

е лето» 

День 

«Безопас

ное 

поведени

Познакомить детей с 

правилами безопасного 

ватман голубого цвета, 

бумага, поролон, 

ракушки, хозяйственная 

 



защиты 

детей 

е на 

водоёме» 

Коллекти

вная 

работа 

поведения на воде;учить 

составлять композицию из 

готовых форм с 

использованием разных 

материалов на ватмане на 

тему «летнего отдыха на 

водоеме»;развивать 

творчество и 

фантазию;воспитывать 

чувство сопереживания, 

сочувствия к людям, 

попавшим в беду. 

салфетка, фломастеры, 

ножницы, клей-

карандаш, 

универсальный клей. 

 См конспект 

https://www.maam.ru/blog

s/download59109.html 

 

Перспективно-тематическое планирование по разделу «Конструктивная 

деятельность» 

 

1 1 Мониторинг Свободная конструктивно- 

Получить наиболее полную 

информацию об  

   игровая деятельность детей. 

индивидуальных особенностях 

развития детей, на  

    

основании которой могут быть 

разработаны рекомендации  

    

по совершенствованию 

образовательной деятельности.  

2 1 

Вводное занятие. 

Правила 

Сборка простейшей модели 

из 

Вводный инструктаж по технике 

безопасности при работе с  

  безопасной работы с пяти шагов по шаблону. конструктором.  

  конструктором.          

   Знакомство с конструктором LEGO  
      

3  

Форма и размер 

деталей. Сборка модели башни по 

Познакомить со значением 

робототехники для 

современного  

 1 

Варианты 

скреплений. 

технологической карте 

(пошаговая 

общества, с понятием о 

проектировании и 

конструировании  

  Виды крепежа. сборка). робототехнических устройств.  

    

Познакомить с 

робототехническим 

конструкторами LEGO,  

4 1 Исследование цвета Сборка модели «Человечек» 

порядком работы с ним, с 

названиями и функциями 

деталей.  

  LEGO деталей.    

   «Создай свой LEGO мир»  
      

5 1 Занятие «Дом моей 

Придумать свой собственный 

дом. 

Закрепить знания детей о 

городской архитектуре; учить  

  мечты» 

Сконструировать. Рассказать 

как 

соблюдать симметрию и 

пропорции; учить 

анализировать  

   он будет устроен. 

конструкции сооружений, 

определять форму, размер,  

6 1 

Занятие «Здания 

моего Самостоятельная творческая 

расположение деталей; учить 

устанавливать связи между  



  города» работа в группе. 

функцией детали и ее 

свойствами в постройке. 

Развивать  

7 1 

Занятие «LEGO 

дерево» Сборка моделей по 

образное мышление, 

воображения, инициативу, 

творчество;  

   

технологическим картам 

набора 

развивать коллективное 

творчество.      
Побуждать к поисковой 

деятельности детей, 

 

8 1 Занятие «Сад и огород» Самостоятельная творческая  

   работа в группе. 

самостоятельности; 

воспитывать трудолюбие.  
9 1 Занятие «Мой LEGO Самостоятельная творческая   

  мир» работа в группе.   

10 1 Занятие «Собака» Сборка моделей по 

Развивать элементарные 

представления о диких и 

домашних  

   технологическим картам набора 

животных. Способствовать 

развитию творческой 

активности,  

11 1 Занятие «Бычок» Сборка моделей по 

образного и 

пространственного 

мышления, воображения.  

   технологическим картам набора 

Развивать познавательный 

интерес к миру природы.  

12 1 Занятие «Морская Сборка моделей по 

Формировать устойчивый 

интерес к конструктивной  

  черепаха» технологическим картам набора 

деятельности, желание 

творить, изобретать. 

Научить      
выделять характерные 

особенности животных при 

 

13 1 Занятие «Крокодил» Сборка моделей по  

   технологическим картам набора 

моделировании. Развивать 

самостоятельность при 

работе со      
схемами. Воспитать 

бережное отношение и 

любовь к 

 

14 1 Занятие «Лев» Сборка моделей по  

   технологическим картам набора 

животным, чувства 

сопереживания ко всему 

живому, умение  

    

делать элементарные 

выводы и умозаключения. 

Формировать  

    

эстетические 

представления об 

окружающем мире. 

Развивать  

    

эмоциональную сферу- 

чувства удивления и 

восхищения  

    

миром животных. Создать 

условия для развития  

    

художественно-творческих 

способностей детей в 

процессе  



    конструирования.  

   «Транспорт»   

15 1 Занятие «Автобот». Сборка модели по 

Сформировать у детей 

умение строить из LEGO –  

   технологической карте. 

конструктора, выбирая 

верную последовательность 

действий,  

    

приемы соединения, 

сочетание форм и цветов. 

Расширять  

16 1 Занятие «Гоночная Сборка модели по технлогической представления о транспорте. Закрепить представление о видах  

  машина». карте 

транспорта специального 

назначения. Формировать  

    

устойчивый интерес к 

конструктивной 

деятельности, желание      
творить, изобретать. 

Формировать умение 

мысленно 

 

17 1 Занятие «Грузовик» Сборка модели по  

   технологической карте. 

разделять предмет на 

составные части и собирать 

из частей  

    

целое. Развивать фантазию, 

конструктивное 

воображение и  

    

умение творчески 

использовать 

приобретенные навыки.      
Способствовать 

формированию 

математических знаний о 

 

18 1 Занятие «Вертолет» Сборка модели по  

счете, форме, пропорции, 

симметрии. Развивать 

 

   технологической карте.  
   

самостоятельность при 

работе со схемами. 

Способствовать 

 

     

    

развитию внимания, 

памяти, мышления, 

способности  
    

сосредоточиться. Развивать 

мелкую моторику рук, 

 

19 1 

Занятие 

«Миниробот» Сборка модели по 
 

стимулируя в будущем 

общее речевое развитие и 

умственные 

 

   технологической карте.  
   способности. Формировать 

бережное отношение к 

LEGO – 

 

     

    

конструктору. Воспитывать 

усидчивость, выдержку,  

    

дружеские 

взаимоотношения.  

      

      

«Городская жизнь» 

20 1 Вводное занятие Знакомство с новыми деталями 

Развивать техническое 

творчество и формировать  



научно – 
    

техническую ориентацию у 

детей старшего дошкольного 

 

21 1 Занятие «Городской Самостоятельная творческая  

  проспект» работа в группе. 

возраста средствами 

конструктора LEGO.      
Дать знания детям о родном 

городе и его истории, 

развивать 

 

22 1 Занятие «Кафе в Самостоятельная творческая  

бережное отношение к нему, 

его достопримечательностям, 

 

  городском парке» работа в группе.  
  

культурным ценностям. 

Развивать связную речь 

детей; 

      

23 1 Занятие «Детская Самостоятельная творческая 
 

обогащать и активизировать 

словарь детей, учить 

свободно 

 

  
площадка» работа в группе. 

 
  мыслить, фантазировать; 

Воспитывать любовь к 

родному 

      

24 1 

Занятие «Построй 

свою Самостоятельная творческая 
 

городу, краю, умение видеть 

прекрасное, гордиться им. 

 

  
историю» работа в группе. 

 
  Формировать первичные 

представления о 

конструировании и 

 

     

    

робототехнике, ее значении в 

жизни человека;  

   «Космос»    

25 1 

Вводное занятие 

«Мой Знакомство с новыми деталями. 

Развитие технического 

творчества и 

конструкторских  

  первый звездный Самостоятельная творческая способностей детей через  

  корабль» работа. 

создание макета 

«Космическая станция» из 

конструктора  

26 1 Занятие «Луноход» Сборка моделей по 

LEGO. Развивать творческую 

инициативу, 

самостоятельность.  

   технологическим картам набора 

Развивать умение 

анализировать предмет, 

выделять его      
характерные особенности, 

основные функциональные 

части, 

 

27 1 Занятие Сборка моделей по  

  «Космический технологическим картам набора 

устанавливать взаимосвязь 

между их назначением и  
  

строением. Учить заранее 

обдумывать содержание 

будущей 

 

  заправщик»   
   

постройки. Развивать и 

закреплять навыки 

построения 

 

28 1 Занятие «Робот Сборка моделей по  

устойчивых моделей. 

Продолжать расширить 

представление 

 

  наблюдатель» технологическим картам набора  
  

о том, что такое космос, 
  

29 1 Занятие Самостоятельная творческая 
  
  



«Космическая космическое пространство. 

Воспитывать патриотические 

чувства, интерес к 

  

  
станция». работа в группе. 

  
  космонавтике, чувство 

гордости за историю своей 

страны. 

  

      

    

Формировать умения 

действовать в соответствии с   

    

инструкциями воспитателя и 

передавать особенности   

    

предметов средствами 

конструктора LEGO. 

Развивать   

    

познавательную активность, 

речь, воображение, 

фантазию.   

    

Воспитывать трудолюбие, 

стремление помогать друг 

другу,   

    

желание работать в 

коллективе.   

   «Сказки»    

30 1 

Вводное занятие 

«Герои Знакомство с новыми деталями 

Учить детей строить из 

LEGO-конструктора, выбирая 

верную   

  любимых сказок»  

последовательность 

действий, приемы 

соединения, сочетание   

    

форм и цветов. Формировать 

устойчивый интерес к   

    

конструктивной 

деятельности, желание 

творить, изобретать.   

       

31 1 Занятие «Сказочный Сборка моделей по 

Учить мысленно разделять 

предмет на составные части и  

  замок» 

технологическим картам 

набора 

собирать из частей целое. Учить 

строить из LEGO -  

    конструктора по схемам.      
Развивать фантазию, 

конструктивное воображение и 

умение 

 

32 1 Занятие «Крепость» Самостоятельная творческая  

   Работа. 

творчески использовать 

приобретённые навыки.      
Сформировать математические 

знания о счете, форме, 

 

33 1 

Занятие 

«Огнедышащий Сборка моделей по  

пропорции, симметрии. 
 

  

дракон» 

технологическим картам 

набора 

 

  
Развивать мелкую моторику рук, 

стимулируя в будущем 
 

34 1 Творческий мини- Самостоятельная творческая 
 

общее речевое развитие и 

умственные способности. 

 

  проект «Сказочная работа в группе.  
  Воспитывать у детей любовь к 

сказкам через LEGO - 

 

  страна».   
   конструирование; развитие у 

детей устойчивого интереса к 

 

     



    

сказке, как к произведению 

искусства.  

   «Первые механизмы»  

35 1 Занятие «Вертушка»  

Формирование у детей 

целостного  

    

представления о мире техники, 

устройстве  

    

конструкций, механизмов, их 

месте в окружающем мире.  

36 1 Занятие «Волчек»  

Познакомить с основами 

конструирования и 

моделирования.  

   Сборка модели по 

Формировать первоначальные 

навыки конструирования и  

   технологической карте. 

проектирования. Расширить 

знания об окружающем мире.      
Познакомить с основными 

особенностями 

 

37 1 Занятие «Перекидные   

  качели».  

конструкций и механизмов. 

Обучить умению сравнивать  

    

предметы по форме, размеру, 

цвету, находить закономерности,  

    

отличия и общие черты в 

конструкциях. Формировать      
познавательный интерес и 

мышление обучающихся. 

Развивать 

 

38 1 Занятие «Плот».   

    

способности творчески 

подходить к решению задач и  

    

проблемным ситуациям. 

Развивать мелкую моторику.      
Развивать коммуникативные 

навыки. Способствовать 

 

39 1 Занятие «Пусковая   

  установка для  

развитию интереса к технике, 

конструированию. Формировать  

  машинок»  

умение работать в коллективе, 

соблюдать  

    

установленный распорядок. 

Воспитывать усидчивость, 

умение  

    

слушать и воспринимать 

материал. Воспитывать 

уважения к      
людям и результатам их 

трудовой 

 

40 1 Занятие   
 

деятельности. Воспитывать 

бережное отношение к 

 

  «Измерительная   
   

используемым инструментам, 

используемому оборудованию, 

 

  машина»   
   

умение содержать рабочее место 

и рабочий инвентарь в 

 

     

    чистоте и порядке.  

     
 

 

 



 

 

 

Перспективно-тематическое планирование по разделу «Приобщение к 

искусству» 

 Сентябрь  

Месяц Тема Программные задачи Компонент ДОУ Средства 

Обучения 

В детский сад 

пришли мы 

снова» 

1н.09.  

Слушание  

«Осенняя песня»  

П. Чайковский  

Продолжать развивать 

интерес и любовь к музыке, 

музыкальную отзывчивость 

на нее. Формировать 

музыкальную культуру на 

основе знакомства с 

классической музыкой.  

  Запись 

«Осенняя 

песня»  

 П. Чайковский  

Остров 

дружбы 

2н.09.  

«Произведения 

искусства»  

Развивать эстетические 
чувства, эмоции, 

эстетический вкус, 
эстетическое восприятие 

произведений искусства.  

Формировать интерес к 

различным видам 

искусства.  

Презентация 

«Живопись»  

Л.В. Белканова 
«Дошкольникам  

об искусстве» 

с.3  

 « Что я знаю 

о себе» 

3н.09  

Знакомство с 

работами 

художника – 

иллюстратора И.  

Билибина    

Познакомить с работами 

художника – иллюстратора 

И. Билибина, с техникой 

выполнения рисунка  

Презентация      

 

 «Наши 

бабушки и 

дедушки» 

 27. 09. - 

День работка 

дошкольного 

образования4 

«Во лесу, во 

бору». Потешки, 

приговоры  

Прививать любовь к 

устному народному 

творчеству.  

  

   Энциклопедия 

детского 

фольклора 

«Ладушки» с 

110 127  

 

 Октябрь  

 «Мой город, 

моя страна, 

моя 

планета».  

Слушание   

«Детская 

полька»  

М. Глинка  

Продолжать развивать 

интерес и любовь к музыке, 

музыкальную отзывчивость 

на нее. Формировать 

музыкальную культуру на 

основе знакомства с 

классической музыкой  

  Запись   

«Детская 

полька»  

М. Глинка  

 Что нам 

осень 

подарила 

пробуем 

осень на 

вкус16.10 

Всемирный 

день хлеба 

2н.10 

Пейзаж  

Шишкин Иван 

Иванович «Утро 

в сосновом 

бору»  

Познакомить детей с 
вершинами русского 

искусства в его лучших 
образцах, развивать 

целостное и эмоциональное 
восприятие живописи, 
сформировать  

представление о пейзаже 

Наглядно – 

дидактическое 

пособие «Мир 

искусства» 

Пейзаж.  

Е. В. 

Краснушкин 

«Пейзаж в 

русской 

живописи» с.12  



как особом жанре 

живописи.  

 Домашние 

животные 

3н.10  

Знакомство с 

работами 

художника – 

иллюстратора  

В. Конашевича    

Познакомить с работами 

художника – иллюстратора 

В. Конашевича, с техникой 

выполнения рисунка  

Презентация     

Осень 

4н.10  

«Дымковская 

игрушка»  

Развивать интерес к 

изучению народных 

промыслов, проводя работу 

по «вживанию» в образ 

изделий народных 

мастеров, усиливая их 

восприятие через народный 

фольклор, знакомство с 

древними обрядами.  

Виртуальная 

экскурсия в 

музей 

дымковской 

игрушки.   

О.А 

Скоролупова 

«Знакомство 

детей 

дошкольного 

возраста с 

русским 

народным 

декоративно – 

прикладным 

искусством» с 8  
 

Ноябрь  

 1н.11  

«День 

народного 

единства»  

Слушание  

«Моя Россия»   

Г. Струве  

Продолжать развивать 

интерес и любовь к музыке, 

музыкальную отзывчивость на 

нее. Формировать 

музыкальную культуру на 

основе знакомства с 

классической музыкой  

  Запись   

«Моя Россия»   

Г. Струве  

 Дорожная 

безопасность 

2н.11 

  

Детский портрет  

А. А. Пластов  

«Ванюшка 

Репин»  

Знакомить детей с одним из 

видов портретного искусства, 

детским портретом.  

Наглядно – 

дидактическое 

пособие «Мир 

искусства» 

Портрет  

Е. В. 

Краснушкин « 

Детский 

портрет в 

русской 

живописи» 

с.12  

 Улетает 

птичья стая. 

3н.11.  

Рассматривание 

зданий разной 

архитектуры  

 Продолжать знакомить с 

архитектурой. Закреплять 

знания о том, что существуют 

различные по назначению 

здания: жилые дома, 

магазины, театры, кинотеатры 

и др. Обращать внимание 

детей на сходства и различия 

архитектурных сооружений 

одинакового назначения:  

форма, пропорции (высота, 

длина, украшения — декор и 

т. д.). Подводить 

дошкольников к пониманию 

зависимости конструкции 

здания от его назначения: 

жилой дом, театр, храм.  

Презентация 

«Архитектура 

разных зданий»  

Г.С. Швайко 

«Занятия по 

изобразительной 

деятельности в 

детском саду»   



  «День 

матери» 

 

4н.11     

Русские потешки, 

которыми можно 

«оживить» 

дымковские 

игрушки.  

Развивать интерес к изучению 

народных промыслов, проводя 

работу по «вживанию» в образ 

изделий народных мастеров, 

усиливая их восприятие через 

народный фольклор, 

знакомство с древними 

обрядами.  

Дымковские 

игрушки  

О.А 

Скоролупова 

«Знакомство 

детей 

дошкольного 

возраста с 

русским 

народным 

декоративно – 

прикладным 

искусством» с 

14  

Декабрь  

Как 

животные 

готовятся к 

зиме?» 

5н.11  

Слушание   

Романс «Зима», 
муз. П.  

Чайковского, сл.  

А. Плещеева  

Продолжать развивать интерес 

и любовь к музыке, 

музыкальную отзывчивость на 

нее. Формировать 

музыкальную культуру на 

основе знакомства с 

классической музыкой  

  Запись романса 
«Зима», муз. П.  

Чайковского, сл.  

А. Плещеева  

 Зима 

1н.12  

«Театр»  Приобщить детей к высокому 

искусству в лучших его 

образцах, развивать целостное 

и эмоциональное восприятие 

произведения искусства , 

сформировать представление 

о театре.   

Просмотр 

театра.  

Л.В. Белканова 
«Дошкольникам  

об искусстве» 

с.15  

 Человек и 

семья. День 

конституции 

2н.12  

Знакомство с 

работами 

художника – 

иллюстратора  

В.  

Лебедева  

Познакомить с работами 

художника  

– иллюстратора Владимира 

Васильевича Лебедева, с 

техникой выполнения рисунка.  

Наглядно – 

дидактическое 

пособие «Мир 

искусства» 

Животные в 

русской графике  

Е.В. 

Краснушкин 
«Животные в 

русской 

графике»  

с 20  
  

 

«Все 

профессии 

важны, все 

профессии 

нужны». 

 

3н.12 

«Веселый  

Городец»  

Воспитывать уважение 

к труду народных 

мастеров, интерес к 

изучению русской 

истории, в том числе 

истории народных 

промыслов. 

Воспитывать 

патриотизм, гордость за 

свою Родину.  

 Виртуальная 

экскурсия в музей 

«Веселый городец»  

О.А.Скоролупова 

«Знакомство детей 

старшего дошкольного 

возраста с русским 

декоративноприкладным 

искусством», с. 73  

Январь  

 Новый год 

4н.12  

Слушание  

«Зима»   

П. Чайковский  

Продолжать развивать 

интерес и любовь к 

музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее. 

Формировать 

музыкальную культуру 

на основе знакомства с 

классической музыкой  

  Запись   

«Зима»   

П. Чайковский  



«Первые шаги 

в мир хороших 

манер». 

2н.01  

Натюрморт  

Петров – 

Водкин К. С. 

«Розовый 

натюрморт  

Приобщить детей к 
высокому искусству на 

примерах его лучших 

образцов, 
формирование умения 

понимать язык 
живописи,  

«высказываться» на 

нем, создавая 

собственные рисунки; 

развивать 

художественные 

способности.  

Наглядно – 

дидактическое пособие 

«Мир искусства» 

Натюрморт  

Е. В. Краснушкин 

«Натюрморт  в 

русской живописи» 

с.16  

 Волшебный 

мри посуды. 
3н.01  

Скульптура  Приобщить детей к 

высокому искусству в 

лучших его образцах, 

развивать целостное и 

эмоциональное 

восприятие 

произведения 

искусства.  

Виртуальная 

экскурсия в музей 

скульптуры  

Л.В. Белканова 
«Дошкольникам  

об искусстве» с.11  

"Чудеса и 

эксперименты с 

разными 

материалами". 

День 

снеговиков. 

4н.01  

Чтение глав из 

сказки П. 

Ершова 

«Конек – 

Горбунок». 

Заучивание 

стихов о 

городце.  

Развивать речь детей, 

прививать любовь к 

художественной 

литературе.  

Сказка П. Ершова 

«Конек – горбунок»  

 О.А.Скоролупова 

«Знакомство детей 

старшего дошкольного 

возраста с русским 

декоративноприкладным 

искусством», с. 72  

 

Февраль  

 Погода и 

природные 

явления. 

1н.02  

Слушание   

«Марш»  

 Д. 

Шостаковича  

Продолжать развивать 

интерес и любовь к 

музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее. 

Формировать 

музыкальную культуру 

на основе знакомства с 

классической музыкой  

  Запись   

«Марш»  

 Д. Шостаковича  

Мы на 

транспорте 

поедем 

3н.02  

Сказка в 

русской 
живописи  

«Богатыри»  

Васнецов В. М.  

Приобщить детей к 

высокому искусству на 

примерах его лучших 

образцов, 

формирование умения 

понимать язык 

живописи,  

«высказываться» на 

нем, создавая 

собственные рисунки; 

развивать 

художественные 

способности.  

Нагляднодидактическое 

пособие «Мир 
искусства»  

Сказка в русской 

живописи  

Е.В. Краснушкин 

«Сказка в русской 

живописи» с.12  



 «День 

защитника 

Отечества»   
 

4н.02 

Танец  Приобщить детей к 

высокому искусству в 

лучших его образцах, 

развивать целостное и 

эмоциональное 

восприятие 

произведения 

искусства.  

Просмотр балета  Л.В. Белканова 
«Дошкольникам  

об искусстве» с.11  

 

«Весна. 

Международн

ый женский 

день».  
 

1н.03  

Праздник  

«Масленица»  

Расширять знания 

детей о народном  

празднике, 

познакомить с 

потешками и 

прибаутками, 

рассмотреть 

иллюстрации 

праздника.  

Иллюстрации   Энциклопедия 

детского фольклора 

«Ладушки» с102109  

 Март  

Мебель 

2.03  

Слушание  

«Колыбельная

»  

 Г. Свиридов  

Продолжать развивать 

интерес и любовь к 

музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее. 

Формировать 

музыкальную культуру 

на основе знакомства с 

классической музыкой  

   Запись    

«Колыбельная»  

 Г. Свиридов  
 

 Прилет птиц.  

2н.03  

Сказка в 

русской 

живописи 

«Иван – 

царевич на 

сером волке» 

Васнецов В. 

М.  

Приобщить детей к 

высокому искусству на 
примерах его лучших 

образцов, 
формирование умения 

понимать язык 

живописи,  

«высказываться» на 

нем, создавая 

собственные рисунки; 

развивать 

художественные 

способности.  

Нагляднодидактическо

е пособие «Мир 
искусства»  

Сказка в русской 

живописи  

Е. В. Краснушкин 

«Пейзаж  в 

русской 

живописи» с.15  

 Школа 

Детский сад.   
3н.03  

Знакомство 

с работами 

художника – 

иллюстратор

а  Т.  

Маврина  

Познакомить с 

работами художника – 

иллюстратора Т. 

Маврина, с техникой 

выполнения рисунка  

Презентация      

 

 Школа 

Детский сад.   
3н.03  

«Золотая 

хохлома!  

Воспитывать уважение 

к труду народных 

мастеров, интерес к 

изучению русской 

истории, в том числе 

истории народных 

промыслов. 

Воспитывать 

патриотизм, гордость 

за свою Родину.  

Виртуальная 

экскурсия в музей 
«Золотая  

Хохлома»  

О.А.Скоролупова 

«Знакомство детей 

старшего 

дошкольного 

возраста с русским 

декоративноприклад

ным искусством», с. 

42  



 Апрель  

 «Волшебный 

мир театра» 

4н.03  

Слушание 

«Парень с 

гармошкой

»  Г. 

Свиридов  

 Продолжать развивать 

интерес и любовь к музыке, 

музыкальную отзывчивость 

на нее. Формировать 

музыкальную культуру на 

основе знакомства с 

классической музыкой  

  Запись  

«Парень 

с 

гармошк

ой»  Г. 

Свиридо

в  
 Витамины- 

помощники 

здоровью»  7 – 

Всемирный 

день здоровья. 

1н.04  

Пейзаж   

И. Левитан 

«Весна.  

Большая вода»  

 Познакомить детей с 

вершинами русского 

искусства в его лучших 

образцах, развивать 

целостное и эмоциональное 

восприятие живописи, 

сформировать представление 

о пейзаже как особом жанре 

живописи.  

Наглядно – 

дидактическое пособие 

«Мир искусства» 

Пейзаж  

Е. В. 

Краснушки

н «Пейзаж  

в русской 

живописи» 

с.12  

 Космические 

дали 

2н.04  

Знакомство 

с работами 

художника – 

иллюстратор

а  Е.  

Чарушина  

 Познакомить с работами 

художника – иллюстратора Е. 

Чарушина, с техникой 

выполнения рисунка  

Презентация     

 «Земля – наш 

общий дом» 

 22.04.  –

Всемирный 

день Земли. 

3н.04  

«Русская 

народная 

игрушка»  

 Познакомить детей с 

промыслами, изготовлявшими 

игрушки, - дымковским, 

филимоновским, 

богородским. Русская 

матрешка.  

Виртуальная экскурсия 

в музей народной 

игрушки.  

 О.А.Скоролуп

ова 

«Знакомство 

детей 

старшего 

дошкольного 

возраста с 

русским 

декоративноп

рикладным 

искусством», 

с. 85  

 

 Май  

Азбука 

пожарной 

безопасности 

4.н.04.  

Слушание  

«Утренняя 

молитва»  

П. 

Чайковски

й  

Продолжать 

развивать интерес и 

любовь к музыке, 

музыкальную 

отзывчивость на нее. 

Формировать 

музыкальную культуру 

на основе знакомства с 

классической музыкой  

  Запись 

«Утренняя 

молитва»  П. 

Чайковский   

Мир, труд, 

Май. 

1н.05   

Пейзаж  

 А. Пластов  

«Лето»  

Приобщить детей к 

высокому искусству в 

лучших его образцах, 

развивать целостное и 

эмоциональное 

восприятие 

произведения 

искусства , 

сформировать 

представление о 

портрете как особом 

Наглядно – 

дидактическое пособие 

«Мир искусства» 

Пейзаж  

Е. В. Краснушкин 

«Портрет  в 

русской 

живописи» с.10  



жанре живописи.  

День Победы. 

2н.05 
«Россия моя 

мастеровая»  

Закреплять понимание 

взаимосвязи русского 

декоративно – 

прикладного 

искусства, русской 

народной музыки и 

русского фольклора.  

 Иллюстрированные 

книги 

О.А.Скоролупова 

«Знакомство детей 

старшего 

дошкольного 

возраста с русским 

декоративноприклад

ным искусством», 

с.98  
 "Моя семья" 

15.05.  

Международны

й день  семьи. 

3н.05  

Русские 

народные сказки 

Продолжать формировать 

интерес к народному 

литературному искусству. 

Расширять 

представления детей о 

народном фольклоре. 

Иллюстрированные 

книги с р.н.с. 

О.Л.Князева с.186 

Мир Одежды, 

обуви и обуви 

4н.05 

 

Кино  

Цирк  

Приобщить детей к 

высокому искусству в 

лучших его образцах, 

развивать целостное и 

эмоциональное 

восприятие 

произведения 

искусства.  

Просмотр циркового 

представления   

Л.В. Белканова 
«Дошкольникам  

об искусстве» с.11  

Безопасное 

лето. День 

защиты детей. 

5н.05 

Музыка лета Познакомить с 

произведениями 

живописи( 

Шишкина,Левитана) и 

изображением родной 

природы в картинках 

художников. 

И.Левитан «Березовая 

Роща» Шишкин»Рожь» 

Н.А.Курочкина 

«Знакомим с 

пейзажной 

живописью» 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективно-тематическое планирование по разделу «Музыкальная 

деятельность» 

 

 

 

СЕНТЯБРЬ 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические 

навыки: Формировать у детей 

навык ритмичного движения. 

Развивать умение двигаться в 

соответствии с характером 

музыки. Совершенствовать 

движение спокойного шага и 

развивать мелкие движения 

кисти. 

2.Навыки выразительного 

движения: Совершенствовать 

танцевальные движения: 

легкий бег, ритмичные 

притопы, приседания; менять 

их в соответствии с 

изменением характера 

музыки. 

Развивать внимание, чувство 

ритма. 

«Марш» Е.Тиличеевой, Пр.№1,CD1, трек 1 

«Барабанщик»Д. Кабалевский, Пр.2, CD1, 

трек 2 

Упр. «Качание рук с лентами» А.Жилина, 

Пр.№1,  

CD1, трек 3 

«Нам весело», «Ой лопнул обруч» У.Н.М.,  

Пр. 6, CD1, трек 7 

«Пружинка», «Ах вы, сени» Р.Н.М., Пр. 7, 

CD1, трек 8 

Игра «Петушок» (2 мл С.23) 

«Колыбельная» С.Левидова, Пр.№10, CD1, 

трек 10 

«Кот Васька» Г.Лобачёва, 

«Прыжки», «Полечка» Д.Кабалевского 

Пр12, CD1, трек 12 

«Заинька» Р.Н.П. Пр15, CD1, трек 12 

Развитие чувства 

ритма. 

Музицирование. 

Пропевать долгие и короткие 

звуки. Играть простейшие 

ритмические формулы. 

«Андрей-воробей»Р.Н.М. 

«Петушок» Р.Н.П. 

«Котя»С.12 

«Зайчик ты, зайчик» Р.Н.П., Пр.13, CD1, 

трек 13 

Слушание Формировать навыки 

культуры слушания музыки 

(не отвлекаться и не отвлекать 

дру-гих), дослушивать 

произведение до конца 

«Марш» И.Дунаевского, Пр.№4, CD1, трек 

4 

«Полянка» Р.Н.П. Пр8, трек 8 

Пение Обучать детей 

выразительному пению. 

Начинать пение после 

вступления вместе с 

воспитателем и без него. 
 

«Чики-чики-чикалочки» Р.Н.П., Пр.5, 

«Барабанщик» М.Красева , Пр.4 CD1, трек 

5 

«Кто проснулся рано?» Г.Гриневича, Пр. 

9, CD1, трек 9 

«Котик» И.Кишко, Пр.11, CD1, трек 11 

«Колыбельная зайчонка», Пр.14, CD1, трек 

14. 



Пальчиковая 

гимнастика 

Укрепление мышц пальцев 

руки. 

Развитие чувства ритма. 

Развитие памяти, 

артикуляционного аппарата. 

«Побежали вдоль реки» стр5 

«Тики-так» (2 мл.С.22) 

«Мы платочки постираем»(2 мл. С.30) 

«Семья» (2.мл. С.65)«Две тетери" (2 

мл.С76) 

«Коза» (2.мл С.87) 

«бабушка очки надела»(2 мл. С16) 

Развлечение Создать непринужденную 

радостную атмосферу. 

Побуждать детей активно 

участвовать в развлечении 

«Праздник взросления» 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОКТЯБРЬ 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические 

навыки: закрепить умение 

различать характер музыки, 

передавать его в движении, 

ходить спокойно, 

самостоятельно выполнять 

движения в соответствии с 

характером музыки. 

2. Навыки выразительного 

движения: Продолжать 

совершенствовать навыки 

основных движений: бег 

легкий, стремительный, 

ходьба. Продолжать учить 

детей свободно 

ориентироваться в 

пространстве зала, и 

импровизировать в танце. 

«Лошадки» Л.Банниковой, пр.17 

«Упражнение для рук с лентами» «Вальс»А. 

Жилина,пр.3 

«Ловишки с лошадкой» Й.Гайдна 

«Марш» Ф.Шуберта, пр.21 

«Мячики» М.Сатулиной, 

«Хлопки в ладоши» «Полли» А.Н.М. Пр23 

«Танец осенних листочков» А.Филиппенко, 

пр.25 

«Пляска парами» Л.Н.М. Пр26 

Развитие чувства ритма. 

Музицирование 

Пропевать долгие и короткие 

звуки. Играть простейшие 

ритмические формулы. 

«Пляска для лошадки». «Всадники» В.Витлина 

«Божьи коровки» С.23 

«Где наши ручки?» Пр24 

Игра «Узнай песенку» С.30 

«Весёлый оркестр» Пр7 С.34 

Слушание Учить детей чувствовать 

характер музыки, узнавать 

«Полька» М.Глинки, пр.18 



знакомые произведения, 

высказывать свои 

впечатления о прослушанной 

музыке. 

«Грустное настроение», А.Штейнвиля, пр.22 

«Полянка» Р.Н.П. Пр8 

Пение Развивать умение детей брать 

дыхание между короткими 

музыкальными фразами. 

Способствовать стремлению 

петь мелодию чисто, смягчая 

концы фраз. 
 

«Игра с лошадкой» (2 мл.гр Пр.95) 

«Лошадка Зорька» Т.Ломовой 

«Котик» И.Кишко 

«Огородная-хороводная» И.Можжевелова 

«Барабанщик» М.Красева 

«Осень» А.Филиппенко 

«Осенние распевки» М.Сидоровой С.28 

Пальчиковая 

гимнастика 

Укрепление мышц пальцев 

руки. 

Развитие чувства ритма. 

Развитие памяти, 

артикуляционного аппарата. 

«Раз, два, три, четыре, пять»С.22 

«Побежали вдоль реки» С.5 

Праздники и 

развлечения 

Создать непринужденную 

радостную атмосферу. 

Побуждать детей активно 

участвовать в празднике. 

Осенний праздник 

 

 

 

 

НОЯБРЬ 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические 

навыки: Воспринимать и 

различать музыку маршевого и 

колыбельного характера, 

менять свои движения с 

изменением характера музыки. 

Развивать и укреплять мышцы 

стопы. 

2. Навыки выразительного 

движения: Начинать движение 

после муз. вступления, 

двигаться легко, менять свои 

движения в соответствии с 

двухчастной формой 

пьесы. Предложить детям 

творчески передавать движения 

игровых персонажей. 

«Ходьба и бег» Л.Н.М.Пр28 

Упр. «Прыжки» «Полечка» Д.Кабалевский 

 Пр12 

«Огородная-хороводная» И.Можжевелова 

, пр.20 

«Танец осенних листочков»А.Филиппенко 

 Пр25 

Игра «Хитрый кот»(2 мл.гр Пр№29) 

Игра «Колпачок» Р.Н.П. Пр33 

«Марш» Е.Тиличеевой,пр.1 

«Марш» Ф.Шуберта Пр21 

Игра «Ищи игрушку» Р.Н.М.Пр 34 

«Мячики» М.Сатулиной.(2 мл.гр Пр114) 

«Кружение парами» Л.Н.П.Пр35, 26 



«Лошадка» Л.Банниковой.пр.16 

Развитие чувства ритма. 

Музицирование. 

Пропевать долгие и короткие 

звуки. Играть простейшие 

ритмические формулы. 

Продолжить совершенствовать 

игру на треугольнике, 

металлофоне, барабане. 

«Лётчик» Е.Тиличеевой С.38 

«Где наши ручки?» Е.Тиличеевой, пр.24 

«Андрей-воробей» С.5 

Игра «Весёлый оркестр» С.43 

«Самолёт» С.47 

Слушание Продолжить формировать 

умение определять 

музыкальные жанры, слышать 

изобразительные моменты в 

музыке. Познакомить с 

народной песней, передающей 

образы родной природы. 

«Вальс» Ф.Шуберта, пр.30 

«Кот и мышь» Ф.Рыбицкого, пр.31 

«Полька» М.Глинки, пр. 18 

«Грустное настроение А.Штейнвиля,пр.22 

Пение Учить детей воспринимать и 

передавать веселый, 

оживленный характер песни. 

Петь естественным голосом, 

легким звуком. Ясно 

произносить гласные в словах. 

«Варись, варись, кашка» Е.Туманян, пр.29 

«Осень» А.Филиппенко, пр. 27 

«Первый снег» А.Филиппенко, пр. 32 

«Кто проснулся рано?» Г.Гриневича Пр9 
 

Пальчиковая гимнастика Развитие чувства ритма. 

Развитие памяти, 

артикуляционного аппарата, 

координации движений с 

текстом. 

«Капуста» С.39 

Повтор ранее разученных игр 

Развлечение Воспитывать уважительное 

отношение к старшим 

товарищам, желание смотреть и 

слушать их выступление. 

«День матери» 
 

 

 

ДЕКАБРЬ 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические 

навыки: Учить бегать 

врассыпную, а затем ходить по 

кругу друг за другом. 

Самостоятельно начинать 

движение после музыкального 

вступления. 

2.Навыки выразительного 

движения: двигаться легко 

непринужденно, передавая в 

движении характер музыки. 

Развивать у детей быстроту 

реакции. 

«Шагаем, как медведи» 

Е.Каменоградского, пр.37 

Упр. «Качание рук» (со снежинками) 

 А.Жилина 

«Ёлка-ёлочка» Т.Попатенко, 36 

«Дети и медведь», В.Верховенца, 40 

Упр. «Хороводный шаг» «Как пошли 

 наши подружки», пр.41 

Р.Н.М. Пр41 «Вальс» Ф.Шуберта 

«Всадники» В.Витлина, пр.17 

Упр. «Кружение парами» Л.Н.М. 



«Полька» И.Штрауса, пр.43 

«Дед Мороз» В.Герчик, пр.45 

«Полечка» Д.Кабалевского, пр.12 

«Танец в кругу» Ф.Н.М., пр.46 

«Пляска с султанчиками» Х.Н.М. Пр44 

«Вальс снежинок» (по выбору) 

«Игра «Зайцы и лиса» Пр48 

Игра с погремушками «Экосез» А.Жилина 

 Пр47 

Игра «Узнай инструмент» С.62 

«Пляска лисички» «Полянка» Р.Н.М. Пр8 

Развитие чувства ритма. 

Музицирование. 

Пропевать долгие и короткие 

звуки. Играть простейшие 

ритмические формулы. 

Продолжить совершенствовать 

игру на треугольнике, 

металлофоне, барабане. 

«Сорока» С54 

Проигрывание знакомых песенок-попевок  

по выбору детей 
 

Слушание Учить детей образному 

восприятию музыки, различать 

настроение: грустное, веселое, 

спокойное. 

Различать музыкальные жанры. 

«Бегемотик танцует» Пр38 

«Вальс-шутка» Д.Шостаковича 

«Вальс» Ф.Шуберта Пр30 

«Кот и мышь» Ф.Рыбицкого Пр31 

Пение Формировать умение петь 

дружно, слажено, легким 

звуком, вступать после муз. 

вступления. Чисто исполнять 

мелодии песен. 

«Весёлый новый год» Е.Жарковского 

«Первый снег» А.Филиппенко, пр.32 

«Лошадка Зорька» Т.Ломовой Пр19 

«Дед Мороз» В.Герчик, пр.45 

«Лётчик» Е.Тиличеевой С.38 

Пальчиковая гимнастика Развитие чувства ритма. 

Развитие памяти, 

артикуляционного аппарата, 

координации движений с 

текстом. 

«Снежок» С.55 

«Капуста» С.39 

Развлечение Воспитывать стремление и 

желание принимать участие в 

праздничных выступлениях. 

Новогодний праздник 

ЯНВАРЬ 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические 

навыки: Различать контрастные 

части музыки: бегать 

врассыпную, не наталкиваясь 

друг на друга, и легко прыгать 

на двух ногах. 

Совершенствовать 

Упр. «Выставление ноги на носочек» 

Р.Н.М. 

«Паровоз» Г.Эрнесакса Пр49 

«Покажи ладошки» Л.Н.М. 

Упр. «Высокий шаг» 



координацию движений. 

2. Навыки выразительного 

движения: Различать 

двухчастную форму музыки и 

её динамические изменения, 

передавать это в движении. 

Добиваться четкости движений. 

Приучать самостоятельно 

менять свои движения: тихо 

мягко ходить и быстро бегать. 

«Лошадки» Л.Банниковой, пр.16 

«Как пошли наши подружки»Р.Н.М. 

(хороводный шаг), пр.41 

«Пляска парами» Л.Н.М. Пр26 

Упр. «Ходьба и бег» Л.Н.М. 

«Выставление ноги на пятку» Р.Н.М. 

Игра «Колпачок» Р.Н.М. Пр33 
 

Развитие чувства ритма. 

Музицирование. 

Играть простейшие 

ритмические 

формулы.Продолжить 

совершенствовать игру на 

треугольнике, металлофоне, 

барабане. Играть в ансамбле. 

«Сорока» С.54 

«Барашеньки» С.69 

«Паровоз» Г.Эрнесакса Пр49 

«Андрей-воробей» Р.Н.П. 

«Всадники» В.Витлина 

Игра «Весёлый оркестр» С.74 

Слушание Воспринимать музыку 

спокойного характера. 

Определять средства 

музыкальной выразительности, 

музыкальные жанры. 

«Немецкий танец»пр.50 Л.Бетховена 

«Два петуха»С.Разорёнова пр.52 

«Вальс-шутка» Д.Шостаковича пр.42 

«Бегемотик танцует» Пр38 

Пение Развивать у детей умение брать 

дыхание между короткими 

музыкальными фразами. 

Способствовать стремлению 

петь мелодию чисто, смягчая 

концы фраз, четко произнося 

слова. Развивать кантиленное 

звучание голоса. 

«Песенка про хомячка» А.Абелян пр.51 

«Саночки» А.Филиппенко пр.53 
 

Пальчиковая гимнастика Развитие чувства ритма. 

Развитие памяти, 

артикуляционного аппарата, 

координации движений с 

текстом. 

«Овечка» С.69 

«Капуста» С.39 

«Раз, два, три, четыре, пять»С.22 

Развлечение Создать непринужденную 

радостную атмосферу. 

Побуждать детей активно 

участвовать в развлечении 

«Прощание с елочкой» 

ФЕВРАЛЬ 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические 

навыки: Слышать смену 

характера музыки, отмечая ее в 

движении. Развивать 

координацию движений. 

Совершенствовать легкость и 

четкость бега. 

Упр. «Хлоп-хлоп». «Полька» И.Штрауса, 

 пр.43 

«Марш» Е.Тиличеевой, пр.1 

«Пляска парами» Л.Н.М. Пр26 

Игра «Ловишки» Й.Гайдна 



2. Навыки выразительного 

движения: Совершенствовать 

движения с 

предметами. Двигаться легко, 

изящно, меняя характер 

движения в соответствии с 

двухчастной формой. Учить 

детей свободно 

ориентироваться в игровой 

ситуации. Упражнять в 

движении прямого галопа, 

поскоков. 

«Всадники» В.Витлина 

Игра «Покажи ладошки» Л.Н.М. Пр35 

Игра «Колпачок»Р.Н.М. Пр33 

Упр. «Хороводный шаг» Пр41 

«Заинька» Р.Н.П Пр15 

«Игра с погремушками». «Экосез» 

А.Жилина Пр69 

«Пляска с султанчиками» Х.Н.М. Пр44 

«Марш» Ф.Шуберта, пр.21 

«Зайчики» «Полечка» Д.Кабалевского 

Пр.12 

Игра «Пузырь» С.91 

«Полька» И.Штрауса, пр.43 

Музицирование. 

Развитие чувства ритма. 

Играть простейшие 

ритмические 

формулы.Продолжить 

совершенствовать игру на 

треугольнике, металлофоне, 

барабане. Играть в ансамбле. 

«Сорока» С.54 

«Ой, лопнул обруч» У.Н.М. Пр7 

«Паровоз» Г.Эрнесакса 

«Зайчик» С.86 

«Лётчик» С.38 

«Барашеньки» С.69 

Слушание Продолжать развивать у детей 

желание слушать музыку. 

Вызвать эмоциональную 

отзывчивость при восприятии 

музыкальных произведений. 

Познакомить с 

разновидностями танца (вальс, 

полька). Слышать различия в 

темпе и характере. 

«Смелый наездник» Р.Шумана, пр. 55 

«Маша спит» Г.Фрида, пр.58 

«Два петуха» С.Разорёнова, пр.53 

«Немецкий танец» Л.Бетховена, пр.50 
 

Пение Учить детей передавать бодрый 

весёлый характер песни. Петь в 

темпе марша, бодро, четко. 

Формировать умение детей 

петь легким звуком, 

своевременно начинать и 

заканчивать песню. 

Содействовать проявлению 

самостоятельности . 

«Саночки» А.Филиппенко, пр.53 

«Песенка про хомячка» Л.Абелян пр. 51 

«Мы запели песенку» Р.Рустамова Пр57 

«Паровоз» Г.Эрнесакса 

«Котик» И.Кишко, пр.11 
 

Пальчиковая гимнастика. Развитие памяти, 

артикуляционного аппарата, 

координации движений с 

текстом. 

«Шарик» С.83 

«Овечка» С.69 

Развлечение Содействовать устойчивому 

интересу к совместным 

праздникам. 

«Бравые солдаты» 

 музыкально-спортивное развлечение 

 

 



 

 

МАРТ 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические 

навыки: 

Совершенствовать умение 

детей выполнять движения с 

предметами легко, ритмично. 

Самостоятельно начинать и 

заканчивать танец, 

запоминать порядок 

движений в пляске. 

2. Навыки выразительного 

движения: Совершенствовать 

умение детей ходить 

хороводным шагом, 

развивать быстроту реакции. 

«Скачут по дорожке» А.Филиппенко, 

пр.58 

«Марш» Ф.Шуберта, пр.21 

«Игра с платочком» Пр54. 

«Пляска с платочком» Х.Н.М. 

«Ходьба и бег» Л.Н.М. Пр28 

«Хлоп-хлоп» И.Штрауса 

«Игра с ёжиком» М.Сидоровой . С.102 

«Кто у нас хороший?» Р.Н.П. Пр64 

«Где наши ручки» Е.Тиличеевй Пр24 

Игра «Ищи игрушку» Р.Н.М. Пр34 

«Танец в кругу» Ф.Н.М. Пр46 
 

Развитие чувства ритма. 

Музицирование 

Совершенствовать игру 

простейших ритмических 

формул. Продолжить 

совершенствовать игру на 

треугольнике, металлофоне, 

барабане. Играть в ансамбле. 

«Спой и сыграй своё имя» С.97 

«Ёжик» С.99 

Игра «Узнай инструмент» С.100 

«Зайчик ты, зайчик» 

Р.Н.П. Пр13 

Слушание Продолжить формировать 

умение у детей различать 

средства музыкальной 

выразительности: громко – 

тихо, быстро – медленно. 

Подбирать иллюстрации к 

прослушанным 

музыкальным 

произведениям. 

Мотивировать свой выбор. 

«Вальс» А.Грибоедова Пр60 

«Ёжик» Д.Кабалевского, пр.62 

«Маша спит», Г.Фрида Пр58 

 
 

Пение Закреплять умение у детей 

узнавать знакомые песни. 

Петь легко непринужденно, в 

умеренном темпе, точно 

соблюдая ритмический 

рисунок, четко проговаривая 

слова. Приучать к сольному 

и подгрупповому пению. 

«Песенка про хомячка» 

Л.Абелян 

«Мы запели песенку» 

Р.Рустамова Пр57 

«Воробей» В.Герчик., пр.61 

«Новый дом» Р.Бойко, пр.63 

Игра «Музыкальные загадки» 

С.105 
 

Пальчиковая гимнастика Развитие памяти, 

артикуляционного аппарата, 

«Два ежа» С.98 



координации движений с 

текстом. Повторение ранее 

изученных упражнений по 

желанию детей. 

«Шарик» С.83 

«Капуста» С.39 
 

Праздники и развлечение Привлечь внимание детей, 

воспитывать добрые чувства 

к маме. 
 

Праздник посвященный 8 марта 
 

 

 

АПРЕЛЬ 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-

ритмические 

навыки: Самостоятельно 

менять движения со 

сменой музыкальных 

частей, развивать 

ловкость и быстроту 

реакции детей на изме-

нение характера музыки. 

2. Навыки 

выразительного 

движения: 

Совершенствовать 

танцевальные движения: 

кружиться парами на 

легком беге и энергично 

притопывать ногой. 

Упражнять в плясовых 

движениях и спокойной 

мягкой ходьбе. 

Придумывать 

самостоятельную пляску. 
 

«Дудочка» Т.Ломовой, пр.65 

«Весёлый танец» Пр26 

Игра «Жмурки» Ф.Флотова Пр66 

«Кто у нас хороший?» Р.Н.П. Пр64 

«Марш» Ф.Шуберта, пр.21 

«Скачут по дорожке» 

А.Филиппенко Пр59 

«Упражнение с флажками» В.Козырева, 

пр.68 

Игра «Ловишки с собачкой» 

Й.Гайдна 2 мл.гр Пр69 

«Лётчики, на аэродром»М.Раухвергера, 

пр.71 

Игра «Паровоз» С.121 
 

Развитие чувства ритма. 

Музицирование. 

Совершенствовать игру 

простейших ритмических 

формул. Продолжить 

совершенствовать игру на 

треугольнике, 

металлофоне, барабане. 

Играть в ансамбле. 

«Божья коровка» С.112 

Игра «Весёлый оркестр» С.112 

«Зайчик ты, зайчик» Пр13 

«Лётчик» 

Е.Тиличеевой С.38 

«Самолёт» М.Магиденко Пр70 

«Я иду с цветами» 

Е.Тиличеевой (2 мл.гр С.76) 

 
 

Слушание Обратить внимание на 

изобразительные 

особенности песни. 

Воспринимать 

характерные интонации 

задорной частушки, 

«Полечка» Д.Кабалевского 

«Марш солдатиков» Е.Юцкевич 

«Вальс» А.Грибоедова, пр.62 

«Ёжик» Д.Кабалевского 



чувствовать настроение 

музыки. Узнавать при 

повторном слушании. 

 
 

Пение Обучать детей 

выразительному пению, 

формировать умение 

брать дыхание между 

музыкальными фразами и 

перед началом пения. 

Учить петь с 

музыкальным 

сопровождением и без 

него, но с помощью 

педагога. 

«Весенняя полька» Е.Тиличеевой 

«Воробей» В.Герчик 

«Солнышко» (распевка) С.115 

«Три синички» Р.Н.П. Пр76 

«Кто проснулся рано?» Г.Гриневича. Пр9 

«Самолёт» М.Магиденко 

«Паровоз» Г.Эрнесакса Пр.49 

«Барабанщик» М.Красева 

«Лётчик» Е.Тиличеевой С.38 
 

Пальчиковая гимнастика Развитие памяти, 

артикуляционного 

аппарата, координации 

движений с текстом. 

Повторение ранее 

изученных упражнений 

по желанию детей. 

«Замок» С.112 

«Шарик» С.83 

«Два ежа» С.98 
 

Праздники и развлечение Вызвать интерес к 

выступлению старших 

дошкольников. 
 

«День смеха» развлечение 

 

МАЙ 

 

 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические 

навыки 

Передавать в движении весёлый, 

легкий характер музыки, 

совершенствовать поскоки. 

Добиваться выразительной 

передачи танцевально-игровых 

движений. 

2. Навыки выразительного 

движения: 

Развивать быстроту реакции, 

ловкость, умение ориентироваться 

в пространстве. Учить 

использовать знакомые 

танцевальные движения в 

свободных плясках. 

Упр «Поскоки» Ф.Н.М. Пр79 

«Марш под барабан» 

«Вот так вот» Б.Н.М. Пр87 

«Упражнение с флажками» В.Козырева, 

пр.68 

«Скачут лошадки» «Всадники» В.Витлина 

Пр17 

Упражнение для рук 

«Вальс»иА.Жилина 

Игра «Жмурки» Ф.Флотова 

«Дудочка» Т.Ломовой 

«Лётчики, на аэродром!» М.Раухвергера, 

пр.71 

«Как на нашем на лугу» Л.Бирнова, пр. 74 

«Пляска с платочком» Пр54 



«Ёжик» Д.Кабалевского Пр62 
 

Развитие чувства 

ритма. 

Музицирование 

Совершенствовать игру 

простейших ритмических формул. 

Продолжить 

совершенствовать игру на 

треугольнике, металлофоне, 

барабане. Играть в ансамбле. 

«Два кота» П.Н.М. Пр67 

«Полька для зайчика» 

(музыка по выбору) 

Игра «Узнай инструмент» С.128 

«Полечка» Д.Кабалевского 

«Андрей-воробей» С.5 
 

Слушание Обратить внимание на 

изобразительные особенности 

пьесы, динамику звучания. 

 
 

«Колыбельная» 

В.Моцарта 

«Шуточка» В.Селиванова 

«Марш солдатиков» 

Е.Юцкевич 

«Полька» И.Штрауса 
 

Пение Учить детей петь слаженно, 

начиная и заканчивая пение 

одновременно с музыкой. 

Внимательно слушать вступление 

и проигрыш. 
 

«Зайчик» М.Старокадамского Пр78 

«Барабанщик» М.Красева 

«Три синички» Пр76 

«Весенняя полька»Е.Тиличеевой., пр.82 

«Хохлатка» А.Филиппенко Пр77 

«Самолёт» М.Магиденко 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развитие памяти, 

артикуляционного аппарата, 

координации движений с текстом. 

Повторение ранее изученных 

упражнений по желанию детей. 

«Пекарь» С.125 

«Шарик» С.83 

«Замок» С.112 

«Раз, два, три, четыре, пять» 

С.22 

Праздники и 

развлечения 

Создать непринужденную 

радостную атмосферу. Побуждать 

детей активно участвовать в 

развлечении 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективно-тематическое планирование по разделу «Театрализованная 

деятельность» 

 

 

Занятие 

Тема 

цели и задачи Методические 

рекомендации 

Материал и 

оборудование 

Сентябрь 

1 

      Знакомство 

 

 

 

Беседа «Что такое театр» Дать детям представление 

о театре, познакомить с 

видами театров. 

Формировать устойчивый 

интерес к разным 

театральным жанрам. 

Мяч, музыкальный 

центр, 

 

2 

Мир театра 

Учить выражать 

эмоции через 

движения и мимику; 

учить выразительной 

интонации. 

 

 

Беседа с детьми «Что 

такое театр». 

Ряженье в костюмы. 

Игра «Измени голос». 

Хоровод-игра «Мышки 

на лугу» 

Ширма для 

кукольного театра, 

куклы бибабо, маски. 

 

3 

Музыка осени 

Игра – импровизация. 

Мини – сценка «Старик 

– Лесовичок» 

Побуждать к активному 

участию в 

театрализованных играх; 

вызвать у детей 

положительный 

эмоциональный настрой; 

развивать творческую 

фантазию; развивать 

интонационную 

выразительность речи 

Декорация осеннего 

сада, музыкальное 

сопровождение, 

осенние листочки 

 

4 

Наш богатый 

урожай 

Учить вслушиваться в 

стихотворный текст и 

соотносить его смысл 

с выразительным 

движением под 

музыку. 

 

 

 

 

 

«Язык жестов». 

 Игра «Где мы были, мы 

не скажем».  

Отгадывание загадок. 

 Инсценировка «Мышка 

- норушка». 

Хороводная игра 

«Огород у нас хорош». 

Шапочки овощей для 

игры, театральная 

кукла Мышка, зерна в 

плошке, муляжи 

пирожков. 

Октябрь  

1 

Бабушка 

Забава 

 

Рассказывание сказки 

«Репка» вместе с детьми 

(Пальчиковый театр) 

Вспомнить с детьми 

персонажей сказки и их 

действия; 
развивать интерес к игре; 

закреплять умение детей 

использовать различные 

средства выразительности 

в передаче образов героев 

сказки. 

Ширма, театральная 

кукла  «Бабушка». 

 

2 

В гостях у 

сказки 

Познакомить с новой 

сказкой; познакомить 

с настольным 

кукольным театром; 

«Колобок – колючий 

бок». 

 Знакомство с 

содержанием сказки В. 

Настольный театр, 

иллюстрации к 

сказке. 



учить отвечать на 

вопросы полным и 

содержательным 

ответом. 

 

 

 

 

Бианки. Показ 

настольного театра.  

Вопросы по 

содержанию. 

 Рассматривание 

иллюстраций к сказке с 

обсуждением 

характерных 

особенностей 

персонажей. 

 

3 

В гостях у 

сказки 

Учить детей 

бесконфликтно 

распределять роли; 

формировать 

дружеское 

взаимоотношение; 

разучить сказку по 

ролям, работать над 

произношением 

реплик, над жестами и 

мимикой; ввести 

диалог в процессе 

показа сказки 

 «Колобок – колючий 

бок». 

 Рассматривание 

костюмов. 

Ряженье в костюмы. 

Отгадывание загадок. 

Маски героев по 

сказке, костюмы 

 

4 

Колобок- 

Колючий бок 

Весёлая пантомима. 

«Немой диалог», 

«Загадки без слов» 

Развивать 

пантомимические навыки 

и творческое воображение; 

формировать 

коммуникативные 

способности и навыки 

импровизации; учить детей 

интонационно и 

выразительно 

проговаривать заданные 

фразы; развивать 

фантазию и воображение 

Декорация к сказке, 

музыкальное 

сопровождение. 

Ноябрь  

1 

Наша дружба 

 

 

Воспитывать у детей 

чувство осознанной 

необходимости друг в 

друге, понимание 

взаимопомощи, 

дружбы; развивать 

воображение и учить 

детей высказываться; 

учить восприятию 

сюжета игры. 

Беседа о друзьях. Чтение 

стихотворения. 

Рассказывание сказки 

«Лучшие друзья». 

 Игра « Скажи о друге 

ласковое слово». 

 

Игрушка «Зайчик», 

воздушный шарик, 

музыкальное 

сопровождение. 

 

2 

 

Если с другом 

вышел в путь. 

Учить выразительно 

двигаться под музыку, 

ощущая ее 

ритмичность или 

плавность звучания. 

Отгадывание загадок по 

содержанию сказки. 

Этюды на 

выразительность 

передачи  

образа с помощью 

мимики и жестов. 

 

Зеркало, музыкальное 

сопровождение   

/песня «Если с другом 

вышел в путь» В. 

Шаинского. 

 

3 

Все мы делим 

пополам. 

Расскажи стихи руками. Побуждать детей к 

импровизации. 
  

Маски зверей, 

музыкальное 

сопровождение. 

 Развивать творческие Подготовка и Декорация к сказке, 



4 

Лучшие друзья 

 

 

 

 

 

способности. 

Постановка сказки для 

детей детского сада. 

драматизация сказки 

 «Лучшие друзья». 

костюмы, 

музыкальное 

сопровождение 

Декабрь 

1 

Мимика 

 

Вовлечь детей в 

игровой сюжет; 

побуждать к 

двигательной 

имитации, учить 

импровизировать, в 

рамках заданной 

ситуации. 

 

 

 

 

Игра «Что я умею». 

 Чтение стихотворения 

Б.Заходера  

«Вот как я умею».  

Упражнения на 

выразительность 

движений и мимики.  

Мимические этюды у 

зеркала 

Мяч,  мягкие игрушки 

щенок и козленок. 

 

2 

Страна 

воображения 

 

Рассказывание сказки 

«Теремок» 

с показом на 

фланелеграфе 

устанавливать 

межличностные контакты; 

создание в группе 

благоприятного 

микроклимата; 

отрабатывать 

интонационную 

выразительность речи, 

развивать диалогическую 

форму речи; пробуждать 

интерес детей к 

театрализации; развивать 

умение имитировать 

голоса и характерные 

движения животных; 

воспитывать умение 

слушать сказки, следить за 

развитием действия. 

Мягкие итгрушки 

 

3 

Наше 

настроение 

Побуждать детей к 

выражению образов 

героев в движении, 

мимике, эмоциях; дать 

представление об 

основных эмоциях. 

 

Этюды на выражение 

основных эмоций: 

 «Чуть-чуть грустно»,  

«Курица с цыплятами»,  

«Гусь». 

 

Иллюстрации  к 

основным эмоциям. 

 

4 

Играем в театр 

Чтение и рассказывание 

сказки «Три медведя» 

(Настольный театр) 

Учить детей понимать 

красоту и силу русского 

языка, учить применять 

образные выражения, 

говорить красиво и 

правильно; формировать 

умение чётко, ясно и 

последовательно отвечать 

на поставленные вопросы; 

развивать творческие 

способности, память, 

воображение; продолжать 

совершенствовать 

диалогическую и 

монологическую формы 

речи. 

Иллюстрации  к 

основным эмоциям. 



Январь  

1 

Лесная сказка 

Побуждать к 

активному 

восприятию сказки; 

учить слушать 

внимательно сказку до 

конца и следить за 

развитием сюжета 

 

 

 

Знакомство с 

содержанием  

музыкальной сказки 

«Три медведя». 

 Рассматривание 

иллюстраций к сказке. 

Обсуждение 

характерных 

особенностей героев. 

Фланелеграф, 

иллюстрации к 

сказке.  

 

2 

Лесные жители 

Ритмопластика. Этюды: 

«Лисичка 

подслушивает», «Баба-

яга». 

Развивать умение 

передавать в свободных 

импровизациях характер и 

настроение героев сказок   

Маски зверей, 

костюмы. 

 

3 

Музыка в сказке 

Побуждать детей к 

выражению образов 

героев в движении; 

учить 

импровизировать под 

музыку; учить 

координации 

движения. 

Разучивание 

музыкальных номеров 

 /хоровод подружек, 

песня Машеньки,  

общий танец/. 

 

Музыкальное 

сопровождение.  

 

4 

Три медведя 

Теневой театр «Красная 

шапочка» 
Продолжить развивать 

интерес к театральному 

 искусству   

Декорация к сказке, 

костюмы героев, 

музыкальное 

сопровождение. 

Февраль 

1 

Храбрый петух 

Порадовать детей 

просмотром 

кукольного театра; 

дать представление о 

кукольном театре; 

учить внимательно 

смотреть сказку. 

Знакомство с кукольным 

театром. 

 Рассматривание 

атрибутов кукольного 

театра. Просмотр  сказки 

«Храбрый петух». 

 

Ширма, куклы бибабо 

к сказке. 

 

2 

Наступили 

холода 

Дать представление о 

«холодном» 

настроении в музыке и 

эмоционально на него 

отзываться; упражнять 

в звукоподражании; 

учить выразительной 

артикуляции. 

 

Игра – разминка 

«Холодок». 

Имитационные этюды 

/Метель, ласка и т.д./, 

игра – имитация 

«Догадайся, о ком я 

говорю». 

Этюд – упражнение 

«Как воет ветер». 

Декорация  зимней 

полянки, 

музыкальные записи 

для имитационных 

этюдов. 

 

3 

Музыкальное 

путешествие 

Основы театр. культуры. 

Фото зрительного зала, 

понятия: «сцена», 

«занавес», «кулисы», 

«партер», «балкон» 

(презентация 

мультимедиа) 

Познакомить детей с 

 устройством театра, 

зрительного зала и сцены 

Музыкальное 

сопровождение 

 

4 

Веселые этюды 

Вовлечь детей в 

сюжетно – игровую 

ситуацию; учить 

выразительной 

мимике и движениям в 

играх-этюдах. 

 

 

Пантомимические 

этюды /Озорной щенок, 

щенок ищет и т.д./  

Игра «Ай, дили, дили.» 

Разминка для голоса «И-

го-го!» 

Игра – оркестр «Музыка 

для лошадки». 

Игрушки:  лошадка, 

щенок, инструменты 

детского шумового 

оркестра 



 

 

 

Март  

1 

Добрые слова 

Театральная игра. Игра 

«Что мы делаем, не 

скажем, но покажем», 

«День рождение 

Учить действовать 

 согласованно; уметь 

ориентироваться в 

 пространстве; развивать 

фантазию 

Цветок, музыкальное 

сопровождение, 

ключик. 

 

2 

Домашние 

любимцы 

 

Дать представление о 

жизни домашних 

животных; учить 

воплощаться в роли и 

ролевому поведению; 

использовать 

звукоподражание. 

 

Рассказывание сказки 

В.Сутеева 

 «Кто сказал «мяу»? 

 Пантомимическая игра  

«Угадай, кого покажу». 

Настольный театр, 

маски зверей по 

сказке. 

 

3 

Мой щенок 

Раз, два, три, четыре, 

пять- вы хотите 

поиграть? Игра 

«Театральная разминка». 

Конкурс на лучшую 

драматизацию сказки 

«Курочка Ряба». 

Развивать фантазию, 

творчество в процессе 

придумывания диалога к 

сказке; активизировать 

использование в речи 

детей понятий «мимика», 

«жест». 

Маски –шапочки 

зверей. 

 

4 

Кто сказал мяу? 

Настольный театр. 

(Конусный «Три 

поросёнка») 

Активизировать и 

развивать чёткую 

интонационно-

выразительную речь, 

обогащать словарный 

запас; воспитывать 

интерес к театру, умение 

работать в команде. 

Декорации к сказке, 

музыкальное 

сопровождение, 

костюмы. 

Апрель  

1 

Весенний дождь 

Порадовать детей,  

развивать 

эмоциональную 

отзывчивость на 

музыку, учить 

ролевому 

воплощению, 

побуждать к 

двигательной 

активности. 

 

 

Рассказывание сказки В. 

Сутеева «Под грибом». 

Беседа по содержанию.  

Игра  «Дождливо - 

солнечно». 

Этюд – игра «Цветы на 

полянке». Танец – игра  

«Цветочный вальс». 

Декорация весенней 

лужайки, шапочки 

цветов, зонтики, 

музыкальное 

сопровождение. 

 

2 

Выйдем мы в 

лесок 

 

Театральная игра. Игра 

«Одно и то же по-

разному», 

«Превращение 

предмета», 

«Кругосветное 

путешествие» 

Продолжать развивать 

воображение, фантазию 

детей; развивать умение 

оправдывать свое 

поведение 

Иллюстрации к 

сказке, грибок, маски 

шапочки зверей. 

 

3 

Пойми меня 

Учить передавать 

характерные движения 

и мимику героев 

сказки, побуждать к 

двигательной 

активности. 

 

Игра-имитация «Пойми 

меня». 

 Разучивание 

музыкально-

ритмических 

композиций к сказке.  

Заключительная пляска. 

Карточки с 

изображением героев 

сказки «Под 

грибком». 

Музыкальное 

сопровождение в 

записи. 



 

4 

Под грибком 

«День 

театра». Развлечение «В 

мире сказок» 

Развивать литературную 

речь детей, привлечь 

внимание к 

выразительным средствам 

(образные слова и 

выражения, эпитеты, 

сравнения), умения 

чувствовать красоту и 

волшебство сказки; 

упражнять в умении 

находить и объяснять 

основные различия между 

литературными жанрами: 

сказкой и другими 

произведениями; 

приобщать детей к 

элементарным 

общепринятым нормам и 

правилам 

взаимоотношения со 

сверстниками и 

взрослыми; развивать 

способности использовать 

выразительные образы 

героев сказок 

Декорация к сказке, 

костюмы, 

музыкальное 

сопровождение. 

Май  

1 

По следам 

сказок 

Создать радостное 

настроение, подвести 

итог занятий кружка. 

Учить вспоминать 

знакомые сказки, 

разыгрывать их, 

предварительно 

наряжаясь в костюмы. 

Итоговое занятие 

кружка.  

Драматизация сказок по 

желанию детей. 

 

Музыкальное 

сопровождение, 

атрибуты к сказкам, 

маски, декорации. 

 

 2 

 Муха-Цокотуха 

Познакомить с 

музыкальной сказкой 

«Муха Цокотуха». 

Учить детей 

бесконфликтно 

распределять роли, 

уступая друг другу 

или находя другие 

варианты; 

совершенствовать 

средства 

выразительности в 

передаче образа 

 

Рассматривание 

иллюстраций к сказке 

«Муха-Цокотуха». 

Распределение ролей. 

Характеристика героев 

сказки. 

 Игра «Угадай, кто 

потерял».  

Пантомимические  

упражнения к сказке 

Иллюстрации к 

сказке, предметы 

героев сказки, маски 

и шапочки. 

 

3 

«Игрушки» 

Агнии Барто 

 

Незнайка в театре». 

Беседа- игра: «Поможем 

Незнайке правильно 

вести себя в театре». 

Игровые, проблемные 

ситуации. Упражнение 

«Ветерок». 

Психогимнастика 

«Возьми и передай». 

Разыгрывание мини- 

сценки: “Лиса” 

И.Петрова. 

Дать детям представление 

о культуре поведения в 

театре, через решения 

проблемных ситуаций. 

Книги с 

иллюстрациями 

А.Барто. 

Игрушки. 

 Вызвать Игры: «Театральная Музыкальное 



4 

Знакомые сказки 

положительный 

настрой на  

театрализованную 

игру; познакомить с 

понятием 

«Пантомима»; 

активизировать 

воображение детей; 

побуждать 

эмоционально 

откликаться на 

предложенную роль. 

разминка», 

 «К нам гости пришли».  

 Творческая игра 

«Угадай сказку:  

Репка или Колобок». 

 

сопровождение, 

Фланелеграф и 

картинки для сказок, 

шапочки для героев 

сказок. 

 

 

 

 

Перспективно-тематическое планирование по разделу «Культурно- досуговая 

деятельность» 

Тематическое планирование праздников и развлечений 

Период Тема    недели Тема     

развлечения 

Цель Атрибуты 

1 неделя 

сентябрь 

«День знаний «Буратино идёт 

в школу» 

кукольный 

спектакль 

  

 

Повторение правил общения 

друг с другом, со взрослыми 

детского сада.  

 

Куклы 

,воздушные 

шары,султаны 

2неделя 

сентябрь 

«Остров дружбы» Театрализованна

я постановка:» 

Два жадных 

медвежонка» 

Воспитывать у детей 

дружеские чувства, учить 

заботиться о друге. Делиться с 

ним. 

Ширма, куклы, 

музыка к 

сказке. 

3 неделя 

сентябрь 

«Что я знаю о 

себе» 

Познават. 

Развлечение 

«Каждый 

ребёнок имеет 

право»  

 

обобщение знаний детей по 

правовой культуре у всех 

участников образовательного 

процесса. Расширить знания 

детей о правах и обязанностях  

Развивать навыки 

выразительного чтения 

стихов.Закрепить знания 

детей о праве на имя и 

фамилию, о праве на личную 

неприкосновенность, жизнь и 

свободу, о праве на 

медицинское обслуживание, о 

праве на семью;  Развивать 

умение рассуждать, делать 

выводы;  Воспитывать 

чувство самоуважения и 

уважения к другим людям, 

желание приходить на 

помощь нуждающимся. 

посылка, в ней 

письмо (текст 

далее в 

конспекте) и 

«волшебная 

палочка». 

Сюжетные 

картинки 

(фотографии из 

Изумрудного 

города). 

Костюм Элли. 

Иллюстрация 

сказочной 

страны 

Фонограмма 

песни 

«Солнечный 

круг» 

Сентябрь   4н Наши бабушки и 

дедушки» 

27. 09. - День 

работка 

дошкольного 

Спортиные 

соревнования.  

«Веселые 

старты» 

посвященные  

Воспитание патриотических 

чувств и любви к родному 

городу. 

Развитие основных видов 

движений, посредствам игр-

Мячи, 2 

корзины,2 

фитбола, 

рыбки на 

каждого 



образования. дню города. эстафет. ребенка, 4 

ведра, грибы, 

муз. для 

конкурсов. 

1 Неделя 

Октября 

«Мой город». «Живи, мой край 

родной» 

музыкально –

литературная 

композиция 

Представления о родном крае, 

достопримечательностях, 

символике города, региона, 

страны.  

Развитие ритмического слуха.  

Презентация о 

Ершове 

2 н.10 

 

октябрь 

«Что нам осень 

подарила: 

пробуем осень на 

вкус». 

16. 10. Всемирный 

день хлеба. 

 

Театральное  

представление 

Вечер загадок 

«Загадки с 

овощной 

грядки» 

«Спор овощей» 

Закрепить представление 

детей об овощах. Создать у 

детей радостное, 

эмоциональное состояние. 

Создать условия для развития 

творческой активности детей 

в театрализованной 

деятельности. Способствовать 

самореализации каждого 

ребенка и созданию 

благоприятного 

микроклимата, уважения к 

личности маленького 

человека. Систематизировать 

и расширить знания об 

овощах. 

Развивать мышление, речь, 

творческие способности. 

Познакомить детей о пользе 

овощей и их значение для 

человека. 

 Воспитывать внимательное 

отношение к своему 

здоровью. 

 

Иллюстрации 

овощей и 

фруктов. 

3 неделя 

октябрь 

«Домашние 

животные». 

Познавательно- 

тематическое 

развлечение  

«домашние 

животные» 

- Закреплять представления 

детей о домашних животных. 

- Способствовать осознанию 

детьми особого отношения 

(заботы, внимание) людей к 

домашним животным. 

- Закрепить знания о внешних 

признаках животных, чем 

питаются, как подают голос, 

где живут, какую пользу 

приносят. 

- Активизировать и расширять 

словарь по теме домашние 

животные. 

- Воспитывать любовь к 

домашним животным. 

- Создать радостную 

атмосферу; 

 

корова-рюкзак, 

маски 

животных 

(шапки, 

магнитола, 2 

ложки, 2 

деревянных 

яйца, 2 

лошадки на 

палке, конфеты 

«Коровка», 

обручи. 

4 неделя 

октябрь 

   «Осень 25.10. 

Международный 

день школьных 

«Осенние 

листья» 

Создание положительного 

эмоционального настроения, 

приобщение детей к 

Картинки 

весенних 

месяцев; 



библиотек. здоровому образу жизни. осенние 

листочки; 

мешочки для 

метания; 

обручи; 

 1неделя 

Ноябрь  

«Мы разные, но 

мы едины» 

 

Досуг «Вместе 

весело шагать»  

Дать представление о 

празднике «День народного 

единства». 

Воспитывать  дружеские 

взаимоотношения, создать 

радостное настроение.   

Атрибуты для 

упражнений,фо

нограмма 

2н. 11. 

ноябрь 

«Дорожная 

безопасность». 

Театрализованно

е представление 

«Азбука 

дорожного 

движения» 

Формировать навыки 

безопасного поведения на 

улицах. Расширять и 

углублять представления о 

правилах дорожного 

движения. 

Закреплять знания детей об 

основных видах транспортных 

средств. 

Закреплять знания детей 

работе светофора, о 

назначении знаков дорожного 

движения. 

 Учить применять свои знания 

в различных видах 

деятельности. Развивать 

внимание, память, мышление. 

 

 

 

 

 

дорожка – 

зебра (1 шт. , 

 

дорожные 

знаки (на 

стойках и 

плоскостные 

для 

оформления 

зала и для игр, 

таблички с 

двусторонними 

красно – 

зелеными 

кругами (детей 

и для зрителей 

по количеству 

в зале, 

макеты или 

крупные 

изображения 

светофоров - 2 

шт.,столики - 3 

шт. , 

корзины или 

ящики для 

мячей 3 шт. , 

мячи или шары 

красного, 

желтого и 

зеленого 

цветов – 6 шт. , 

машины – 

каталки - 2 шт., 

колясочки 2. 

шт., 

куклы, сумочки 

Музыкальные 

записи – на 

вход, паузы, 

эстафеты, 

выход, 

фонограмма 

для песни 

 

3неделя 

ноябрь 

«Улетает птичья 

стая».   

Познавательно-

тематическое  

«Улетели птицы 

вдаль» 

 

учить детей выразительно 

играть роли в небольших 

сценках; учить 

взаимодействию в ролевой 

игре; развивать воображение 

детей в этюдах; вызывать 

эмоциональный отклик на 

шапочки птиц 

(утка, скворец); 

музыкальные 

записи (крик 

птиц, музыка 

полёта). 



музыкальные образы.  Создать 

настроение. 

4неделя 

ноябрь 

«День матери» Театр. Развл. 

Коза-дереза». 

 развитие творческих 

способностей ребенка, 

психологическое 

раскрепощение посредством 

театрализованных 

игр. Воспитание 

самовосприятия и любви к 

самому себе»» 

Персонажи 

сказки. 

Ноябрь 5н «Как животные 

готовятся к 

зиме?» 

 

«Как звери 

готовятся к 

зиме» 

Расширение кругозора. 

Приобщение к здоровому 

образу жизни. 

Туннель-2шт., 

парашют, 

гимнастически

е скамейки, 

корзины-2шт., 

шишки-20шт., 

костюм зайцев-

2шт., мягкие 

модули-2шт., 

магнитофон, 

диск с музыкой 

для конкурсов. 

1н. декабрь «зима».   День рождения 

Санта-Клауса 

Воспитывать любовь к родной 

природе, бережное 

отношение. 

  

Снежинки  

,ленты для игр;   

   

2 н 

декабрь 

«Человек и 

семья».  День 

конституции.  

Театрализованно

е представления 

«Моя  семья» 

Формирование первичных 

ценностей и представлений о 

семье (её составе, традициях, 

а также гендерных 

представлений) .Учить 

ориентироваться в 

родственных отношениях, 

пополнять знания о родных 

им людях. Закрепить понятия-

«Дружная семья». 

Обыгрывания  вместе  с 

родителями сценки  

различной  тематики. 

Развитие свободного общения 

взрослого и ребенка, развитие 

устной речи, творческого 

воображения и мышления. 

Воспитание потребности в 

крепкой семье, уважительное, 

заботливое отношения к 

старшему поколению, в 

милосердии и сострадании на 

конкретном примере доброго 

дела и поступка. 

 

  

фотографии из 

семейного 

альбома, 

иллюстрации 

генеалогическо

го древа, 

цветок для 

игры «Назови 

ласково». 

3н 

декабрь 

«Все профессии 

важны, все 

профессии 

нужны». 

Познавательно 

тематическое  

игры-викторины 

«Все профессии 

важны, все 

профессии 

нужны» 

 

закреплять с детьми названия 

профессий, их значение для 

людей; развивать память, 

внимание, любознательность; 

расширять кругозор; 

определять профессию по 

описанию, показу предметов, 

используя стихи, 

отгадывать загадки о разных 

профессиях, знать пословицы 

иллюстрации с 

изображением 

людей разных 

профессий, 

наборы 

инструментов 

и орудий труда 

для разных 

профессий, 

карточки для 



и поговорки о труде; 

воспитывать уважение к труду 

взрослых; формировать 

обобщённые представления о 

труде взрослых, о социальной 

значимости труда людей; 

воспитывать на примерах 

труда взрослых дружелюбие, 

взаимопомощь, вежливость, 

честность, уважение друг к 

другу, к результатам труда. 

 

дидактических 

игр, карточки с 

буквами для 

подведения 

итогов; фишки 

красного и 

синего цвета. 

Декабрь 4н «Новый год». «Новогодние 

старты» 

Развитие основных 

физических качеств в 

двигательно – игровой 

деятельности. 

эмблемы 

участников 

соревнований, 

медали, 

музыкальные 

фонограммы, 

гимнастически

е палки, 3 

колпака Деда 

Мороза, 3 

конуса – 

ориентира, 3 

белых мяча, 3 

конуса – 

«мороженое», 3 

ведёрка, 

снежные 

комочки для 

метания, 3 

пластиковых 

мандарина, 

«набор бус» - 

пластиковые 

мячики с 

дырочками и 

кусочки 

цветного 

шланга, 3 

«иголки с 

ниткой» - 

палочки от 

суши с 

прикрепленной 

к ней тонкой 

тесьмой, 

свежие 

мандарины по 

количеству 

детей.   

2н.  

 

Январь 

«Первые шаги в 

мир хороших 

манер». 

Наш друг-

доброта» 

формировать у детей 

представление о доброте как 

важном человеческом 

качестве, уточнить 

представления о 

понятиях «добро», «зло»,«доб

рожелательность», 

воспитывать 

доброжелательное отношение 

к окружающим. Поощрять 

стремление ребенка 

совершать добрые поступки. 

 



Создать праздничное 

настроение. 

3н 

январь 

«Волшебный мир 

посуды». 

Познавательно 

тематическое  

«Федорино 

горе» по сказке 

К. Чуковского 

Активизировать словарь по 

теме «Посуда» 

- Закреплять образование 

существительных с 

уменьшительно-ласкательным 

суффиксом, мн. ч 

существительных 

- Формировать умение 

образовывать прилагательные 

(относительные, 

качественные); 

коррекционно - развивающие: 

-Развивать мелкую моторику 

рук во взаимосвязи с речью; 

коррекционно-

воспитательные: 

- совершенствовать умение 

внимательно слушать 

взрослого и своих товарищей. 

- формировать чувства 

коллективизма, 

доброжелательное отношение 

друг к другу. 

 

Мультимедийн

ая установка; 

разрезные 

картинки 

посуды формат 

А4 в конвертах 

(заварочный 

чайник, чашка, 

сахарница, 

кастрюля); 

рисунок – 

контуры 

посуды 

(чайник без 

носика, 

сахарница без 

крышки и т.д.); 

мяч; чайный 

сервиз 

(игрушечный). 

4н 

январь 

"Чудеса и 

эксперименты с 

разными 

материалами". 

День снеговиков. 

«День рождения 

Снеговика» 

В развлекательно – игровой 

форме уточнить и расширить 

знания детей о зиме, её 

приметах, играх и 

развлечениях в зимний 

период. 

Шапка, шарф, 

варежки (2 

набора). 

Лыжи (2 пары) 

Снежки. 

2 ледянки, 2 

фитбола, 6 – 8 

ёлочек, 2 

шайбы, 2 

клюшки, 8 

обручей.  2 

метёлки.6 

снежинок. 

 2 ватмана, 

краски, 

кисточки, 2 

баночки с 

водой. 

 1н 

 

Февраль 

«Погода и 

природные 

явления». 

Кукольный 

спектакль 

«Снежинка»  

Создать радостное 

Воспитывать бережное 

отношение к родной природе, 

видеть красоту в каждом её 

проявлении.  

настроение.  

Куклы для 

кукольного 

спектакля.  

2н. 

февраль 

 

"Мир игрушек» 

Каникулы 

Театрализованно

е «Театр 

игрушек» 

Развивать творческую 

самостоятельность детей 

старшего дошкольного 

возраста в создании 

художественных образов 

через театральную 

деятельность. 

 Расширять знания детей о 

театре, как о разновидности 

искусства. 

 Обогащать и активизировать 

Дидактический 

материал: 

персонажи к 

сказке, 

настольная 

игра. 

 

Ноутбук, 

музыкальное 

сопровождение

, ширма 



словарь по теме «Театр». 

Формировать у детей умение 

проводить элементарное 

инсценирование этюдов, 

обучать элементарным 

навыкам кукловождения. 

 Развивать зрительное и 

слуховое внимание, 

наблюдательность, 

находчивость, воображение, 

интонационный строй речи. 

настольная. 

3н 

февраль 

 

«Мы на 

транспорте 

поедем». 

Познавательно- 

тематическое 

развлечение 

«Вместе весело 

шагать 

 

систематизация ранее 

приобретенных знаний – об 

огне, пожаре, правилах 

дорожного движения. 

уточнить представления детей 

о правилах дорожного 

движения и противопожарной 

безопасности. Учить детей 

внимательно слушать 

взрослых и друг друга; 

отвечать на вопросы. В играх 

учить действовать в 

соответствии с правилами, 

действовать по сигналу: 

уточнять, углублять и 

систематизировать знания 

детей о пользе и вреде огня, 

учить устанавливать 

элементарные причинно – 

следственные связи; в 

практической ситуации 

выяснить правильные действи

я в случае 

возникновения пожара: 

при пожаре звонить – 01, в 

случае ДТП звонить - 02. 

 

2 грузовые 

машины, 

кубики, 2 

самоката, 

кегли, 2 

туннеля, 

наборы из 

геометрически

х фигур (2 

набора, дорожн

ые знаки, 

сигналы 

светофора, 2 

катушки со 

шнурами, 

полоски 

пешеходного 

перехода, 

свистки, 

шапочки 

спичек, 

фуражки 

полицейских, 

конфеты, 

мягкие 

игрушки 

животных, 2 

мольберта, 

магниты. 

4н 

февраль 

 

«Наши папы- 

защитники 

России»   

«А ну-ка папы» Закреплять представления об 

армии; развивать 

двигательные навыки: 

ловкость, быстроту; 

прививать  любовь к Родине и 

уважение к армии своей 

страны; воспитывать чувство 

коллективизма, уважение к 

победам и неудачам других. 

2 мешка- 

туннеля; 2 

корзины, 

малые мячи; 2 

ложки, 2 

картошки; 2 

воздушных 

шара, 2 веника; 

2 пилотки; 2 

лошадки; 

канат. 



Март 

1н 

«Весна. Праздник 

мам». 

«Мама –

солнышко моё» 

Музыкальное 

представление 

Воспитывать чуткое и 

внимательное отношение к 

маме и бабушке, составлять 

рассказы по теме, обобщать 

сведения о том, как 

поздравляют с этим 

праздником. 

 

Презентация; 

музыкальный 

материал.  

2н.март 

 

«Мебель».  

 

Театрализованно

е  

Викторина:»Из 

чего сделана 

мебель» 

закрепление представлений 

детей о разнообразии и 

целевом назначении мебели. 

понимать обобщающее слово 

«мебель»; 

расширять и активизировать 

словарь по данной теме: 

мебельный, стул, стол, 

кровать, шкаф; 

развивать общую и мелкую 

моторику; развивать слуховое 

и зрительное внимание, 

логическое мышление; 

воспитывать бережное 

отношение к предметам 

домашнего обихода. 

предметные 

картинки с 

изображением 

мебели, 

изображение 

теремка, кукла, 

собачка, схемы 

изображения 

мебели из 

счётных 

палочек. 

3 н  март 

 

«Прилёт птиц». Познавательно 

тематическое  

«Пртицы 

прилетели» 

формирование чувства любви 

и уважения к традициям 

русского народа, умение 

принимать осмысленное и 

активное участие в народных 

праздниках, уметь объяснять 

их значение. Дать 

представление о перелетных 

птицах, раскрыть взаимосвязь 

между неживой и живой 

природой. Воспитывать 

экологическую культуру 

дошкольников, расширять 

знания детей о птицах, 

условиях их обитания 

 

Заучивание: 

стихов, 

потешек; 

разучивание 

игр; 

рассматривани

е иллюстраций, 

картин о 

птицах; чтении 

художественно

й литературы; 

наблюдения на 

прогулках. 

4н 

 

март 

«Детский сад».  /  

Школа 

«Путешествие в 

страну Знаний» 

Создать у детей 

положительный 

эмоциональный настрой по 

переходу в первый 

класс, развивать 

двигательную активность. 

2 флажка; 2 

куба и доска; 

«кочки» 

вырезанные из 

линолеума; 

Карточки со 

словами 

(ручка, мел, 

пенал, тетрадь, 

парта, книга, 

урок, звонок); 

карточки с 

буквами ( А, 

Е, Л, Т, Р, И, О, 

Н ); карточки с 

цифрами (3, 4, 

5, 7, 8 ). 

Март 5н «Волшебный мир Театр. Поддерживать стремление Коробочка с 



театра» «Путешествие в 

волшебный мир 

театра». 

детей активно участвовать в 

развлечении, используя 

умения и навыки, 

приобретенные на занятиях и 

в самостоятельной 

деятельности. 

Побуждать самостоятельно 

искать выразительные 

средства (жесты, движения, 

мимику) для создания 

художественного образа. 

Воспитывать желание 

управлять театральными 

куклами разных систем. 

Совершенствовать 

артистические навыки детей. 

 

масками, 

ширма 

настольная, 

театральные 

ложки, ширма 

и куклы на 

гапите, 

королева-

зеркальце, 

куклы «с 

живой рукой», 

маски-

шапочки, 

домик-теремок, 

крот- 

руковичка, 

шапочки кошек 

и мышек, 

костюмы 

Снегурочки, 

лисы, зайцев, 

письмо с 

загадками. 

  Апрель  1н  «Витамины- 

помощники 

здоровью»   

Досуг «В гостях 

у Айболита»  

Расширить знания детей о 

пользе витаминов.  

Доставлять детям чувство 

радости.  

Атрибуты для 

инсценировок, 

оформление  

музыкального 

зала.  

2н. 

апрель  

 

«Космические 

дали» 

Театрализованно

е            

Игра – 

путешествие на 

космическом 

корабле. 

 

Способствовать расширению 

знаний детей о космосе, 

вселенной, Воспитывать 

уважительное отношение к 

первым космонавтам, чувство 

гордости за свою страну. 

Макет 

космического 

корабля. 

Космические 

скафандры, 

атрибуты для 

игры. 

Презентация:»

Наша 

вселенная» 

3н апрель  

 

«Земля – наш 

общий дом» 22.04.  

–Всемирный день 

Земли. 

Познавательно 

тематическое 

 

Познавательное 

игровое 

развлечение с 

использованием 

ИКТ 

«Путешествие 

вокруг света» 

Закреплять первичные 

понятия о странах мира. 

 формировать у детей 

представление о том, что все 

дети на планете живут по-

разному, но имеют равные 

права, похожие желания 

(любят играть, хотят жить в 

мире и т.п.), развивать 

любознательность, 

воспитывать коллективизм, 

создать положительный 

эмоциональный настрой. 

набор 

украшения для 

зала «Дети 

мира»; экран, 

мультимедийн

ый проектор, 

презентация; 

обруч, 1 

пластмассовая 

игрушечная 

рыбка; 

ситцевые 

платки для 

игры «Юрта» - 

6 шт.; 2 

стартовые 

линии из ткани 

на липучке; 2 

конуса-

ориентира; 2 

лошадки на 

палочке, 

ковбойские 

шляпы – 8 шт.; 

2 фитбола; 2 



резиновых 

мяча. 

4н 

апрель  

 

«Азбука 

пожарной 

безопасности» 

«Путешествие в 

страну 

безопасности» 

Закрепить элементарные 

знания и умения в поведении 

детей при возникновении 

пожара. Активизировать 

двигательную активность, 

развивать физические 

качества (быстроту, ловкость, 

координацию движений). 

Скамейки,3 

колокольчика, 

стойки, 3 

телефона, 3 

каски, 3 руля, 3 

одеяла, 

туннели, 3 

куклы, маски, 

бутылки с 

водой. 

Май  1н «Мир, труд, май!» Развлечение «На 

лесной полянке» 

Познакомить детей с 

праздником Весны и труда, 

как общественном событии в 

России.  

 

Парики для 

сценок (для 

взрослых).  

Материал для 

ручного труда( 

бумага, клей) 

2н.май 

 

«День Победы». Театрализованно

е  

« День победы» 

 

Расширять знания детей  

о празднике, воспитывать 

гордость и 

 уважение к людям, 

завоевавшим победу. 

 

 

Флажки, ленты 

, султанчики 

для 

упражнений. 

Костюмы для 

танцев. 

3н 

май 

"Моя семья"  

15.05.  

Международный 

день  семьи. 

день Семьи.  Развитие семейного 

творчества и 

сотрудничества семьи и 

детского сада. 

Задачи: 

Формировать у детей 

представление о семье, как о 

людях, которые живут вместе, 

любят друг друга, заботятся 

друг о друге. 

Создать атмосферу 

эмоционального комфорта. 

Закреплять знание о 

культурном наследии и 

семейных традициях; 

Воспитывать 

доброжелательные отношения 

друг к другу; 

 

Плакаты с 

семейными 

гербами. 

Воздушные 

шары, букет 

ромашек. 

Ствол дерева. 

Оборудование: 

- музыкальная 

аппаратура с 

записями 

песен; 

- Ствол дерева, 

вырезанные 

листья и 

яблоки, клей. 

 

4н 

май 

«Мир одежды и 

обуви». 

«День шляпы» Создать у детей радостное и 

веселое настроение; развитие 

двигательной активности 

детей; мелкой моторики, 

глазомера, ловкости. 

Шляпы, мячи, 

обручи, 

ведерки, 

гимнастически

е палки, 

угощения 

(яблоки).  

Май 5н «Безопасное лето» Выпускной бал   

                          

«До свидания 

детский сад!» 

 

Создать весёлое настроение у 

детей и родителей, 

формировать интерес к 

музыкальной деятельности. 

 



 

 

 

2.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ. 

6-7 лет 
обогащать двигательный опыт детей с 

помощью упражнений основной 

гимнастики, развивать умения технично, 

точно, осознанно, рационально и 

выразительно выполнять физические 

упражнения, осваивать туристские 

навыки; 

 развивать психофизические качества, 

точность, меткость, глазомер, мелкую 

моторику, ориентировку в пространстве;  

самоконтроль, самостоятельность, 

творчество; поощрять соблюдение 

правил в подвижной игре, проявление 

инициативы и самостоятельности при её 

организации, партнерское 

взаимодействие в команде; воспитывать 

патриотизм, нравственно-волевые 

качества и гражданскую идентичность в 

двигательной деятельности и различных 

формах активного отдыха; формировать 

осознанную потребность в двигательной 

деятельности, поддерживать интерес к 

физической культуре и спортивным 

достижениям России, расширять 

представления о разных видах спорта; 

сохранять и укреплять здоровье детей 

средствами физического воспитания, 

расширять и уточнять представления о 

здоровье, факторах на него влияющих, 

средствах его укрепления, туризме, как 

форме активного отдыха, физической 

культуре и спорте, спортивных событиях 

и достижениях, правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности и 

при проведении туристских прогулок и 

экскурсий;  

воспитывать бережное, заботливое 

отношение к здоровью и человеческой 

жизни, развивать стремление к 

сохранению своего здоровья и здоровья 

окружающих людей, оказывать помощь и 

поддержку другим людям. 

Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования 

основных движений, развития психофизических качеств и 

способностей, закрепления общеразвивающих, музыкально-

ритмических упражнений и их комбинаций, спортивных 

упражнений, освоения элементов спортивных игр, игр-эстафет. 

Поощряет стремление выполнять упражнения технично, 

рационально, экономно, выразительно, в соответствии с 

разнообразным характером музыки, ритмом, темпом, 

амплитудой. 

В процессе организации разных форм физкультурно-

оздоровительной работы педагог обучает детей следовать 

инструкции, слышать и выполнять указания, соблюдать 

дисциплину, осуществлять самоконтроль и давать оценку 

качества выполнения упражнений. 

Поддерживает стремление творчески использовать 

двигательный опыт в самостоятельной деятельности и на 

занятиях гимнастикой, самостоятельно организовывать и 

придумывать подвижные игры, общеразвивающие упражнения, 

комбинировать их элементы, импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу 

жизни: расширяет и уточняет представления о факторах, 

влияющих на здоровье, способах его сохранения и укрепления, 

оздоровительных мероприятиях, поддерживает интерес к 

физической культуре, спорту и туризму, активному отдыху, 

воспитывает полезные  привычки, осознанное, заботливое, 

бережное отношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих.  

1) Основная гимнастика (основные движения, 

общеразвивающие упражнения, ритмическая гимнастика и 

строевые упражнения). 

Основные движения: 

 бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о 

землю и ловля его двумя руками не менее 20 раз подряд, одной 

рукой не менее 10 раз; передача и перебрасывание мяча друг 

другу сидя по-турецки, лежа на животе и на спине, в ходьбе; 

прокатывание и перебрасывание друг другу набивных мячей; 

перебрасывание мяча друг другу снизу, от груди, сверху двумя 

руками; одной рукой от плеча; передача мяча с отскоком от 

пола из одной руки в другую; метание в цель из положения стоя 

на коленях и сидя; метание вдаль, метание в движущуюся цель; 

забрасывание мяча в баскетбольную корзину; катание мяча 

правой и левой ногой по прямой, в цель, между предметами, 

друг другу; ведение мяча, продвигаясь между предметами, по 

кругу; ведение мяча с выполнением заданий (поворотом, 

передачей другому).  

ползание, лазанье: ползание на четвереньках по 

гимнастической скамейке вперед и назад; на животе и на спине, 

отталкиваясь руками и ногами; влезание на гимнастическую 

стенку до верха и спуск с нее чередующимся шагом 

одноименным и разноименным способом; перелезание с 

пролета на пролет по диагонали; пролезание в обруч разными 

способами; лазанье по веревочной лестнице; выполнение 

упражнений на канате (захват каната ступнями ног, 

выпрямление ног с одновременным сгибанием рук, 

перехватывание каната руками); влезание по канату на 



доступную высоту;  

ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным 

шагом, спиной вперед; выпадами, с закрытыми глазами, 

приставными шагами назад; в приседе, с различными 

движениями рук, в различных построениях; 

 бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, 

четверками; с остановкой по сигналу, в сочетании с прыжками 

(с линии на линию, из кружка в кружок); высоко поднимая 

колени, стараясь коснуться коленями ладоней согнутых в 

локтях рук; с захлестыванием голени назад; выбрасывая прямые 

ноги вперед; бег 10 м с наименьшим числом шагов; медленный 

бег до 2-3 минут; быстрый бег 20 м 2-3 раза с перерывами; 

челночный бег 3x10 м; бег наперегонки; бег из разных 

исходных положений (лежа на животе, ногами по направлению 

к движению, сидя по-турецки, лежа на спине, головой к 

направлению бега); бег со скакалкой, бег по пересеченной 

местности;  

прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с 

ходьбой, на месте и с поворотом кругом; смещая ноги вправо-

влево-вперед-назад, с движениями рук; впрыгивание на 

предметы высотой 30 см с разбега 3 шага; подпрыгивания 

вверх из глубокого приседа; прыжки на одной ноге, другой 

толкая перед собой камешек; прыжки в длину и в высоту с 

места и с разбега на соревнование; прыжки с короткой 

скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными 

прыжками и без них; прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; 

прыжки через обруч, вращая его как скакалку; прыжки через 

длинную скакалку: пробегание под вращающейся скакалкой, 

прыжки через вращающуюся скакалку с места; вбегание под 

вращающуюся скакалку - прыжок - выбегание; пробегание под 

вращающейся скакалкой парами. упражнения в равновесии: 

подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь вперед, другой 

ногой катя перед собой набивной мяч; стойка на носках; стойка 

на одной ноге, закрыв по сигналу глаза; ходьба по 

гимнастической скамейке, с перешагиванием посередине палки, 

пролезанием в обруч, приседанием и поворотом кругом; ходьба 

по гимнастической скамейке, приседая на одной ноге, другую 

пронося прямой вперед сбоку скамейки; ходьба по узкой рейке 

гимнастической скамейки прямо и боком; ходьба по 

гимнастической скамейке, на каждый шаг высоко поднимая 

прямую ногу и делая под ней хлопок; прыжки на одной ноге 

вперед, удерживая на колени другой ноги мешочек с песком; 

ходьба по шнуру, опираясь на стопы и ладони; кружение с 

закрытыми глазами, остановкой и сохранением заданной позы; 

после бега, прыжков, кружения остановка и выполнение 

«ласточки». 

Педагог способствует совершенствованию двигательных 

навыков детей, создает условия для поддержания инициативы и 

развития творчества, выполнения упражнений в различных 

условиях и комбинациях, использования двигательного опыта в 

игровой деятельности и повседневной жизни. 

1) Общеразвивающие упражнения:  

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук 

и плечевого пояса: поднимание и опускание рук 

(одновременное, поочередное и последовательное) вперед, в 

сторону, вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание пальцев в 

кулак и разжимание; махи и рывки руками; круговые движения 

вперед и назад; упражнения пальчиковой гимнастики; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 

позвоночника: повороты корпуса вправо и влево из разных 

исходных положений, наклоны вперед, вправо, влево из 

положения стоя и сидя; поочередное поднимание и опускание 

ног лежа на спине; упражнения для развития и укрепления 



мышц ног и брюшного пресса: сгибание и разгибание ног, махи 

ногами из положения стоя, держась за опору, лежа на боку, 

сидя, стоя на четвереньках; выпады вперед и в сторону; 

приседания у стены (затылок, лопатки, ягодицы и пятки 

касаются стены); подошвенное и тыльное сгибание и 

разгибание стоп; захватывание предметов ступнями и пальцами 

ног, перекладывание их с места на место. 

Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с 

акцентом на качестве выполнения движений, в том числе, в 

парах, с предметами и без них, из разных исходных положений, 

в разном темпе, с разным мышечным напряжением и 

амплитудой, с музыкальным сопровождением. Предлагает 

упражнения с разноименными движениями рук и ног, на 

ориентировку в пространстве, с усложнением исходных 

положений и техники выполнения (вращать обруч одной рукой 

вокруг вертикальной оси, на предплечье и кистях рук, перед 

собой и сбоку и другое). Педагог поддерживает и поощряет 

инициативу, самостоятельность и творчество детей (придумать 

новое упражнение или комбинацию из знакомых движений). 

Разученные упражнения включаются в комплексы утренней 

гимнастики, физкультминутки и другие формы физкультурно-

оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: музыкально-ритмические 

упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений 

(ритмической гимнастики) педагог включает в содержание 

физкультурных занятий, в физкультминутки, утреннюю 

гимнастику, различные формы активного отдыха и подвижные 

игры. Могут быть использованы следующие упражнения, 

разученные на музыкальных занятиях: танцевальный шаг 

польки, переменный шаг, шаг с притопом, с хлопками, 

поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, на носок, 

приставной шаг с приседанием и без, с продвижением вперед, 

назад а сторону, кружение, подскоки, приседание с 

выставлением ноги вперед, в сторону на носок и на пятку, 

комбинации из двух-трех движений в сочетании с хлопками, с 

притопом, движениями рук, в сторону в такт и ритм музыки. 

Строевые упражнения: педагог совершенствует навыки детей 

в построении, перестроении, передвижении строем: быстрое и 

самостоятельное построение в колонну по одному и по два, в 

круг, в шеренгу; равнение в колонне, шеренге; перестроение из 

одной колонны в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, 

из одного круга в несколько (2-3); расчет на первый - второй и 

перестроение из одной шеренги в две; размыкание и смыкание 

приставным шагом; повороты направо, налево, кругом; 

повороты во время ходьбы на углах площадки.  

2) Подвижные игры: педагог продолжает знакомить детей 

подвижным играм, поощряет использование детьми в 

самостоятельной деятельности разнообразных по содержанию 

подвижных игр (в том числе, игр с элементами соревнования, 

игр-эстафет), способствующих развитию психофизических и 

личностных качеств, координации движений, умению 

ориентироваться в пространстве. Педагог поддерживает 

стремление детей самостоятельно организовывать знакомые 

подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои 

результаты и результаты товарищей; побуждает проявлять 

смелость, находчивость, волевые качества, честность, 

целеустремленность. Поощряет творчество детей, желание 

детей придумывать варианты игр, комбинировать движения, 

импровизировать. Продолжает воспитывать сплоченность, 

взаимопомощь, чувство ответственности за успехи и 

достижения команды, стремление вносить свой вклад в победу 

команды, преодолевать трудности. Способствует 

формированию духовнонравственных качеств, основ 



патриотизма и гражданской идентичности.  

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам 

спортивных игр, которые проводятся в спортивном зале или на 

площадке в зависимости от имеющихся условий и 

оборудования, а также региональных и климатических 

особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное 

исходное положение; знание 4-5 фигур, выбивание городков с 

полукона и кона при наименьшем количестве бросков бит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя 

руками от груди, одной рукой от плеча); перебрасывание мяча 

друг другу двумя руками от груди, стоя напротив друг друга и в 

движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне 

груди, над головой, сбоку, снизу, у пола и тому подобное) и с 

разных сторон; забрасывание мяча в корзину двумя руками из-

за головы, от плеча; ведение мяча одной рукой, передавая его из 

одной руки в другую, передвигаясь в разных направлениях, 

останавливаясь и снова передвигаясь по сигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его 

правой и левой ногой, стоя на месте; ведение мяч «змейкой» 

между расставленными предметами, попадание в предметы, 

забивание мяча в ворота, игра по упрощенным правилам. 

Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение 

шайбы клюшкой, не отрывая её от шайбы; прокатывание шайбы 

клюшкой друг другу, задерживание шайбы клюшкой; ведение 

шайбы клюшкой вокруг предметов и между ними; 

забрасывание шайбы в ворота, держа клюшку двумя руками 

(справа и слева); попадание шайбой в ворота, ударяя по ней с 

места и после ведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону 

партнера без сетки, через сетку, правильно удерживая ракетку. 

Элементы настольного тенниса: подготовительные 

упражнения с ракеткой и мячом (подбрасывать и ловить мяч 

одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); подача мяча 

через сетку после его отскока от стола.  

4) Спортивные упражнения: педагог продолжает обучать 

детей спортивным упражнениям на прогулке или во время 

физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от 

имеющихся условий, а также региональных и климатических 

особенностей. 

Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании 

на санях на скорость. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки 

за спину 500-600 метров в медленном темпе в зависимости от 

погодных условий; попеременным двухшажным ходом (с 

палками); повороты переступанием в движении; поднимание на 

горку «лесенкой», «ёлочкой». 

Катание на коньках: удержание равновесия и принятие 

исходного положения на коньках (на снегу, на льду); 

приседания из исходного положения; скольжение на двух ногах 

с разбега; повороты направо и налево во время скольжения, 

торможения; скольжение на правой и левой ноге, попеременно 

отталкиваясь. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по 

кругу, змейкой, объезжая препятствие, на скорость. 

Плавание: погружение в воду с головой с открытыми глазами, 

скольжение на груди и спине, двигая ногами (вверх - вниз); 

проплывание в воротца, с надувной игрушкой или кругом в 

руках и без; произвольным стилем (от 10-15 м); упражнения 

комплексов гидроаэробики в воде у бортика и без опоры.  

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог 

расширяет, уточняет и закрепляет представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье, роли физической 



культуры и спорта в укреплении здоровья; разных видах спорта 

(санный спорт, борьба, теннис, синхронное плавание и другие), 

спортивных событиях и достижениях отечественных 

спортсменов. Дает доступные по возрасту представления о 

профилактике и охране здоровья, правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности (при активном беге, 

прыжках, играх-эстафетах, взаимодействии с партнером, в 

играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, 

скакалкой, обручем, предметами, пользовании спортивны 

инвентарем, оборудованием), во время туристских прогулок и 

экскурсий. Приучает детей следить за своей осанкой, 

формирует представление о том, как оказывать элементарную 

первую помощь, оценивать свое самочувствие; воспитывает 

чувство сострадания к людям с особенностями здоровья, 

поддерживает стремление детей заботиться о своем здоровье и 

самочувствии других людей.  

6) Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют 

праздники (2 раза в год, продолжительностью не более 1,5 

часов). Содержание праздников предусматривают сезонные 

спортивные упражнения, элементы соревнования, с 

включением игр-эстафет, спортивных игр, на базе ранее 

освоенных физических упражнений. Досуг организуется 1 -2 

раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 

свежем воздухе, продолжительностью 40-45 минут. 

Содержание досуга включает: подвижные игры, в том числе, 

игры народов России, игры-эстафеты, музыкально-ритмические 

упражнения, импровизацию, танцевальные упражнения, 

творческие задания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач 

приобщения к здоровому образу жизни, должны иметь 

социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться 

государственным праздникам, ярким спортивным событиям и 

достижениям выдающихся спортсменов. 

Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог 

организует оздоровительные мероприятия, в том числе 

физкультурные досуги, и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии 

возможностей дополнительного сопровождения и организации 

санитарных стоянок. 

Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в 

одну сторону составляет 35-40 минут, общая 

продолжительность не более 2-2,5 часов. Время непрерывного 

движения 20-30 минут, с перерывом между переходами не 

менее 10 минут. В ходе туристкой прогулки с детьми 

проводятся подвижные игры и соревнования, наблюдения за 

природой родного края, ознакомление с памятниками истории, 

боевой и трудовой славы, трудом людей разных профессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует 

представления о туризме, как форме активного отдыха, 

туристских маршрутах, видах туризма, правилах безопасности и 

ориентировки на местности: правильно по погоде одеваться для 

прогулки, знать содержимое походной аптечки, укладывать 

рюкзак весом от 500 гр. до 1 кг (более тяжелые вещи класть на 

дно, скручивать валиком и аккуратно укладывать запасные 

вещи и коврик, продукты, мелкие вещи, игрушки, регулировать 

лямки); преодолевать несложные препятствия на пути, 

наблюдать за природой и фиксировать результаты наблюдений, 

ориентироваться на местности, оказывать помощь товарищу, 

осуществлять страховку при преодолении препятствий, 

соблюдать правила гигиены и безопасного поведения во время 

туристской прогулки. 



 

 

 

 

Перспективно- тематическое  планирование по разделу «Физическое 

развитие» 

Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Цели и задачи деятельности ДОО по реализации Программы определены на 

основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО. 

(http://mdou-machenka.ucoz.com/4/24/01/fop_23_podpis_111.pdf) 

 

 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы 

 (к концу дошкольного возраста): 

 

- у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые  

качества; 

- ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, 

может контролировать свои движение и управлять ими; 

- ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 

гигиены; 

- ребёнок результативно выполняет физические упражнения 

(общеразвивающие,   основные движения, спортивные), участвует в туристских 

пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на 

местности; 

- ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может  

осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

ходе занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями 

российского спорта; 

- ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как 

поддержать, укрепить и сохранить его; 

ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к 

своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и 

поддержку другим людям. 

 

 

 

Компоненты Критерии Показатели освоения содержания программы 

http://mdou-machenka.ucoz.com/4/24/01/fop_23_podpis_111.pdf


структуры 

личности 

результативности 

Обязательная часть содержания 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательн

ых отношений 

Порядковые 

упражнения.  

перестраиваться в 

колонну по два, в 2–

3 круга на ходу, в 

две 

шеренги после 

расчета на первый-

второй, размыкаться 

в колонне, 

шеренге; соблюдать 

интервалы во время 

передвижения, 

выполнять 

повороты направо, 

налево, кругом 

переступанием 

Способы перестроения. Самостоятельное, 

быстрое и организованное построение и 

перестроение во время движения. 

Перестроение четверками. 

 

Общеразвива

ющие 

упражнения. 

Знать исходные 

положения, 

последовательность 

выполнения 

общеразвивающих 

упражнений, 

выполнять в 

заданном темпе. 

Четырехчастные, шестичастные, 

восьмичастные традиционные 

общеразвивающие упражнения с 

одноименными, разноименные, 

разнонаправленными, поочередными 

движениями рук и ног, парные 

упражнения. Упражнения в парах и 

подгруппах. Выполнение упражнений 

активное, точное, выразительное, с 

должным напряжением, из разных 

исходных положений в соответствии с 

музыкальной фразой или указаниями с 

различными предметами. Упражнения с 

разными предметами, тренажерами. 

 

Основные 

движения. 

Ходить и бегать 

легко, ритмично, 

сохраняя 

правильную осанку, 

направление и темп; 

· перебрасывать 

набивные мячи (вес 

0,5 кг), бросать 

предметы в цель из 

разных исходных 

положений, 

попадать в 

вертикальную и 

горизонтальную 

цель с расстояния 

3–4 м, метать 

предметы правой и 

левой рукой на 

расстояние 5,90–

9,80 м, метать 

предметы в 

движущуюся цель; 

владеть школой 

Соблюдение требований к выполнению 

основных элементов техники бега, 

прыжков, лазания по лестнице и канату: в 

беге — энергичная работа рук; в прыжках 

— группировка в полете, устойчивое 

равновесие при приземлении; в метании — 

энергичный толчок кистью, уверенные 

разнообразные действия с мячом, в лазании 

— ритмичность при подъеме и спуске. 

Подводящие и подготовительные 

упражнения. Ходьба. Разные виды и 

способы: обычная, гимнастическая, 

скрестным шагом; выпадами, в приседе, 

спиной вперед, приставными шагами 

вперед и назад, с закрытыми глазами. 

Упражнения в равновесии. Сохранение 

динамического и статического равновесия 

в сложных условиях. Ходьба по 

гимнастической скамейке боком 

приставным шагом; неся 

мешочек с песком на спине; приседая на 

одной ноге, а другую махом перенося 

вперед 

 



мяча; 

· лазать по 

гимнастической 

стенке (высота 2 м) 

с изменением темпа; 

· прыгать на мягкое 

покрытие с высоты 

(20–25 см); мягко 

приземляться, 

прыгать в 

обозначенное место 

с высоты 25 см, 

прыгать в длину с 

места на расстояние 

не менее 80–100 см, 

с разбега 

(не менее 100–150 

см), в высоту с 

разбега (не менее 

40–45см), 

прыгать через 

короткую и 

длинную скакалку 

вперёд 

сбоку скамейки; поднимая прямую ногу 

вперед и делая под ней хлопок. Ходьба по 

гимнастической скамейке, с 

перешагиванием предметов, приседанием, 

поворотами 

кругом, перепрыгиванием ленты. Ходьба 

по узкой стороне гимнастической скамейки 

прямо и боком. Стоя на скамейке, 

подпрыгивать и мягко приземляться на нее; 

прыгать, 

продвигаясь вперед на двух ногах по 

наклонной поверхности. Стоять на носках; 

стоять 

на одной ноге, закрыв по сигналу глаза; то 

же, стоя на кубе, гимнастической скамейке; 

поворачиваться кругом, взмахивая руками 

вверх. Балансировать на большом 

набивном 

мяче (вес 3 кг). Кружиться с закрытыми 

глазами, останавливаться, сделать фигуру. 

 Бег. Сохранение скорости и заданного 

темпа, направления, равновесия. Через 

препятствия — высотой 10—15 см, спиной 

вперед, со скакалкой, с мячом, по доске, по 

бревну, из разных стартовых положений 

(сидя, сидя по-турецки, лежа на спине, на 

животе, сидя спиной к направлению 

движения и т. п.). Сочетать бег с ходьбой, 

прыжками, подлезанием; с преодолением 

препятствий в естественных условиях. 

Пробегать 10 м с наименьшим числом 

шагов. Бегать в спокойном темпе до 2—3-х 

минут. Пробегать 2—4 отрезка по 100—150 

м в чередовании с ходьбой. Пробегать в 

среднем темпе по пересеченной местности 

до 300 м. Выполнять челночный бег (5×10 

м). Пробегать в быстром темпе 10 м 3—4 

раза с перерывами. Бегать наперегонки; на 

скорость — 30 м. 

Прыжки. Ритмично выполнять прыжки, 

мягко приземляться, сохранять равновесие 

после приземления. Подпрыгивание на 

двух ногах на месте с поворотом кругом; 

смещая ноги вправо — влево; сериями по 

30—40 прыжков 3—4 раза. Прыжки, 

продвигаясь вперед на 5—6 м; 

перепрыгивание линии, веревки боком, с 

зажатым 

между ног мешочком с песком, с набитым 

мячом; через 6—8 набивных мячей (вес 1 

кг) 

на месте и с продвижением вперед. 

Выпрыгивание вверх из глубокого приседа. 

Подпрыгивание на месте и с разбега с 

целью достать предмет. Впрыгивать с 

разбега в 

три шага на предметы высотой до 40 см, 



спрыгивать с них. Прыжки в длину с места 

(не 

менее 100 см); в длину с разбега (не менее 

170—180 см); в высоту с разбега (не менее 

50 см). Прыжки через короткую скакалку 

разными способами: на двух ногах с 

промежуточными прыжками и без них, с 

ноги на ногу; бег со скакалкой. Прыжки 

через 

длинную скакалку: пробегание под 

вращающейся скакалкой, перепрыгивание 

через нее 

с места, вбегание под вращающуюся 

скакалку, перепрыгивание через нее; 

пробегание 

под вращающейся скакалкой парами. 

Прыжки через большой обруч, как через 

скакалку.  

Метание. Отбивать, передавать, 

подбрасывать мячи разного размера 

разными способами. Метание вдаль и в 

цель (горизонтальную, вертикальную, 

кольцеброс и др.) разными способами. 

Точное поражение цели.  

Лазание. Энергичное подтягивание на 

скамейке различными способами: на 

животе и на спине, подтягиваясь руками и 

отталкиваясь ногами; по бревну; 

проползание под гимнастической 

скамейкой, под несколькими пособиями 

подряд. Быстрое и ритмичное лазание по 

наклонной и вертикальной лестнице; по 

канату (шесту) способом «в три приема». 

Спортивные 

игры. 

активно участвовать 

в играх с 

элементами спорта 

(городки, 

баскетбол, 

бадминтон, футбол, 

хоккей) 

Правила спортивных игр. Городки: 

выбивать городки с полукона и кона при 

наименьшем количестве бит. Баскетбол: 

забрасывать мяч в баскетбольное кольцо, 

вести и передавать мяч друг другу в 

движении. Контролировать свои действия в 

соответствии с правилами. Вбрасывать мяч 

в игру двумя руками из-за головы. Футбол: 

способы передачи и ведения мяча в разных 

видах спортивных игр. Настольный теннис, 

бадминтон: правильно держать ракетку, 

ударять по волану, перебрасывать его в 

сторону партнера без сетки и через нее; 

вводить мяч в игру, отбивать его после 

отскока 

от стола. Хоккей: ведение шайбы клюшкой, 

умение забивать в ворота. В 

подготовительной к школе группе особое 

значение приобретают подвижные игры и 

упражнения, позволяющие преодолеть 

излишнюю медлительность некоторых 

детей: 

игры со сменой темпа движений, 

максимально быстрыми движениями, на 

 



развитие 

внутреннего торможения, 

запаздывательного торможения.  

 

Спортивные 

упражнения. 

 

самостоятельно 

скатываться с горки, 

выполнять 

повороты, катать 

друг друга на 

санках;  скользить 

по ледяным 

дорожкам, 

выполняя задание 

Ходьба на лыжах: скользящий 

попеременный двухшаговый ход на лыжах 

с палками, 

подъемы и спуски с горы в низкой и 

высокой стойке .Катание на самокате: 

отталкивание одной ногой. Катание на 

санках. Скольжение по ледяным дорожкам: 

после разбега стоя и присев, на одной ноге, 

с поворотами. Скольжение с невысокой 

горки 

 

Подвижные 

игры: 

самостоятельно 

организовывать 

знакомые 

подвижные игры, 

придумывать с 

помощью 

воспитателя игры на 

заданные сюжеты 

Организовать знакомые игры с подгруппой 

сверстников. Игры-эстафеты 

 

 

 

 

Комплексно - тематическое планирование  

непосредственной образовательной деятельности в  подготовительной  группе 
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1. Упражнять в 

ходьбе по гим. 

буму боком 

приставным 

шагом; 

2. Упражнять в 

прыжках на 2-х 

ногах с 

продвижением 

вперед; 

3. Закрепить 

умение 

пролезать в 

обруч правым и 

левым боком; 

4. 

Способствовать 

тренировке 

внимательности, 

ловкости. 

 

Комплекс 

гимнастики №1 

Основные виды 

движения: 

- ходьба по гим. 

буму боком 

приставным 

шагом, руки за 

голову; 

- прыжки на 2-х 

ногах с 

продвижением 

вперед до 

обозначенного 

места; 

- пролезание 

правым и левым 

боком в обручи, 

приподнятые от 

пола на 15 см. 

 

Способ

ствоват

ь 

самосто

ятельно

му 

примен

ению 

получен

ных 

знаний 

в 

игровой 

деятель

ности. 

 

П/и 

«Мы 

весёлые 

ребята» 

 

Гим. бум, обручи, 

ленты 
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1. Бег 10 м, бег 30 м. 

2. Прыжки в высоту с места 

3. Метание мешочков с песком 200гр. правой и 

левой рукой 

4. Прыжки в длину с места. 

5. Метание мяча 1 кг. 

 

Секундомер, ямы 

для прыжков, мяч 1 

кг, мешочки с 

песком, мел, 

беговая дорожка, 

рулетка 

 

Заполнение 

карт 

развития 
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«
Ч
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н
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еб

е»
 

 
 

1. Учить детей  

перебрасывать 

мяч  через сетку 

двумя руками 

из-за головы; 

2. Упражнять в 

ходьбе 

гимнастическим 

шагом по 

скамейке с 

мячом, фиксируя 

его положение; 

3. Закрепить 

умение прыгать 

с мячом между 

колен; 

4. Развивать 

глазомер. 

 

 

Комплекс 

гимнастики №1 

Основные виды 

движения: 

-перебрасывание 

мяча через сетку 

двумя руками 

из-за головы; 

-ходьба по гим. 

шагом по 

скамейке с 

мячом, на 

каждый шаг 

фиксируя 

положение мяча 

вперёд, вверх, 

вниз; 

-прыжки на 2-х 

ногах с 

продвижением с 

мячом, зажатым 

между коленей 

 

Воспит

ывать 

интерес 

к 

своему 

телу, 

желани

е 

заботит

ься о 

своём 

здоровь

е. 

 

П\и 

«Давайт

е 

поздоро

ваемся  

разным

и 

частями 

тела» 

 

Сетка 

волейбольная, мячи 

большого диаметра, 

скамейка, корзины 

напольные 
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1. Развивать 

ловкость; 

прыгучесть; 

точность 

движений; 

глазомер; 

2. 

Способствовать 

воспитанию 

выносливости. 

 

 

Комплекс 

гимнастики №1 с 

внесением 

изменений, 

увеличить темп 

и дозировку на 1 

раз. 

Основные виды 

движения: 

- эстафета  

«Полоса 

препятствий»; 

- Соревнование 

«Чья команда 

забросит больше 

мячей в 

баскетбольную 

корзину»; 

- Эстафета 

«Подарок для 

бабушки»; 

 

Воспит

ание 

уважен

ия к 

пожилы

м 

людям: 

как 

бабушк

ам и 

дедушк

ам так и 

ко всем 

людям 

пожило

го 

возраст

а. 

 

П\и 

«Бабуш

кины 

помощн

ики» 

 

Сетка 

волейбольная, мячи 

большого диаметра, 

скамейка, верёвка, 

стойки 

 

 

 

Спортивное 

развлечение 

«Зарядка с 

Чемпионом»  
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1. Научить детей 

выполнять 

прыжки вверх из 

глубокого 

приседа с 

продвижением 

вперед; 

2. Упражнять в 

ползании на 

низких 

четвереньках по 

наклонной 

доске; 

3. Закрепить 

умение 

перебрасывать 

мяч в парах из 

разных И.п. 

4. 

Способствовать 

тренировке 

скорости 

реакции; 

ловкости 

 

Комплекс 

гимнастики №2 

Основные виды 

движения: 

- прыжки вверх 

из глубокого 

приседа с 

продвижением 

вперед на 

расстоянии 3м; 

- ползание на 

низких 

четвереньках по 

наклонной 

доске, по гим. 

скамейке и спуск 

по наклонной 

доске; 

- 

перебрасывание 

мяча в парах из 

и.п. - стоя; сидя 

на коленях 

лицом друг к 

другу 

 

Формир

овать 

чувство 

патриот

изма, 

любви к 

своей 

малой 

родине, 

желани

е 

трудить

ся на ее 

благо, 

беречь 

и 

умножа

ть 

богатст

во. 

 

П\и « 

Автобу

сы» 

 

Скамейка, доски, 

мячи большого 

диаметра, мелкий 

спортивный 

инвентарь 
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а 
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к
у
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1. Научить детей 

выполнять гим. 

упражнения на 

лестнице; 

2. 

Способствовать 

развитию 

чувства ритма, 

пластики 

движений; 

3. Развивать 

скоростные 

качества. 

 

Комплекс 

гимнастики №2 

Основные виды 

движения: 

- аэробика; 

-упражнение на  

гим. стенке: вис, 

разведение ног в 

стороны, 

сведение; 

поднять ноги 

вперед до 900 - 

держать угол; 

 

Воспит

ывать 

любовь 

и 

бережн

ое 

отноше

ние к 

природе

. 

 

П\ и 

«Собер

ем 

урожай

». 

 

Гим. стенка,  

магнитофон с 

современными 

записями 
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1. Научить детей 

ходить по гим. 

буму с 

выполнением 

сложнокоордини

рованных 

упражнений; 

2. упражнять в 

прыжках вверх 

из глубокого 

приседа; 

3. Закрепить 

умение ползать 

на четвереньках 

с преодолением 

препятствий и в 

усложнённых 

условиях 

 

 

Комплекс 

гимнастики №2 с 

внесением 

изменений, 

увеличить темп 

и дозировку на 1 

раз. 

Основные виды 

движения: 

- ходьба по гим. 

буму на носках, 

руки в сторону; с 

приседанием на 

одной ноге, 

другую махом 

пронести сбоку 

скамейки 

вперед; 

-ползание по 

гим.скамейке на 

средних 

четвереньках с 

перешагиванием 

через предметы; 

- прыжки вверх 

из глубокого 

приседа на 

мягкое покрытие 

- запрыгнуть на 

скамейку, 

покрытую 

матом. 

 

Воспит

ывать 

желани

е 

охранят

ь, 

защища

ть 

животн

ый мир. 

 

П\и 

«Бездо

мный  

кролик» 

 

скамейки, кубики, 

кирпичики, бум, 

мат, кегли, маски 

зверей, проектор 
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1. Развивать 

ловкость и 

координацию 

движений в 

упражнении с 

футбольным 

мячом; 

2. 

Способствовать 

развитию 

прыгучести и 

равновесия. 

 

 

Комплекс 

гимнастики №2, 

с внесением 

изменений, 

увеличить темп 

и дозировку на 1 

раз. 

Основные виды 

движения: 

- эстафета «Кто 

быстрее через 

препятствия»; 

-игровое 

упражнение 

«Весёлый 

футболист»; 

- эстафета 

«Проползи и не 

задень» 

 

 

Воспит

ывать 

любовь 

к живой 

природе

, 

желани

е 

беречь 

её, 

правиль

но 

вести 

себя в 

природе

. 

 

П\и 

«Ветер 

и 

листья» 

 

Скамейки, фишки, 

футбольные мячи, 

дуги, обручи, 

шарики для 

настольного 

тенниса, маски 

птиц 

 

Спортивное 

развлечение 

 
«Осенние 

старты» 
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1. Научить детей 

отбивать мяч о 

пол поочерёдно 

одной и другой 

рукой; 

2. Упражнять в 

ходьбе по 

скамейке с 

доп.заданием; 

3. Развивать 

скоростно-

силовые 

качества в 

прыжках вверх 

из глубокого 

приседа. 

 

 

Комплекс 

гимнастики №3 

Основные виды 

движения: 

- отбивание мяча 

правой и левой 

рукой 

поочерёдно о 

пол, стоя на 

месте; 

- ходьба по 

гим.буму на 

носках, руки в 

стороны; с 

приседанием на 

одной ноге, 

другую махом 

пронести сбоку 

скамейки 

вперед; 

- прыжки вверх 

из глубокого 

приседа на  

мягкое покрытие 

 

Воспит

ывать 

уважен

ие к 

различн

ым 

национ

альност

ям 

России. 

 

П\и  

«1.2.3 

быстро 

флаг 

покажи

» 

 

Мячи большого 

диаметра, бум, 

скамейка, сетка 

волейбольная, мат 
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«
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ь»
 

 

 

1. Научить детей 

выполнять гим. 

упражнения на 

кольцах; 

2. 

Совершенствова

ть владение 

мячом при 

ведении его в 

движении; 

3. Развивать 

скоростно- 

силовые 

качества в 

прыжках вверх с 

целью достать 

предмет. 

 

  

Комплекс 

гимнастики №3. 

Основные виды 

движения: 

- упражнение на 

кольцах: вис, 

раскачивание, 

вис согнувшись, 

соскок; 

- прыжок вверх 

до предмета на 

20-30 см выше 

поднятой руки 

ребёнка с места; 

- ведение мяча 

одной рукой с 

продвижение 

вперед . 

 

Воспит

ывать 

осознан

ное 

отноше

ние к 

соблюд

ению 

правил 

дорожн

ого 

движен

ия. 

 П\и  

«Свето

фор» 

 

Гим. стенка гим. 

кольца мат, 

флажок, мячи 

большого диаметра, 

мелкий спортивный 

инвентарь 
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1. Научить детей 

ползать по 

скамейке, 

подтягиваясь 

руками; 

2. 

Совершенствова

ть владение 

мячом при 

ведении его в 

движении; 

3. Развивать 

скоростно- 

силовые 

качества в 

прыжках вверх с 

целью достать 

предмет; 

4 

Способствовать 

развитию 

прыгучести. 

 

Комплекс 

гимнастики №3 с 

внесением 

изменений, 

увеличить темп 

и дозировку на 1 

раз. 

Основные виды 

движения: 

- ползание по 

скамейке на 

животе, 

подтягиваясь 

руками; 

- ходьба по 

гим.буму, на 

середине 

присесть, руки 

вперед, 

выпрямиться и 

пройти до конца; 

- ведение мяча 

одной рукой в 

ходьбе - в беге. 

 

Воспит

ание 

ответст

венного 

отноше

ния к 

природе 

на 

пример

е 

посильн

ой 

помощи 

детей  

птицам 

  

П/и 

«Перел

ёт 

птиц» 

 

Скамейка, бум, 

мячи, кирпичики 
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1.Развивать силу 

мышц при 

выполнении 

статического 

задания; 

2. Развивать 

скоростные 

качества в беге; 

3. Развивать 

мелкую 

моторику 

кистей. 

 

 

Комплекс 

гимнастики №3, 

с внесением 

изменений, 

увеличить темп 

и дозировку на 1 

раз. 

Основные виды 

движения: 

-соревнование 

«Перетяни за 

черту»; 

- Эстафета 

«Ловись рыбка»; 

 

 

Воспит

ывать у 

детей 

доброе, 

внимате

льное, 

уважите

льное 

отноше

ние к 

маме, к 

семье, 

стремле

ние 

помогат

ь. 

 

П\и « 

Соберё

м букет 

для 

мамы» 

 

2 

канат

а, 

шнур

ы 6-8 

шт, 2 

мяча 

  

Спортивный досуг  «С 

мамой очень мы дружны» 
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1.Научить 

детей ползать 

на высоких 

четвереньках 

по гим. 

скамейке; 

2.упражнять в 

перебрасывани

и мяча через 

сетку от груди; 

3.закрепить 

умение ходить 

по гим. буму с 

дополнительны

м заданием; 

4.способствова

ть развитию 

ловкости, 

прыгучести. 
(см 3н сентября) 

 

 

Комплекс 

гимнастики №3, 

с внесением 

изменений, 

увеличить темп 

и дозировку на 1 

раз. 

Основные виды 

движения: 

-ползание на 

высоких 

четвереньках по 

гим скамейке; 

-ходьба по гим. 

буму с 

перешагиванием 

через набивные 

мячи; 

-перебрасывание 

мяча через сетку 

двумя руками от 

груди. 

 

Воспит

ывать 

бережн

ое 

отноше

ние к 

природе

, 

любовь 

к 

животн

ым. 

  

П\и  

«Забери

сь в 

нору» 

 

Сетка 

волейбольная, 

скамейки гим  4шт, 

мячи набивные 6 

шт; верёвка и 

стойки. 
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1. Научить детей 

ведению мяча в 

разных 

направлениях с 

остановкой на 

сигнал; 

2. Упражнять в 

ползании по 

скамейке на 

спине; 

3. 

Совершенствова

ть равновесие в 

ходьбе по буму с 

дополнительным 

заданием; 

4. Развивать 

ловкость и 

скорость 

реакции при 

выполнении 

передачи мяча в 

парах. 

 

 

Комплекс 

гимнастики №4 

Основные виды 

движения: 

- ведение мяча в 

разных 

направлениях на 

сигнал свистка 

остановиться с 

мячом в руках; 

- ползание по 

скамейке на 

спине, 

подтягиваясь 

руками и 

отталкиваясь 

ногами; 

- ходьба по 

гим.буму с 

поворотом 

вокруг себя на 

середине, затем 

дойди конца 

скамейки. 

 

Воспит

ывать 

дружес

кие 

взаимоо

тношен

ия 

между 

детьми, 

способс

твовать 

создани

ю 

радостн

ого 

эмоцио

нальног

о 

настрое

ния у 

детей; 

бережн

ое 

отноше

ние к 

природе

. 

 

П/ и 

«Замор

ожу» 

 

Мячи, скамейка, 

бум. 
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1. Научить детей 

запрыгивать на 

предметы с 

разбега; 

2. 

Совершенствова

ть ведение мяча 

одной рукой в 

ходьбе и беге; 

3. Закреплять 

умение ползать 

на скамейке на 

животе; 

4. Развивать 

ловкость; 

5. 

Способствовать 

тренировке 

выносливости. 

 

 

Комплекс 

гимнастики №4. 

Основные виды 

движения: 

- запрыгивание 

на куб высотой 

40 см с разбега в 

3 шаг, 

спрыгивание с 

него на мат; 

- ползание по 

скамейке на 

животе, 

подтягиваясь 

руками 

чередующимся 

перехватом; 

- ведение мяча в 

разных 

направлениях 

одной рукой 

поочерёдно, на 

сигнал свистка 

перейти на бег. 

 

Воспит

ывать 

стремле

ние 

знать и 

соблюд

ать 

законы 

Российс

кой 

Федера

ции. 

 

П/ и 

«Бездо

мный 

заяц» 

 

Куб, мячи, 

скамейка, бум, 

дуги, обручи 
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1.Научить детей 

ползать по- 

пластунски; 

2. Упражнять в 

прыжках на 2-х 

ногах с 

дополнительным 

заданием; 

3. Закрепить 

умение вести 

мяч разными 

способами; 

4. 

Способствовать 

тренировке 

стартовой 

скорости. 

 

 

Комплекс 

гимнастики №4 с 

внесением 

изменений, 

увеличить темп 

и дозировку на 1 

раз. 

Основные виды 

движения: 

- ползание по -

пластунски до 

ориентира на 

расстоянии 4м; 

2. запрыгивание 

на куб 

высотой40си с 

разбега в 3 шага, 

спрыгивание с 

него на мат; 

3. ведение мяча 

разными 

способами 

между 

предметами; по 

сигналу - бег с 

мячом на 

исходную 

позицию 

 

Воспит

ывать 

положи

тельное 

отноше

ние и 

уважен

ие к 

труду 

взрослы

х. 

 

П/и 

«Повар

ёнок и 

пирожк

и» 

 

 

Куб, мячи, клюшки, 

мячи малого 

диаметра 
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«
Н
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д

»
 

  

1. Развивать 

глазомер при 

выполнении 

бросков мяча в 

корзину; 

2. Развивать 

ловкость и 

координацию 

движений в 

упражнениях с 

хоккейной 

клюшкой, 

ракеткой; 

3. Упражнять в 

приёме мяча, 

отскочившего от 

стены 

(футбольный 

вариант). 

 

 

Комплекс 

гимнастики №4, 

с внесением 

изменений, 

увеличить темп 

и дозировку на 1 

раз. 

Основные виды 

движения: 

Игровые 

упражнения: 

- «Брось и 

попади в 

корзину»; 

- «Проведи 

шайбу»; 

- «Ударь по 

мячу»; 

- «Подбрось и 

поймай мяч 

ракеткой»; 

- «Угадай 

спортивный 

снаряд по 

описанию» 

 

Воспит

ывать у 

детей 

умений 

доставл

ять 

радость 

близки

м и 

благода

рить за 

новогод

ние 

сюрпри

зы 

 П/и 

«Два 

Мороза

» 

 

Баскетбольные 

корзины, мячи, 

клюшки хоккейные, 

шайбы, «снежок», 

ракетки теннисные, 

шарики теннисные 

 

Спортивный 

досуг 

 
«Новогоднее 

путешествие 

на планету 

Здоровья» 
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1. Формировать 

умение 

перестраиваться 

по расчёту (на 1-

й,2-й, 3-й); 

2. Научить детей 

лазать по 

верёвочной 

лестнице; 

3. 

Совершенствова

ть технику 

выполнения 

прыжка в длину 

с места. 

 

 

Комплекс 

гимнастики №5. 

Основные виды 

движения: 

- лазание по 

верёвочной 

лестнице 

чередующимся 

шагом; 

- прыжки в 

длину с места; 

 

 

Воспит

ывать 

культур

у 

вежлив

ого 

общени

я: 

умение 

приветл

иво 

разгова

ривать 

со 

взрослы

ми и 

друг с 

другом. 

 

П\и  

«"Быст

ро 

встань в 

колонн

у" 

 

Магнитофон с 

современными 

записями, 

верёвочная 

лестница, мат, 

платочки 
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1. Научить детей 

выполнять 

броски в цель из 

разных И.п.; 

2. 

Совершенствова

ть умение 

сохранять 

равновесие, 

пробегая по 

буму с обручем 

в руках; 

3. Закрепить 

умение ползать 

по-пластунски; 

4. Развивать 

точность 

движения и 

глазомер. 

 

Комплекс 

гимнастики №5. 

Основные виды 

движения: 

-броски мяча 

маленького 

диаметра в цель 

из И.п. - стоя на 

коленях на 

коленях; сидя; 

- лёгкий бег на 

носках по 

гим.буму с 

обручем в руках; 

- ползание по-

пластунски под 

шнуром до 

ориентира (4-5м) 

 

Воспит

ывать 

бережн

ое 

отноше

ние к 

посуде. 

 

П/и 

«Ловиш

ки 

посуды

» 

 

Мячи малого 

диаметра, корзина 

напольная, бум, 

шнур, воротики 
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1. Развивать 

глазомер, 

выполняя бросок 

баскетбольного 

мяча в корзину; 

2. Развивать 

ловкость при 

ведении шайбы 

клюшкой между 

предметами; 

3. Развивать 

ловкость при 

отборе мяча у 

противника 

(ф/б); 

4. Развивать 

представление и 

воображение, а 

также 

творческие 

способности при 

описании 

спортивного 

снаряда. 

 

 

Комплекс 

гимнастики №5, 

с внесением 

изменений, 

увеличить темп 

и дозировку на 1 

раз. 

Основные виды 

движения: 

- игровое 

упражнение 

«Брось мяч в 

корзину»; 

- Эстафета 

«Проведи шайбу 

клюшкой; 

- игровое 

упражнение 

«Отбери у 

противника 

мяч»; 

- игровое 

упражнение 

«Подбрось и 

поймай мяч на 

ракетку»; 

- Игровое 

задание «Опиши 

свой любимый 

снаряд» 

 

Воспит

ывать 

заботли

вое 

отноше

ние к 

природе 

и 

интерес 

к 

познани

ю. 

 

 

 

П/ и 

«Снего

вик» 

 

 

Баскетбольные 

корзины, клюшки 

хоккейные и 

шайбы, футбольные 

мячи, теннисные 

ракетки и мячи, 

стационарное 

оборудование 

 

Спортивный 

досуг   

 

«День 

рождения 

Снеговика» 



5
.н

. 
ян

в
ар

я
 

Т
р
ад

и
ц

и
о

н
н

ая
 с

тр
у
к
ту

р
а 

за
н

я
ти

я
 

П
о
го

д
а 

и
 п

р
и

р
о

д
н

ы
е 

 я
в
л
ен

и
я
»

 

  

1.Формировать 

умение владеть 

футбольными 

приёмами. 

2.Научить детей 

ходить по гим. 

буму с 

усложнением. 

3.Упражнять в 

ползании по-

пластунски с 

дополнительным 

заданием. 

4. Закреплять 

умение 

впрыгивать на 

возвышение и 

спрыгивать с 

него. 

(см 1н января) 

 

Комплекс 

гимнастики №5. 

с внесением 

изменений, 

увеличить темп 

и дозировку на 1 

раз. 

Основные виды 

движения:  

- ходить по буму 

с мячом на 

носках; 

-ползание по-

пластунски до 

ориентира;  

-запрыгивание 

на куб 

 

Воспит

ывать 

эстетич

еское 

восприя

тие 

природ

ы, 

желани

е 

любова

ться 

красив

ыми 

явления

ми 

природ

ы. 

 

П/и  

«Снежн

ая 

карусел

ь» 

 

Мячи; бум; куб; мат 
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1. Научить детей 

прыгать через 

короткую 

скакалку 

разными 

способами; 

2. 

Совершенствова

ть умение метать 

в 

горизонтальную 

и вертикальную 

цель;  

3. Развивать и 

закреплять 

умение 

сохранять 

равновесие в 

ходьбе по 

скамейке с 

дополнительным 

заданием; 

 

Комплекс 

гимнастики №6 

Основные виды 

движения: 

- прыжки на 

месте через 

короткую 

скакалку: на 

двух ногах; на 

одной ноге; с 

промежуточным

и прыжками и 

без них; 

- Ходить по гим 

скамейке с 

перешагиванием 

через палку (на 

высоте 40 см); 

- метание в 

горизонтальную 

и вертикальную 

цель 

 

Воспит

ание 

уважен

ия к 

русски

м 

народн

ым 

обычая

м, 

играм и 

традици

ям.  

 

П\и  

«Быстр

о 

возьми 

игрушк

у, 

быстро 

положи

» 

 

Короткая скакалка, 

скамейка, корзины 

напольные, 

вертикальные 

мишени, гим. 

стенка 
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1.Научить детей 

выполнять 

гимнастические 

упражнения на 

кольцах; 

2. Упражнять в 

прыжках через 

короткую 

скакалку между 

предметами; 

3. 

Способствовать 

развитию 

чувства ритма 

при выполнении 

упражнений в 

ходьбе. 

 

Комплекс 

гимнастики №6. 

Основные виды 

движения: 

- упражнения на 

кольцах: вис, 

раскачивание, 

вис согнувшись; 

стойка, соскок; 

- прыжки через 

короткую 

скакалку между 

кеглями 

«змейкой» 

 

 

Воспит

ывать 

усидчив

ость, 

уважен

ие к 

людям, 

работа

ющим 

на 

транспо

рте. 

 

П/и « 

Цветны

е 

автомоб

или» 

 

Магнитофон, гим. 

кольца, платочки, 

короткие скакалки 
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1. Научить детей 

подлезать под 

дугу в 

группировке; 

2. Упражнять в 

метании в 

движущуюся 

цель; 

3. 

Совершенствова

ть умение 

сохранять 

равновесие на 

ограниченной 

площади опоры 

с усложнением; 

4. Закрепить 

умение детей 

прыгать через 

короткую 

скакалку. 

 

 

Комплекс 

гимнастики №6, 

с внесением 

изменений, 

увеличить темп 

и дозировку на 1 

раз. 

- подлезание под 

дугу выс. 40-50 

см. в 

группировке; 

- метание малого 

мяча в 

движущуюся 

цель с 

расстояние 3 м.; 

- ходьба по 

гим.буму 

навстречу друг 

другу, на 

середине 

разойтись; 

- прыжки через 

короткую 

скакалку на 

месте в парах 

 

Воспит

ывать у 

детей 

доброе 

отноше

ние к 

своему 

папе, 

вызыва

ть 

чувство 

гордост

и и 

радости 

за 

благоро

дные 

поступк

и 

родного 

человек

а. 

 

П/и 

«Минои

скатели

» 

 

Короткие скакалки, 

бум, дуги, мячи 

маленького 

диаметра, обручи, 

мяч большой 
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1. Научить 

отбивать волан 

бадминтонной 

ракеткой правой 

и левой рукой; 

2. 

Способствовать 

развитию 

ловкости и 

координации в 

беге, в прыжках 

через скакалку и 

в лазании по 

лестнице; 

3. развивать 

скоростные 

качества. 

 

 

Комплекс 

гимнастики №6, 

с внесением 

изменений, 

увеличить темп 

и дозировку на 1 

раз. 

Основные виды 

движения: 

- игровое 

упражнение 

«Подбей волан»; 

- игровое 

упражнение 

«Достань до 

флажка»; 

- Эстафета 

«Сумей 

допрыгать»; 

- Эстафета «Кто 

быстрее и 

ловчее»; 

 

Воспит

ывать 

заботли

вое 

отноше

ние к 

мамам; 

бережн

ое 

отноше

ние к  

живой и 

неживо

й 

природе

. 

 

П/и 

«Мами

ны 

помощн

ики» 

 

Бадминтон, гим. 

лестница, флажки, 

приставная 

лестница, скамейки, 

обручи 

 

Физкультурн

ый досуг  

 «А ну-ка 

мамы» 
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1. Научить детей 

ходить по гим. 

буму, выполняя 

упражнение с 

бадминтонной 

ракеткой; 

2. Упражнять в 

подбивании 

ракеткой 

воланчика, стоя 

на месте; 

3. Упражнять в 

подлезании под 

дугу боком; 

4. 

Способствовать 

развитию 

ловкости, 

тренировке 

реакции 

  

Комплекс 

гимнастики №7. 

Основные виды 

движения: 

- ходьба по гим. 

буму, поднимая 

поочерёдно ногу 

вперед и 

перекладывая 

ракетку под 

ногой из одной 

руки в другую; 

- подлезание под 

дугу правым и 

левым боком с 

ракеткой в руке; 

- подбивание 

ракеткой волана, 

стоя на месте, 

правой и левой 

рукой 

  

Воспит

ывать 

умения 

ухажив

ать за 

мебель

ю и 

бережн

о 

относит

ся к 

ней. 

 

П\и  

«Быстр

о займи 

свой 

стул» 

 

Набор бадминтона, 

гим.бум, дуги 
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1. Научить детей 

выполнять 

упражнение с 

длинной 

скакалкой; 

2. Упражнять в 

лазании по 

верёвочной 

лестнице 

чередующим 

шагом; 

3. 

Совершенствова

ть умение 

сохранять 

равновесие в 

ходьбе по шнуру 

с мешочком на 

голове; 

4. 

Способствовать 

развитию 

ловкости, 

координации 

движений. 

 

 

Комплекс 

гимнастики №7. 

Основные виды 

движения: 

-  прыжки через 

длинную 

скакалку: 

пробегать под 

вращающейся 

скакалкой; 

перешагивание 

через неё с 

места; вбегать 

под 

вращающуюся 

скакалку; 

- лазание по 

верёвочной 

лестнице 

чередующимся 

шагом; 

- ходьба по 

шнуру с 

мешочком на 

голове. 

  

Воспит

ывать 

любовь 

к 

птицам, 

желани

е 

помогат

ь им. 

 

П/ и 

«Перел

ёт 

птиц» 

 

 

Магнитофон, 

верёвочная 

лестница, длинная 

скакалка, шнур, 

мешочки с песком, 

платочки 
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»
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Ш
к
о

л
а»

 

 

 

 

1. Научить детей 

выполнять 

прыжок в высоту 

с разбега; 

2. Упражнять  в 

ходьбе по гим. 

буму с высоким 

подниманием 

ноги и хлопком 

под коленом; 

3. Закрепить 

умение работать 

с ракеткой и 

воланом; 

4. Развивать 

быстроту, 

ловкость, 

точность , 

глазомер; 

5. Укреплять 

мышцы ног и 

рук 

 

Комплекс 

гимнастики №7. 

с внесением 

изменений, 

увеличить темп 

и дозировку на 1 

раз. 

Основные виды 

движения: 

- прыжок с 

разбега в 

высоту; 

- ходьба по гим. 

буму, высоко 

поднимая ногу 

вперед, 

выполняя 

хлопок под 

ногой; соскок на 

мягкое 

покрытие; 

- подбивание 

волана ракеткой 

в движении до 

ориентира. 

 

Воспит

ывать 

интерес 

детей к 

образов

ательно

й 

деятель

ности, 

желани

е 

учиться 

и 

получат

ь 

знания. 

П/и 

«Собер

и 

портфе

ль» 

 

Набор бадбинтона, 

стойки, шнур, мат, 

гим.бум 
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о
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1. 

Совершенствова

ть умение 

работать с 

ракеткой и 

воланом; 

2. Развивать 

ловкость, 

точность, 

координацию 

движений, 

глазомер; 

3. 

способствовать 

укреплению 

мышц тела 

 

Комплекс 

гимнастики №7. 

с внесением 

изменений, 

увеличить темп 

и дозировку на 1 

раз. 

Основные виды 

движения:  

- эстафета 

«Удержи волан 

на ракетке»; 

- игровое 

упражнение 

«попади в щит» ; 

- игровое 

упражнение 

«Перебрось 

через сетку» 

 

Воспит

ывать 

интерес 

к 

театрал

ьной 

деятель

ности. 

 

П\и 

«Быстр

о 

возьми, 

быстро 

положи

» 

 

Набор бадминтона, 

волейбольная сетка 

Физкультурн

ый досуг  

 
«Вместе с 

папой, 

вместе с 

мамой!» 

1
.н

. 
ап

р
ел

я 

Т
р

ад
и

ц
и

о
н

н
ая

 с
тр

у
к
ту

р
а 

 з
ан

я
ти

я
 

«
Я

 в
ы

р
ас

ту
 з

д
о
р
о
в
ы

м
»
  

–
 В

се
м

и
р
н

ы
й

 д
ен

ь
 з

д
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в
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1.Научить детей 

выполнять гим. 

упражнения на 

лестнице; 

2. 

Совершенствова

ть технику 

выполнения 

прыжка в высоту 

с разбега; 

3. Познакомить 

детей с 

элементами 

тенниса; 

4. 

Способствовать 

укреплению 

мышц рук. 

 

Комплекс 

гимнастики №8. 

Основные виды 

движения:  

- в висе на гим. 

лестнице: 

развести ноги в 

стороны, 

соединить их, 

поднять вперед, 

опустить; 

- прыжок с 

разбега в высоту 

 

 

Воспит

ывать 

сознате

льную 

установ

ку на 

здоров

ый 

образ 

жизни. 

Желани

е 

заботит

ься о 

своём 

здоровь

е. 

 

П\и  

«Ловиш

и 

витами

нки» 

 

Длинный шнур, 

гим.лестница, 

стойки, шнур, 

теннисная ракетка и 

шарик 
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1. Научить детей 

выполнять 

равновесие  - 

«ласточку», стоя 

на гим. буме; 

2. Упражняться 

в метании в 

горизонтальную 

цель; 

3. Упражнять 

мышцы рук и 

брюшного 

пресса в 

упражнениях на 

гим. лестнице. 

 

Комплекс 

гимнастики №8. 

Основные виды 

движения: 

- ходьба по гим. 

буму на носках, 

на середине 

выполнить 

равновесие - 

«ласточку»; 

- в висе на гим. 

лестнице 

поднять ноги 

вперед и 

держать угол; 

- метание в 

горизонтальную 

цель правой и 

левой рукой. 

 

Воспит

ывать 

уважен

ие и 

любовь 

к Земле, 

дающей 

всё 

необход

имое 

для 

жизни. 

 

П\и  

«Ракет

ы» 

 

Магнитофон, 

гим. 

бум, мат, гим. 

лестница, мешочки 

с песком, корзины. 
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1. Научить детей 

подбивать шарик 

теннисной 

ракеткой, стоя 

на месте; 

2. 

Совершенствова

ть умение 

выполнять гим. 

упражнения на 

лестнице; 

3. Закрепить 

умение 

выполнять 

прыжок в высоту 

с разбега; 

4. Развивать 

ловкость, 

координацию 

движения. 

 

Комплекс 

гимнастики №8 

Основные виды 

движения: 

- подбивание 

шарика 

теннисной 

ракеткой, стоя 

на месте, правой 

и левой рукой; 

- в висе на гим. 

лестнице 

поднять ноги 

вперед и 

держать угол; 

- прыжок с 

разбега в высоту 

на мат. 

 

Воспит

ывать 

ответст

венное 

и 

бережн

ое 

отноше

ние к 

окружа

ющему 

миру. 

 

П\и 

«Чисти

м 

водоём

» 

 

Длинный шнур, 

гим. лестница, 

стойки, шнур, 

теннисные наборы 

 



4
.н

. 
ап

р
ел

я 

З
ан

я
ти

е 
, 

п
о
ст

р
о
ен

н
о

е 
н

а 
эс

та
ф

ет
ах

, 
со

р
ев

н
о

в
ан

и
я
х

, 
и

гр
ах

 

 «
А

зб
у
к
а 

п
о
ж

ар
н

о
й

 б
ез

о
п

ас
н

о
ст

и
»

  

  

1. Упражнять 

детей в 

подбивании 

мяча теннисной 

ракеткой в 

движении; 

2. Развивать 

ловкость и 

скоростные 

качества в игре с 

бегом и 

увёртыванием; 

3. 

Способствовать 

развитию 

равновесия. 

 

 

Комплекс 

гимнастики №8. 

с внесением 

изменений, 

увеличить темп 

и дозировку на 1 

раз. 

Основные виды 

движения:  

- эстафета 

«Удержись» 

(прыгать по 

буму на 2-х 

ногах с 

продвижением 

вперед); 

-  игровое 

упражнение 

«Шарик 

подбивай, упасть 

не давай»; 

- упражнения на 

стационарных 

спортивных 

снарядах 

(кольца, 

лестницы, 

скамейка) 

  

Воспит

ывать 

ответст

венност

ь за 

себя и 

за 

жизнь 

своих 

близких

. 

 

П\и « 

Пожарн

ые на 

учении

» 

 

Пеньки, скамейки, 

бум, теннисные 

наборы. 

 

Спортивный 

досуг  

 
«Путешестви

е в страну 

безопасности

» 
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1. Формировать 

представление о 

челночном беге; 

2. Научить детей 

выполнять 

прыжок в длину 

с разбега; 

3. Упражнять в 

выполнении 

равновесия на 

ограниченной 

площади опоры; 

4. Закреплять 

умение владеть 

теннисной 

ракеткой и 

шариком; 

5. Развивать 

координацию 

движений. 

 

Комплекс 

гимнастики №9. 

Основные виды 

движения:  

- прыжок в 

длину с разбега 

(180-190 см); 

- ходьба по 

гим.буму на 

носках, на 

середине 

выполнить 

равновесие -

«ласточку»; 

- направить 

ракеткой шарик 

в стену, после 

отскока дать ему 

удариться об пол 

и снова 

направить 

ракеткой шарик 

в стену; 

- ударить 

ракеткой по 

шарику так, 

чтобы, отскочив 

от пола, он 

ударился о 

стену, задержать 

шарик ракеткой; 

- ударить 

ракеткой 

несколько раз 

подряд в стену, 

не давая упасть. 

 

 

Воспит

ать 

чувство 

интерес

а к 

истории

, 

чувство 

патриот

изма. 

 

П\и 

«Чьё 

звено 

скорее 

соберёт

ся?» 

 

Мячи маленького 

диаметра, мат, бум, 

теннисные наборы, 

мячи большого 

диаметра. 
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1. Научить детей 

лазать по канату 

в три приёма; 

2. 

Совершенствова

ть технику 

выполнения 

прыжка в длину 

с разбега; 

3. Упражнять 

детей в игре с 

ракеткой и 

шариком 

парами; 

4. Закрепить 

умение 

выполнять 

равновесие на 

ограниченной 

площади опоры. 

 

 

Комплекс 

гимнастики №9. 

Основные виды 

движения: 

- лазание по 

канату в три 

приёма; 

- ходьба по 

гим.буму на 

носках, на 

середине 

выполнять 

равновесие - 

«ласточку», 

соскок на мягкое 

покрытие; 

- прыжок в 

длину с разбега; 

- игра с ракеткой 

и шариком  

парами на столе. 

 

Воспит

ывать 

гордост

ь и 

уважен

ие к 

ветеран

ам 

ВОВ. 

П/и 

«Празд

ничный  

салют» 

 

 

Теннисные мячи, 

канат, мат, 

теннисные наборы, 

обручи, кегли, 

флажки 
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1. Научить детей 

слитному 

выполнению 

метания вдаль с 

полным 

выпрямлением 

руки и 

энергичным 

движением  

кисти; 

2. Упражнять в 

лазании по 

канату в три 

приёма; 

3. Закрепить 

технику 

выполнения 

прыжка в длину 

с разбега, без 

заступа за 

линию 

отталкивания. 

 

  

Комплекс 

гимнастики №9 с 

внесением 

изменений, 

увеличить темп 

и дозировку на 1 

раз. 

Основные виды 

движения: 

- метание вдаль 

теннисног7о 

мяча; 

- лазание по 

канату в три 

приёма; 

- прыжок в 

длину с разбега 

 

Воспит

ывать 

любовь 

и 

заботли

вое 

отноше

ние к 

членам 

своей 

семьи. 

 

П\и 

«Коршу

н и 

наседка

» 

 

Обручи большого 

диаметра, канат, 

мат, теннисные 

мячи 
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 1.Научить детей 

лазать по шесту 

на руках. 

2.Совершенство

вать умение 

прыгать через 

длинную 

скакалку. 

3.Сособствовать 

тренировке 

выносливости в 

беге на длинную 

дистанцию. 

 

Комплекс 

гимнастики №9 с 

внесением 

изменений, 

увеличить темп 

и дозировку на 1 

раз. 

Основные виды 

движения: 

- лазание на 

руках; 

-прыжки через 

длинную 

скакалку. 

 

Воспит

ывать 

бережн

ое, 

аккурат

ное 

отноше

ние  к 

своей 

одежде 

и 

одежде 

других. 

 

П\и 

«Магаз

ин 

одежды 

и 

обуви» 

 

Шест, мат, длинная 

скакалка 

 

Физкультурн

ый  досуг 

«День 

шляпы» 
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 1.Закреплять 

умение кидать 

мяч обеими 

руками из - за 

головы через 

сетку друг 

другу. 

2.Формировать 

умение ребят: в 

ползании на 

животе по 

гимнастической 

скамейке с 

помощью рук; 

перепрыгивать 

через предметы 

высотою 20см; 

пролезать в 

обруч левым и 

правым боком. 

3. Развивать 

ловкость, 

глазомер, 

гибкость, 

выносливость, 

решительность. 

(см конспект) 

Комплекс 

гимнастики №9 с 

внесением 

изменений, 

увеличить темп 

и дозировку на 1 

раз. 

Основные виды 

движения: 

- бросание мяча 

обеими руками 

за сетку друг 

другу из-за 

головы; 

- ползание на 

животе по 

скамье 

подтягиваясь 

руками; 

-подлезание под 

дугами. 

 

Воспит

ывать 

чувства 

осторо

жности 

и 

самосох

ранения

. 

 

П\и  

«Горелк

и» 

 

обручи - 8 шт., 2 

гимнастические 

скамьи, 2 дуги 

(высота - 60см), 4 

куба, веревка, 2 

мяча. 

 

 

 

 
 

 

Диагностические карты уровня освоения программы детьми 

старшей  группы 

 

Физическая подготовленность детей 

 

№ Фамилия, имя ребёнка 

Прыжки в 

длину 

с места 

Метание вдаль мешочка  

(150-200гр) 

Челночный бег 

10X3 

Б

е

г

 

3

0

м 

Метание 

мяча 

(1кг) 

Наклоны 

туловищ

а вперед 

из 

положен

ия стоя 

(см) 
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2.6 Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Планирования. 
 

Формы, способы, методы и средства реализации Планирования педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, 

средств образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе 

детей. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации 

Планирования в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей: 

в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 
игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно- 

конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно - познавательное, 

внеситуативно - личностное) и сверстниками (ситуативно - деловое, внеситуативно  

деловое); 

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь); 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; изобразительная 

деятельность   (рисование,   лепка,   аппликация)   и конструирование из разных 

материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; двигательная деятельность (основные 

виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы 

спортивных игр и другие); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно      бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Планирования педагог может 

использовать следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы,

 разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной 

литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный 

пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей: 

 

Название метода Определение метода Средства 

Методы по источнику знаний 

Словесные Словесные  методы подразделяются 

на следующие виды: рассказ, 

объяснение, беседа. 

Словесные методы позволяют 

в кратчайший срок передать 

информацию детям. 

Наглядные Под наглядными методами 

образования понимаются такие 

методы, при которых ребенок 

получает   информацию, с 

Метод  иллюстраций  

предполагает показ  детям 

иллюстративных пособий: 

плакатов, картин,  зарисовок на 



помощью  наглядных пособий и 

технических средств. Наглядные 

методы используются  во 

взаимосвязи со словесными и 

практическими методами 

обучения. Наглядные методы 

образования словно можно  

подразделить на две большие 

группы: метод иллюстраций и 

метод  демонстраций. 

доске и пр. Метод демонстраций 

связан с показом мультфильмов, 

диафильмов и др. Такое 

подразделение  средств 

наглядности на иллюстративные 

и демонстрационные является 

условным.  Оно не исключает 

возможности отнесения 

отдельных средств наглядности 

как к группе иллюстративных, так 

и демонстрационных.  В 

современных  условиях особое 

внимание уделяется применению  

такого средства наглядности, как 

компьютер индивидуального 

пользования. Компьютеры дают 

возможность воспитателю 

моделировать определенные 

процессы и ситуации, выбирать 

из ряда возможных решений 

оптимальные по определенным 

критериям, т.е. значительно 

расширяют возможности 

наглядных методов в 

образовательном процессе   при 

реализации Программы. 

Практические Практические  методы обучения 

основаны  на практической 

деятельности детей и формируют 

практические умения и навыки. 

Выполнение  практических 

заданий проводится после 

знакомства детей с тем  или  

иным содержанием  и носят 

обобщающий  характер. 

Упражнения могут проводиться  

не  только в организованной 

образовательной деятельности, но 

и в самостоятельной 

деятельности. 

Методы по характеру образовательной деятельности детей 

Информационно- 

рецептивный 

Предъявляется информация, 

организуются действия ребёнка с 

объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание  

картин, демонстрация кино- и 

диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций,  

рассказы педагога или детей, 

чтение). 

Один из наиболее экономных  

способов передачи  

информации. Однако при 

использовании этого метода  

обучения не формируются 

умения и навыки пользоваться  

полученными знаниями 

Репродуктивный Предполагает создание условий 

для  воспроизведения  

представлений и способов 

деятельности,  руководство их 

выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, 

составление рассказов с опорой на 

предметную или предметно- 

схематическую модель). 

Деятельность воспитателя  

заключается в разработке и 

сообщении образца, а  

деятельность детей – в    

выполнении действий по образцу. 



Проблемное  изложение Представляет собой постановку 

проблемы и раскрытие пути её 

решения в процессе организации 

опытов, наблюдений. 

Дети следят за логикой решения 

проблемы, получая эталон 

научного мышления и познания, 

образец культуры развертывания 

познавательных действий. 

Эвристический 

(частично- поисковый) 

Проблемная задача делится на 

части - проблемы, в решении 

которых принимают участие дети 

(применение представлений в 

новых условиях). 

Каждый шаг предполагает 

творческую деятельность, но 

целостное решение проблемы 

пока отсутствует. 

Исследовательский Включает составление и 

предъявление  проблемных  

ситуаций,   ситуаций  для      

экспериментирования и опытов 

(творческие задания, опыты, 

экспериментирование).  Для  

решения задач воспитания и 

обучения широко применяется 

метод проектов. Он способствует 

развитию  у детей       

исследовательской  активности,         

познавательных интересов,         

коммуникативных  и творческих 

способностей, навыков              

сотрудничества и другое.    

Выполняя совместные проекты, 

дети получают представления о 

своих возможностях, умениях, 

потребностях. 

В процессе образовательной 

деятельности дети овладевают 

методами познания, так 

формируется их опыт поисково - 

исследовательской деятельности. 

Активные методы Активные методы предоставляют 

дошкольникам  возможность 

обучаться на собственном опыте, 

приобретать разнообразный 

субъективный опыт. 

Активные методы обучения 

предполагают использование в 

образовательном  процессе   

определенной  

последовательности 

выполнения заданий: начиная с 

анализа и оценки конкретных 

ситуаций, дидактическим играм. 

Активные методы должны 

применяться по мере их 

усложнения. 

В группу активных методов 

образования входят   

дидактические  игры – 

специально разработанные игры,  

моделирующие реальность и 

приспособленные для целей 

обучения. 

 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения 

задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации Программы педагог может использовать различные средства, представленные 

совокупностью материальных и идеальных объектов: 

- демонстрационные и раздаточные; 

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

- естественные и искусственные; 



- реальные и виртуальные. 

Данные средства Программы, используются для развития следующих видов деятельности 

детей: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и другое); 

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и  другое); 

- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

- коммуникативной (дидактический материал ,предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое); 

- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе 

макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

 

2.7. Особенности образовательной деятельности  

разных видов и культурных практик. 

 
Образовательная деятельность в ДОО включает: образовательную деятельность, 

осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей; взаимодействие с семьями детей по реализации 

образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, 

самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, 

желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 

несколько вариантов совместной деятельности:  

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры;  

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей;  

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. 

Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 

самих детей;  

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 

изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

 Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъектные 

проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов 

его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание 

заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в 

процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. 

На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, 

соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для 

свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной 



деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает 

детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. 

Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения 

задач воспитания, обучения и развития детей.  

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в 

другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). 

Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, 

учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры 

не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации 

жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием 

обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие 

или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в 

социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в 

том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное 

настроение. 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, Образовательная деятельность, 

осуществляемая в утренний отрезок времени, может включать:  

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);  

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в 

форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; практические, 

проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурногигиенических навыков и 

культуры здоровья, правил и норм поведения и другие);  

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями и другое); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое);  

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

 Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации 

обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. 

Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной 

деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание 

образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках 

отведенного времени педагог может организовывать образовательную деятельность с учётом 

интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного 

возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 



При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму 

организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную 

методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; подвижные 

игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной 

активности и укрепление здоровья детей; экспериментирование с объектами неживой 

природы; сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; проведение спортивных 

праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты;  

- ремонт книг, настольно-печатных игр; 

- стирка кукольного белья; 

- изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

- праздников (кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; 

- концерты;  

- спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое);  

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);  

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 

другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее;  

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, 

музыкальные игры и импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских;  

- просмотр репродукций картин классиков и современных художников и другого; 

индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; работу с 

родителями (законными представителями) 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные центры 

активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое). 

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её 

содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную 

самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 

общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую 

среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 

самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 



Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность 

с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских 

инициатив: 

в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива);  

в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания);  

в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная 

инициатива);  

коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива);  

чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательноисследовательской, 

продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных 

практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

2.8. Способы и направления поддержки 

 детской инициативы. 

 
Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные 

составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной 

деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; свободные 

сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры;  

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; самостоятельная 

деятельность в книжном уголке;  

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; самостоятельная 

двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных 

движений. 

 

 

Поддержка детской инициативы 

Направления Способы 

1.Уделять внимание развитию детского 

интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и 

умения, осуществлять деятельностные пробы 

в  соответствии со своими интересами, 

задавать познавательные вопросы; 

2.  организовывать ситуации, 

способствующие активизации личного опыта 

ребёнка в деятельности, побуждающие детей 

к применению знаний, умений при выборе 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он 

испытывает затруднения решения задачи, 

важно побуждать его к самостоятельному 

решению, подбадривать и поощрять попытки 

найти решение. В случае необходимости 

оказания помощи ребёнку, педагог сначала 

стремится к её минимизации: лучше дать 

совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка 

прошлый опыт. 



способов деятельности; 

3. расширять и усложнять в соответствии с 

возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребёнок 

способен и желает решить самостоятельно, 

уделять внимание таким задачам, которые 

способствуют активизации у ребёнка 

творчества, сообразительности, поиска новых 

подходов; 

4. поощрять проявление детской инициативы 

в течение всего дня пребывания ребёнка в 

ДОО, используя приемы поддержки,  

одобрения, похвалы; 

5. создавать условия для развития 

произвольности в деятельности, использовать 

игры и упражнения, направленные на 

тренировку волевых усилий, поддержку 

готовности и желания ребёнка преодолевать 

трудности, доводить деятельность до 

результата; 

6. поощрять и поддерживать желание детей 

получить результат деятельности, 

обращать  внимание на важность стремления 

к качественному результату, подсказывать 

ребёнку, проявляющему небрежность и 

равнодушие  к результату, как можно довести 

дело до конца, какие приемы можно 

использовать, чтобы проверить качество 

своего результата; 

7. внимательно наблюдать за процессом 

самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям 

помощь, но стремиться к её дозированию. 

Если ребёнок испытывает сложности при 

решении уже знакомой ему задачи, когда  

изменилась обстановка или иные условия 

деятельности, то целесообразно и достаточно 

использовать приемы наводящих вопросов, 

активизировать собственную активность и 

смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном 

случае; 

8. поддерживать у детей чувство гордости и 

радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и 

достижений каждого ребёнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через  

использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

 

2) У ребёнка всегда должна быть 

возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог 

помогает детям искать разные варианты 

решения одной задачи, поощряет активность 

детей в поиске, принимает любые 

предположения детей, связанные с решением 

задачи, поддерживает инициативу и 

творческие решения, а также обязательно 

акцентирует внимание детей на качестве 

результата, их достижениях, одобряет и 

хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет 

общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка 

изменения в поведении и деятельности  

становятся поводом для смены стиля общения 

с ребёнком. Важно уделять внимание 

ребёнку, уважать его интересы, стремления, 

инициативы в познании, активно 

поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого  года 

жизни очень чувствительны к мнению 

взрослых. Необходимо поддерживать у них 

ощущение своего взросления, вселять 

уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на  

освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и 

формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять её от педагога), 

обдумать способы её достижения, 

осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогом 

в разных видах деятельности. Педагог 

использует средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять 

свой замысел: опорные схемы, наглядные 

модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, 

музыкальной, изобразительной  деятельности 

и театрализации, в ручном труде также 

способствует развитию самостоятельности у 

детей. Сочетание увлекательной творческой 

деятельности и необходимости решения 

задачи и проблемы привлекает ребёнка, 

активизирует его желание самостоятельно 

определить замысел, способы и формы его 

воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание 

обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В 

пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению 



интеллектуальной активности. Это  могут 

быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, 

нуждающиеся в починке, зашифрованные 

записи, посылки, письма-схемы, новые 

таинственные книги и прочее. Разгадывая 

загадки, заключенные в таких предметах, 

дети учатся рассуждать, анализировать, 

отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость 

открытия и познания. 

Характерные особенности развития инициативы у детей 

 

5-7 лет 

Дети имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны взрослых. 

Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, которые 

развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает 

ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт 

для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к 

самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их 

усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание 

преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на 

поиск новых, творческих решений возникших  затруднений. 

2.9. Особенности взаимодействия педагогического  

коллектива с семьями обучающихся. 

 
Главными целями взаимодействия с семьями обучающихся дошкольного возраста являются:  

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов;  

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные 

действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач:  

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 

образования детей;  

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи;  

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач;  

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об 

образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка;  



2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных 

представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и 

родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях 

развития ребёнка в ДОО и семье; 3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии 

педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять 

позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными 

представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию как со 

стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

 4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, 

проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в 

совместное решение образовательных задач;  

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 

учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об 

уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а 

также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; 

согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 

информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях 

реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе 

ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

 

Направления Формы взаимодействия с родителями 

 

диагностико- аналитическое реализуется через опросы, социологические срезы, 

индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», 

педагогические беседы с родителями (законными 

представителями); дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и других видов 

деятельности детей и так далее; 



просветительское  и 

консультационное 

реализуются через групповые родительские 

собрания, конференции, круглые столы, семинары 

практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки передвижки для 

родителей (законных представителей); журналы и 

газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для 

родителей (законных представителей); сайты ДОО и 

социальные группы в сети Интернет; 

медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки 

детских работ, совместных работ родителей 

(законных представителей) и детей. Включают 

также и досуговую форму - совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и тематические 

мероприятия, тематические досуги, знакомство с 

семейными традициями и другое. 

 

Направления взаимодействия с родителями в соответствии с ФГОС ДО: 

 
Направления Формы взаимодействия с родителями 

 

Обеспечение психолого- 

педагогической поддержки семьи и 

повышения компетентности 

родителей в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления 

здоровья детей. 

- Презентация дошкольного учреждения. 

Активизация родителей за счет включения их в 

различные виды деятельности; организация 

экспертизы со стороны родителей; принятие во 

внимание предложений семей. 

- Открытые занятия с детьми в ДОУ для родителей. 

Воспитатель при проведении занятия включает в 

него элемент беседы с родителями (ссылаясь на его 

компетентность в каких-то вопросах или, наоборот, 

стимулируя детей рассказать новое гостю). 

- Педагогический совет с участием родителей. 

Проведение педсовета в присутствии родителей. 

- Педагогические ситуации. 

- Решения типичных для конкретной семьи 

ситуаций при участии семей воспитанников. 

- Педагогические беседы с родителями 

- Целевой характер бесед (по запросам родителей), 

внесение элементов дискуссии и проблематизации. 

- Тематические консультации. Исходя из запросов 

родителей. 

- Собрание, круглый стол с родителями. 

Использование активизирующих методик: метод 

групповой дискуссии, повышающий психолого- 

педагогическую грамотность родителей; метод 

игры, моделирующий проблемы и решения в триаде 

- «ребенок-педагог-родитель»; метод совместных 

действий, основанный на выполнении родителем и 

Оказание помощи родителям в 

воспитании детей, охране и 

укреплении их физического и 

психического здоровья, в развитии 

индивидуальных способностей и 

необходимой  коррекции  

нарушений их развития. 

Создание условий  для участия 

родителей  в образовательной 

деятельности. 

Взаимодействие с родителями 

(законными представителями) по 

вопросам образования ребёнка, 

непосредственного вовлечения их в 

образовательную деятельность, в 

том числе посредством создания 

образовательных  проектов 

совместно с семьёй на основе 

выявления потребностей и 

поддержки образовательных 

инициатив семьи. 



Создание возможностей для 

обсуждения с родителями детей 

вопросов, связанных с реализацией 

Программы. 

педагогом совместных действий, заданий; метод 

конструктивного спора, который помогает 

сравнивать различные точки зрения родителей и 

педагогов на воспитание ребенка, на разрешение 

проблемных ситуаций; метод вербальной дискуссии, 

обучающий культуре диалога в семье, обществе. 

- Конференции с родителями. 

- На конференции в занимательной форме 

педагоги, специалисты и родители моделируют 

жизненные ситуации, проигрывая их. Это дает 

возможность родителям не только накапливать 

профессиональные знания в области воспитания 

детей, но и способствует установлению 

доверительных отношений с педагогами и 

специалистами 

- Общие собрания родителей. 

- Активное собрание родителей включает: 

элементы тренинга; мастер-классы; семинар-

практикум; видеотренинг; видео презентацию; показ 

занятий на видеозаписи. 

- Школа для родителей. 

- Семья выступает не только в качестве объекта 

учения, но и обучающего (других родителей) 

субъекта. 

- Тематические выставки. 

- Выставки содержат материал о творчестве 

родителей, детей. Данная форма презентации 

творческих работ ребенка становится частью его 

портфолио. 

- Тематические листовки. 

- Инициатива выпуска принадлежит родителям. 

Они выбирают темы листовок. 

- Настольная тематическая информация. 

Комплектация настольной тематической 

информации осуществляется родителями или 

педагогом по запросам, заявкам родителей 

- Анкетирование. 

- Позволяет получать более достоверные данные 

по тем или иным проблемам воспитания. 

- Тематические акции. 

- Позволяют организовать совместные 

мероприятие для детей и родителей. 

- Инициатива может принадлежать детям, 

родителям или педагогам. 

 
Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы 

взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. 

Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам 

ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 

представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать 

основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста. 

 

Формы взаимодействия с семьями    
Непосредственные формы Опосредованные формы 

Мероприятия, направленные на повышение родительской компетентности 



Консультации  групповые 

Беседы  коллективные индивидуальные 

Взаимодействие  посредством  функции 

«вопрос-ответ» на сайте 

Официальные мероприятия, связанные с управлением образовательных отношений 

Родительские собрания, заседания совета ДОУ, 

Дни открытых дверей. 

Размещение информации на официальном 

сайте образовательной организации 

Мероприятия, направленные на повышение  

и поддержку активности и инициативы родителей 

Тематические встречи, клубы, просмотр 

открытых занятий 

Издание местной периодики (листовка, 

страничка), оформление стендов, папок- 

передвижек, альбомов с актуальной для 

родителей информацией 

Мероприятия, направленные на анализ удовлетворённости  

родителей качеством дошкольного образования 

Опросы Анкетирование,  ящик  вопросов и 

предложений, с последующей обработкой, 

обобщением  и  ответами в открытом 

доступе 

Мероприятия, направленные на поддержку  

непосредственного детско-родительского взаимодействия 

Непосредственное участие в праздниках, 

театрализованных представлениях, досугах, 

акциях и т.д. 

Участие в проектных работах в части 

оформления выставок, инсталляций, 

семейных альбомов и др., изготовление 

пособий, костюмов и пр. 

Методическое обеспечение взаимодействия с родителями: 
1. Атемаскина Ю.В., Шван И.В. Привлечение благотворительных средств в ДОУ. – М.: 

Сфера, 2011. 

2. Давыдова О.И., Майер А.А., Богославец Л.Г. Проекты в работе с семьей. – М.: Сфера, 

2012. 

3. Козлова А.В., Дешеулина Р.П. Работа ДОУ с семьей. – М.: Сфера, 2008. 

4. Прохорова С.Ю., Нигматулина Н.В., Евстегнеева В.И. Нетрадиционные формы 

проведения родительских собраний в детском саду. – М.: Издательство 

«Скрипторий 2003», 2012. 

5. Чиркова С.В. Родительские собрания в детском саду. Средняя группа. – М.: ВАКО, 

2014. 

2.10. Рабочая программа воспитания 

 
http://mdou-machenka.ucoz.com/1/mkdo/rabochaja_programma_vospitanija.pdf 

 

 

  3. Организационный раздел 

 

3.1. Методическое обеспечение 

Перечень программ и методических пособий, необходимых 

 для организации образовательного процесса. 

 
Образовате

льная 

область  

Перечень программ, пособий и методической  

литературы по образовательным областям 

 

 

«Социальн

о-

коммуника

«Азбука общения» /Л.М.Шипицина, О.В.Защиринская, А.П.Воронова, Т.А. 

Нилова, С-Пб, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2000. 

Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности 

детей старшего дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. 

http://mdou-machenka.ucoz.com/1/mkdo/rabochaja_programma_vospitanija.pdf


тивное 

развитие» 

Стеркина. – М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1998. 

Воспитание культуры поведения у детей 5-7 лет. Е.А.Алябьева. ТЦ Сфера, М., 

2009    

Абрамова Л.В. Социально-комуникативное развитие дошкольников. 4- 

5 лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.  

Ознакомление с предметным и социальным окружением.  О.В. Дыбина. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Воспитание у дошкольников социальных норм поведения в деятельности на 

занятиях. Буре Р. 

Этические беседы с дошкольниками авт.В.И.Петрова, Т.Д.Стульник 

издательство Мозаика – Синтез, Москва, 2015 г. 

Воспитание детей дошкольного возраста в процессе трудовой деятельности. 

Учебное пособие для пед.институтов. / Д.В. Сергеева. – М.: Просвещение, 1987. 

Занятия с дошкольниками по конструированию и ручному труду. Авторская 

программа. / Л.В. Куцакова. – М.: Совершенство,1999.       

Дошкольник и труд. Учебно-методическое пособие. / Р.С.Буре. – СПб.: Детство-

Пресс, 2004. 

Конструирование из природного материала. / Л.А. Парамонова. – М: Карапуз. 

Маленьким детям – большие права. Л.К. Мячина и др. С-Пб, ДЕТСТВО-ПРЕСС. 

2007  

Нравственно- трудовое воспитание детей в детском саду. / Под редакцией Р.С. 

Буре. –  М.: Просвещение,1987. 

Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. 

Князева, Р.Б. Стеркина. М.: Просвещение, 2007. 

Основы безопасности детей дошкольного возраста Стеркина Р.Б.. – М.: 

Просвещение, 2000. 

Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста. 

Планирование работы. Беседы. Игры. , В.К. Полынова, З.С. Дмитриенко - С.Пб, 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009 

Патриотическое воспитание. (Учебно-методическое пособие). Белая К.Ю., 

Кондрыкинская Л.А. – М.: Элти-Кудиц, 2002. 

Социальное развитие детей в ДОУ, Н.В.Иванова, Е.Ю.Бардинова, А.М. 

Калинина ТЦ Сфера, М., 2008   

Система патриотического воспитания в ДОУ. /Е.Ю.Александрова и др., 

Издательство «Учитель», Волгоград, 2007   

Социальное развитие детей 3-7 лет. Н.Г. Фролова, О.П. Пустовалова, 

Издательство «Учитель», 2011  

Трудовое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации 

для работы с детьми 2-7 лет ./ Т.С.Комарова, Л.В.Куцакова, Л.Ю.Павлова. – М.:  

Мозаика-Синтез 2007  + 

«Я-ТЫ-МЫ» / О.Л.Князева,Р.Б.Стеркина- М: Просвещение, 2008. 

«Я – человек». Программа социального развития ребенка. Козлова С.А. – М.: 

Школьная Пресса, 2003. 

Учим детей общению. Н.В.Клюева, Ю.В.Касаткина Ярославль, «Академия 

развития», 1997 г.   

Технологии по игровой деятельности: 

Система ТРИЗ. Альтшуллер Г.С. 

«Игры-занятия на прогулке с малышами» авт. С.Н. Теплюк Мозаика -Синтез, 

М., 2015 год. 

Теория и практика. Мотессори М. 

Дидактические игры в детском саду. Бондаренко А.К. – М.: Просвещение, 1991. 

Развивающие игры для детей. Смирнова Е.О., Богуславская З.М. – М.: 

Просвещение, 1991.  

Учимся, играя. С.А.Шмаков. ЦГЛ», М., 2003  

Дошкольник и рукотворный мир. Пед.технология. / М.В.Крулехт. – СПб.: 

Детство-Пресс, 2003. 

«Познавате Добро пожаловать в экологию! Дидактический материал для работы с детьми 4-



льное 

развитие» 

5 лет. О.А.Воронкевич С-Пб, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008   

Добро пожаловать в экологию. Перспективный план работы по формированию 

экологической культуры у детей дошкольного возраста. О.А. Воронкевич. С-Пб, 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2006   

Игровые задачи для дошкольников. – Михайлова З.Л. СПб.: Детство-Пресс, 

2004  

Логика и математика для дошкольников / Автор-сост. Е.А. Носова, Р.Л. 

Непомнящая / (Библиотека программы «Детство»). – СПб.: Акцидент, 1997. 

Математика от трех до семи/ Сост. З.А. Михайлова, Э.Н. Иоффе. – С-Пб, 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 1999  

Математика до школы. Смоленцева А.А., Пустовойт О.В. С-Пб, ДЕТСТВО-

ПРЕСС,  2000  

Математика в проблемных ситуациях для маленьких детей А.А.Смоленцева, 

О.В. Суворова,, С-Пб, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2003   

Наш дом - природа» Воздух – невидимка Н.А.Рыжова, М, LINKA – PRESS, 1998  

Организация экспериментальной деятельности дошкольников. / Л.Н. Прохорова, 

М., АРКТИ, 2008   

Организация опытно- экспериментальной деятельности детей 2-7 лет. Е.А. 

Мартынова, И.М. Сучкова, Волгоград, Издательство «Учитель», 2011   

Понимаете ли вы своего ребенка? Советы психолога: Дьяченко О.М. Кн. для 

родителей. – М.: просвещение, Учебная литература, 1996. 

Развитие сенсомоторики детей старшего дошкольного возраста. А.Н. Лебедева, 

М., «Школьная Пресса», 2004   

Развитие представлений о времени у детей дошкольного времени Р.Л. 

Непомнящая,. С-Пб, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2005   

Рукотворный мир: сценарии игр-занятий для дошкольников О.В. Дыбина. ТЦ 

Сфера, М.,2002  

Ступеньки творчества или развивающие игры. – Б.П. Никитин. М., 

«Просвещение», 1990  

Учимся по сказке. Развитие мышления с помощью мнемотехники. Т.В. 

Большева – С-Пб, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2005 . 

"Речевое 

развитие" 

Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования / Т.И. 

Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др.  

 

ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Примерная общеобразовательная программа 

дошкольного образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой. 

Ушаковой О.С., Струниной Е.М. «Развитие речи: программа, методические 

рекомендации, конспекты» 

 М.Ф. Фомичева Воспитание у детей правильного произношения, М., 

«Просвещение», 1980 

Максаков А.И., Тумакова Г.А. Учите, играя 

Образовате

льная 

область 

«Художест

венно-

эстетическ

ое 

развитие» 

Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования / 

Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др.  

 

Ушакова О.С. Знакомим дошкольников с литературой. – М.: Сфера, 1998. 

Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 3-5 лет с литературой. – М., 2010. 

Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 5-7 лет с литературой. – М., 2010. 

 

Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Программа 

музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки» 

Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Просвещение, 

1981 

«Са-фи-дансе»  .Е.Фирилева,Е.Г.Сайкина 

«Камертон» Э.Костина. 

 

Лыкова И.А.  Программа художественного воспитания, обучения и развития 



детей 2-7 лет «Цветные ладошки». - М.: Карапуз-дидактика, 2007. 

- Комарова Т.С. Занятие по изобразительной деятельности в детском саду: Кн. 

для воспитателя дет.сада.- 3-е изд., перераб. и доп. – М.: Просвещение, 1991. 

Курочкина Н.А. Знакомим с пейзажной живописью. С-Пб. ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2005   

И.В. Штанько. Воспитание искусством в детском саду. Интегрированный 

подход. ТЦ Сфера. М., 2007 + 

Курочкина Н.А. Детям о книжной графике. С-Пб, ДЕТСТВО- 

Курочкина Н.А. О портретной живописи – детям. С-Пб, ДЕТСТВО 

- Лыкова И.А. Изобразительная деятельность: планирование, конспекты 

занятий, методические рекомендации (младшая, средняя, старшая, 

подготовительная группы). – М.: Карапуз-Дидактика, 2006. 

- Лыкова И.А. Изобразительное творчество в детском саду. Занятия в изостудии. 

– М.: Карапуз-Дидактика, 2007. 

- Лыкова И.А.художественный труд в детском саду: 4-7 лет. – М.: Карапуз-

Дидактика, 2006. 

Образовате

льная 

область 

«Физическ

ое 

развитие» 

Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования / Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. 

Солнцева и др.  

 

ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Примерная общеобразовательная программа 

дошкольного образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой. 

 

« Академия здоровья», Автор М.Л.Лазарев, М.; 1997. 

Баскетбол для дошкольников. Э.Й. Адашкявичене. – М., «Просвещение», 1983  

Воспитание здорового ребенка / М.Д. Маханева. – М.: Аркти,  2000.   

Занимательная физкультура для детей 4-7 лет. В.В.Гаврилова Издательство 

«Учитель», Волгоград, 2011   

Интегрированные физкультурно-речевые занятия для дошкольников с ОНР 4-7 

лет  

С-Пб , ДЕТСТВО-ПРЕСС 2005 г. 

Контроль физического состояния детей дошкольного возраста, Т.А. Тарасова - 

М., ТЦ Сфера, 2005 

Комплексы упражнений и подвижных игр на свежем воздухе для детей  

логопедических групп (ОНР) с 3 до 7 лет А.Ю. Кирилова  С-Пб, ДЕТСТВО-

ПРЕСС 2008 г 

Олимпийское образование дошкольников  С-Пб , ДЕТСТВО-ПРЕСС 2007 г 

Примерная программа Физического образования и воспитания детей в 

логопедических групп с ОНР с 3 до 7 лет – А.Ю. Кирилова  С-Пб, ДЕТСТВО-

ПРЕСС 2013 г 

Разговор о правильном питании / М.М. Безруких, Т.А. Филиппова. – М.:  Олма-

Пресс, 2000. 

Спортивные занятия на открытом воздухе для детей 3-7 лет. / Е.И. Подольская, - 

Волгоград, Издательство «Учитель», 201 

Спутник руководителя физического воспитания дошкольного учреждения 

/С.О.Филиппова, - С-Пб, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2005 

Физическое развитие детей 2-7 лет Ж.Е. Фирилева, Е.Г. Сайкина «СА-ФИ-

ДАНСЕ», - С-Пб, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2000 

Физкультура для малышей, Е.А.Синкевич, Т.В. Большева - С-Пб, ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2003 

Физкультурные занятия в детском саду , М.Ф. Литвинова - ООО «Феникс» 2008  

Физическое и речевое развитие дошкольников: взаимодействие учителя 

логопеда и инструктора по физкультуре  Е.Н. вареник, З.А. Корлыханова, 

Е.В.Китова ТЦ Сфера 2009 г 

Уроки этикета / С.А. Насонкина. – СПб.: Акцидент, 1996. 

Школа мяча. Н. И. Николаева. С-Пб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008   

Методичес Гогоберидзе А.Г., Деркунская В.А., Детство с музыкой. Современные 



кое 

обеспечени

е 

программы

. Средства 

обучения и 

воспитания 

педагогические технологии музыкального воспитания и развития детей раннего 

и дошкольного возраста. – СПб.: Детство-Пресс, 2010.  

Дошкольник 4-5 лет. Как работать по программе «Детство». // Сост. и ред. Т.И. 

Бабаева, М.В. Крулехт, З.А. Михайлова. – СПб.: Детство-Пресс, 2010.  

Дошкольник 5-7 лет в детском саду. Как работать по программе «Детство». / 

Сост. и ред. А.Г.Гогоберидзе, Т.И.Бабаева, З.А.Михайлова. – СПб.: Детство-

Пресс, 2010.  

Деркунская В.А., Проектная деятельность дошкольников. Учебно-методическое 

пособие. – СПб.: Детство-Пресс, 2013.  

Игра и дошкольник. Развитие детей старшего дошкольного возраста в игровой 

деятельности. Сборник. / Науч. ред. Т.И.Бабаева, З.А.Михайлова. – СПб.: 

Детство-Пресс, 2007.  

Курочкина Н.А., Дети и пейзажная живопись. Методическое пособие для 

педагогов ДОУ. – СПб.: Детство-Пресс, 2006.  

Курочкина Н.А., Знакомство с натюрмортом. Методическое пособие для 

педагогов ДОУ. – СПб.: Детство-Пресс, 2009.  

Методические советы к программе «Детство». // Отв. ред. Т.И. Бабаева, З.А. 

Михайлова. – СПб.: Детство-Пресс, 2010.  

Михайлова З.А., Бабаева Т.И., Кларина Л.М., Серова 3.А., Развитие 

познавательно-исследовательских умений у старших дошкольников. – СПб.: 

Детство-Пресс, 2012.  

Михайлова З.А., Игровые задачи для дошкольников. Учебно-методическое 

пособие. – СПб.: Детство-Пресс, 2009.  

Михайлова З.А., Иоффе Э.Н., Математика от трех до семи. Учебно-

методическое пособие. – СПб.: Детство-Пресс, 2009.  

Михайлова З.А., Сумина И.В., Челпашкина И.Н. Первые шаги в математику. 

Проблемно-игровые ситуации для детей 4-5 лет. СПб.: – Детство-Пресс, 2009.  

Михайлова З.А., Сумина И.В., Челпашкина И.Н. Первые шаги в математику. 

Проблемно-игровые ситуации для детей 5-6 лет. – СПб.: Детство-Пресс, 2009.  

Младший дошкольник в детском саду. Как работать по программе «Детство». 

Учебно-методическое пособие. / Сост. и ред. Т.И. Бабаева, М.В. Крулехт, З.А. 

Михайлова. – СПб.: Детство-Пресс, 2010.  

Мониторинг в детском саду Научно-методическое пособие. / Научн. ред. А.Г. 

Гогоберидзе. – СПб.: Детство-Пресс, 2011. 234  

 

Рабочие тетради для детей дошкольного возраста.  

Михайлова З.А., Челпашкина И.Н. Математика – это интересно (5 рабочих 

тетрадей для разных возрастных групп: 2-3 года, 3-4 года, 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 

лет). – СПб: Детство-Пресс. 2010 – 2013.  

 

Учебно-наглядные пособия.  

Курочкина Н.А. Знакомим дошкольников с пейзажной живописью. Наглядно-

дидактическое пособие. – СПб.: Детство-Пресс, 2008.  

Курочкина Н.А. Знакомим дошкольников с натюрмортом. Наглядно-

дидактическое пособие. - – СПб.: Детство-Пресс, 2013.  

Курочкина Н.А. Знакомим дошкольников с портретной живописью. Наглядно-

дидактическое пособие. - – СПб.: Детство-Пресс, 2013.  

Логические блоки Дьенеша: наглядно-дидактическое пособие. Методическое 

сопровождение З.А.Михайловой. – СПб.: Корвет, 1995-2011.  

Цветные счетные палочки Кюизенера. наглядно-дидактическое пособие. 

Методическое сопровождение З.А.Михайловой. – СПб.: Корвет, 1995- 

 

Коррекцио

нные 

программы 

Агранович З.Е. В помощь логопедам и  родителям. Сборник  домашних заданий 

для  преодоления  недоразвития  фонематической  стороны речи у  старших 

дошкольников.- Спб.: Детство-Пресс,2006. 

Борисова Е.А. Индивидуальные логопедические занятия с дошкольниками. М.: 

ТЦ Сфера, 2011. 



Диагностика нарушений  речи  у детей  и организация логопедической  работы  

в  условиях дошкольного образовательного учреждения.- Спб.: Детство-

Пресс,2000. 

Дьякова Н.И. Диагностика и коррекция фонематического восприятия у старших 

дошкольников. М.: ТЦ Сфера, 2010. 

Иванова А.А.,О.В. Узорова, Е.А. Нефедова Рудашевская О.В. Пальчиковая  

гимнастика.- АСТ Астрель 2002. 

Картушина М.Ю. Конспекты  логоритмических занятий с  детьми  4-5 лет. –М.: 

ТЦ Сфера, 2006. 

Картушина М.Ю. Конспекты  логоритмических занятий с  детьми  5-6 лет. –М.: 

ТЦ Сфера, 2006. 

Картушина М.Ю. Конспекты логоритмических занятий с детьми 6-7 лет. М.: ТЦ 

Сфера, 2010. 

Коноваленко, В. В., Коноваленко, С. В. Развитие связной речи. Фронтальные 

логопедические занятия по лексической теме «Зима», «Весна», «Осень» в 

подготовительной к школе группе для детей с ОНР / В. В. Коноваленко, С. В. 

Коноваленко. – М.: ООО «Издательство ГНОМ и Д», 2002.    

Н.Ю. Костылёва «Покажи и раскажи» (фонетическая ритмика) Сфера 2007 

Методы обследования речи детей: пособ. по диагностике речевых   АРКТИ, 

2003. 

Новоторцева, Н. В. Развитие речи у детей. Дидактический материал по 

развитию речи у дошкольников и младших школьников/ Н. В. Новотровцева. – 

Ярославль: Академия развития, 1997.  

Степанова О.А. Справочник учителя-логопеда ДОУ. М.: ТЦ Сфера, 2009. 

Т.Б. Филичева, Н.А. Чевелёва «Логопедическая работа в специальном д/с» 

Москва «Просвещение» 1987 г 

Н.С. Жукова, Е.М. Мастюкова «Преодоление общего недоразвития речи у 

дошкольников» Москва «Просвещение» 1990 г 

А.И. Максаков, Т.А. Туманова «Учите играя: Игры и упражнения со звучащим 

словом» Москва «Просвещение» 1979 г 

Миронова С.А. «Логопедическая работав ДОУ и группах для детей с 

нарушением речи» Ассоциация  «Профессиональное образование» 1993 

Миронова С.А. «развитие речи у дошкольников на логопедических занятиях» 

Москва «Просвещение» 1991г 

Т.Б. Филичева, Н.А. Чевелёва, Т.В. Чиркина «Нарушение речи у детей» Москав 

Ассоциация «Профессион образ» 1993 г 

Е Краузе «Логопедия» Санкт-Петербург ОООЗ 

Л.Герасимова, О Жукова, В Кузнецова «Уникальная методика развития речи 

дошкольника» С- Петербург «Издательский дом» Нева 2002 г 

Косинова Е.М. «Уроки логопеда: Игры для развития речи» ОО Издательство 

Эксмо 2004 г 

Т.А.Ткаченко «Формирование лексико-грамматических представлений»; 

«Развитие фонематического восприятия»; « Формирование навыков звукового 

анализа и синтеза»; «Коррекция нарушений слоговой структуры слова»  Москва 

Гном и Д 

Л.Н. Смирнова «логопедия в д/с» Москва Мозаика -синтез 2006 

Методики, технологии диагностического обследования 

Т.А.Ткаченко «Альбом индивидуального обследования дошкольника»  ООО 

«Издательство ГНОМ и Д» 2001 

О.Е.Грибова и др «Дидактический материал по обследованию речи детей» 

(словарный запас, звуковая сторона) Издательство «Аркти»2001 г 

Н.Н. Белавина «Логопедические карточки для обследования слогового состава 

слов» ООО Издательство «Ранок» 2008 г 

О.Е.Грибова  «Правильно ли говорит ваш ребёнок?» (тестовый материал для 

обследований) Айрис-пресс 2004 г 

М.П. Злобенко,  О.Н. Ерофеева «Диагностика уровня развития детей д/в» 

Волгоград Издательство «Учитель» 2008 г 



 
Электронные образовательные ресурсы, необходимые для организации всех видов 

образовательной деятельности и создания развивающей предметно-пространственной среды 

(в том числе специальных для детей с ОВЗ и детей-инвалидов): мультимедийные презентации, 

мультимедийные дидактические пособия, интерактивные развивающие пособия: 

Методические ресурсы для педагога: 

http://adalin.mospsy.ru – Психологический центр «АДАЛИН». Психологическое 

консультирование по вопросам детско-родительских и семейных отношений, развивающие 

занятия с детьми дошкольного возраста. 

http://childhoodbooks.ru – «Книги детства». О лучших детских изданиях СССР и 

некоторых хороших книгах современной России. 

http://edu.km.ru – Образовательные проекты компании «Кирилл и          Мефодий». 

http://homestead.narod.ru– «Рай в шалаше». Сайт о раннем развитии детей. 

http://kinklub.com – Каталог детских сайтов. В каталоге представлены сайты только с 

детской тематикой. Детская поисковая система АГА. 

http://ivalex.ucoz.ru – Все для детского сада. Методические разработки, консультации для 

воспитателей, конспекты занятий, материалы по безопасности жизнедеятельности, игры, 

сказки, песенки; работает форум. 

http://www.tikki.ru/skazki – Сказки и детские песенки в MP3. Каталоги библиотек. 

Электронные библиотеки 

http://deti.spb.ru – Региональный сайт детских библиотек. 

http://detskiy-mir.net/rating.php– Детский мир. Каталог детских ресурсов. Все сайты детской 

тематики. 

http://kidsbook.narod.ru -библиотека детскойлитературы. http://lukoshko.net – «Лукошко 

сказок». Детская электронная библиотека – народные и авторские сказки, стихи и рассказы 

для детей. http://www.dedushka.net– Детская сетевая библиотека. Каталоги по возрасту,

 по авторам. Полезные ссылки: Сайты для родителей;     Электронные архивы. 

http://www.fplib.ru– Русская литература. 

http://www.kulichki.com/moshkow/TALES/stishki.txt – Детские стихи 

http://www.rgdb.ru/Default1.aspx – Российская государственная детская библиотека. На сайте 

представлены различные каталоги: Методические материалы. 

http://www.rsl.ru – Российская государственная библиотека. · http://www.russiantext.com – 

Русский текст. Сайт представляет своего рода архив русских текстов от классических авторов 

до современных. Также на сайте большой выбор словарей. Энциклопедии, словари, 

справочники: 

http://potomy.ru – «Потому.ру – Детская энциклопедия. Вместе познаём мир». 

http://ru.wikipedia.org - «Википедия»: свободная многоязычная энциклопедия. 

http://vip.km.ru/Megabook/child/index.asp  –  Энциклопедии    vip.km.ru: 

«Универсальная энциклопедия», «Детская энциклопедия», «Энциклопедия популярной 

музыки», «Энциклопедия животных», «Энциклопедия кино», 

«Энциклопедия кулинарии», «Автомобильная  энциклопедия», «Туристический атлас 

мира», «Энциклопедия спорта». 

 http://www.books.kharkov.com – В.И. Даль. Толковый словарь живого великорусского 

языка. 

 

 

 

3.2.Предметно-развивающая среда 

 

ОЗОЖ 

«Что мы знаем о грибах?» «Что произойдёт если?» 

«Птицы- наши друзья» «Жестокие слова» 

«Жалобная книга природы» «Книга моих поступков» 

«Полезные и вредные поступки» «Анатомическое лото» 

«Правила безопасности» «Синяя и красная полянка» 

http://adalin.mospsy.ru/
http://childhoodbooks.ru/
http://edu.km.ru/
http://homestead.narod.ru/
http://kinklub.com/
http://ivalex.ucoz.ru/
http://www.tikki.ru/skazki
http://deti.spb.ru/
http://detskiy-mir.net/rating.php
http://kidsbook.narod.ru/
http://lukoshko.net/
http://www.dedushka.net–/
http://www.fplib.ru–/
http://www.kulichki.com/moshkow/TALES/stishki.txt
http://www.rgdb.ru/Default1.aspx
http://www.rsl.ru/
http://www.russiantext.com/
http://potomy.ru/
http://ru.wikipedia.org/
http://vip.km.ru/Megabook/child/index.asp
http://www.books.kharkov.com/


«Чтоб смеялся роток» «Витаминное лото» 

«Расы людей» «Каждой вещи своё место» 

«Кто сильнее?» «Животные, включенные в Красную книгу» 

«Путешествие по маршруту добрых дел и 

поступков» 

«Что мы знаем о планетах» 

 

«Телефон спасения» «Найди ошибку» 

«Сказочными тропами»  

ОБЖ 

«Чтобы не было беды» «Чтобы не было пожара» 

«Правила поведения при пожаре» «Стихийные бедствия» 

НАСТОЛЬНЫЕ ИГРЫ. 

1.Собери картинку 2. Часть и целое 

3. Сколько не хватает 4. Леля и Серёжа в деревне 

5. От весны до осени 6. Дары лета 

7.Цифры 8. Кто в домике живёт 

9. Легкий счёт 10. Поиграем в магазин 

11. Что к чему 12. Геометрические формы 

13. Лото 14В мире животных.  

ИГРУШКИ 

1.Парикмахерская 2. Куклы 

3. Машины 4. Мячи 

5. Обручи 6. Магазин продуктов 

7. Почта 8. Поликлиника 

9. Библиотека 10. Военный уголок 

11. Правила дорожного движения 12. Музыкальный уголок 

РАЗДАТОЧНЫЙ МАТЕРИАЛ 

1.Набор картинок 2. Пеналы 

3. Кассы 4. Наборы цифр 

5. Карандаши 6. Ножницы 

7. Мелки 8. Альбомы 

ФЭМП 

Сколько всего? Зоопарк 

Дидактическая игра «Замри» Числовые картинки 

Деление на части Часы 

Найди недостающую фигуру Точечки 

Игры-схемы Дни недели 

СЕНСОРИКА 

1.Праздничный салют 

2. У кого какой предмет 

3. Подбери себе соседа 

4. Угадай по описанию 

5. Сложи рисунок 

6. Фигурки из цветной бумаги 

7. Не ошибись 

8. За покупками в магазин 

9. Чудесный мешочек 

 

УМСТВЕННОЕ ВОСПИТАНИЕ 

1.Как пройти к зайке 

2. На что это похоже? 

3. Кому что нужно 

4. Дети на прогулка 

5.Разноцветные цепочки  

6.Зверюшки на дорожке 

7.На что похоже 

8Какая избушка 

9. Стройка 

10. Кукла Маша купила пианино 

 

 

11.Ориентировка в пространстве 

12.Кто больше увидит 

13Весёлые человечки 

14. Водители 

15. Перевёртыши1. Переезжаем на новую 

квартиру. Хитрые картинки 

16. Сочиняем сказку 

17. Найди игрушку 

18. Заполни пустые клеточки 

19. Угадай, что спрятано 

20. Отгадай фигуру 

РАЗВИВАЮЩИЕ ИГРЫ 



1.Головоломка Пифагора 

2.Сфинкс 

3. Листик 

4. Колумбово яйцо 

5. Кубики Никитина 

 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

1.Назови картинку и найди гласный звук 

2.Магазин 

3. Скороговорки и чистоговорки 

4. Рассказываем сказку по схеме 

5. Рассказываем вместе 

6. Продолжи  

7. Пальчиковая гимнастика 

 

8. Артикуляционная гимнастика 

9. Где спрятался звук? 

10. Кто спрятался 

11. Горячо-холодно 

12. Быстро-медленно 

13. Подбери слово по схеме 

14. Волшебные слова 

 

КАРТИНЫ 

ШКОЛА: 

1.Прием в октябрята 

2.Стенгазета 

3. Делаю уроки 

4. Урок труда 

5. Перемена 

6. В классе 

7. Урок физкультуры 

8. В первый класс 

9. Первый звонок 

10. Школа 

11. В школу 

Дикие животные: 

Домашние животные 

ШИШКИН И. И. 

1.Рожь (2шт) 

2.Золотая осень 

3.Ранняя весна 

4.Смешанный лес 

5. В лесу 

6.Зима в лесу 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

1.Транспорт 

2. Магазин 

3. Насекомые 

4. Школьные принадлежности 

5.Профессии 

6.Времена года 

7. Посуда 

 

8.Одежда 

 9. Дорожные знаки 

10. Швейная фабрика 

11. Кому письмо 

12. Мебель 

 13. Труд в колхозе 

14. Животные 

15. Как хлеб на стол пришёл 

ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ 

Стихи 

Пословицы 

Модели экологических групп 

Одуванчик 

Собери целое из частей 

Кольца Лулия 

Дидактическая игра «Зоопарк» 

Дидактическая игра «Растения луга, поля, 

леса, сада» 

Животные 

Игра-лото «Шесть картинок» 

Правила поведения в природе 

Птицы-наши друзья 

 



3.3. Особенности организации развивающей  

предметно- пространственной  среды в соответствии с ФОП. 

 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) 

рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий 

развитие детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для 

каждого ребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые 

комнаты, специализированные, технологические, административные и иные 

помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные 

ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья 

детей дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной 

творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учёта 

особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их 

развития. 

РППС организована в соответствии с требованиями СанПиНа, требованием 

ФГОС ДО к построению развивающей среды и задачами Программы. 

Формирование РППС реализуется на основании принципов: 

- принцип соответствия возрастным, индивидуальным, психологическим и 

физиологическим особенностям обучающихся; 

- принцип личностно-развивающего и гуманистического характера 

взаимодействия взрослых (родителей/законных представителей, педагогов, 

специалистов и иных работников ДОО) и детей; 

- принцип поддержки инициативы детей в различных видах деятельности; 

- принцип единства обучения и воспитания в образовательной среде ДОО; 

- принцип организации качественного доступного образования детей 

дошкольного возраста, в том числе с ограниченными возможностями 

здоровья (далее – ОВЗ); 

- принцип формирования общей культуры детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни и нравственных ориентиров. 

В соответствии со Стандартом РППС дошкольного учреждения 

обеспечивает и гарантирует: 

- охрану и укрепление физического и психического здоровья и 

эмоционального благополучия детей, в том числе с учетом специфики 

информационной социализации и рисков Интернет-ресурсов, проявление 

уважения к человеческому достоинству, чувствам и потребностям ребёнка, 

формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии 

детей друг с другом и в коллективной работе; 

- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

дошкольного учреждения, группы и прилегающих территорий, 

приспособленных для реализации образовательной программы, а также 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного 

возраста в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа; 



- построение вариативного развивающего образования, ориентированного 

на возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, 

участников совместной деятельности и общения как с детьми разного 

возраста, так и со взрослыми, а также свободу в выражении своих чувств и 

мыслей; 

- создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития 

педагогических работников, а также содействие в определении собственных 

целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов; 

- открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, 

осуществление их поддержки в деле образования и воспитания детей, охране 

и укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных инициатив 

внутри семьи; 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на уважение достоинства личности, 

интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития и соответствующие возрастные и индивидуальные 

особенности; 

- создание равных условий, максимально способствующих реализации 

различных образовательных программ в Организации, для детей, 

принадлежащих к разным национально-культурным, религиозным 

общностям и социальным слоям, а также имеющих различные (в том числе 

ограниченные) возможности здоровья. 

В соответствии с требованиями Стандарта развивающая предметно- 

пространственная среда дошкольного учреждения является: 

1) содержательно-насыщенной – включает средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), 

инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые 

позволяют обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и 

творческую активность всех категорий детей, экспериментирование с 

материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе 

развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и 

соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с 

предметно-пространственным окружением; возможность самовыражения 

детей; 

2) трансформируемой – обеспечивает возможность изменений РППС в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся 

интересов, мотивов и возможностей детей; 

3) полифункциональной – обеспечивает возможность разнообразного 

использования составляющих РППС (например, детской мебели, матов, 

мягких модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах 

детской активности; 

4) доступной – обеспечивает свободный доступ воспитанников (в том 

числе детей с ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; 



5) безопасной – элементы РППС соответствуют требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования, такими как 

санитарно-эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной 

безопасности, а также правила безопасного пользования Интернетом. 

При проектировании РППС учитывается целостность образовательного 

процесса в заданных Стандартом образовательных областях: социально-

коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и 

физической. 

Организация образовательной предметно-пространственной среды в 

возрастных группах дошкольного учреждения строится исходя из 

положений, определяющих всестороннее развитие ребенка: 

- среда в дошкольной организации гетерогенна, состоит из разнообразных 

элементов, необходимых для оптимизации всех видов деятельности ребенка. 

- среда позволяет детям переходить от одного вида деятельности к другому, 

выполнять их как взаимосвязанные жизненные моменты. 

- среда гибкая и управляемая как со стороны ребенка, так и со стороны 

взрослого. 

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет 

образовательную, воспитывающую, мотивирующую функции. Среда 

является не только развивающей, но и развивающейся. 

Развивающая предметно-пространственная среда ДОО создана педагогами 

для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, 

уровня активности и интересов, поддерживая формирование его 

индивидуальной траектории развития. 
 

3.3.1.В группах для детей дошкольного возраста РППС предусматривает 

наличие центров детской активности: 
 

Название центра активности Направленность 

Центр двигательной активности Ориентирован на организацию игр 

средней и малой подвижности в групповых 

помещениях, средней и интенсивной подвижности 

в физкультурном и музыкальном залах, интенсивной 

подвижности на групповых участках, 

спортивной площадке, всей территории детского 

сада) в интеграции с содержанием образовательных 

областей «Физическое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», 
«Речевое развитие». 

Центр безопасности Позволяющий организовать образовательный 

процесс для развития у детей навыков 

безопасности жизнедеятельности 

в интеграции содержания образовательных 
областей «Физическое 

развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 



Центр игры Содержащий оборудование для организации 

сюжетно-ролевых детских игр, предметы- 

заместители в интеграции с 

содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие» и 
«Физическое развитие». 

Центр конструирования Центр, в котором есть разнообразные виды 

строительного материала и детских 

конструкторов, бросового 

материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для 

организации конструкторской деятельности детей в 

интеграции с содержанием образовательных 

областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие» и 
«Художественно-эстетическое развитие». 

Центр логики и математики Содержащий разнообразный дидактический 

материал и развивающие игрушки, а также 

демонстрационные материалы для формирования 

элементарных математических навыков и 

логических операций в интеграции с содержанием 

образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», 
«Социально-коммуникативное развитие». 

Центр экспериментирования, 

организации наблюдения и труда 

Игровое оборудование, демонстрационные 

материалы и дидактические пособия, которого 

способствуют реализации поисково- 

экспериментальной и трудовой деятельности детей в 

интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие». 

Центр познания и коммуникации Оснащение, которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем мире 

во взаимодействии детей со взрослыми и 

сверстниками в интеграции с содержанием 
образовательных областей «Познавательное 
развитие», «Речевое развитие», «Социально- 
коммуникативное развитие». 

Книжный уголок Содержащий художественную и документальную 

литературу для детей, обеспечивающую их духовно-

нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных 

жанров художественной литературы, воспитание 

любви и интереса к художественному слову, 

удовлетворение познавательных потребностей в 

интеграции 
содержания всех образовательных областей. 



Центр театрализации и 

музицирования 

Оборудование, которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность 

детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Художественно- 

эстетическое развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие», «Физическое 
развитие». 

Центр уединения Предназначен для снятия психоэмоционального 
напряжения воспитанников. 

Центр коррекции Предназначен для организации совместной 

деятельности воспитателя и/или специалиста с детьми с 

ОВЗ, направлен на коррекцию 
имеющихся у них нарушений. 

Центр творчества Предназначен для реализации продуктивной 
деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, 
художественный труд) в интеграции с содержанием 
образовательных областей «Речевое развитие», 
«Познавательное развитие»,  Социально-
коммуникативное  развитие». 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, 

соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным 

оборудованием, инвентарем, которые обеспечивают: 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в 

том числе с песком и водой). 

 
 

3.3.2. Режим дня 
 

 

Режим дня в подготовительной  группе   на холодный период  2023-2024 

год 

 

 

 
 2-я младшая 

группа 3-4года 

Средняя группа 4-5 лет Старшая группа 5-6 лет Подготовительная группа 

6-7 лет 
Время в 

режиме 

дня 

длительн

ость 

Время в 

режиме дня 

длительнос

ть 

Время в 

режиме дня 

длительность Время в 

режиме дня 

длительность 

Утренний 

прием детей, 

игры, 

самостоятельна

я деятельность, 

утренний круг, 

утренняя 

гимнастика  

730  до 

8 25 

55 мин. 

СД 30 

мин 

730до 825 55  мин 

СД 30 

мин 

730до 830 60 мин 

СД 35 

мин 

730до 840 70 мин 

СД 35 мин 

Подготовка к 

завтраку, 
825до 40 мин 825до 900 35 мин 830до 900 30 мин 840до 900 20 мин 



завтрак,  

подготовка к 

занятиям 

905 

Занятия ( 

перерыв) 
905до 

920 

920 до 

930 

930до 

945 

15мин +  

15 мин 

10мин 

переры

в между 

ООД 

900 до 920 

920  до 

930 

930  до 9 
50 

 

40 мин + 

10мин 

перерыв 

между 

ООД 

900до 925 

935  до1000 

50 мин + 

10мин 

перерыв 

между 

ООД 

900до  9 
30 

9 40 до 

1010 

10 20 до 

1050 

90 мин + 

10мин 

перерыв 

между ООД 

Подготовка к 

завтраку, 

 второй завтрак 

10.15

-
10.30 

15 
мин. 

10.15-
10.30 

15 
мин. 

10.15-10.30 15 мин. 10.15-
10.30 

15 мин. 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка,  

самостоятель

ная 

деятельность,  
возвращение с 

прогулки 

10 00 

до 

1130 

1 ч. 30 

мин.  

(90 

мин) 

 

СД  30 

мин 

10 00 до 

1130 

1 ч. 30 

мин.  

(90 мин) 

 

СД  40 

мин 

1020 до12 00 1ч. 40 мин 

(100 мин) 

 

СД  40 мин 

1020 

до12 00 

1ч.40 мин 

(100 мин) 

 

СД  30 мин 

Подготовка к 

обеду. 

Обед.  

 

1130  

до 12 
00 
12 00 
до12
30 

 

30 
мин 
30 

мин 

1130  до 
12 00 
12 00 
до1230 

 

30 
мин 
30 

мин 

12 00  до 1215 

1215 до 1230 
15  мин 
30 мин 

12 00  до 
1215 

1215 до 
1230 

15  мин 
30 мин 

Подготовка ко 

сну. 

1230 

до 12 
45 

15 
мин 

1230 до 
12 45 

15 
мин 

1230 до 12 
45 

15 мин 1230 до 
12 45 

15 мин 

Сон, 

постепенный 

подъем детей, 

закаливающие 

процедуры 

12 45 

до 

1515 

2ч.30 

мин 

(150 

мин) 

12 45 до 

1515 

2ч.30 

мин 

(150 мин) 

12 45 до 

1515 

2ч.30 мин 

(150 мин) 
12 45 до 

1515 

2ч.30 мин 

(150 мин) 

Чтение 

художественно

й литературы. 

Самостоятельн

ая 

деятельность. 

Образовательн

ая 

деятельность 

1515 

до160

0 

45 мин 

 

СД 30 

мин 

1515 

до1600 

45 мин 

 

СД 25 

мин 

1515 до1540 

 (ОД) 
 

1540 до 1600 

25 мин  

 

 

СД  20 

мин 

 

1500 

до1550 

50 мин 

СД 30 мин 

Подготовка к 

полднику,  

уплотненный 

полдник 

1600 

до 

1630 

30 мин 1600 до 

1630 
30 мин 1600 до 1630 

30 мин 1600 до 

1630 
30 мин 

Вечерний круг.  

Игры, 

подготовка к 

прогулке, 

прогулка, 

организованная

, 

самостоятельна

я, 

свободная 

деятельность 

1630 

до 

1800 

1ч.30м

ин 

90 мин 
СД 

30 мин 

1630 до 

1800 
1ч.30ми

н 

90 мин 
СД 

40 мин 

1630 до 1800 

 
1ч.30мин 

90 мин 

 
СД 

50 мин 

1630 до 

1800 
1ч.30мин 

90 мин 

 
СД 

50 мин 



,уход домой. 
О

б
щ

и
й

 п
о

д
сч

ет
 в

р
ем

ен
и

 
Образ

овател

ьная  

деятел

ьность 

в 

режим

ных 

момен

тах 

8 ч.  7 ч. 35 мин 7 ч.20 мин/ 

7ч. 05 мин 

5 ч. 35 мин 

Зан

яти

я  

30 мин 40 мин 50мин/1ч. 15мин 1ч. 30мин 

Сво

бод

ная 

деят

ель

нос

ть 

2 ч.  2 ч.15 мин 2ч. 20 мин 2 ч. 50 мин 

Про

гул

ка 

3 ч. 3ч. 3 ч. 10 мин 3 ч. 10 мин 

Сон 2 ч. 

30мин 

2ч. 30мин 2 ч.30мин 2ч.30мин 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.4. Учебный план занятий 
 

Утверждено Приказом  по МДОУ 

№  66/1  от 31.08.2023  г 
 «Детский сад комбинированного 

вида № 2 «Машенька» г. Ершова 

Саратовской области»  Заведующий МДОУ 
И. В.Требунская_______________ 

 

 
 

Режим дня в подготовительной группе (6 – 7 лет) 

на холодный период  2023-2024 год 
 

Содержание Время 

 в режиме дня 

Длительность 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, утренний круг, утренняя гимнастика  

730до 840 70 мин 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

СД 35 мин 

Подготовка к завтраку, завтрак,  

подготовка к занятиям 

840до 900 20 мин 

Занятия ( перерыв) 900до  9 30 

9 40 до 1010 

10 20 до 1050 

90 мин + 10мин 

перерыв между 

ООД 

Подготовка к завтраку, 

 второй завтрак 

10.15-10.30 15 мин. 

Подготовка к прогулке, прогулка,  

самостоятельная деятельность,  

возвращение с прогулки 

1020 до12 00 1ч.40 мин 

(100 мин) 

 

СД  30 мин 

Подготовка к обеду. 

Обед.  

12 00  до 1215 

1215 до 1230 
15  мин 
30 мин 

Подготовка ко сну. 1230 до 12 45 15 мин 

Сон, постепенный подъем детей, закаливающие 

процедуры 

12 45 до 1515 2ч.30 мин 

(150 мин) 

Чтение художественной литературы. Самостоятельная 

деятельность. Образовательная деятельность 

1500 до1550 50 мин 

СД 30 мин 

Подготовка к полднику,   

уплотненный полдник 

1600 до 1630 30 мин 

Вечерний круг.  

Игры, подготовка к прогулке, прогулка, организованная, 

самостоятельная, 

свободная деятельность ,уход домой. 

1630 до 1800 1ч.30мин 

90 мин 

 

СД 

50 мин 

Общий 

подсчет 

времени 

Образовательная  деятельность в режимных 

моментах 

5 ч. 35 мин 

Занятия  1ч. 30мин 

Свободная деятельность 2 ч. 50 мин 

Прогулка 3 ч. 10 мин 

Сон 2ч.30мин 

   Возрастная группа  



 

Количество возрастных  

групп  

Средняя группа  

(6-7лет)  

Содержание  

 

 

Начало учебного года   
 

1 сентября 2023 года 

Окончание учебного 

года  

 

 

31 мая 2024 года 

Продолжительность  

учебной недели  

5 дней 

Продолжительность  

учебного года  

учебный год с 01.09.2023 г. по 31.05.2024 г.- 37 

недель  

1 полугодие с 01.09.2023г.-31.12.2023г. – 17 недель  

2 полугодие с 09.01.2024г.-31.05.2024г. – 20 недель  

Сроки зимних  

каникул  

С 06 по 10 февраля 2023 г. В каникулярный период 

проводится образовательная деятельность только 

художественно – эстетического и физкультурно - 

оздоровительного направления (музыкальные, 

физкультурные, художественное творчество).  

Летний  

оздоровительный  

период  

03.06.2024 г. по 30.08.2024 г. -13 недель  

Во время ЛОП осуществляется организованная 

деятельность по художественно - эстетическому и 

физическому развитию. Проводятся спортивные 

игры, музыкальные и спортивные праздники, 

экскурсии,  

развлечения на свежем воздухе, исследовательская и 

экспериментальная деятельность по интересам, 

увеличивается продолжительность прогулок.  

Режим функционирования 

групп учреждения 

7.30 – 18.00 - общеразвивающие группы – группа 

раннего возраста, 1 младшая группа, 2 младшая 

группа, старшая группа, подготовительная группа.  

- в субботу, воскресенье и праздничные дни 

Учреждение не работает.  

Режим работы МДОУ  

в летний оздоровительный  

период  

7.30 – 18.00 - общеразвивающие группы  

 

Продолжительность занятий  1половина дня –  

2 занятий (20 мин)  

Объем недельной 

образовательной нагрузки  

10 занятий  

200 мин  

(3 ч. 20 м.)  

Продолжительность 

перерыва между периодами 

НОД     

Не менее 10 минут  

 

                В середине времени, отведённого на занятие проводятся физкультминутки  

Организация  

мониторинга –  

определение целевых  

ориентиров при  

освоении основной  

образовательной  

программы  

11.09.2023 г. – 22.09.2023 г. – 2 недели  

13.05.2024г. – 24.05.2024 г. – 2 недели  

Мониторинг индивидуального развития 

воспитанников проводится в режиме работы ДОУ, без 

специально отведенного для него времени, 

посредством бесед, наблюдений, индивидуальной 

работы с детьми. Основная цель данного мониторинга 

является повышения эффективности педагогического 

воздействия, лежащего в основе дальнейшего 



планирования, отслеживания педагогами ДОУ 

качественных показателей своей педагогической 

деятельности, индивидуализация образования (в том 

числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития) и оптимизация 

работы с группой детей.  

 

Работа с родителями   

периодичность  

проведения групповых  

родительских собраний  

сентябрь, январь, май  

 

праздничные  

мероприятия, традиции и 

развлечения,  

организуемые  

совместно с  

родителями как  

участниками  

образовательного  

процесса  

Праздник осени  

День Матери  

Новый год  

23 Февраля  

8 марта  

Весенняя капель  

Выпускной из детского сада  

Спортивные праздники  

конкурсы, выставки,  

организуемые  

совместно с  

родителями как  

участниками  

образовательного  

процесса  

  

 

Выставка детско-родительского творчества  

«Осенний калейдоскоп»  

Синичкин день.  

Благотворительная акция «Покорми птиц зимой»  

Выставка семейных поделок «Новый год у ворот»  

Выставка детских рисунков «23 февраля – День 

Защитника Отечества»  

Выставка детско-родительского творчества «Золотые 

руки наших мам и бабушек»  

Праздничные и  

выходные дни  

Выходные дни: суббота, воскресенье  

Праздничные дни в соответствии с 

законодательством РФ:  

4 ноября – День народного единства  

1-6,8 января – Новогодние каникулы  

7 января - Рождество Христово  

23 февраля - День защитника Отечества  

8 марта - Международный женский день  

1 мая - Праздник Весны и Труда  

9 мая - День Победы  

12 июня - День России  

График каникул   
 

Зимние каникулы – с 01.01.2024г. по 08.01.2024г. 

Перечень проводимых  

праздников для  

воспитанников  

*Тематическое развлечение «Незнайка в гостях у 

ребят», посвященное Дню Знаний (сентябрь)  

*Праздничный концерт, посвященный дню 

дошкольного работника (сентябрь)  

*Праздник «Осень в гости просим» (октябрь)  

*Праздник «Любимая мамочка», посвященный Дню 

Матери (ноябрь)  

* Праздник «Новогодние приключения у елки» 

(декабрь)  

*Зимний спортивный праздник «Зимняя олимпиада» 

(январь)  

*Тематическое развлечение «Буду в армии служить!», 



 

 
 
 

3.5. Календарно-тематическое планирование на 2023 -2024 учебный 

год 

          Сроки Название темы. Средняя группа  

1
 н

.0
 9

. 

4
-8

 

 

 «В детский сад пришли мы снова. День знаний» 

 Познакомить детей с новой обстановкой групповой комнаты. 

Вспомнить и закрепить правила поведения в группе и детском саду. Повторение 

правил общения друг с другом, с взрослыми детского сада. Развивать у детей 

познавательную мотивацию, интерес к школе, книге. Продолжать знакомить с 

детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка. 

 Способствовать формированию положительных эмоций по отношению к детскому 

саду, группе. Побуждать детей делиться впечатлениями о прошедшем лете. 

2
 н

. 
0
9
. 

1
1
-1

5
 

м
о
н

и
то

р
и

н
г 

«Учимся дружить» 

Формировать представления об элементарных нормах общения между 

сверстниками. Формировать представление о себе,   как члене дружного коллектива 

детей. Учить согласовывать собственное поведение с поведением других детей.  

Развивать умение сопереживать другим людям. 

Развивать умение рассказывать о своем друге, совместных играх, умение 

реагировать на настроение другого человека 

Воспитывать взаимоотношения доброжелательности и уважения друг к другу.   

3
.н

. 
0
9
. 

1
8
-2

2
 

«Что я знаю о себе» 

Познакомить детей с внешним строением тела человека, с возможностями его 

организма. Учить детей различать индивидуальные особенности  своей внешности, 

лица, роста, возраста. Дать элементарные представления о значении органов чувств. 

Дать представление о себе как о человеке; об основных частях тела человека, их 

назначении. формировать положительную самооценку, образ «Я» (помогать 

каждому ребенку как можно чаще убеждаться в том, что он хороший, что его 

любят); развивать представление детей о своем внешнем облике.  

4
.н

. 

0
9
. 2
5
- 

2
9
 

«Наши бабушки и дедушки». 

 27. 09. - День работка дошкольного образования. 

 Расширять представление детей о семье, укрепить связи между поколениями. 

посвященное Дню защитника Отечества (февраль)  

*Праздник «Дорогие мамы», посвященный 

Международному женскому дню 8 Марта (март)  

* Фольклорный праздник «Масленица» (март)  

* Развлечение «Солнышко ярче свети, Весну в гости 

позови» (апрель)  

* Досуг «Космическое путешествие» (апрель)  

*«Мама, папа, я - спортивная семья!» (апрель)  

* Праздник «День Победы» (май)  

*Выпускной бал «До свидания, детский сад  

Организация 

образовательной 

деятельности в летний 

период  

Летний оздоровительный период – 01.06.2023 г – 31. 

08.2023 г;  

В летний оздоровительный период проводится 

образовательная деятельность только художественно 

– эстетического и физкультурно - оздоровительного 

направления (музыкальные, физкультурные, 

художественное творчество).  



Учит детей знать и называть своих близких родственников.  Развивать творческие 

способности детей, познавательную активность детей; Развивать любознательность, 

навыки общения, умение получать информацию из различных источников.  

Продолжать формировать уважительное отношение к окружающим (к родным и 

близкими, пожилым людям); совершенствование навыков культуры поведения. 

Формировать стремление радовать старших своими хорошими поступками. 
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«Мой город. Моя страна». 

 Обогащение и углубление знаний детей о своём городе, улице, доме, детском саде. 

Расширение знаний детей о правилах поведения на улице (во дворе, на проезжей 

части, в общественных местах), дома. Приобщение дошкольников к культуре  

родного  города,  местным  достопримечательностям.    Учить узнавать флаг и герб 

города, страны. Расширять знания детей  о названиях своих улиц, рисовать свой 

дом, улицы города. Расширять представление о профессиях.  Воспитание любви, 

уважения и привязанности к своей малой Родине 
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«Что нам осень подарила: пробуем осень на вкус». 

16. 10. Всемирный день хлеба. 

Учить детей различать,  называть и классифицировать овощи и фрукты, используя 

для распознавания различные анализаторы;  учить описывать внешний вид овощей  

и фруктов,  делать простые выводы о произрастании  овощей и фруктов;  

формировать интерес к произведениям русского фольклора об овощах, фруктах 

(загадки, пословицы, поговорки);  формировать у детей знания о пользе витаминов 

во фруктах и овощах, их значение для здоровья человека, рассматривание сенсорное 

обследование овощей и фруктов) 

Сформировать знания детей об общественной значимости труда хлебороба. 

Познакомить детей с тем, как хлеб попадает в магазин, как его выращивают. 

Довести до сознания детей, что хлеб – это итог большой работы многих людей. 
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«Домашние животные».  

Дать представления о животных ближайшего окружения путем расширения знаний 

детей о разных видах домашних животных и их повадках (внешний вид, строение, 

особенности покрова, правила ухода за ними, безопасность в общении); ввести в 

активную речь детей слова с обобщающим значением «домашние животные», 

«детеныши»; развивать стремление отражать свои представления и впечатления в 

продуктивной (изобразительной, сочинение историй и сказок) и игровой 

деятельности (сюжетно-ролевых, подвижных играх);  развивать интерес к живой 

природе, эмоциональную отзывчивость; воспитывать желание заботиться о 

домашних животных, чувство сопереживания ко всему живому. 
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   «Осень».  

Обобщить и систематизировать представления детей об осенних изменениях в 

природе, о характерных сезонных явлениях;  Расширить представления детей о 

многообразии и пользе осенних даров природы;  Развивать умение видеть красоту 

окружающего природного мира, разнообразие его красок и форм через наблюдения 

во время прогулок, экскурсий, при рассматривании иллюстраций и картин 

художников;  Расширять и активизировать речевой запас детей на основе 

углубления представлений об окружающем;  Развивать сенсорные чувства, речь, 

внимание.  Прививать интерес к осени через изготовление поделок по данной теме. 

Формировать обобщенные представления о признаках природных объектов, 

устанавливать простейшие связи между ними. Развивать различные виды детской 

деятельности (игровой, трудовой, познавательной, речевой и делам. восприятие 

осенних настроений осени в поэзии, прозе, живописи. 
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«Мы разные, но мы едины» 

Дать представление о празднике «День народного единства. 

Формирование патриотизма у детей. Представлений о героическом прошлом и 

настоящем русского народа. Пробудить в детях чувство любви к своему городу, 



краю, уважение к его традициям и обычаям. Расширение представления детей о 

национальных праздниках. Воспитание любви и уважения к русским национальным 

героям. Воспитание чувства гордости за силу России, уважение к русским воинам, 

национальным героям, желание им подражать. 
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«Дорожная безопасность». 

 Познакомить   детей   с   правилами   дорожного   движения,   строением 

улицы, дорожными знаками; сформировать представления о назначении светофора 

и его сигналах;  научить детей предвидеть опасное событие, уметь, по возможности, 

его избегать, а при необходимости действовать. Выработать бессознательную 

привычку играть в строго определенном месте, понимание того, что одному на 

дорогу выходить нельзя; формировать целостное представления об улице, 

транспортных средствах, которые окружают ребенка;  

знакомить детей с транспортными средствами: грузовым и легковым 

автомобилями, общественным транспортом; учить сравнивать виды транспорта 

между собой (автобус, троллейбус, трамвай; автомобили легковой и грузовой. 
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«Улетает птичья стая».   

Расширить и закрепить представления о жизни перелётных птиц в естественных 

природных условиях и приспособлении к своей среде обитания: чем питаются, как 

спасаются от врагов осенью;  закрепить представления о внешнем виде и о частях 

тела перелётных птиц. Учить детей подражать голосу  птицы. Упражнять в 

использовании сравнений, подборе определений,  синонимов к заданному слову. 

Активизировать в речи названия перелётных птиц и их птенцов. Рассмотреть виды 

корма и т.д. 
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«День матери» 

Воспитывать любовь и уважение к матери, способствовать созданию семейных 

традиций, теплых взаимоотношений в семье, сплочению коллектива родителей. 

Сформировать представление детей о роли мамы в их жизни, через раскрытие 

образа матери в поэзии, в живописи, музыке, художественной литературе. 

Развивать коммуникативные навыки у детей, способствовать развитию речи через 

выразительное чтение стихов, составление рассказа о маме. 

Развивать творческие способности детей, через пение, танцы; художественную 

деятельность – создание поделок, рисунков. Воспитывать доброе, заботливое 

отношение к маме. 
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«Как животные готовятся к зиме?» 

Дикие животные. Познакомить детей с образом жизни диких животных, расширять 

представления детей о подготовке диких животных к зиме; Формировать 

представления детей о характере пищи диких животных, способах ее добывания 

зимой, об условиях жизни зверей в зимнем лесу (голод, глубокий снег, недостаток 

пищи, о приспособлении животных к трудной зимовке (изменение цвета, характера 

шерстного покрова, утепление жилища, изменение пищи).  Довести до сознания 

детей о необходимости помогать животным.  Воспитывать интерес к жизни 

животных.  Развивать мелкую моторику рук в продуктивных видах деятельности. 
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«Зима». 

  Продолжать знакомить детей с зимой как временем года. Расширять и обогащать 

знания детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, 

сильные ветры). Формировать представления о приспособленности растений и 

животных к изменениям в природе. Расширить и активизировать словарь по теме 

«Зима».  Формировать у детей представления о зимних забавах, праздниках. 

расширять представление о местах, где всегда зима, о животных Арктики и 

Антарктики. 
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«Я в мире человек».  День конституции.  

Формировать у детей представление о семье, о нравственном отношении к 

семейным традициям, расширять знания о ближнем окружении, учить разбираться в 

родственных связях.  Формировать  первоначальные представления о родственных 



отношениях в семье, знакомить с профессиями родителей, развивать представления 

детей о своём внешнем облике. Познакомить детей с некоторыми правами и 

обязанностями людей.  Развивать познавательный интерес к своей стране, ее 

законам.  Вызывать желание знать и соблюдать законы Российской Федерации. 

Формировать дружеские отношения, уважение к культуре народов страны, 

терпимость к людям независимо от их национальной принадлежности, языка и 

вероисповедания. Воспитывать у детей любовь и уважение к членам семьи, показать 

ценность семьи для каждого человека и проявлять заботу о родных людях. 

Знакомство с понятием: семья, имя, фамилия. 
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«Мир профессий». 

 Развитие эмоционально-положительного отношения к человеку труда;  

формирование представлений о важности трудовой деятельности в жизни людей;  

развитие познавательной активности, интереса к профессиям взрослых; 

 воспитание бережного отношения к труду взрослых и результатам их труда; 

  формирование у детей желания научиться выполнять трудовые действия - 

представителей разных профессий. Расширять навыки самостоятельной 

исследовательской деятельности воспитанников. 
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«Новогодний праздник». 

 Разобрать понятие праздник – Новый год, выделить его характерные особенности, 

традиции.  Дать сведения о том, где живет Дед Мороз. Вызвать желание у детей и 

родителей участвовать в подготовке к празднику (украшение группы, изготовление 

поделок). Познакомить с разновидностью и этапами изготовления новогодних 

игрушек в разные временные отрезки. Раскрыть возможности и творческие 

способности детей через разнообразные виды деятельности. 
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«Первые шаги в мир хороших манер». 

 Познакомить детей с  понятием «этикет» и «культурный человек». 

Формировать культурное уверенное поведение у детей в разнообразных 

жизненных ситуациях. Развивать у детей навыки общения с окружающими их 

людьми. Воспитывать у детей нравственные качества, необходимые в обществе. 

Учить детей самостоятельно выбирать модель поведения в зависимости от 

ситуации. Формировать навыки использования в речи вежливых слов и выражений. 
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   «Волшебный мир посуды». 

Обогатить представления  детей о посуде (чайная, столовая, кухонная). 

Формировать представление о качествах и свойствах посуды,                                                                                                                                                                            

классификации. Закрепить представления о материалах, из которых сделана посуда  

(дерево, металл, пластмасс) (виды, свойства, назначение, обследовательские 

действия). Закреплять правила поведения за столом, правила сервировки стола.  

Расширять запас слов по теме «Посуда», воспитывать инициативность в речевом 

общении с окружающими, учить находить выход из сложной  ситуации.  

Воспитывать у детей культуру поведения за столом, развивать эмоциональную 

активность, доброжелательность.  
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 "Чудеса и эксперименты с разными материалами". День снеговиков. 

Формировать любознательность, углубить представления о существенных  

характеристиках предметов, о свойствах и качествах различных материалов, путем 

знакомства в процессе экспериментирования с миром окружающей живой и 

неживой природы (вода, воздух). Расширение и закрепление представлений о 

материалах, из которых сделаны окружающие нас предметы (бумага, ткань, дерево, 

металл, пластмасса, резина).Познакомить детей с новым материалом - пластмассой, 

и ее свойствами. Учить выделять свойства материалов: мягкость - твердость, 

гладкость - шероховатость, прочность - гибкость и.т.д.  Воспитывать умение 

безопасного использования предметов, опираясь на свойства материала, из которого 

сделаны эти предметы. 
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. «Погода и природные явления». 

Воспитывать эстетическое восприятие природы, желание любоваться красивыми 



явлениями природы. Познакомить детей с природными явлениями (снегопад, 

метель, вьюга,  и т.д.)   формировать у детей  реалистических представление о 

природных явлениях, формирование умения доводить начатую деятельность до 

конца. Учить понимать и оценивать природные явления, их влияние на погоду. 

Развивать образное и ассоциативное мышление, внимание, восприятие, память, 

наблюдательность, любознательность, способность анализировать. 
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Каникулы.  "Знакомство с народной культурой и традициями» 

 Вызвать желание у детей познакомиться с разнообразием народной игрушки 

(глиняная, деревянная, тряпичная, соломенная, берестяная и др.). Формировать 

эстетическое отношение к предметам искусства, учить видеть их красоту, 

самобытность. Прививать уважение к культуре своего народа. 

Развивать у детей коммуникативные навыки: общения и взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

доброжелательного отношения к окружающим.Обогащать словарный запас детей, 

знакомить с новыми словами и их значениями. 
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«Мы на транспорте поедем». 

 Познакомить детей с разными видами транспорта (водный, воздушный, наземный; 

специальный), учить различать  основные части транспорта. 

Уточнить и расширить представления детей об основных видах транспорта 

(автомобиль, поезд, электричка, автобус, трамвай, троллейбус). 

Познакомить детей с профессиями, связанными с работой на транспорте.  

Формировать представления детей о безопасном поведении на дорогах  и в 

транспорте. 
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«День защитника Отечества»  

 Формировать уважительное отношение к воинам, которые охраняют нашу Родину 

(летчики, танкисты, моряки).Формировать представления о родах войск (летчики, 

танкисты, моряки); сформировать у детей первые представления об особенностях 

военной службы. Дать знания о Российской армии, службе в мирное время; 

воспитывать чувство гордости за то, что солдаты защищают Родину, а значит и 

желание быть похожими на них. Воспитывать чувство гордости за свою армию и 

вызвать желание быть похожими на сильных российских воинов; способствовать 

пониманию ребенком роли мужчины и формирование у него мужественности. 

Способствовать развитию творческой инициативы и поисковой деятельности 

дошкольников. 
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«Весна. 8 марта». 

 Дать знания о живой и неживой природе весной. Сформировать у детей интерес к 

окружающему миру, любовь к природе родного края, бережное отношение к ней. 

Обобщение и расширение знаний, и представлений детей о празднике «8 марта». 

Воспитание заботливого отношения к мамам, благодарность за их любовь.  

Углубить знания детей о роли мамы в их жизни, через раскрытие образа матери в 

поэзии, в живописи, музыке, художественной литературе. Воспитывать у детей 

доброе и заботливое отношение к своей маме: желание помогать ей, радовать ее 

своими добрыми поступками и делами.  
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«Мебель». 

 Расширять и систематизировать представления детей о предметах мебели и их 

назначении. Учить различать и называть детали мебели. Закрепить обобщающее 

понятие «мебель». Познакомить с историей создания стола и стула, с профессией 

столяра. Воспитывать бережное отношение к вещам, сделанным руками людей. 
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«Прилёт птиц».  

Расширить и закрепить представления о жизни перелётных птиц в естественных 

природных условиях и приспособлении к своей среде обитания: чем питаются, как 

спасаются от врагов, как приспосабливаются к жизни весной после перелёта. 

Закрепить представления о внешнем виде и о частях тела перелётных птиц.  Дать 



представления о том, что дикие птицы живут на воле, боятся человека, о названиях 

зимующих и перелетных птиц. Упражнять в использовании сравнений, подборе 

определений,  синонимов к заданному слову. Активизировать в речи названия 

перелётных птиц и их птенцов. 
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«Детский сад».  

 Воспитывать у детей уважительное отношение к труду взрослых. Познакомить 

детей с названиями профессий детского сада.  Дать представления об основных 

функциях, которые выполняют работники учреждения.  Воспитывать уважение к 

труду сотрудников детского сада. Развивать коммуникативные способности, 

кругозор, логическое мышление у детей через совместное речевое творчество, 

чтение художественной литературы и дидактические игры.  Воспитывать гуманное 

отношение к окружающему миру посредством чтения литературы, бесед. Названия 

профессий детского сада, основные функции, которые выполняют работники 

учреждения, уважение к труду. 
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 «Волшебный мир театра» 

Приобщать детей к театральному искусству, к театрализованной деятельности. 

Формировать представления о театре, его видах, атрибутах (театральных 

реквизитах), театральных профессиях (кукловоды, актеры, музыканты, дирижер). 

Дать представление  детям  о первичных навыках в области театрального искусства 

(использование мимики, жестов, голоса). 

 Приобщать детей к театральному искусству через различные виды детской 

деятельности: игру, продуктивные виды деятельности (рисование, лепка, 

аппликация, конструирование), чтение русских народных сказок, фольклора. 
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«Витамины- помощники здоровью»  7 – Всемирный день здоровья. 

Обогащать знания детей о наличии витаминов в фруктах и овощах, их полезных 

свойствах. Расширять знания дошкольников о питании, его значимости, о 

взаимосвязи здоровья и питания. Дать детям знания о витаминах, об их пользе для 

здоровья человека, о содержании тех или иных витаминов в овощах, фруктах и 

ягодах. Учить детей изображать овощи, фрукты и ягоды на ООД  по рисованию, 

аппликации, лепке, ручному труду, используя различные способы и средства 

изображения. Формировать у детей познавательный интерес к окружающему миру, 

родной природе; Дать детям общее представление о здоровье как ценности, о 

котором необходимо постоянно заботится, научить беречь свое здоровье и 

заботиться о нем. 
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«Космические дали».  

Рассказать  детям  о космосе: о том, что Космическое пространство безгранично 

большое;  что в космосе существуют разные объекты: планеты, звезды, спутники, 

ракеты, метеориты. Познакомить с тем, что Солнце – огромная звезда, что вокруг 

Солнце вращаются планеты , а Земля – одна из них. 

Что за счет вращения Земли вокруг Солнца происходит смена времен года и суток; 

космические объекты можно изучать с Земли с помощью телескопа, или из космоса, 

используя спутники и ракеты. Рассказать о том, что в космосе нет воздуха  ни на 

одной из планет, поэтому жизнь возможна только на планете Земля; Чтобы стать 

космонавтом, надо много тренироваться, быть здоровым, сильным и выносливым. 

Познакомить  с первыми первопроходцами (животными, космонавтом . 
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«Земля – наш общий дом» 22.04.  –Всемирный день Земли. 

Углубить представления детей о том, что планета Земля – это наш дом. 

Формировать представления воспитанников о необходимости бережного отношения 

к окружающей природе, растениям, животным, водоемам. 

Расширять представления воспитанников о жизни диких и домашних животных 

весной. Познакомить детей с разнообразием растительного и животного мира, с его 

значимостью для всего живого на планете. Расширять знания воспитанников о 

жизни растений, их потребностях, способах ухода за ними. Развивать 

любознательность, ценностное отношение к миру природы.  Развивать 



продуктивную деятельность воспитанников. 
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«Азбука пожарной безопасности» 

Дать представление о том, что огонь может приносить не только пользу человеку, 

но и вред.  Формировать основы пожарной безопасности у дошкольников, 

положительное отношение к правилам поведения дома и правилу «Нельзя!». 

Закрепить знания детей о профессии пожарного и технике, помогающей человеку 

тушить пожар.  Углубить и систематизировать знания детей о причинах 

возникновения пожара. Сформировать чувство опасности огня. Познакомить детей с 

номером «01». Закреплять знания детей о правилах пожарной безопасности 
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«Мир, труд, май!» 

Формирование представлений о Празднике весны и труда.  

Расширение знаний о профессиях (шофер, почтальон, продавец, врач) и для чего 

нужен людям труд. Формировать обобщённые представления о труде взрослых, о 

социальной значимости труда людей. 

 Воспитание положительного отношения к труду, желание трудиться. 
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«День Победы». 

 Сообщить детям первоначальные сведения о Великой Отечественной Войне. Дать 

знания о защитниках отечества, о функциях армии. Познакомить с военной 

техникой и родами войск (танкисты, летчики, моряки, артиллеристы).  

Активировать слуховые и зрительные анализаторы, развивать у детей речь, 

воображение и мышление. Развивать умения взаимодействовать друг с другом, 

побуждать детей к совместной деятельности. Воспитывать у детей гордость и 

уважение к ветеранам ВОВ, чувство гордости за Родину, умение слушать взрослых. 
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"Моя семья" 15.05.  Международный день  семьи. 

Формировать у детей понятие «семья».  Продолжать знакомить с внутри 

семейными отношениями (мама, папа, дети, бабушки, дедушки), расширить 

представления детей о профессиях. Помочь понять  детям  значимость семьи в их 

жизни. Приобщать детей  к народным и семейным традициям. Интересоваться тем, 

какие обязанности по дому есть у ребёнка (убирать игрушки, помогать накрывать на 

стол и т.п.).Дать детям доступные их пониманию представления о государственных 

праздниках (15 мая – «День семьи»). Воспитывать любовь к Родине. 
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«Мир одежды и обуви». 

 Оказать функциональное назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, 

обратившись к реалиям жизни детей;  дать представление, что одежда подбирается в 

зависимости от погодных условий; формировать элементарные представления об 

одежде: одежду можно шить, вязать, купить; есть праздничная, форменная и 

повседневная одежда, а также для сна, для спорта, дома и др;   учить находить 

различия кусочков разных тканей; подвести к практическому освоению понятия 

«часть и целое» различать и называть предметы одежды, дифференцировать одежду 

для мальчиков и девочек, узнавать её на картинках, алгоритм процесса одевания и 

раздевания 
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«Лето» День защиты детей 

Расширять представление детей  о лете,  знания детей о правилах поведения с 

насекомыми, с огнем, отдыхе под солнцем, на дороге, а также в случаях, когда 

остаются дома одни.  Развивать  умение устанавливать простейшие связи между 

явлениями живой и неживой природы, вести сезонные наблюдения. 

Формирование умения реально оценивать возможную опасность;  воспитание 

чувства осторожности и самосохранения. В игровых ситуациях упражнять детей 

соблюдать правила безопасности на воде, дороге, в лесу, в парке развлечений. 

 



3.6. Перечень литературных, музыкальных, художественных,        

анимационных  произведений 

 
Перечень художественной литературы, 

музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства. 

Малые формы фольклора. «Барашеньки...», «Гуси, вы гуси...», «Дождик- дождик, 

веселей», «Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка- трусишка...», «Идет 

лисичка по мосту...», «Иди весна, иди, красна...», «Кот на печку пошел...», «Наш козел...», 

«Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, четыре, пять - вышел зайчик погулять», 

«Сегодня день целый...», «Сидит, сидит зайка...», «Солнышко-ведрышко...», «Стучит, 

бренчит», «Тень-тень, потетень». 

Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обраб. М.А. Булатова); «Жихарка» (обраб. И. 

Карнауховой); «Заяц-хваста» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье» (обраб. И. Соколова-

Микитова); «Коза-дереза» (обраб. М.А. Булатова); «Петушок и бобовое зернышко» 

(обраб. О. Капицы); «Лиса-лапотница» (обраб. В. Даля); «Лисичка-сестричка и волк 

(обраб. М.А. Булатова); «Смоляной бычок» (обраб. М.А. Булатова); «Снегурочка» (обраб. 

М.А. Булатова). 

Фольклор народов мира. Песенки. «Утята», франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; 

«Пальцы», пер. с нем. Л. Яхина; «Песня моряка» норвежек, нар. песенка (обраб. Ю. 

Вронского); «Барабек», англ, (обраб. К. Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ, (обраб. С. 

Маршака). 

Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. 

A. Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка (обраб. 

А. Красновой и В. Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка (обраб. С. Могилевской); 

«Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; «Три поросенка», пер. с 

англ. С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», «Теплый дождик» 

(по выбору); Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто А.Л. «Уехали», «Я знаю, что надо 

придумать» (по выбору); Берестов В.Д. «Искалочка»; Благинина Е.А. «Дождик, 

дождик...», «Посидим в тишине» (по выбору); Брюсов B. Я. «Колыбельная»; Бунин И. А. 

«Листопад» (отрывок); Гамазкова И. «Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. 

«Очень-очень вкусный пирог»; Есенин С.А. «Поет зима - аукает...»; Заходер Б.В. 

«Волчок», «Кискино горе» (по выбору); Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; Лукашина М. 

«Розовые очки», Маршак С.Я. «Багаж», «Про все на свете», «Вот какой рассеянный», 

«Мяч», «Усатый-полосатый», «Пограничники» (1-2 по выбору); Матвеева Н. «Она умеет 

превращаться»; Маяковский В.В. «Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. 

«А что у Вас?», «Рисунок», «Дядя Степа - милиционер» (1-2 по выбору); Мориц Ю.П. 

«Песенка про сказку», «Дом гнома, гном - дома!», «Огромный собачий секрет» (1-2 по 

выбору); Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера»; Орлова А. «Невероятно длинная 

история про таксу»; Пушкин А.С. «Месяц, месяц...» (из «Сказки о мертвой царевне...»), «У 

лукоморья...» (из вступления к поэме «Руслан и Людмила»), «Уж небо осенью дышало...» 

(из романа «Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В. «Садовник»; Серова Е. 

«Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все на все похоже...», «Чудо» (по выбору); Токмакова 

И.П. «Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?» (по выбору); Толстой А.К. 

«Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал папа ёлочку»; Успенский Э.Н. «Разгром»; Фет 

А.А. «Мама! Глянь-ка из окошка...»; Хармс Д.И. «Очень страшная история», «Игра» (по 

выбору); Черный С. «Приставалка»; Чуковский К.И. «Путаница», «Закаляка», «Радость», 

«Тараканище» (по выбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» (по выбору); Берестов В.Д. 

«Как найти дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш», «Лис и мышонок», «Первая охота», 

«Лесной колобок - колючий бок» (1-2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. «Братишка»; 



Воронин С.А. «Воинственный Жако»; Воронкова Л.Ф. «Как Аленка разбила зеркало» (из 

книги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Драгунский В.Ю. «Он 

живой и светится...», «Тайное становится явным» (по выбору); Зощенко М.М. 

«Показательный ребёнок», «Глупая история» (по выбору); Коваль Ю.И. «Дед, баба и 

Алеша»; Козлов С.Г. «Необыкновенная весна», «Такое дерево» (по выбору); Носов Н.Н. 

«Заплатка», «Затейники»; Пришвин М.М. «Ребята и утята», «Журка» (по выбору); 

Сахарнов С.В. «Кто прячется лучше всех?»; Сладков Н.И. «Неслух»; Сутеев В.Г. 

«Мышонок и карандаш»; Тайц Я.М. «По пояс», «Все здесь» (по выбору); Толстой Л.Н. 

«Собака шла по дощечке...», «Хотела галка пить...», «Правда всего дороже», «Какая 

бывает роса на траве», «Отец приказал сыновьям...» (1-2 по выбору); Ушинский К.Д. 

«Ласточка»; Цыферов Г.М. «В медвежачий час»; Чарушин Е.И. «Тюпа, Томка и сорока» 

(1-2 рассказа по выбору). 

Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н. «Сказка про 

Комара Комаровича - Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - Короткий Хвост»; 

Москвина М.Л. «Что случилось с крокодилом»; Сеф Р.С. «Сказка о кругленьких и 

длинненьких человечках»; Чуковский К.И. «Телефон», «Тараканище», «Федорино горе», 

«Айболит и воробей» (1-2 рассказа по выбору). Произведения поэтов и писателей разных 

стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», пер. с чеш. Е. 

Солоновича; Квитко Л.М. «Бабушкины руки» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. 

«Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. «Чудеса», пер. с польск. В. 

Приходько; «Про пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер. с 

польск. С. Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы из книги по выбору), пер. с 

венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к маме» (пер. М. Бородицкой) (по выбору); 

Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс); 

Керр Д. «Мяули. Истории из жизни удивительной кошки» (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. «А 

дома лучше!» (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. «Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками» 

(пер. с румынск. Д. Шполянской); Пенн О. «Поцелуй в ладошке» (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. 

«Собака, которая не умела лаять» (из книги «Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И. 

Константиновой; Хогарт Э. «Мафии и его веселые друзья» (1-2 главы из книги по выбору), пер. с 

англ. О. Образцовой и Н. Шанько; Юхансон Г. «Мулле Мек и Буффа» (пер. Л. Затолокиной). 

Примерный перечень музыкальных произведений. 

 

Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-Буглая, 

сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. Свиридова); 

«Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальянская 

полька», муз. С. Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», муз. П. 

Чайковского, «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» - песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, 

сл. К. Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; «Паучок» и 

«Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Весна поет!» и 

«Жаворонушки, прилетите!». 

Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. 

Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Дождик», муз. 

М. Красева, сл. Н. Френкель. Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. И. 

Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под 

муз. А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. 



М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; 

«Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения с цветами» 

под муз. «Вальса» А. Жилина. 

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», 

муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и С. 

Левидова; «Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. Агафонникова. 

Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Танец с 

ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального 

руководителя. 

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец зайчат» под 

«Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под «Галоп» И. 

Дунаевского. 

Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Флотова; 

«Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди себе пару», 

муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко. 

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; «Гуси, 

лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. 

Филиппенко, сл. Н. Кукловской. 

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша песенка 

простая», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Лобачева, 

сл. Народные. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н. Потоловского; 

«Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», 

рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; 

«Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». 

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», 

«Веселые дудочки»; «Сыграй, как я». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко-тихо», «Узнай свой инструмент»; 

«Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», 

«Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный магазин». 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», «Андрей-воробей», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 

 

Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин «Яблоки и листья»; В.М. Васнецов 

«Снегурочка»; В.А. Тропинин «Девочка с куклой»; А.И. Бортников «Весна пришла»; 

А.Н. Комаров «Наводнение»; И.И. Левитан «Сирень»; И.И. Машков «Рябинка», 

«Малинка». 

Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака «Усатый- полосатый». 

Примерный перечень анимационных произведений. 

 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, А. 

Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. Фильм«Паровозик из

 Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 1967. 

Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, 

режиссер И. Ковалевская, 1974. 

Фильм«Мама для мамонтенка», студия«Союзмультфильм»,режиссер О. 

Чуркин, 1981. 

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И. Ковалевская,1970. 

Фильм«Мешок яблок» студия «Союзмультфильм», режиссер В. 

Бордзиловский, 1974., 



Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. Фильм 

«Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. 

Дегтярев. Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, 

режиссер Л. Атаманов. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 - 1987. 

Фильм«Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. 

Снежко-Блоцкой, 1965. 

Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 

1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия« Союзмультфильм»,режиссер Ф. 

Хитрук, 1965. 

Фильм«Последний лепесток», студия «Союзмультфильм»,режиссер Р. 

Качанов, 1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», режиссер 

В. Попов, В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм «Умка на ёлке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. 

Воробьев,2019 

Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 

1970 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.У 

фимцев, 1976-91. 

Цикл фильмов «Винни-Пух»,студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. 

Хитрук, 1969-1972. 

 

3.7. Паспорт группы. 

 

 В группе «Ромашки » всего 18 детей: 

Девочек: 11 

Мальчиков: 7 

 


