
12 августа отмечается День физкультурника. Это праздник всех, кто любит спорт - вне зависимости от профессии и 

возраста. Конечно, и наш детский сад  не мог обойти стороной это событие. 

В МДОУ «Детский сад комбинированного вида №2 «Машенька» г. Ершова Саратовской области» прошла тематическая 

неделя, посвящённая спорту. Цель, которой явилась пропаганда здорового образа жизни и приобщение детей к занятиям 

физической культурой и спортом. В ходе этой недели  в группе «Радуга» были проведены беседы «Олимпийские игры», 

«Олимпийцы нашей страны».  Воспитанники вспомнили разные виды спорта, направленные на формирование у детей 

привычки к здоровому образу жизни.  

Дети посетили  городской стадион,  где поиграли в футбол, сделали разминку на тренажёрах.  На экскурсии ребята узнали 

много полезной и интересной информации, об истории стадиона, о развитии спорта в нашем городе. Многие ребята 

задумались о том, чтобы записаться на секцию по футболу, борьбу. 

Также дети  приняли участие в летних олимпийских играх. Праздник получился захватывающим и забавным, оставил массу 

положительных эмоций и впечатлений. 

Поздравляем всех с традиционным праздником здоровья, движения, силы и ловкости - Днём физкультурника! 
 

















 


