
Зима - сказочное время года! А зимние развлечения одни из наиболее 

любимых для детей. 8 Декабря  во 2 младшей группе прошло спортивное 

 развлечение - "Как Снеговик спортом занимался!»  В начале развлечения 

дети выполнили разминку со снежинками, которые принёс Снеговичок. А 

далее  Снеговик предложил детям поиграть в игры: «Передай снежок», 

«Попади в цель», «Догонялки со снеговиком». 

В целом спортивное развлечение  прошло интересно и ярко, со спортивным 

задором, шумно и весело. Все участники мероприятия получили большое 

удовольствие и массу впечатлений. Снеговик помог детям развить такие 

качества как ловкость, сила, выносливость и умение преодолевать трудности. 

Хочется пожелать всем крепкого здоровья и призвать всех к здоровому 

образу жизни! 

 

 





 


